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Resumo: O objetivo desta pesquisa foi investigar as
estratégias de préticautilizadas por uma pianista expert
no contexto de aprendizagem de uma nova musica a
partir de uma melodia cifrada. Duas sessées de prdtica
foram realizadas envolvendo a aplicagio do protocolo
think-alond concorrente, na qual a pianista relatava
verbalmente seus pensamentos enquanto aprendia a
musica, e do think-aloud retrospectivo, aplicado
minutos depois, no qual ela assistia a gravagio de sua
propria execugio. As sessoes foram gravadas, transcritas
e submetidas a uma anilise de contetido. Os resultados
indicaram 15 estratégias de pritica utilizadas pela
pianista, que foram categorizadas com base no modelo
SOI (Selegio, organizagio e integragio). Observou-se
ainda que o aprendizado da musica escolhida envolveu
estratégias distintas em relagdo 3 aprendizagem de
musicas por partitura. A abordagem e utilizagdo de tais
estratégias poderd fornecer ferramentas pedagdgicas
para professores e estudantes de piano no aprendizado

de musicas a partir de melodias cifradas.
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Abstract: The purpose of this research was to
investigate the practice strategies used by an expert
pianist in the context of learning a new piece of music
through a lead sheet. Two practice sessions were carried
out, involving the application of a concurrent hink-
aloud protocol, in which the pianist verbally reported
her thoughts while learning the music, and a
retrospective think-alond, applied minutes later, in
which she watched a recording of her own execution.
The sessions were recorded, transcribed and subjected
to a content analysis. The results indicated 15 practice
strategies used by the pianist, which were categorized
based on the SOI model (Selection, Organization and
Integration). It was also observed that the learning of
the chosen music involved different strategies compared
to learning musics through score. The approach and the
use of these strategies could provide pedagogical tools
for piano teachers and students when learning music

through lead sheets.
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expertise ¢ o conjunto de caracteristicas e habilidades que distinguem individuos que

executam atividades em nivel de exceléncia de outros que as executam em nivel iniciante

(Ericsson, 2006). Ao considerar o desenvolvimento da expertise em uma determinada
atividade, ¢ necessirio que se compreenda todo o processo de aprendizado do individuo ao longo do
tempo no qual ele estiver imerso em tal atividade — uma vez que a base desse processo ¢ a aquisi¢do
gradual de novas habilidades (Weinstein; Mayer, 1986). Nesse sentido, virios estudos mostraram
que um fator crucial para que se possa prever o nivel de expertise de um individuo em determinado
dominio ¢ o tempo dedicado na prética de atividades no dominio em questio (Ericsson; Krampe;
Tesch-Romer, 1993; Hallam; Rinta; Varvarigou et /., 2012; Platz; Kopiez; Lehmann; Wolf, 2014;
Ericsson; Harwell, 2019). Contudo, estudos realizados por Williamon e Valentine (2000) e Woody
(2022) enfatizam a importincia da qualidade dessa prética.

Apesar de importantes investigacdes precursoras sobre a pritica musical (ex. Rubin-Rabson,
1939, 1940; Seashore, 1939), de acordo com Barros (2015), foi somente a partir da década de 80 que
se consolidou a tendéncia de pesquisa focada na observagio de como os musicos praticam. Segundo
o autor, as duas investigagdes que marcaram o inicio dessa tendéncia foram a de Gruson (1981) e de
Miklaszewski (1989). Esses estudos recorreram a teorias e principios gerais do aprendizado musical,
como a investigagdo dos estdgios da pritica ou o estudo de musicas a partir de sua segmentagio em
trechos menores. Baseando-se na literatura associada a resolu¢do de problemas (ex. Weistein; Mayer,
1986), posteriormente, Nielsen (1999a) apresentou a primeira proposta de categorizagio de
estratégias de prdtica, que foram divididas em primdrias e secunddrias — as primdrias vinculadas a
sele¢do, organizagio e/ou integragio de novas informagoes aprendidas; e as secunddrias aos estados
motivacionais ou afetivos do musico.

Assim, Nielsen (1999a) fundamentou-se sobretudo na abordagem de Weinstein e Mayer
(1986, p. 317), que tomam as interagdes entre a memoria de trabalho e meméria de longo-prazo
para explicar como as estratégias de pritica de estudantes podem ser classificadas. De acordo com
Aben, Stapert e Blokland (2012, p. 1), a memdria de trabalho pode ser definida como a manutengio
e a manipula¢io controlada de uma quantidade limitada de informagdes antes da recordagio.

Assim, ela apresenta uma capacidade limitada e um tempo curto de reten¢do de informacoes. Jd a
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memoria de trabalho de longo prazo ¢ um mecanismo cognitivo que demanda mais tempo para
realizar a reten¢io de informagdes que, contudo, ficam armazenadas de maneira definitiva.

Desse modo, Mayer (1994, 1996; Mayer; Wittrock, 2006) propoe que as interagdes entre esses
dois mecanismos possam ser explicadas pelo modelo SOI (selecdo, organiza¢io e integragio): a
selecdo refere-se a processos em que o musico atribui aten¢do para informagdes que estio sendo
percebidas e as transmite para a memoria de trabalho. A organizagio refere-se a processos em que o
musico constrdi conexdes entre informagdes que estio na memoria de trabalho. Finalmente, a
integragdo refere-se a processos que envolvem a busca de informagdes prévias na memdria de longo
prazo, sua transferéncia para a memoria de trabalho e a construgio de conexdes entre novas
informagdes e conhecimentos prévios. Segundo o autor, essas intera¢des levam a construgio de
informagbes que, além de serem armazenadas na memoria, sio também interpretadas pelo
individuo a partir de seus conhecimentos e habilidades prévias, gerando estruturas cognitivas
conhecidas como representa¢des mentais. De acordo com Mayer (1996), estudantes normalmente
enfrentam problemas durante o aprendizado, ou seja, situagdes que precisam ser alteradas para que
se atinja resultados esperados. Para solucionar esses problemas, segundo o autor, eles empregam
estratégias de pritica.

De maneira mais especifica, a pesquisa de Nielsen (1999a) teve como objetivo documentar os
comportamentos que dois organistas empregaram durante o estudo de duas musicas: o Preludio e
Fuga em Si Maior (Opus 7), de Marcel Dupré; e Salve, Regina, segunda sinfonia (Opus 13), de
Charles-Marie Widor. Para isso, foram observadas duas sessdes de pritica de cada um dos
participantes voluntdrios e registradas as suas verbalizagdes. Como resultado, a autora listou
estratégias empregadas pelos organistas, como o exame visual da pega musical, feito com o intuito de
selecionar dreas da musica requerentes de treinamento especifico, e a execugio de segmentos
musicais enquanto eles vocalizavam as notas tocadas no instrumento.

Os resultados obtidos por Nielsen (1999a) foram propostos em relagio aos processos de
sele¢ao, organizagio e integragio, de modo que os comportamentos dos estudantes foram
generalizados analiticamente. De acordo com Yin (2005), a generalizagdo analitica ocorre quando

um estudo de caso se baseia em uma proposta tedrica especifica, de modo a contribuir para a sua
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validagio externa. Assim, o estudo de caso realizado por Nielsen (1999a) nio poderia ser
generalizado estatisticamente para nenhuma populagio, mas serve como mecanismo de valida¢ao
do modelo SOI (Mayer, 1996) que, por sua vez, pode ser generalizado para populagdes a partir de
investiga¢des que o avaliem em contextos e participantes diversos.

Desde entio, outros estudos documentaram estratégias de prdtica de pianistas (Chaffin;
Imreh, 2002; Barros, 2008; Gerber, 2012; Silva; Fiorinni, 2021; Mantovani; Santos, 2022). No
entanto, estes estudos investigam a aprendizagem realizada com base em partituras — como ¢ o caso
do estudo de Chaffin e Imreh (2002), que buscaram avaliar como uma pianista expert memorizou o
Concerto Italiano (3° andamento - Presto), de Bach. Para isso, gravaram o aprendizado completo da
musica, que durou cerca de dez meses. A partir de verbaliza¢des dos pensamentos da pianista e
anotagoes realizadas na partitura, Chaffin e Imreh (2002) identificaram sobetudo que a intérprete
organizava a peca de maneira hierdrquica, a partir de sua estrutura formal.

De outra forma, pouco se sabe sobre como os musicos de jazz aprendem musicas a partir de
melodias cifradas’ (Noice; Jeffrey; Noice; Chaffin, 2008). Diferentemente das partituras, que
fornecem ao pianista todas as notas a serem executadas por ambas as mios, as melodias cifradas
fornecem apenas as notas da melodia (que sdo executadas geralmente pela mio direita) e os simbolos
dos acordes — que podem ser executados exclusivamente pela mio esquerda ou por ambas as mios,
de modo que a mio direita envolva tanto as notas da melodia como as notas da harmonia. Além
disso, a partitura também apresenta um conjunto de simbolos relacionados aos aspectos
interpretativos e expressivos da execugio musical, como indicagdes de andamento, dinimica,
articulagio, uso do pedal, entre outros — elementos estes ausentes no contexto da melodia cifrada.

Assim, o aprendizado de pegas musicais por meio de melodia cifrada pode demandar
processos cognitivos distintos no que diz respeito a resolugdo de problemas relacionados aos
aspectos musicais supracitados, ji que a cifra indica guazs, mas no como as notas devem ser tocadas.
Esses processos envolvidos no aprendizado exigem que o pianista disponha de um conhecimento
musical prévio relacionado 4 harmonia e a teoria musical, especialmente no que diz respeito a

formagio e inversio de acordes. Portanto, o pianista precisard aplicar esse conhecimento 7z loco

! Do inglés: lead sheet. Neste artigo, o termo serd traduzido por “melodia cifrada”.
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durante a pritica da execugio de pegas a partir de melodias cifradas. Por essas razdes, acredita-se que
o aprendizado de pecas musicais a partir de melodias cifradas envolve aspectos cognitivos
diferenciados.

Adicionalmente, salienta-se que existe uma tendéncia em incluir participantes experts em
estudos de caso em pesquisas no campo da expertise (Gobet, 2020; Ericsson; Smith, 1990; Ericsson;
Krampe; Tesch-Romer, 1993). Conforme afirmam Feltovich, Prietula e Ericsson (2018, p. 220), um
dos objetivos de investigagdo associados 4 expertise ¢ a documentagio de estratégias e
comportamentos de experts para que possam ser imitados por individuos em outros niveis de
expertise. Nesse sentido, o objetivo deste estudo foi investigar as estratégias de pritica utilizadas por
uma pianista expert no contexto de aprendizagem de uma nova musica a partir de uma melodia
cifrada. Para avaliar e classificar as estratégias de pritica, optou-se pelo emprego do modelo SOI
(Mayer; Wittrock, 2006) e as suas subcategorias de pritica musical introduzidas por Nielsen
(1999a). Este modelo foi escolhido por basear sua categorizagio em processos cognitivos validados e

ja avaliados no dominio da musica.

1. Método

1.1. Tipo de pesquisa

O método de pesquisa adotado foi o estudo de caso. Segundo Yin (2005, p. 32), no estudo de
caso, diferentemente de um estudo experimental, o pesquisador nio controla as varidveis, mas
imerge no contexto do caso investigado. Isso possibilita que a pesquisa inclua diversas fontes de
dados simultaneas. Assim, estudos de caso empregam triangulagdes entre pelo menos trés fontes de
dados, e qualquer uma delas pode se apresentar como mais relevante para explicar a pergunta
investigada — o que nio era conhecido a prior:.

Conforme afirma Yin (2005), uma critica recorrente a estudos de caso seria a incapacidade de
generalizar inferéncias a partir de um dnico participante. De acordo com o autor, estudos de caso, de

fato, nio sio compardveis, justamente pela falta de controle de suas varidveis, o que impede o
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pesquisador de avaliar com precisio o que causa determinada diferenga de resultados.
Adicionalmente, o reduzido nimero da amostra (apenas um participante) nio ¢ representativo de
uma populagio. Assim, ¢ por este motivo que estudos de caso apresentam generalizagoes analiticas,
ou seja, ao invés de produzirem inferéncias que generalizem informagdes de uma amostra para uma
populagio, avaliam proposi¢des apresentadas em teorias. Um exemplo da drea de investigagio em
expertise ¢ a teoria de chunking’, fundamentada em estudos de caso e tomada como uma das mais
influentes na drea (Gobet, 2020).

Ademais, a pianista participante no presente estudo foi observada enquanto praticava em sua
casa, utilizando seu piano e seus préprios equipamentos, o que aumenta a preserva¢io do contexto

habitual de sua prética. Isso diminui o impacto da presenga e observagio do pesquisador sobre os

dados obtidos.

1.2 Participante

A pianista incluida na investigagdo foi Debora Gurgel. A performer teve aulas de piano dos 8
aos 19 anos com Herminea Sanches, Fernando Motta e Amilton Godoy. Trata-se de uma pianista
reconhecida nacional e internacionalmente como compositora, arranjadora e performer expert. No
Brasil, recebeu o Prémio de Profissionais de Miisica de 2020/2021 como melhor livro diditico pelo
seu material técnico do disco “Rodopio” (2018), melhor arranjadora e melhor banda com o grupo
DDG#4 (Dani e Debora Gurgel Quarteto), formado por Debora, sua filha Dani Gurgel (cantora),
Thiago Rabello (baterista) e Sidiel Vieira (baixista). Com este grupo, Debora teve algumas de suas
principais atuagdes como pianista.

Ela também tem sido convidada a dar aulas e oficinas sobre o ensino de musica brasileira em
eventos como a Oficina de Musica de Curitiba de 2023, e institui¢des como a School of Jazz de Sao
Francisco e a Berklee School of Music. Debora faz turnés internacionais regularmente e suas

gravagdes ji atingiram posi¢io de destaque em ridios nacionais do Japio como a J-Wave.

* A teoria de chunking ou agrupamento explica o fendmeno dos chunks (Miller, 1956; Simon, Chase, 1973) multiplas
informagées que sio processadas como um grupo, possibilitando sua recordagio e manipulagio de maneira mais
acelerada.
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Atualmente, a pianista possui uma discografia que conta com dez CDs autorais e diversas
participagdes como pianista acompanhadora de outros musicos como Dani Gurgel, T6 Brandileone,
Conrado Paulino, Lenny Andrade, Silvia Maria e outros. Como arranjadora, Debora recebe
encomendas de orquestras como a Brasil Jazz Sinfénica e a Orquestra Jazz Sinfénica do Estado de

Sio Paulo.

1.3 Material musical

De forma a selecionar uma musica adequada aos propésitos do estudo, optou-se por utilizar
os mesmos critérios utilizados por Lehmann e Ericsson (1998), que compararam o nivel de
dificuldade atribuido a pegas musicais quando percebidas por uma pianista expert e por um grupo
de jurados especialistas. Os resultados ndo mostraram rela¢es significativas entre os niveis de
dificuldade atribuidos entre os dois grupos e, por esta razio, os autores concluiram que experts
possuem um acumulo de treino que faz com que as dificuldades percebidas sejam relativas a sua
trajetSria de estudo individualizada. Em complemento e com base nos resultados da pesquisa de
Lehmann e Ericsson (1998), ao investigar como um jazzista expert praticava uma nova pega musical,
Noice et al. (2008) também aplicaram um modelo semelhante ao pedir que ele selecionasse uma
peca conhecida, mas que nunca havia tocado — conforme jazzistas usualmente fazem na escolha de
novas pegas para adicionar aos seus repertorios.

Quanto ao presente estudo, foi solicitado 4 Debora que fornecesse uma lista de cinco musicas
que estivessem disponiveis em melodia cifrada. A pianista poderia conhecer a musica a ser
trabalhada, porém, jamais té-la tocado anteriormente. Foram selecionadas as seguintes mdsicas: A4
big band ndo veio (Arismar do Espirito Santo), Vestido longo (Arismar do Espirito Santo), Choro
negro (Baden Powell e Vinicius de Moraes), Melancia (Rique Pantoja), Aqui ¢ (Toninho Horta) e
Casa forte (Edu Lobo). Para a defini¢do final da obra, foram aplicados os seguintes critérios: (a)
tamanho da pega, ji4 que a aprendizagem completa da mesma era desejivel; (b) variabilidade de
desafios em potencial fornecidos pela pe¢a, de modo a promover mais oportunidades para o

emprego de estratégias préticas diferenciadas ; e (c) disponibilidade da melodia cifrada.
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Dentre as opg¢des fornecidas por Debora, a musica escolhida foi Melancia, composta por
Rique Pantoja e com duragio de 6 minutos e 6 segundos na sua primeira gravagio - realizada pelo
Grupo Cama de Gato (1986). O autor da pega ¢ um pianista nascido no Rio de Janeiro (R]) e
formado pela Berklee College of Music, que tocou com personalidades como o trompetista Chet
Baker e fundou o Grupo Cama de Gato, juntamente com Mauro Senise (flautista e saxofonista),
Pascoal Meirelles (baterista) e Arthur Maia (baixista). Nos anos de 1986 ¢ 1987, este foi um dos
grupos de musica instrumental mais bem-sucedidos comercialmente no Brasil (Pantoja, 2019). O
nivel de dificuldade da pega pode ser considerado elevado devido as seguintes caracteristicas: (a)
andamento acelerado; (b) uso de acentuagdes em tempos fracos que complementam a célula ritmica
durante algumas partes da peca; (c) uma frase acelerada com intervalos de quartas no final da parte
B; e (d) uma harmonia que demanda conhecimento prévio sobre notas de tensio nos acordes
(nonas, sextas, décimas primeiras, décimas terceiras, etc.). A melodia cifrada (em anexo) foi adaptada
por um dos autores do presente trabalho a partir do livro Brazillian Jazz Real Book (n.d), sem
autoria ou edi¢io, tendo sido resultado de um esfor¢o colaborativo e disponibilizado publicamente

em acesso aberto.

1.4 Equipamentos

Os equipamentos de grava¢do empregados consistiram em uma mesa de som Soundtrack
MTK 12, 2 microfones Shure PGA48, 2 microfones Behringer C-4, 1 caixa de som Yamaha DBR 8,
notebook Acer Nitro S, webcam Logitech 920c e um 7Pad. Os programas utilizados para a gravagio
foram o OBS (Open Broadcast Software), Cakewalk e Voicemeeter Banana. Para a transcri¢io de

dados foi empregado o programa Elan.

1.5 Procedimento

Um protocolo de coleta de verbaliza¢des think-aloud foi desenvolvido segundo os critérios

apresentados por Ericsson e Simon (1993). Neste tipo de coleta de dados, o individuo verbaliza o
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que estd pensando enquanto realiza uma tarefa representativa de seu dominio de atuagio. Essa
verbalizacio pode ser feita de modo concorrente (enquanto o participante realiza a atividade) ou
retrospectiva (ap6s o participante ter realizado a atividade).

A coleta de dados foi conduzida em dois encontros ao longo de um final de semana. O
primeiro iniciou com a leitura do Zermo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido® e com a realizagio de
uma entrevista semiestruturada sobre a sua pritica musical e biografia. Em seguida, instrugdes do
protocolo foram lidas. Uma série de tarefas de aquecimento de verbalizagio foram realizadas — por
exemplo, o exercicio sobre questdes como “quantas janelas tem na sua casa?” ou “nomeie 20
animais”. Na sequéncia, uma sessio de pritica de 20 minutos envolvendo a verbalizagio de
pensamentos durante o aprendizado da melodia cifrada da musica Melancia foi realizada (aplicagio
do protocolo think-aloud concorrente). Em seguida, Debora relatou verbalmente o que estava
pensando durante a exposi¢io de um video referente a pritica recém-realizada (aplicagio do
protocolo think-aloud retrospectivo). No segundo encontro, a coleta de dados iniciou com
aquecimentos de verbalizagio, seguidos de uma sessio pritica de 30 minutos nos mesmos moldes da

coleta de dados do primeiro encontro®.

1.6 Anailise de dados

Inicialmente, as verbalizagdes da pianista foram transcritas, tanto aquelas oriundas do
protocolo think-aloud concorrente, quanto aquelas oriundas do think-aloud retrospectivo, com o
auxilio do programa Elan’. Em seguida, foi feita a transcri¢io dos sons executados ao piano
enquanto a pianista realizava a atividade. A partir dessa transcrigio musical, foi possivel constatar o
comportamento de Debora, que incluiu segmentos de pritica e categorias de agdo (conforme

apresentado a seguir).

3 Referente 20 Comité de Etica da Universidade Federal do Paran4.

* O protocolo de coleta de dados desta pesquisa foi registrado na Open Science Framework (OSF), sob ndmero DOL:
10.17605/OSF.I0/KUN96 (Lima; Ramos, 2023).

5 O programa Elan foi desenvolvido pelo instituto Max Planck para realizar anotagdes em arquivos de dudio e video. Ele
permite o uso de diversas anota¢des simultineas em trilhas.
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Um segmento de pritica ¢ um trecho da musica em que o musico comega e termina
determinada execug¢do. Sempre que hesita, para ou erra um trecho da musica (ou mesmo retoma a
execugio de outro ponto da musica) um novo segmento ¢ iniciado. Noice et al. (2008) definem dois
comportamentos a serem observados em segmentos de pritica: 1) o z7abalbo, em que ocorre a
repeti¢do de pequenos trechos da musica durante a prética; e 2) a passada, em que esses pequenos
trechos sdo unificados em uma execugio de maior duragio.

As categorias de agdo, por sua vez, foram classificadas conforme os comportamentos de
Debora ao longo de sua prética. Foram elas: execugio ao piano, execugio ao piano enquanto
vocalizava uma melodia, improvisagdo, contagem do andamento, escuta de uma gravagio, e
execugio a0 piano durante a escuta de uma gravagio.

Os segmentos de pritica e comportamento foram anotados de maneira codificada. Por
exemplo: caso Debora estivesse executando o piano durante a escuta de uma gravagio em um
segmento que se iniciava no comego do C. 1¢ e se encerrava no meio do C. 3, era anotado “1, 3.4,
ES” no programa Elan.

A anilise de dados foi realizada a partir de uma abordagem qualitativa, de modo que todas as
verbaliza¢coes de Debora foram submetidas a uma andlise de contetido, com a ajuda do programa NN-
VIV, conforme os pressupostos de Krippendorff (2019). Essa anélise compreendeu quatro eixos:
andlise do think-alond concorrente do primeiro e do segundo encontro e andlise do think-aloud
retrospectivo do primeiro e do segundo encontro.

Para realizar a identificagdo das estratégias de prética utilizadas por Debora, buscou-se analisar
quais foram os objetivos estabelecidos pela pianista durante o cumprimento da atividade. Estes
objetivos indicaram quais problemas foram elegidos para resolu¢do durante o aprendizado da
musica. Desse modo, as estratégias de pritica consistiriam nas solugdes empregadas para a resolugio
de cada problema escolhido. Da mesma forma, os comportamentos de pritica empregados foram

comparados com as verbaliza¢des concorrentes e retrospectivas realizadas durante a sessdo de pritica.

6 A abreviagio ‘C.” serd utilizada para designar o termo ‘compasso’ em associagdo com trechos especificos da obra
incluida na presente investigagio.

70 programa N-VIVO é especializado em andlises de contetido, possibilitando a notagio de textos em nds que podem

ser posteriomente agrupados e exportados em nimero de frequéncia e st7ings de texto.
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Essa comparagio permitiu a identificagdo de cada objetivo estabelecido pela pianista em cada
segmento de pritica. No total, 145 segmentos de pritica foram identificados no primeiro encontro,

e 359 no segundo. A partir disso, as estratégias de prética identificadas foram entdo nomeadas.

2. Resultados

Para a apresentagdo das estratégias de prdtica empregadas por Debora, primeiro serio
apresentados os objetivos associados a tal prdtica. Debora estabeleceu um objetivo de escala
temporal de longo prazo de realizar a aprendizagem inicial da obra em 20 minutos. Para isso, a
pianista precisou estabelecer objetivos de médio prazo, que envolveram virios segmentos de prética e
regeram os objetivos de curto prazo. Assim, os objetivos de médio prazo estabelecidos levaram-na a
ouvir a gravagio original da peca e, em seguida, ‘corrigir’ a melodia cifrada.

Diferentemente de uma partitura, a melodia cifrada pode apresentar simplifica¢des em
relagio a informagdes, como a ritmica da melodia ou a notagio de acordes. Isso ocorre porque
melodias cifradas funcionam como guias iniciais para o aprendizado. Assim, para que o musico
consiga realizar uma execug¢io musical a partir desse tipo de material notacional, ele muitas vezes
recorre a escuta de gravagoes aliada a comparagio com experiéncias prévias de forma a determinar
elementos ausentes (como figuras ritmicas e estruturas harménicas). Isso pode levar alguns musicos
a verificar se as informagdes fornecidas pela melodia cifrada estio ou nio corretas em relagio a
alguma versio da gravagdo da peca ou em relagio a execugio habitual da pega por algum musico
renomado. A esta ultima, os jazzistas costumam se referir com frequéncia como uma “pritica
consagrada pelo uso”. No caso da obra inserida nesta investigacdo, a introdugio estava omitida na
melodia cifrada, de modo que Debora decidiu aprender a se¢io de introdugio “de ouvido”, ou seja,
por meio da escuta da gravagio, de forma a identificar a melodia e os acordes executados. Por fim,
Debora comegou a tomar decisdes sobre a execugio ideal da obra.

A tabela 1 apresenta os objetivos que Debora selecionou para o cumprimento da atividade de
aprendizado da musica Melancia no primeiro encontro. Eles foram divididos em trés escalas

temporais: longo, médio e curto prazo — representados nas colunas, respectivamente, da esquerda
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para direita. Os objetivos de médio prazo estio agrupados com todos os objetivos de curto prazo

que foram empregados durante a sua implementagio:

TABELA 1 - Objetivos estabelecidos por Debora Gurgel na aprendizagem da musica Melancia durante a primeira

sessio de pritica.

A longo prazo

A médio prazo

A curto prazo

Realizar a
aprendizagem
inicial da miisica
Melancia, de
Rique Pantoja
em 20 minutos

Mapear a estrutura da
primeira gravagio da pega

Corrigir a melodia cifrada,
de acordo com a primeira
gravagio da peca

Tirar a introdugdo de
ouvido

Anotar corregdes na
melodia cifrada baseada na
primeira gravagio da pega

Tomar decisdes de
harmonizagio e inser¢ao
de melodias®

Identificar quais notas foram executadas na melodia da
primeira gravagio da pega

Identificar os acordes executados na primeira gravagio da
peca

Identificar as fronteiras entre as secdes da peca

Avaliar a acurdcia das notas da melodia disponiveis na
melodia cifrada

Avaliar a acurdcia das marcag6es de acordes disponiveis na
melodia cifrada

Identificar as notas executadas na primeira grava¢io da peca
Identificar os acordes executados na primeira gravagio da
pega

Identificar acentuages melédicas executadas pelo baixo na
introducio da primeira grava¢io da peca

Automatizar sequéncias motoras para a execugio da
introdugio, conforme a primeira gravacio da peca

Verificar divergéncias entre sua execugio e a escuta de uma
gravacao

Anotar notas corrigidas na melodia cifrada por meio da
escuta da primeira gravagio da peca

Automatizar sequéncias motoras ao longo da peca

Identificar trechos que podem ser harmonizados de maneiras
diferentes ao incluir a melodia e o ritmo 20 mesmo tempo a0
longo da peca

Propor e testar decisdes de harmonizagio e melodias que
podem ser inseridas nos trechos harmonizados

Fonte: Autores (2024).

$ Harmonizar uma melodia significa escolher a densidade e o tipo da harmonia a ser utilizada ao longo da musica, como,

por exemplo, usar uma harmonia baseada nas triades, nas tétrades, com ou sem uso de tensdes (exemplo: nonas, décimas

terceiras, etc.). Além disso, pode significar escolher a disposi¢io das vozes dos acordes em fungio da nota da melodia em

um determinado ponto da musica, de modo a se atingir uma sonoridade com uma qualidade especifica. Conforme

apresentado por Levine (1984, p. 16) ao explicar uma técnica de harmonizagio: “A posi¢do fundamental dos acordes usa

somente uma pequena parte do piano. Para se beneficiar do extenso instrumento a sua disposi¢do, ¢ preciso se tocar

acordes com duas mios, os espalhando sobre uma drea mais ampla do teclado”.
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Como pode ser observado na tabela 1, Debora se concentrou principalmente em corrigir a
melodia cifrada, avaliando se as notas apresentadas para melodia e as marcagdes de acordes estavam
corretas quando comparadas 4 primeira gravagio da musica. Em seguida, a pianista comegou a
automatizar as sequéncias motoras para entio testar as ideias musicais que criou. Com base nos
objetivos de médio prazo, foram identificados cinco estigios na primeira sessio de pritica. O
primeiro deles nio envolveu o piano, mas a escuta da primeira gravagio da pega, de modo a
determinar os limites das secoes e orientar a leitura da melodia cifrada.

A partir do segundo estdgio, a pianista passou a utilizar o piano. Os segmentos dos estgios de
2 a 5 estdo disponiveis como linhas horizontais na figura 1. Eles foram numerados em ordem
cronoldgica no eixo Y. No eixo X, cada linha vertical marca um compasso da masica. A segdo de
introdugio se repete no C. 9. No C. 17 tem inicio a se¢do A, que ¢ tocada duas vezes. No C. 32 tem
inicio a se¢io B. Os comportamentos empregados em cada segmento sio representados por
preenchimentos diferentes. Segmentos brancos representam execu¢des ao piano, enquanto que
segmentos pretos representam execugdes ao piano em simultineo 2 escuta da gravagio. Segmentos
listrados em diagonal representam escutas da gravagio, enquanto que segmentos preenchidos por

pontilhados representam vocalizag¢es sem a execugdo ao piano:
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FIGURA 1 - Griéfico de comportamento de pritica de Debora Gurgel para a primeira sessio de pratica da
aprendizagem da musica Melancia, de Rique Pantoja a partir de melodia cifrada. Os compassos estdo representados no
eixo horizontal, enquanto os segmentos de pritica estio representados no eixo vertical. Fronteiras de secio da pega estdo

demarcadas por linhas tracejadas.
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O segundo estdgio estd representado nos segmentos de 1 a 20 da figura 1. Nele, Debora leu as
secoes A e B da musica, de modo a tentar corrigir a melodia cifrada, verificando sua acurdcia em
relagio a escuta da gravagio. Foi verbalizado: “Entdo, s6 tem a décima primeira aumentada aqui, que
nio estd [escrita na melodia cifrada]”, ou: “O acorde [que estd escrito na melodia cifrada] estd
correto”.

No terceiro estigio, Debora voltou-se para a introdugio, que aprendeu “de ouvido”
(segmentos 21 a 84). Para isso, empregou duas estratégias: escuta-execugdo e escuta simultdnea. Na
primeira, a pianista tocava a gravagio concentrando-se em escutar um elemento musical especifico e,

em seguida, tentava reproduzi-lo no piano. Isso pode ser verificado a partir do cédigo QR 1:

QR 1 - Debora Gurgel empregando a estratégia de prética de escuta-execugdo entre os segmentos 32 e 34 da primeira

sessdo de prética.’

Fonte: Autores (2024).

Na segunda estratégia, Debora tocava o elemento musical em avalia¢io a partir da leitura da
melodia cifrada ou de meméria e, enquanto tocava o piano, escutava a grava¢io de forma a

comparar ambos a0 mesmo tempo. Tal comportamento pode ser observado a partir do cédigo QR

2:

?Link de acesso: https://osf.io/a8f9z2view_only=6b23f35df97143d0b6ae9cacde584af9
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QR 2 - Debora Gurgel empregando a estratégia de pritica escuta simultdnea no segmento 50 da primeira sessio de

pratica.”®

Fonte: Autores (2024).

No final do quarto estdgio (segmentos 85 a 98), Debora terminou de empregar a estratégia de
verificagdo sistemdtica. O objetivo dessa estratégia foi realizar uma série de avalia¢des sobre a melodia
cifrada. Primeiro, Debora escutou a musica e tentou assimilar os seus elementos ao mdximo
(melodia, acordes ou as células ritmicas escutadas, a partir da sua primeira gravag¢io). Entio, Debora
comparou o que entendeu a partir da escuta com a melodia cifrada no segundo estdgio de prética.
Em seguida, a pianista passou a preencher todos os elementos musicais ausentes na melodia cifrada
(ex. a introdugdo, que nio estava presente). Desse modo, Debora adicionou a introdugio antes da
segdo A da pega, disponivel na melodia cifrada. No quarto estigio, a partir da escuta da pega
original, a pianista anotou todas as corre¢des da melodia e da harmonia na melodia cifrada
aplicando estratégias de escuta-execugdo e escuta simultinea.

O quinto estigio (segmentos 99 a 149) foi o ultimo dessa primeira sessio de pritica. Somente
aqui, Debora comegou a tomar as decisdes sobre como a musica deveria soar em sua versio final. Tal
como foi verbalizado: "Entdo, aqui estou comegando a personalizar o que quero tocar”. Durante
todo esse estdgio, a pianista procurou momentos na masica onde pudesse mudar a maneira como
estava tocando a pega e, assim que os encontrava, verbalizava: "Eu faria algo para completar, como:
[vocaliza enquanto faz um acorde de preparagio]”, ou entio "tem esse som que eu gosto: [toca
acordes quartais]”, ou: "Pensei em um policorde™. Ele soa bem nessa regido. Para fazer um Ab e um

D7". Assim, Debora empregou a estratégia de c‘xplomgdo iterativa, ou seja, sempre que a pianista

"Link de acesso: https://osf.io/y8z322view_only=6b23f35df97143d0b6ae9cacde584at9
" Segundo Gurgel (2018, p. 19) um policorde corresponde 4 execugdo de dois acordes simultaneamente. Um acorde na

regido aguda e outro acorde na regiio grave do instrumento, de modo que duas tonalidades estejam superpostas.

Rev Vértex, Curitiba, v. 12, p. 1-45, 8443, 2024. ISSN 2317-9937.
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ | D.O.L.: https://doi.org/10.33871 /vortex.2024.12.8443

16


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.33871/vortex.2024.12.8443
https://osf.io/y8z32?view_only=6b23f35df97143d0b6ae9cacde584af9
https://osf.io/y8z32?view_only=6b23f35df97143d0b6ae9cacde584af9

LIMA, Jodo Gabriel Assung¢do; RAMOS, Danilo. Estratégias de uma pianista expert para o aprendizado de uma musica por melodia
cifrada.

encontrava uma maneira de executar a musica do seu agrado, passava a incorpori-la nas préximas
repeti¢oes, contudo, sem considerd-la ainda como uma versio final. Isso significa que, por exemplo,
mesmo tendo considerado uma ideia como satisfatéria (ex. fazer um policorde), a pianista
continuava procurando por outras opgoes.

Nesse estdgio, Debora também empregou a estratégia de imitagio do conjunto: enquanto
tentava explorar maneiras de tocar um elemento especifico no piano (ex. melodia, harmonia), a
pianista imaginava como outro instrumento tocaria esse elemento em um grupo musical. Por
exemplo: como a bateria poderia comunicar o ritmo e como o baixo poderia dialogar com a bateria
nesse cendrio. Depois de imaginar tal situagdo, Debora reproduzia a imitagio da bateria e do baixo
no piano.

Apéds ao final da primeira sessio de pritica, Debora utilizou a gravagio em video para
descartar opg¢des interpretativas que explorou durante a mesma. Conforme verbalizou, a pianista
costuma utilizar suas préprias gravagdes para avaliar o que realizou durante a prdtica. Sobre a
estratégia feedback por gravagio: “[durante] essas horas ¢ que a minha gravagio da prdtica no celular
me faz ver o que nio estd legal, porque aqui eu estou fazendo tanta coisa, que eu nio percebo.
Depois eu gravo e falo: nio estd bom isso aqui”.

As estratégias empregadas na primeira sessio de prética tiveram como base os objetivos de
curto prazo definidos pela pianista. Por exemplo: para aprender a se¢io de introdugio “de ouvido”,
Debora empregou as estratégias escuta-execugdo e escuta simultdnea. No total, foram identificadas

seis estratégias na primeira sessao de prética. A tabela 2 apresenta um resumo destas estratégias:
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TABELA 2 - Estratégias de prética empregadas por Debora Gurgel durante a primeira sessio de pritica na
aprendizagem da musica Melancia, de Rique Pantoja, a partir de uma melodia cifrada.

Estratégias de pratica Definigio

Verificagio sistemdtica  Refere-se 4 verificagio de uma melodia cifrada pela escuta da musica original, seguida de
corregdo da melodia, harmonia e todos os elementos musicais anotados. O praticante,
entdo, “tira de ouvido” os elementos ausentes na melodia cifrada a partir de uma
gravagio de sua confianga e insere anotagdes de todas as corregoes por ele identificadas
na grava¢io na prépria melodia cifrada.

Escuta-execugio Refere-se a escuta de uma gravagio da pega a ser executada, seguida da execugio no
instrumento, empregado sempre que a verificagio a partir da gravagio representasse
uma aceleragio do processo de pritica quando comparado com a verificagio baseada na
memoria.

Escuta simultinea Refere-se 4 escuta de uma gravagio da peca a ser executada, enquanto o praticante
realiza a execu¢do no instrumento, com a inten¢io de confirmar identificagdes de notas,
acordes e outros elementos musicais.

Exploragio iterativa Refere-se a0 mapeamento de maneiras pelas quais o arranjo pode ser construido,
seguido pelo teste de tais possibilidades. Sempre que uma ideia for aprovada pelo
praticante, ela passa a ser empregada na execugio da musica até que outra ideia a
substitua. Durante o uso dessa estratégia, nenhuma ideia ¢ cristalizada para a versio
final do arranjo, mesmo que ela seja bem-sucedida.

Feedback por gravagdo ~ Refere-se 4 avaliagdo das decis6es de arranjo, performance e outros comportamentos de
prética a partir de um registro de video ou dudio.

Imitagdo do ‘conjunto’  Refere-se a representagio mental da musica, como se ela estivesse sendo tocada por um
grupo, banda ou orquestra, imaginando-se quais elementos seriam ressaltados e
explorados pela banda. Apds a identificagio desses elementos, se faz uma tradugio
associada as possibilidades de execugio ao piano.

Fonte: Autores (2024).

Na segunda sessio de pritica, a pianista adotou um comportamento diverso com relagio ao
observado na primeira sessio. Nesta sessdo, Debora nio se concentrou em corrigir € verificar o que
estava escrito na melodia cifrada. Aqui, seus objetivos e estratégias se voltaram para os aspectos
criativos e motores da execugdo musical. A tabela 3 mostra os estigios da pritica da segunda sessio
de pritica de Debora, na qual os objetivos de médio prazo encontram-se redigidos na coluna da

direita:
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TABELA 3 - Estédgios de pritica e objetivos de médio prazo empregados por Debora Gurgel durante a segunda sessio
de prética na aprendizagem da musica Melancia, de Rique Pantoja, a partir de uma melodia cifrada.

Estdgios de prética Objetivos a médio prazo

(1) Passadas de recordacio e verificagio Aprimorar a representagio do quadro geral da obra

(2) Automatizagio das dificuldades técnicas  Eliminar dificuldades técnicas ao longo da peca

(3) Improvisagio para representacio Aprimorar a representagio mental especifica de trechos da musica

(4) Recuperagio de trechos esquecidos Eliminar dificuldades de memoriza¢io

(5) Versio final da parte A Criar a versio final da parte A

(6) Criagio da volta da parte A Criar a versio final da parte A

(7) Exploragdes criativas Explorar variacdes de versdes finais na musica

(8) Passadas finais Associar todas as atividades realizadas durante a pritica em uma

execu¢io da mdsica

Fonte: Autores (2024).

Como pode ser visto na tabela 3, Debora iniciou sua pritica de modo a reforcar a
representagio do quadro geral da musica. Isso foi feito por meio de memorizagdes e eliminagio de
problemas técnicos da musica por meio da automagio das segoes esquecidas da musica. Apds essa
preparagdo, Debora retomou as decisées do estdgio 5 do primeiro encontro (quando comegou a
tomar decisdes sobre como a musica deveria soar em sua versio final) e procurou criar, descobrir e
propor ideias musicais que pudessem ser selecionadas para uma apresentagio da musica em versio
para piano solo. A pianista terminou a prdtica com execugdes que unificaram a pe¢a em uma
execugdo com duragio de quatro minutos.

No primeiro estdgio dessa segunda sessio de pritica, Debora buscou lembrar o que havia
aprendido sobre a musica. Para tal, empregou o vocalize acompanhado. Nessa estratégia, Debora
imita a forma de um cantor executar a melodia, e toca o piano como se estivesse acompanhando tal
cantor. Ao usar essa estratégia, Debora emprega as duas mios para executar os acordes e comega a
procurar maneiras de articuld-los com a melodia e o ritmo da musica a0 mesmo tempo. A utilizagio

de tal estratégia pode ser verificada no cédigo QR 3:
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cifrada.

QR 3 - Debora Gurgel empregando a estratégia de prética vocalize acompanhado. Segmento 3 da segunda sessio de

pratica.’?

Fonte: Autores (2024).

Nesse estdgio, Debora também empregou a estratégia execugdo facilitada, que ocorre ao
executar a melodia em conjunto com a harmonia. Para isso, a pianista toca os acordes da forma mais
automdtica possivel, ou seja, da maneira que foram treinados previamente em outras situagoes e sem
a exigéncia de muito esfor¢o cognitivo para serem realizados. Desse modo, se concentra na melodia e
em suas dificuldades particulares, como suas articulagdes e acentuagdes. No cédigo QR 4, Debora

pode ser vista empregando essa estratégia.

QR 4 - Debora Gurgel empregando a estratégia de prética execugdo facilitada no segmento 10 da segunda sessio de

pratica.”?

Fonte: Autores (2024).

No segundo estdgio de prética, Debora isolou o tnico trecho da musica em que encontrou
dificuldades técnicas: o tltimo compasso da se¢do B. Conforme referido pela pianista: "vocé tem de
manter [as informagdes] na cabeca porque nio pode continuar lendo e processando [enquanto
toca]”. Para automatizar esse segmento, Debora tocou o compasso dos segmentos 14 a 96 da

segunda sessio de prdtica. A pianista empregou a estratégia de vocalize dobrado, que se refere a

2Link de acesso: https://osf.io/e6gp72view_only=6b23f35df97143d0b6ae9cacde584af9
3 Link de acesso: https://osf.io/y6qnweview_only=6b23f35df97143d0b6ae9cacde584af9
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cifrada.

situagbes em que o pianista toca todos os elementos musicais no piano (melodia, harmonia e ritmo),
mas também vocaliza a melodia.

Na figura 2, ¢ possivel verificar o trabalho realizado nos 83 segmentos desse estigio, com a
durag¢io de 2 minutos e 57 segundos. Os comportamentos empregados em cada segmento sio
representados por preenchimentos diferentes. Segmentos brancos representam as execugdes ao

piano, enquanto que segmentos pretos representam execugdes ao piano simultineas a vocalizagio:
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FIGURA 2 - Griéfico de comportamento de prética de Debora Gurgel para os segmentos 14 a 96 da segunda sessdo de
prdtica da aprendizagem da musica Melancia, de Rique Pantoja a partir de uma melodia cifrada. O C. 40 estd
representado no eixo horizontal, enquanto os segmentos de prética estio representados no eixo vertical.
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Fonte: Autores (2024).
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Na figura 2, é possivel ver que Debora variou o uso do vocalize dobrado. A pianista também
organizou os segmentos do compasso que tocaria e repetiria usando outra estratégia: a repetigdo
progressiva. Dessa forma, houve maior concentragio em um ndmero reduzido de dificuldades de
execugdo, iniciando um segmento a partir de uma nota que ji havia sido automatizada e
interrompendo-o exatamente na dificuldade em foco. Assim, a0 executar a frase do C. 40 (conforme
tigura 2), a pianista interrompeu os segmentos em notas correspondentes a momentos de maior
dificuldade, como a primeira semicolcheia do segundo tempo, acompanhado do acorde D7(#9).
Para automatizar o acorde e a semicolcheia, Debora realizou trabalhos (virios segmentos de pratica
em sequéncia) a partir do principio do compasso até a nota especifica. Depois de repetir os
segmentos de forma a automatizd-los, a pianista inclufa mais elementos (como as semicolcheias
subsequentes até o préximo acorde), repetindo o processo até conseguir executar 0 COmpasso

inteiro. Debora pode ser vista empregando essa estratégia no cédigo QR 5:

QR 5 - Debora Gurgel empregando a estratégia de pritica repeticio progressiva nos segmentos 33 a 49 da segunda sessio

de prdtica.™*

Fonte: Autores (2024).

O terceiro estigio dessa segunda sessio de prética pode ser observado na figura 3. Neste
ambito, ¢ possivel ver os segmentos 97 a 120, realizados na segunda sessio de prética. Segmentos
brancos representam as execugdes no piano, enquanto que segmentos pretos representam execugdes
a0 piano em simultineo a Vocalizagio de algo. Segmentos trangados representam improvisagoes que

Debora realizou sobre a peca. Segmentos listrados em diagonal representam escutas da gravagio

"Link de acesso: https://osf.io/7cudm?view_only=6b23f35df97143d0b6ae9cacde584af9
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original da peca, enquanto que segmentos preenchidos por linhas verticais representam contagens

de andamento realizadas pela pianista:

FIGURA 3 - Grifico de comportamento de pratica de Debora Gurgel para os segmentos 97 a 120 da segunda sessio de
pratica da aprendizagem da musica Melancia, de Rique Pantoja, a partir de uma melodia cifrada. Os compassos estio
representados no eixo horizontal, enquanto os segmentos de prética estio representados no eixo vertical. Fronteiras de

secdo da pega estdo demarcadas por linhas tracejadas.
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Fonte: Autores (2024).

Como pode ser visto na figura 3, Debora escutou a musica, contou o andamento, tocou e
vocalizou a0 mesmo tempo — entretanto, majoritariamente improvisou nas se¢des A e B (C. 17a 31
e C.32 a 40). Quanto 2 estratégia de improvisagio para representagio, Debora intencionalmente
parava de tocar toda vez em que pretendia explorar uma op¢io melddica e harmoénica diferente
daquela executada na improvisagio. Conforme referido: "E improvisando que eu me aproprio
melhor da musica". A pianista decidiu improvisar antes de definir as decises sobre como a musica
deveria soar em sua versdo final, e o objetivo dessa estratégia pareceu permitir com que Debora
melhorasse a representagio mental da obra, bem como treinar a improvisagdo sobre as se¢des A e B.

No cédigo QR 6, Debora emprega essa estratégia.

Rev Vértex, Curitiba, v. 12, p. 1-45, 8443, 2024. ISSN 2317-9937.
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ | D.O.L.: https://doi.org/10.33871 /vortex.2024.12.8443

24


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.33871/vortex.2024.12.8443

LIMA, Jodo Gabriel Assung¢do; RAMOS, Danilo. Estratégias de uma pianista expert para o aprendizado de uma musica por melodia
cifrada.

QR 6 - Debora Gurgel empregando a estratégia improvisagio para representagio nos segmentos 99 a 100 da segunda

sessdo de prética.”®

Fonte: Autores (2024).

No quarto estigio da segunda sessao de pratica, a pianista relembrou a segdo de introdugio,
que aprendeu “de ouvido” na primeira sessdo. Para isso, empregou o wvocalize dobrado e realizou
segmentos até cometer erros. Entdo, a pianista alternava trabalhos (pequenos segmentos repetidos
sobre um trecho da musica) e passadas (segmentos maiores que unificam trabalhos). Sempre que
uma passada era interrompida por um erro, a pianista realizava segmentos de trabalho especificos e,
em seguida, tentava fazer uma nova passada de forma a integra-lo a se¢io de introdugio geral.

No quinto estdgio, Debora voltou todo o seu foco para a tomada de decisdes referentes a
versio final da pega. Isso foi feito de maneira sistemdtica, por meio do teste mapeado — defini¢io de
uma opgio vidvel (ex. uma linha de baixo na mio esquerda em simultineo 4 harmonizagio da
melodia na mio direita). Em seguida, foram mapeadas as dificuldades que poderiam atrapalhar a
execugdo dessa opgio (ex. execu¢do simultinea da linha do baixo, melodia, acordes, e ritmo
estabelecido). Finalmente, a estratégia foi aplicada em andamento lento, tendo em mente as
dificuldades constantes no trecho especifico. Com isso, foi possivel avaliar a opgdo implementada,
ou seja, 0 grau de satisfagio quanto a execugio obtida. A partir do comportamento de pritica da
pianista, constatou-se que a execugio bem-sucedida de uma opg¢io nio significa que ela serd
necessariamente selecionada, ou seja: ela apenas fornece uma perspectiva sobre como a passagem
soou, de modo que se possa ter a possibilidade de julgar o seu uso ou ndo. O QR 7 ilustra a decisio

de Debora para usar a linha de baixo depois de empregar o teste mapeado:

"> Link de acesso: https://osf.io/kfxtg?view_only=6b2335df97143d0b6ae9cacdeS84af9
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QR 7 - Debora Gurgel executando uma ideia de arranjo apds o emprego da estratégia de pritica teste mapeado nos
segmentos 166 a 167 da segunda sessdo de prética.'®

Fonte: Autores (2024).

O sexto estigio (segmentos 169 a 268) da segunda sessio de pritica de Debora deu
continuidade ao objetivo do quinto estdgio, mas voltado para a volta da segio A (C. 23 e 24). Neste
estdgio, a pianista criou trés frases que passaram por vdrias versdes. A frase A teve cinco, a frase B
teve quatro e a frase C teve trés versdes. Entre cada uma delas, Debora teve de automatizar a
execugio da versio atual que estava sendo avaliada. Na figura 4, a resolugio de problemas de criagio
¢ representada pelos segmentos de linhas pontilhadas, e cada versao das trés frases ¢ indicada ao lado
dos segmentos. Desse modo, a primeira versio da frase A ¢ indicada por Al, enquanto que a
segunda versio da mesma frase ¢ indicada por A2, etc. Os comportamentos empregados em cada
segmento sio representados por preenchimentos distintos. Segmentos brancos representam as
execugbes NO piano, enquanto que segmentos pretos representam execugdes ao piano em
simultdneo  vocalizagio de determinado trecho. Segmentos pontilhados representam vocalizagoes
que Debora realizou sem executar o piano. Segmentos listrados em diagonal representam escutas da
gravagio original da peca, enquanto que segmentos preenchidos por linhas verticais representam

contagens de andamento realizadas pela pianista:

'*Link de acesso: https://osf.io/r4ucs?view_only=6b23f35df97143d0b6aeIcacde584af9
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FIGURA 4 — Griéfico de comportamento de pritica de Debora Gurgel para os segmentos 169 a 268 da segunda sessio
de prética da aprendizagem da musica Melancia, de Rique Pantoja, a partir de uma melodia cifrada. Os compassos estdo
representados no eixo horizontal, enquanto os segmentos de pritica estdo representados no eixo vertical. Caixas
pontilhadas marcam segmentos onde novas versdes das trés frases estdo sendo construidas.
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Fonte: Autores (2024).
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Como pode ser observado na figura 4, Debora iniciou esse estdgio de prdtica tentando criar

trés frases de uma sé vez, vocalizando-as. A pianista refere:

Esse ¢ um método que eu uso sempre. Acho que a vida inteira eu fago isso, de criar
contrapontos, os enfeites — vamos dizer assim, as coisas ritmicas, as coisas melddicas, as
frases de baixo. Eu saio do piano. Porque se eu for para o piano, eu vou entrar na coisa da
técnica e ndo quero entrar na coisa da técnica, eu quero resolver primeiro a musica. Entdo,
eu resolvo primeiro, eu canto.

Esta estratégia foi nomeada de vocalize de criagdo, e consiste em definir melodias e figuras
ritmicas usando apenas a vocalizagio. No cédigo QR 8 pode ser observadoum exemplo de Debora

empregando €ssa estr atégia:

QR 8 - Debora Gurgel empregando a estratégia de prética vocalize de criagdo no segmento 171 da segunda sessdo de

pratica."”

Fonte: Autores (2024).

Depois de concluir a primeira versio das trés frases, Debora decidiu mudar a frase B. Para tal,
a piansita definiu primeiro a segunda versio da frase C. Trata-se da estratégia que pode ser nomeada
como recorte de opgdes: ao invés de testar ideias livremente para uma frase B, existe uma pré-definigio
das frases A e C. Em outras palavras, a executante definiu o inicio e fim da frase B. Em seguida, foi
preciso testar a combinagdo de notas que poderiam ser usadas para preencher o meio da frase. No

cédigo QR 9, pode ser observado o teste de ideias com a defini¢do de um final para a frase:

'7Link de acesso: https://osf.io/axksf?view_only=6b2335df97143d0b6ae9cacde584af9
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QR 9 - Debora Gurgel empregando a estratégia de pritica recorte de opgies nos segmentos 194 a 199 da segunda sessio

de pratica.'®

Fonte: Autores (2024).

O sétimo estdgio da segunda sessio de pritica de Debora nio introduziu novas estratégias.
Houve, entretanto, uma continuidade no emprego de recorte de opgies, teste mapeado e vocalize
dobrado. Como o seu objetivo era continuar explorando novas ideias para a versio final da musica, a
pianista testou opgdes para o C. 17 (inicio da se¢do A) e até o C. 40 (final da se¢io B).

o ultimo estdgio da segunda sessdo pratica, houve uma unificacio das secdes da peca. Antes

No ult tigio d d tica, h ficagdo das se¢es da pega. Ant
de tocar, Debora verbalizou a estratégia que usaria — a titulo de exemplo: "Certo. Agora vou tentar
fazer isso de uma vez s6. Vou cometer erros e tocar. E vou repetir. Mas vou devagar, senio vou parar
o tempo todo".

endo sido nomeada como passada interrompida, essa estratégia consiste da unificacio de

Tendo sid d da int d. trat te d f d
sessdes menores da musica em uma Unica execu¢io. Contudo, sempre que um erro ¢ cometido, a
passada ¢ pausada. A pianista, entdo, repete o erro quantas vezes forem necessrias para corrigi-lo
uma vez. Em seguida, continua a passada a partir do ponto em que parou. Na figura 5, sio
apresentados os segmentos finais (348-359). Os comportamentos empregados em cada segmento
sdo representados por preenchimentos diferentes. Segmentos brancos representam as execugdes no
piano, enquanto segmentos pretos representam execugdes a0 piano em simultineo a vocalizagio de

determinado trecho. Segmentos trangados representam improvisagdes que Debora realizou sobre a

pega:

'8 Link de acesso: https://osf.io/vw6zb2view_only=6b2335d97143d0b6ae9cacde584af9
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FIGURA S - Grifico de comportamento de pritica de Debora Gurgel para os segmentos 348 a 359 da segunda sessio
de prética da aprendizagem da musica Melancia de Rique Pantoja, a partir de uma melodia cifrada. Os compassos estio
representados no eixo horizontal, enquanto os segmentos de prética estdo representados no eixo vertical. Fronteiras de
secdo da pega estio demarcadas por linhas tracejadas.
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358 | !
357 | i

356 | |

355 !
s | : |
353 | !
352
351

350 | ! !
5 | | | — |
¥ |

348 ! ' ' !
123 456 7 8 9 10111213 141516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42

—1Executa o piano M Executa o piano e vocaliza B Improvisa  ===-Parte B

Fonte: Autores (2024).

Como pode ser observado na figura S, a pianista tocou os primeiros 30 compassos sem
nenhum erro, mas cometeu um erro no limite entre as sessdes A e B (C. 31). Debora cometeu mais
alguns erros nos C. 33 e entre os C. 39 e C. 40. Eles foram imediatamente corrigidos para finalizar a
passada.

Entre as duas sessoes de pritica realizadas por Debora, sua passada interrompida foi o
exemplo mais proximo de como a musica deveria soar em sua versio final. No cédigo QR 10, ¢

possivel ouvir este estdgio da pratica:
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QR 10 - Debora Gurgel empregando a estratégia de pritica passada interrompida, entre os segmentos 348 e 359 da
segunda sessdo de prética."”

Fonte: Autores (2024).

Por fim, todas as estratégias empregadas na segunda sessdo de prética estdo definidas na tabela

Link de acesso: https://osf.io/bSq862view_only=6b23f35df97143d0b6aeIcacde584af9
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TABELA 4. Estratégias de pritica empregadas por Debora Gurgel durante a segunda sessio de prética na aprendizagem
da musica Melancia, de Rique Pantoja, a partir de uma melodia cifrada.

Estratégia de pritica Definicio

Vocalize acompanhado  Refere-se 4 execugio no instrumento como em contexto de acompanhamento, em que o
vocalize simula um cantor € o piano realiza 0 acompanhamento.

Execugido facilitada Refere-se 4 execugdo da harmonia de um trecho musical de uma forma que nio seja dificil
para o praticante executar. Com isso, o pianista conserva recursos atencionais que pode
empregar a outros elementos da musica, como a melodia ou o ritmo.

Vocalize dobrado Refere-se 4 execugido integral da peca ao instrumento utilizando o vocalize enquanto
ferramenta que reitera a melodia.

Improvisagio para Refere-se ao treino da improvisagio antes de decisdes de arranjo. Ao improvisar o
representagao instrumentista para de tocar sempre que identifica outra maneira de improvisar sobre um
trecho e testa essas maneiras. Com isso, o instrumentista busca a apropriagao dos
elementos da musica. Pode ser empregado antes da construgio do arranjo para que o

instrumentista clarifique a sua representacio mental da pega.

Repetigio progressiva ~ Refere-se 4 repeti¢do de um trecho curto da musica com a intengio de automatizd-lo, para
que sobre mais espago na memoria para o registro de novas informagc‘)es no processamento
cognitivo. Assim que o trecho for automatizado, mais notas sio adicionadas nas repeti¢es
subsequentes. Progressivamente, o trecho cresce até englobar quaisquer demandas técnicas
(como o dedilhado) que poderiam causar dificuldades na execucio da peca.

Escuta-execugio Refere-se 4 escuta de uma gravagio da pega a ser executada, seguida da execugdo no piano -
empregado sempre que a verificagio da gravagio do fonograma potencialize o processo de
pritica quando comparado com a verificagio baseada na memoria.

Teste mapeado Refere-se 3 uma sequéncia de passos para testar as maneiras pela qual o arranjo pode ser
construfdo. Primeiro o praticante escolhe uma maneira de se arranjar a musica para testar,
como a defini¢do de uma oitava para realizar a linha de baixo. Em seguida o praticante
mapeia quais sio as dificuldades envolvidas com a execugdo dessa maneira de tocar. Em um
terceiro momento, o praticante realiza a execugdo desse trecho em andamento lento,
focando nas dificuldades mapeadas de forma a possibilitar uma execugio sem hesitagoes.

Vocalize de criagdo Refere-se a0 vocalize como meio de execu¢do musical sem as restri¢oes e tendéncias técnicas
do piano, como fraseados que foram treinados. O vocalize ¢ usado para escolher figuras
ritmicas que serdo usadas no piano, mas ainda nio define as alturas das notas a serem
executadas no instrumento.

Recorte de opgoes Refere-se 4 construgio de elementos musicais, como harmonia, ritmo ou frases meléddicas,
no processo de arranjo ou composi¢ao musical. A estratégia consiste em determinar
primeiro alguns pontos-chave, como o inicio e o final de uma frase musical. Com esses
pontos estabelecidos, o praticante se concentra na criagio do trecho intermedidrio que
conecta esses pontos, partindo de uma nota especifica e finalizando em outra pré-
estabelecida. Essa delimitagdo reduz as opg¢es disponiveis, tornando o processo de criagdo
mais direcionado. Além da construgio de frases melddicas, essa estratégia pode ser aplicada
a outros elementos musicais, como a defini¢cio do inicio e do fim de uma célula ritmica,
permitindo ao musico experimentar vérias abordagens para completar o restante da célula.

Passada interrompida  Refere-se 4 execugio global da musica do comego ao fim, mesmo que interrompida por
erros. Quando erros forem identificados, a execugdo para, os erros sio corrigidos uma vez e
a execugdo continua até o final da musica ou até ao aparecimento do préximo erro.

Fonte: Autores (2024).
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Como pode ser visto na tabela 4, Debora empregou dez estratégias de pritica ao longo dos
estdgios do segundo encontro. Algumas delas foram aplicadas em mais de um estégio, como o
vocalize dobrado, o teste mapeado e o recorte de opgoes. Outras estratégias, por sua vez, foram
aplicadas somente em um estdgio da pratica, como a escuta-execugdo, o vocalize de criagdo e a passada

interrompida.

3. Discussao

O objetivo desta investigagio foi investigar as estratégias de prética utilizadas por uma pianista
expert no contexto de aprendizagem de uma nova musica a partir de uma melodia cifrada. Por meio
da gravagdo de duas sessdes de pritica de Debora durante o aprendizado da musica Melancia
(Rique Pantoja), foram identificadas 15 estratégias empregadas pela pianista. Como estudos de caso
nio podem gerar inferéncias estatisticas, apenas generaliza¢des analiticas (Yin, 2005, p. 53), os
resultados nio foram comparados com outros casos, mas considerados a partir de um quadro
tedrico, a saber, o modelo SOI (Mayer, 1996; Mayer; Wittrock, 2006) e subcategorias de pratica
listadas por Nielsen (1999a). Esta pesquisa expande o escopo deste quadro teérico ao avaliar o
aprendizado da musica a partir de uma melodia cifrada, diferente do aprendizado realizado por
partitura, tal como investigado por Nielsen (1999a, 1999b, 2001).

A partir do modelo SOI (Mayer, 1996) estratégias primdrias sio divididas em: (1) estratégias
de sele¢do: que selecionam informagdes relevantes do material de aprendizagem, (2) estratégias de
organizag¢io: que formam relagdes com o material de aprendizagem, e (3) estratégias de integragio:
que relacionam o material a ser aprendido com conhecimentos existentes. Na tabela 5, essas trés
categorias estdo listadas, assim como todas as subcategorias de aprendizado musical propostas por
Nielsen (1999a). Na coluna da direita uma estratégia de pritica encontrada pela autora ¢
apresentada, com exce¢do de uma subcategoria de estratégias de integra¢io onde a autora apenas

supds a existéncia, sem ter encontrado evidéncia empirica sobre a estratégia de prética.
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TABELA 5 - Esquema preliminar de categorizagio de estratégias de pritica primdrias proposto por Nielsen (1999a).

Categorias de estratégias

Subcategorias de estratégias

Exemplos de estratégias
encontradas por Nielsen (1999a)

Estratégias de selecio

Estratégias de organizagao

Estratégias de sele¢io de dreas-problema

Estratégias de jungdo de partes em um todo

Estratégias de classifica¢io do material de
aprendizagem

Exame visual da partitura

Repeticio de segmentos de prética
em diferentes andamentos

Realiza¢io de marca¢des na
partitura

Estratégias para relacionar imagens Ensaio mental

sinestésicas 2 execu¢io do material

Estratégias de integragao

Estratégias para relacionar imagens visuais -
para a execugio do material

Realiza¢do de execugbes no
instrumento enquanto se realiza
uma vocaliza¢io

Estratégias para relacionar imagens
auditivas para a execugio do material

Identifica¢do de similaridades e
dissimilaridades entre trechos da
musica para evitar que uma se¢io
interfira na execugio de outra

Estratégias para garantir uma transferéncia
positiva e evitar uma transferéncia
negativa®

Fonte: Nielsen (1999a).

No caso das estratégias observadas, nem todas as subcategorias foram empregadas por
Debora. Além disso, algumas estratégias parecem ter sido relacionadas a tarefa de aprender masicas a
partir de melodias cifradas. Ocorreram dois tipos de problemas que nio chegariam a surgir caso
Debora estivesse aprendendo a musica por partitura: a necessidade de corregdo de notas e acordes e a
necessidade de criar frases ou adicionar notas para compor elementos harménicos, ritmicos e
melddicos. Para lidar com esses problemas, Debora empregou as estratégias: verificagdo sistemdtica,
escuta simultdnea, escuta-execugdo, imitagdo do conjunto, vocalize de criagio e recorte de opgoes.

Desse modo, na tabela 6 todas as estratégias de pratica encontradas foram classificadas a partir
das subcategorias de Nielsen (1999a), com as adi¢des das subcategorias de estratégias de corregio da
melodia cifrada e estratégias de selecio de novas informagdes para serem adicionadas por nio

estarem presentes na melodia cifrada.

% Segundo Scharff et al. (2017, p. 78): “a ‘transferéncia de aprendizado’ refere-se 4 capacidade de tomar o que foi
aprendido em um contexto e aplicd-lo de forma eficaz em outro”.
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TABELA 6 - Estratégias de prética empregadas por Debora Gurgel na aprendizagem da musica Melancia, a partir de
uma melodia cifrada e classificadas a partir do esquema atualizado de Nielsen (1999a).

Categoria de estratégia Subcategoria de estratégia Nome da estratégia
Estratégias de selecio Estratégias de corre¢io da melodia cifrada Verificagio sistemdtica
Escuta simultinea

Escuta-execu¢io

Estratégias selecdo de dreas-problema relevantes Feedback por gravacio
Execucio facilitada
Vocalize acompanhado

Estratégias de selegio de novas informagdes para  Imitag¢io do conjunto

serem adicionadas por nio estarem presentes na  Vocalize de criagio

melodia cifrada Recorte de opcoes
Estratégias de organizagio  Estratégias de jun¢io de partes em um todo Passada interrompida

Estratégias de classificagio do material de Teste mapeado

aprendizagem Exploragio iterativa

Improvisa¢io para representagio

Estratégias de integragio Estratégias que relacionam imagens auditivas 2  Vocalize dobrado
execu¢io do material musical

Fonte: Autores (2024).

Como pode ser visto na tabela 6, 0 modelo SOI (Mayer, 1996; Mayer; Wittrock, 2006) parece
indicar precisamente a codificagio na memoria que regula os tipos de estratégias de prdtica
associadas a musica. As subcategorias propostas por Nielsen (1999a) puderam explicar a maioria das
estratégias empregadas por Debora neste estudo. Contudo, algumas subcategorias foram
adicionadas, relacionadas as estratégias associadas ao aprendizado de musicas a partir de melodias
cifradas.

Conforme apresenta Ramos (2021), com base na observagio da pritica no contexto do
estudo no curso de bacharelado em piano popular da UNICAMP, a tarefa de harmonizagio a partir
de uma melodia cifrada lhe foi apresentada pela primeira por seu professor Hilton Jorge Valente, o
Gogd. O autor relata que s6 entdo compreendeu como grandes pianistas populares executavam suas
performances. Contudo, conforme apresentam Lima e Ramos (2023), Amilton Godoy, professor
de Debora Gurgel e renomado pianista popular, nio distinguia entre o estudo do piano popular e
do piano de concerto em suas aulas. Ele diferenciava isso por meio da categorizagio de tarefas em
aprendizado por partituras, transcricoes e melodias cifradas. Nesse sentido, ¢ possivel que os

contextos de atuagdo de cada pianista valorizem as similaridades e diferengas em relagio a sua
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execugdo musical. Investigacoes futuras poderdo avaliar a extensio dessa separagio, ou seja, em que
medida seria a atuagio do pianista popular ou os desafios de se aprender a partir de melodias
cifradas que levam ao uso de estratégias de prética especificas.

Adicionalmente, a pianista nio considerou a melodia cifrada como uma fonte confidvel de
informagio em todos os seus aspectos. Debora escolheu ouvir a primeira gravagio da musica,
atribuindo a ela maior grau de autenticidade do que o material escrito na melodia cifrada. Isso
anuncia um problema de pesquisa que pode ser investigado futuramente, no sentido de se
compreender em que medida o material escrito em partituras, melodias cifradas ou outras formas de
notagio pode ser considerado como definitivo ou subalterno a uma gravagio. Embora relevante,
este tipo de questionamento excede o escopo deste estudo. A melodia cifrada, especificamente, é
tomada como uma fonte rdpida, embora imprecisa, para o aprendizado de novas musicas. Essa
parece ser uma postura generalizada, que pode ser exemplificada pela substitui¢do informal do
termo melodia cifrada por ‘guia’ em ensaios de jazz (Ramos, 2021). Mesmo assim, elas continuam
sendo a fonte usual de aprendizado por musicos especialistas nesse estilo musical (Noice et al.,
2008).

Embora algumas estratégias de pritica foram utilizadas deliberadamente, sendo até
verbalizadas (ex. repeticio progressiva), outras estratégias foram empregadas de maneira
aparentemente inconsciente pela pianista investigada. Isso corrobora a proposta de Nielsen (1999b,
2008) de que estratégias de pritica demandam intencionalidade, mas podem passar por um
processo de automatizagio como resultado de treino. De acordo com Hatfield (2016), quando o
individuo estd consciente e planeja quais estratégias emprega, sua pritica ¢ considerada proativa,
enquanto o uso inconsciente de estratégias de pratica leva a chamada prética reativa.

Finalmente, as estratégias empregadas por Debora foram condicionadas ao fato de que ela
estava executando o piano. Se o aprendizado fosse realizado em outro instrumento, provavelmente o
seu repertério de estratégias seria diferente. Assim, acredita-se que muitas das estratégias
identificadas nesse estudo podem ser empregadas em outros instrumentos, enquanto algumas estdo
mais relacionadas ao piano. Contudo, mesmo as estratégias gerais de aprendizado musical foram

adaptadas aos desafios e elementos idiomdticos especificamente desse instrumento. Mesmo a
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estratégia de vocalize de criagdo buscou ativamente administrar o quanto o piano influencia o
processo de aprendizado, conforme foi verbalizada.

Por meio do vocalize de criagdo, a pianista criou trés frases que comegaram a mudar de forma
assim que passou a empregar a estratégia recorte de opgoes e elementos idiomdticos do piano
comegaram a aparecer, como escalas e acentuagdes que a pianista havia treinado e automatizado no
passado. De maneira similar, estratégias de automatizagio técnica como a repetigdo progressiva ou a
passada interrompida nio sio particulares ao piano, podendo ser empregadas por diversos
instrumentistas. Contudo, elas interagem com a formagio pianistica, principalmente no que diz
respeito ao estudo da técnica pianistica, algo que talvez possa ser exemplificado pela énfase que foi
dada no passado 4 segmentagio que determinados pianistas fazem ao aprender pecas pela primeira
vez (ex. Rubin-Rabson, 1939; Miklaszewski, 1989, Williamon; Valentine, 2000; Chaffin; Imreh,
2002).

As estratégias de vocalize acompanhado e execugdo facilitada respondem as demandas que a
execugio da harmonia impde, mas que também poderiam ser executadas por outros instrumentos
harmonicos como um violio ou um érgio. Contudo, ao serem executadas no piano, elas interagem
com a formagio do pianista, que empregard técnicas de harmonizagio altamente treinadas, como
estruturas harmoénicas ensaiadas (Busarello, 2024). Dois exemplos em relagdo a isso citados por
Debora foram policordes e acordes quartais.

Adicionalmente, algumas estratégias sio particulares ao instrumento, como a redugio de
todos os elementos musicais para as possibilidades técnicas do piano. A estratégia de smitagio do
conjunto, por exemplo, consiste em uma maneira de explorar imitar outros instrumentos a partir das
possibilidades do piano. Muito provavelmente, investigagdes futuras poderio encontrar mais
estratégias de pritica especificas do piano, que lidem com as particularidades do instrumento, como

o uso dos pedais e a maneira como as duas miaos podem ser empregadas simultaneamente.
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4, Conclusio

Esta pesquisa faz parte do projeto intitulado “A psicologia da expertise do pianista arranjador
brasileiro”, desenvolvido pelo Grupo de Pesquisa Musica e Expertise, 0 GRUME, da Universidade
Federal do Parand. Ela procurou contribuir para o desenvolvimento de expertise de estudantes e
professores de piano, de modo a proporcionar reflexdes sobre suas préticas musicais. Procurou-se
dar um passo em dire¢io a construgdo de um arcabougo teérico que possibilite o aprimoramento da
eficdcia de estratégias de pritica empregadas durante a pritica musical.

Estudos futuros poderdo buscar compreender como ocorre a pritica musical de pianistas a
partir do aprendizado de outras musicas por melodias cifradas e de participantes com outros niveis
de expertise. Além disso, acredita-se que, apds a avaliagio de um nimero maior de pianistas, se
investigue as possiblidades para a aplicagio destas estratégias a estudantes de piano que se
proponham a aprender musica a partir de melodias cifradas, por meio de estudos longitudinais e
experimentos. No caso especifico desse tipo de atividade, ainda nio se sabe se ¢ possivel o ensino de
estratégias de pratica de instrumentistas experts para estudantes em outros niveis de expertise, nem
tampouco como estas estratégias podem ser ensinadas. Autores como Klein e Hoffman (1993)
assumem a postura de que o emprego de estratégias de experts depende de outras capacidades
perceptivas que s6 sio desenvolvidas em altos niveis de habilidade. Em contrapartida, Lehmann e
Ericsson (1997) defendem que esses comportamentos de experts podem ser imitados e ensinados a
estudantes de musica. No caso do aprendizado por melodias cifradas, pesquisas futuras poderio
avaliar como e se estratégias de experts podem ser ensinadas de maneira que elas sejam aplicadas com

autonomia por estudantes em suas préticas individuais, sem o acompanhamento de professores.
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