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Resumo: este artigo procura identificar e discutir
particularidades performativas do repertério para a
mio esquerda. Foram selecionadas cinco obras de
compositores portugueses (Anténio Chagas Rosa,
Cldudio Carneyro, Christopher Bochmann, Joaquim
d’Almeida e Paulo Bastos) como base em pesquisa de
estudos de caso, assente numa abordagem qualitativa
informada pela pritica e em inferéncia a partir da
partitura, com parimetros de anilise baseados nas
estratégias para pianistas com maos pequenas de Lora
Deahl e Brenda Wristen (2017). Além de integrarem
um repertdrio pouco estudado, estas obras permitem a
comparagio com abordagens a duas mios ou para mio
direita solo. Os limites de abertura de mio e dedos, de
deslocagdo no teclado e da execu¢do ‘simultinea de
multiplos acontecimentos’ colocam dificuldades de
fadiga, forca e alcance. As solugbes motoras, técnicas e
musicais revelam padroes especificos associados 2
execugdo com uma s6 mio, configurando-se enquanto
elementos estruturantes na construgio de uma

linguagem performativa propria.
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Abstract: this article aims to identify and discuss
performative particularities of the left-hand piano
repertoire. Grounded in a qualitative, practice-
informed approach, and score-based inference, with
analysis parameters based on the strategies for pianists
with small hands by Lora Deahl and Brenda Wristen
(2017), this research addresses five case studies by
Portuguese composers: Anténio Chagas Rosa, Cldudio
Carneyro,  Christopher =~ Bochmann,  Joaquim
d’Almeida, and Paulo Bastos. In addition to belonging
to a limited corpus of repertoire, these works allow the
comparison with two-handed or right-hand solo
approaches. The limitations of hand and finger span,
keyboard navigation, and ‘simultaneity of multiple
events’ pose challenges of fatigue, strength, and reach.
Motor, technical, and musical solutions reveal specific
patterns associated with one-handed performance,
constituting structural elements in the development of

a distinctive performative language.
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composi¢io de obras pianisticas para a mio esquerda constitui, desde o século XIX, um
campo de exploragdo técnica e expressiva que tem atravessado diferentes periodos e
estéticas. Este repertdrio tem sido maioritariamente estudado em torno de vérios eixos
complementares, incluindo investigagio associada aos estudos da deficiéncia (Howe, 2010;
Davidson, 2005; Lerner, 2006), abordagens provenientes da neurociéncia, cogni¢io e biomecinica
(Kopiez et al. 2005; Walz et al. 2014; Lai et al. 2014) contributos de natureza pedagégica (Hepgiiler,
2021; Lee, 2017; Cassidy et al., 2001; Pang et al. 2023; Aguilar, 2016), bem como andlises de cardter
analitico-composicional (Noriega, 2020; Chernaik, 2023; Altenmiiller, 2015; Swart, 2005). Entre
estes eixos, os estudos histérico-contextuais (Aratjo, 2009; Barilier, 2021; Vallina, 2007; Drozdov et
al., 2008; Fernandez-Cueco, 2020; Demirci e Nergiz, 2020; Kurshumlia, 2020; Sassman, 2010) e de
cataloga¢io (Edel, 1994; Patterson, 1999; Kennard, 1983) assumem particular predominincia.
Apesar da diversidade de perspetivas existentes, o repertdrio para a mao esquerda continua a ser
escassamente analisado enquanto objeto performativo, isto ¢, a experiéncia concreta do intérprete. As
implicagées fisicas, técnicas e musicais da execu¢do com uma sé mio, constituem uma drea de
produgio de conhecimento musicolégico ainda pouco documentada, permanecendo
insuficientemente desenvolvida uma conceptualizagio performativa das suas especificidades. Em
particular, carece de sistematizagio a forma como as contingéncias fisicas da execugio com uma sé
mio reconfiguram principios centrais da técnica pianistica e se concretizam em solugdes
reconheciveis. Assim, o problema que este artigo procura abordar incide na auséncia de modelos
analiticos orientados para a prdtica que permitam compreender a execugdo para a mio esquerda
enquanto campo idiomdtico' especifico.
Assim, propde-se uma abordagem centrada na pritica interpretativa do repertério pianistico

para a mio esquerda, de forma a cumprir os seguintes objetivos:

! Importa notar que a nogio de “idioma” aplicada ao repertdrio para a mio esquerda deve ser entendida de forma critica
e operativa, e nio como categoria essencialista. Em sentido estrito, todo o repertdrio pianistico partilha uma base
instrumental comum; contudo, a escrita para uma sé mio advém de um percurso histérico singular, intimamente ligado
a contextos de lesdo, reabilitagﬁo e reinvengdo da prética pianistica. Esta genealogia espec{fica, aliada as contingéncias
performativas identificadas neste estudo, produz modos particulares de organizagio de escrita, de gesto, do som e da
escuta. E nessa convergéncia que se constrdi um campo idiomdtico tinico, cuja légica nio é substituivel pela pritica a duas

maos.
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- identificar padrdes recorrentes de ordem fisica, técnica e musical na execugio do repertério
pianistico para a mio esquerda;

- analisar de que modo esses padrées decorrem das contingéncias corporais associadas a
execu¢do com uma sé mao;

- comparar situagdes de escrita paramao esquerda com contextos a duas mios ou mio direita a
solo, de modo a evidenciar diferengas performativas estruturais;

- contribuir para a consolida¢do de uma abordagem performativa ao estudo do repertdrio

portugués para piano a uma sé maio.

O recurso a obras de compositores portugueses como estudos de caso constitui um
posicionamento critico face ao modo como a literatura tem abordado as especificidades
performativas do repertério paraa mio esquerda, sem pressupor aidentificagio de um estilo nacional
homogéneo. Grande parte desses estudos incide repetidamente sobre um conjunto relativamente
circunscrito de obras e compositores - frequentemente associados as encomendas de Paul
Wittgenstein (Kong, 1999; Scanlon, 2017; Hammond, 2012; Predota, 2014) - a partir dos quais se
extrapolam consideragdes gerais sobre o repertério para a mio esquerda.

O repertdrio portugués, por sua vez, apresenta uma continuidade histdrica desde o século XIX
até ao século XXI e, apesar de quantitativamente marginal, atravessa diferentes estéticas, contextos e
intengOes composicionais, que apenas recentemente comegam a Ser objeto de estudo sistemdtico
(Cardoso e Marinho, 2025). Esta diversidade torna-o particularmente adequado enquanto campo
empirico para observar como diferentes compositores respondem, em épocas e enquadramentos
distintos, 2 um mesmo problema idiomdtico: a escrita para piano a uma s mao. Acresce que parte
do corpus selecionado inclui obras que permitem comparagio direta com versdes a duas mios ou
para mio direita a solo, possibilitando evidenciar de forma particularmente clara as idiossincrasias
performativas associadas a execugdo com a mio esquerda.

Ainda, embora historicamente associado a contextos de lesdo ou limitagio fisica, o repertério
para piano a uma sé mio, nomeadamente no contexto portugueés, evidencia uma autonomizagao
enquanto meio expressivo, encontrando aplicagc')es em contextos pedagc’)gicos e estéticos nio

vinculados a deficiéncia (Cardoso, 2024). Poderd inferir-se que a escrita para mio esquerda nio deve
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ser entendida apenas como resposta a uma condi¢io, mas como um meio instrumental com
potencialidades préprias, capaz de veicular ideias musicais especificas, como jd sugerido por autores-
intérpretes como Godowsky (Godowsky, 1935, p. 299).

Este artigo organiza-se em trés se¢des: (i) delimitagio do corpus e fundamentagio
metodolégica; (ii) andlise performativa das obras selecionadas; e (iii) discussio dos resultados obtidos.
Pretende-se, com esta investigacdo, contribuir para a valorizagio de um segmento ainda periférico do
repertdrio pianistico portugués, oferecendo ferramentas conceptuais e praticas que possam informar
futuras abordagens interpretativas e incentivar novas perspetivas sobre o potencial expressivo da agdo

pianistica com carateristicas assimétricas.

1. Metodologias

O trago identitdrio principal do repertério de piano para a mio esquerda ¢ a auséncia da agdo
sonora da mio direita. Trata-se de uma particularidade motora, que exige uma adequagio fisica ao
uso incaracteristico do corpo ao piano. Esta condi¢do pode ser considerada, a partida, como uma
tipologia particular da escrita pianistica ou, alternativamente, como uma forma de técnica estendida,
na medida em que explora texturas e gestos que se afastam do que ¢ tradicionalmente idiomdtico do
piano (Vaes, 2009, p. 8). Contudo, neste estudo propde-se compreender a execugio com uma sé mio
sobretudo como uma técnica de restri¢io de meios, fundada numa adequagio fisica. A redugio de
recursos na agao a uma sé mio, ainda que preserve a capacidade evocativa associada as técnicas
estendidas - decorrente da rutura com o que ¢ idiomdtico do piano a duas mios -, acrescenta
simultaneamente uma concentragio funcional, conduzindo a uma redistribui¢io de prioridades
fisicas, técnicas e musicais.

A investigagio adota uma abordagem qualitativa informada pela pritica, de natureza
interpretativa e analitica, centrada na observagio de padrdes fisicos, técnicos e musicais decorrentes
da execu¢do com uma s6 mio. O estudo articula andlise comparativa de partitura, experimentagio ao
piano e reflexdo performativa, visando compreender de que modo as contingéncias corporais se

traduzem em solugdes recorrentes.
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Ainda, a execugdo com uma sé mio ¢ entendida, neste estudo, como um caso de isolamento
metodolégico funcional no interior do sistema pianistico: a auséncia da mio direita permite observar
as fungdes atribuidas 2 mio remanescente, que na execugio a duas maos permanecem distribuidas e
parcialmente ocultas.> Este principio foi central entre os critério do corpus em anilise: (i) autoria
portuguesa; (ii) presenca de escrita para mio esquerda a solo; (iii) possibilidade de comparagio com
contextos a duas maos ou mio direita a solo; (iv) diversidade de tipos de escrita. A presenga de obras
que admitem execug¢io a uma ou a duas mios sem alteragio da escrita, em particular, bem como de
pares de versdes derivadas de uma mesma fonte pelo mesmo compositor, confere particular
pertinéncia comparativa ao conjunto de estudos de caso. Estas situagdes permitem observar, com
elevado grau de controlo, de que modo uma mesma organizagio textual conduz a solugdes
performativas distintas consoante a modalidade instrumental (uma ou duas mios).

Assim, procurou-se responder a questio central: Em que medida o uso da mio esquerda a solo
se distingue da sua participagdo em repertdrio a duas mios, ou do uso isolado da mio dircita? Esta
formulagio considera a ideia opositora de que as caracteristicas da a¢gio com a mio esquerda, quando
utilizada isoladamente, sio semelhantes as de uma execugio a duas mios, em que esta assume um
papel de destaque.

As obras selecionadas foram as seguintes:

Left With or Wiithout Right de Paulo Bastos, que prevé a op¢do do uso da mio esquerda ou

ambas as mios, para 0 mesmo material;

Junho: Ernani, Capricho para a mdo esquerda, op. 42, de Joaquim d’Almeida, em

compara¢do com a versio para duas mdos, op. 11, pelo mesmo compositor, ambas

transcrices de uma mesma fonte;

o Trinta corats, prelidios, e outras coisas mais, n.® XXI, de Anténio Chagas Rosa, em
comparagio com a pega seguinte, XXII, para a mio direita a solo;

o Nocturno de Cldudio Carneyro, para dois pianos a duas mios esquerdas, adequado para um

s6 pianista, a duas mios, atribuindo a parte do piano I 2 mio direita.

2 Potencialmente, o repertério para mio esquerda constitui um campo privilegiado para a observagio de mecanismos
gerais da técnica pianistica.
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Incluiu-se ainda Letter VI, to Robert Saxton, de Christopher Bochmann, que, embora nio
permita andlise comparativa, distingue-se pela escrita linear, considerando-se a hipétese de que a
adequagio fisica dependa do tipo de escrita.

Segundo Donald Patterson (1999) e Raymond Lewenthal (1972), o repertério para a mio

esquerda tem dois tipos de escrita:

e Monofénico/Mondédico: uma linha melédica tnica com harmonia ou baixo implicitos
(Patterson, 1999, p. 12);
e Homofénico/Contrapontistico: sobreposi¢io de diferentes estratos de notas em

movimento independente ou paralelo, com hierarquias distintas (Lewenthal, 1972, p. vii).

Adicionalmente, recorreu-se as designagoes equivalentes definidas por Emma Scanlon (2017):
Linearidade Direta, Linearidade Complexa, Atividade Contrapontistica e Troca Bimanual.” As trés
primeiras referem-se 2 escrita monofdnica com elementos harmdénicos ou contrapontisticos em torno
de uma linha melddica principal. A quarta, Troca Bimanual, remete para a imitagdo de texturas a duas
mios, envolvendo estratos diferenciados com desenvolvimento auténomo.

A presente investigagio nio pretende esgotar a multiplicidade de dimensées envolvidas na
interpretagio musical. Outras dimensdes, mais associadas a poética individual do intérprete,
constituem campos legitimos para investigagdes futuras. O enfoque deste artigo incide,

deliberadamente, sobre um estrato especifico da pritica interpretativa: aquele em que escolhas

observéveis advém diretamente da execugdo com uma sé mio, em contraste com a a¢ao bimanual.

1.1. Parimetros de anilise

A defini¢do de pardmetros de andlise para o repertério pianistico para a mio esquerda coloca
um problema metodoldgico especifico: a inexisténcia de modelos analiticos consolidados que tomem
como ponto de partida a execu¢io com uma sé mio enquanto meio instrumental auténomo. Perante

esta lacuna, torna-se necessdrio recorrer a modelos desenvolvidos noutros contextos da pratica

», o«

? “Direct Linearity”; “Complex Linearity”; “Contrapuntal Activity”; “Traditional Dual-Handed Exchange” (Scanlon,
2017, p. 219).
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pianistica que, embora nio concebidos para este repertério, se organizem igualmente a partir de
contingéncias fisicas que condicionam estruturalmente a a¢io do intérprete.

Para tal, foram mobilizados contributos de Lora Deahl e Brenda Wristen (2017) relativos a
estratégias para pianistas com mios pequenas, integrando conhecimentos de campos como a fisica, a
ergonomia, a biomecinica, além da tradi¢io da pedagogia e da pritica pianistica. A op¢io pela
transferéncia conceptual a partir desta condi¢do morfolégica manual especifica é fundamentada no
fato de que a técnica para mios pequenas e a técnica do repertdrio de mio esquerda partilham
exigéncias ergondmicas - nomeadamente na extensio da abertura da mio, na agio digital
contrapontistica, e na amplitude de registo percorrida. Em ambos os casos, os condicionantes fisicos
prevalecem sobre as decisdes musicais e demonstram que o piano e o seu repertdrio sdo concebidos
para um determinado tamanho/forma de mio, impondo dificuldades tanto para mios pequenas,
quanto para a a¢io de uma sé mio (Deahl e Wristen, 2017, p. 9).

No repertdrio para a mio esquerda, nomeadamente de tipo contrapontistico, o pianista sente

inadequagdes que coincidem com a defini¢io de mio pequena proposta por L. Deahl e B. Wristen:

O afastamento entre o polegar e o quinto dedo nio ¢, portanto, o tinico critério para mios
pequenas. Outras dimensdes influenciam na forma como a mio se adapta ao teclado,
mesmo para mios que a primeira vista nio parecem ser pequenas. (...)

Para os propdsitos deste livro, os autores consideram que ter mios pequenas ¢ uma
defini¢do pessoal. Se os pianistas notarem que o tamanho das suas méos restringe as suas
performances, eles sio efetivamente considerados como tendo mios pequenas. (Deahl e
Wristen, 2017, pp. 4 ¢ 5)*

Neste contexto, a agio da mio esquerda confronta-se com a insuficiéncia do seu tamanho
perante as exigéncias do repertdrio, do instrumento e do uso nio convencional do corpo. Contudo,
a ocorréncia esporddica das dificuldades encontradas pelo pianista de mios pequenas no repertdrio
para duas mios, para as quais tem de encontrar solu¢des, no repertério para a mio esquerda sio
estruturais e, por isso, identitdrias, ou seja, as solugdes para as dificuldades tornam-se elementos

idiomdticos.

* “The spread between the thumb and fifth finger is therefore not the only criterion for small-handedness. Other
dimensions factor into how the hand fits the keyboard, even for hands that do not appear to be small at first glance. (...)
For the purposes of this book, the authors consider small-handedness to be selfdefined. If pianists notice that the size of
their hands restricts their performances, they are effectually small-handed” (Deahl e Wristen, 2017, p. 4 € 5).
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As dificuldades basilares identificadas pelas autoras sio fadiga precoce, forga insuficiente e
alcance limitado, cujas solugdes sugeridas podem ser divididas em trés niveis analiticos

interdependentes” :

1) Fisicas: relativas a adequagio da a¢io do aparelho corporal e 2 organizagio dos movimentos;

2) Técnicas: relativas as estratégias de interagio com o teclado, como o uso dos pedais e
variedade de dedilhagio;

3) Musicais: entendidas como o plano em que as solugdes fisicas e técnicas se manifestam
enquanto elementos sonoros reconheciveis, como a condugio do /egato, a execugio do

fortissimo, o voicing, as inflexdes ritmicas, as modificagoes de tempo e o rubato.

Estas solugdes visam otimizar os esfor¢os do intérprete para mitigar a fadiga, potenciar a forga
e adaptar a escrita a flexibilidade e extensao da mio pequena. No repertério para a mio esquerda, essas
solugdes tornam-se recursos adaptados a a¢io de uma sé mio e as suas caracteristicas fisiol6gicas.
Tratam-se, portanto, de padroes performativos associados ao posicionamento corporal e necessidade
de movimentagio por todos os registos do piano - colocando desafios particulares ao torso, ombro,
cotovelo e brago —, e 4 independéncia digital e capacidade de abertura da mio, assegurando a
sobreposicdo de diferentes linhas contrapontisticas, aglomerados sonoros amplos e intensos, ou
desenhos melddicos de relagoes intervalares afastadas.

O presente estudo pretende, assim, contribuir para uma compreensio do repertdrio para mio
esquerda como campo idiomdtico auténomo ao considerar a execugio com uma sé mio como ponto
de partida conceptual, aplicando o modelo tripartido fisico—técnico-musical como uma ferramenta
alternativa para a andlise performativa, aplicdvel a outros repertérios para mio esquerda, parcialmente
adotado do modelo de Dealh e Wristen, entendido enquanto modelo adequado a contextos da a¢io

pianistica nio normativa®.

> Embora se recorra a categorias de natureza funcional, estas sio entendidas como niveis mediadores da agdo interpretativa.
A andlise proposta nio visa reduzir a interpretagio musical a parimetros operativos, mas explicitar de que modo decises
performativas se concretizam corporalmente num contexto de agdo pianistica 2 uma mo.

¢ O modelo adotado ¢ compativel com futuras integragdes de andlise de gravagdes, permitindo relacionar padrées fisicos
e técnicos com caracterfsticas sonoras verificdveis, atestando a hipétese exploratdria central do presente artigo de que a
execugdo bimanual de obras concebidas para mio esquerda nio reproduz necessariamente os mesmos padrdes, podendo
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2. Enquadramento das obras selecionadas

2.1. Left With or Without Right

Left With or Without Right de Paulos Bastos (1967), composta em 2013, ¢ uma obra breve de
cardter tranquilo. Apresenta uma textura de acompanhamento e melodia, dividida em 4 partes: A, B,
A, Coda. As partes A e Coda tém uma escrita de “troca bimanual” (FIGURA 1), enquanto a parte B
apresenta “atividade contrapontistica”, ainda que predominantemente linear (FIGURA 2).
Conforme o titulo sugere, 0o compositor permite que a obra seja interpretada com uma ou duas mios,
sem que a partitura apresente diretrizes alternativas para ambas as abordagens. Deste modo, existindo
um mesmo suporte escrito, a andlise incidird sobre as diferengas que essas distintas abordagens

performativas podem gerar no resultado sonoro.

FIGURA 1 — Paulo Bastos, Left With or Without Right, cc. 14 a 20.
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FIGURA 2 — Paulo Bastos, Left With or Without Right, cc. 21 a 24.
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resultar numa organizagio performativa distinta daquela de mio esquerda.
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2.2. Nocturno

O Nocturno (1949) de Cldudio Carneyro ¢ uma transcri¢do para dois pianos a duas mios
esquerdas do Noturno op. 9 de Alexander Scriabin - também para a mio esquerda. Nesta versdo, os
padrdes melédicos sio atribuidos ao piano I e 0 acompanhamento ao piano II (FIGURA 3). Embora
préoxima do original, cada parte apresenta preenchimento harménico e maior atividade
contrapontistica. Os registos dos dois pianos raramente se cruzam, assemelhando-se a uma pega para
duas mios. Assim, o Nocturno pode ser executado por um sé pianista, com ambas as maos. Na andlise
subsequente, comparar-se-d a interpretagio a uma mio (seja do original de Scriabin ou de uma das
partes dos dois pianos da transcri¢io de Carneyro) com a abordagem hipotética a duas mios, por um

Gnico pianista.

FIGURA 3 — Cldudio Carneyro, Nocturno, cc. 1a3.

Andante

Piana 1

Pianc 1T |-

Fonte: Carneyro (2019, p. 94)

2.3. Junho: Ernani, Capricho para a mio esquerda, op. 42

Joaquim d’Almeida publicou em 1873 duas obras para piano baseadas na dria “Oh, sommo
Carlo”, da épera Ernani de G. Verdi. A primeira, intitulada Junho: Ernani, Capricho para a mdo
esquerda (FIGUR A 4), é uma obra para mio esquerda que inclui um breve episédio da nona cena do
segundo ato, “Viene meco, sol di rose”, tornando-a ligeiramente mais extensa. A segunda, Ernani de
Verdi: Fantasia para piano, op. 11 (FIGURA 5), ¢ para ambas as mios. Dado o tratamento préximo

do material entre as duas pegas e em relagdo a versio original, trata-se mais de uma transposi¢io de
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meio do que uma transformagio substancial do material. A comparagio entre o op. 42 ¢ o op. 11
concentra-se na diferenciagdo entre a a¢do da mio esquerda a solo e quando integrada na versio para

duas mios.

FIGURA 4 — Joaquim d’Almeida, Junbo: Ernani, Capricho para a mdo esquerda’, op. 42, cc. 46 a 48.
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Fonte: Almeida (1873, p. 5)

FIGURA S - Joaquim d’Almeida, Ernani de Verds: Fantasia para piano, op. 11, cc. 262 28
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K5 L

2.4. Trinta Preludios, corais e outras coisas mais, n.2 21

Anténio Chagas Rosa (1960) compds em 2023 um ciclo de trinta pegas intitulado Trinta
Prelidios, corais e outras coisas mais. A vigésima primeira pega € para a mio esquerda € a vigésima

segunda para a mio direita. A primeira tem um cardter livre e improvisatério, refor¢ado pela auséncia
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de divisao regular de compasso (FIGURA 6). O paralelo com a pega seguinte (FIGURA 7) destaca o
intuito pedagdgico do conjunto. Os elementos musicais estio ligados a exploragio de gestos técnicos,
diferenciando as mios e suas potencialidades expressivas e motoras. Em 2017, o compositor escrevera
um outro ciclo de quatro pegas para a mio esquerda — Quatro Fantasmas —, mas com um propésito

mais evidente de apresentagdo em concerto, que serd tido em conta durante a andlise.

FIGURA 6 — Anténio Chagas Rosa, Trinta Prelidios, corais e outras coisas mais, n.2 21, cc. 1 e 2

XXI

Improvisando, molto rubato

"para a mioesquerda .."

Fonte: Rosa (2023, p. 48)

FIGURA 7 — Anténio Chagas Rosa, Trinta Prelidios, corais e outras coisas mais, n.222,cc. 1a3
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Fonte: Rosa (2023, p. 51)

2.5. Letter VI, to Robert Saxton

Letter VI, to Robert Saxton insere-se num conjunto de obras que Christopher Bochmann
dedicou a compositores amigos. Concluida em 22 de dezembro de 2017, homenageia Robert Saxton,

focando a sua obra Chacony para a mio esquerda. Letter VI apresenta uma escrita
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predominantemente linear ou monofénica (FIGURA 8), intercalada com excertos de atividade

contrapontistica e troca entre mios (FIGURA 9).

FIGURA 8 — Christopher Bochmann, Letter VI, to Robert Saxton, pigina 1, dltimo sistema

Fonte: Bochmann (2022, p. 1)

FIGURA 9 - Christopher Bochmann, Letter VI, to Robert Saxton, pagina 2, Gltimo sistema
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Fonte: Bochmann (2022, p. 2)

3. Especificidades Fisicas

As dificuldades fisicas enfrentadas na execugio com uma sé mao sio descritas por Deahl e
Wristen (2017) como condicionantes estruturantes da pritica pianistica, sobretudo em pianistas com
mios pequenas. Neste artigo, essas dificuldades sio recontextualizadas para o universo da
performance com a mio esquerda, agrupando-se em cinco dominios principais: fadiga, forca, alcance,
velocidade e o chamado “terceiro gesto” — este ultimo entendido como o movimento visual e fisico

de alternincia entre estratos musicais distintos. A categorizagio aqui apresentada ¢ inspirada na
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defini¢do proposta pelas autoras de técnica enquanto “meios fisicos pelos quais os musicos traduzem
a musica notada ou imaginada em som”™ (Deahl e Wristen, 2017, p. 23), bem como na reflexdo sobre
os principios fundamentais do movimento e da agdo do corpo. Consideram-se, assim, como
especificidades fisicas os aspetos diretamente relacionados com o uso do aparelho corporal -
nomeadamente o torso, ombro, cotovelo, brago e mio — na execugio assimétrica exigida pela escrita
para a mio esquerda, em articulagio com os desafios préprios do alcance, da resisténcia, da agilidade

e da expressividade gestual.

3.1. Fadiga

O uso assimétrico do corpo, com o lado direito estitico e o lado esquerdo em atividade
prolongada, pode causar fadiga. Na versio a duas maos da peca Left With or Without Right e na
execugdo a duas mios da pega Nocturno hd um maior equilibrio corporal: cada mio e brago
permanecem nos seus registos, mantendo o torso estdvel e relaxado, com as agoes de cada servindo de
contrabalango. Esse posicionamento a duas mios, junto com o uso do pedal de sustentagio, permite
integrar diferentes trechos no mesmo campo de ressonincias com menor esforgo fisico no fortissimo

do que cada parte individualmente em pianos diferentes.

3.2. Forga

Em texturas com aglomerados sonoros amplos e de grande proje¢io sonora pode ser sentida
uma insuficiéncia de forga da agdo a uma sé mio, que pode levar a sobrecompensagio com ataques
tisicos crispados e agressivos (Edel, 1999; Lewenthal, 1972, p. vi). Em Junho: Ernani, Capricho para a
mdo esquerda, op. 42, os acordes simultineos tém no miximo quatro notas, € 0s arpejados, oito
(apenas trés na versao para ambas as maos, op. 11). A rdpida figuragio de alguns acordes e o seu
encadeamento com outros estratos polifénicos nio permitem uma distensio motora regular,

abreviando os momentos de relaxamento. Similarmente, em todas as pegas a duas mios do ciclo

7 “Technique is the physical means by which musicians translate notated or imagined music into sound.” (Deahl e
Wristen, 2017, p. 23)
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Trinta corais, prelidios e outras coisas mais, o miximo de notas simultineas em acorde realizadas pela
mio esquerda ¢ trés. Ainda, quando a dinidmica ¢ entre mf e ff, as mios tocam em simultineo, com
raras excegoes. A peca XXI, apenas para a mio esquerda, tem trés acordes de trés notas simultineas e

varios acordes de quatro notas.

3.3. Alcance

Os limites de alcance da mio esquerda, tanto na abertura da mio e dos dedos quanto na sua
localizagdo nos registos graves, colocam desafios de precisdo em figuragdes que exigem deslocagio
ripida entre diferentes registos ou a¢io no registo agudo, e em aglomerados sonoros simultineos ou
ripidos, de distincias intervalares extensas. Em Junho: Ernani, Capricho para a mdo esquerda, op. 42,
o campo de agdo da mio esquerda abrange mais oitavas agudas (FIGURA 11) em comparagio com a
versio para duas maos, op. 11 (FIGURA 12). Esta expansio pode exigir uma reconfiguragio do
posicionamento do intérprete no teclado, assim como movimentos do torso para apoiar gestos no
registo agudo. Na versio para duas mios, hd exce¢des pontuais, em passagens de virtuosismo ou
quando a mio esquerda ocupa o campo habitualmente ocupado pela mao direita, criando ailusio de
uma terceira mio. As obras apresentam também diferentes exigéncias de abertura da mio, com
intervalos até uma décima segunda em acordes simultineos ou duas oitavas em acordes arpejados na

versio para a mao esquerda, op. 42, e uma sétima menor na versio para duas mios, op. 11.

FIGURA 11 — Ambito do registo em Junho: Ernani, Capricho para a mdio esquerda, op. 42, de Joaquim d’Almeida
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Fonte: Elaborada pelos autores (2025)
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FIGURA 12 — Ambito do registo da méo esquerda em Ernani de Verdi: Fantasia para piano, op. 11, de Joaquim
d’Almeida
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Fonte: Elaborada pelos autores (2025)

Em Trinta Prelvidios, corais e outras coisas mais, o recurso aos acordes harpejados, comum no
repertdrio para a mio esquerda para contornar os limites de abertura (Kong, 1999, p. 38), ¢ indicado
pelo compositor nas pegas para uma sé mio, numeros XXI e XXII. Um mesmo padrio de arpejo de
acordes, em ambas as pegas, destaca a necessidade de movimentos diferentes entre a mio direita a solo
e a mio esquerda a solo (FIGURAS 13 e 14), bem como diferentes graus de conforto para o
intérprete: 0 movimento de pronagio da mio esquerda ¢ mais confortdvel que o movimento de

supina¢io da mio direita (Deahl e Wristen, 2017).

FIGURA 13 - Antdnio Chagas Rosa, Trinta Preliidios, corais e outras coisas mais, n.2 21, cc. 14 e 15
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Fonte: Rosa (2023, p. 49)
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FIGURA 14 - Anténio Chagas Rosa, Trinta Preliidios, corais e outras coisas mais,n.222,cc. 7¢ 8
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Fonte: Rosa (2023, p. 51)

Essas diferencas entre as mios sio corroboradas pela andlise do Nocturno de Cdudio Carneyro.
Na hipotética transposi¢io do piano I para a mio direita, observa-se que a configuragio das notas é
otimizada para a anatomia da mio esquerda (Godowsky, 1935, p. 298): o aglomerado sonoro ¢ mais
compacto nas notas graves, com a nota aguda mais afastada, destacando-se melodicamente pelo
polegar, que também estd mais afastado dos outros dedos. Na mio direita, a disposi¢do natural dos

dedos nio permite um ataque simultineo de todas as notas, sendo necessirio fragmentar o acorde.

3.4. Velocidade

Em Letter VI, to Robert Saxton, pelo predominio de uma escrita Linear, as dificuldades sentidas
relacionadas com a fadiga, for¢a e alcance dependem mais de pardmetros relacionados com a
velocidade, que requerem um tempo de prepara¢io mais reduzido para mudangas de posi¢io e de

dire¢do da mio e brago. Do ponto de vista performativo, podemos delimitar duas sec¢des:

e A primeira, num andamento veloz (“Presto — Tempo I”), divide-se em trés padroes: repeti¢io
ripida de uma mesma nota, langada por apogiaturas e intercaladas por contornos arpejados
ripidos. A transi¢io entre padroes exige mudanga subita da posi¢io da mio, antecipando
gestos como alternincia rdpida de dedos na mesma tecla, agrupamento de notas consecutivas

e posi¢cdes que permitam a extensio entre dedos intermédios (FIGURA 15).
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e A segunda, de andamento mais lento (“Meno mosso — Tempo II”), numa escrita
polifénica/contrapontistica, apresenta texturas que requerem deslocamento ripido da mio
no teclado, antecipagio de diferentes posicoes e tipos de ataque, exigindo minima agio digital

e maior movimento lateral do braco (FIGURA 16).

FIGURA 15 — Christopher Bochmann, Letter VI, to Robert Saxton, pégina 1, quinto sistema
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Fonte: Bochmann (2022, p. 1)

FIGURA 16 — Christopher Bochmann, Letter VI, to Robert Saxton, pigina 4, primeiro sistema

Tempo Il

Fonte: Bochmann (2022, p. 4)

3.5. Terceiro gesto

A visualizagio do gesto fisico do pianista pode ganhar expressividade suplementar no
repertdrio para a mio esquerda (Hammond, 2012, p. 88; Sassmann, 2010, p. 80 e 224). Além de
sensibilizar o publico para o desafio de tocar com uma sé mio, o movimento de alternincia entre
diferentes estratos em passagens contrapontisticas evidencia autonomia e impacto visual (FIGURA
17). Nas secgdes polifénicas de Left With or Without Right, esse movimento permite preparar
diferentes ataques: acordes de acompanhamento em pianissimo e notas melddicas solistas em

mezzoforte. Este terceiro gesto, inexistente na versio para duas mios, assegura conforto e precisio nos
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ataques distintos de cada estrato, proporcionando um efeito expressivo. Também evidencia a
necessidade recorrente de preparar movimentos laterais do brago ou do pulso para manter a

continuidade de vérios estratos musicais em diferentes registos do teclado (Lee, 2017, p. 18 a 20).

FIGURA 17 - Paulo Bastos, Left With or Without Right, cc. 33 a 38
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Fonte: adaptado de Bastos (2013, p. 2)

4. Especificidades Técnicas

No seguimento da abordagem anterior, esta sec¢do foca-se em aspetos que, embora
relacionados com o gesto fisico, se distinguem como solugdes técnicas especificas, préprias da
interagdo com o teclado, e ndo como técnica pianistica no sentido mais abrangente, nomeadamente a
dedilhagio e o uso do pedal de sustentagio. Esta distingdo conceptual, adotada neste artigo, diverge
ligeiramente da proposta de Deahl e Wristen, que incluem o uso do pedal entre as solugdes musicais
(Deahl e Wristen, 2017, p. 211 a 218). No entanto, dado o caricter operativo do pedal e da dedilhagio
— ambos explorados detalhadamente pelas autoras (Deahl e Wristen, 2017, p. 106 a 141) —,
entendeu-se adequado trati-los separadamente, nesta secgio, como elementos técnicos que nio
dependem diretamente da estrutura composicional nem da ag¢do corporal global, mas da gestio

mecinica do instrumento.

4.1. Pedal de Sustentagio

Além das fungdes bdsicas de criagio de campos de ressonincia e colorido timbrico — pelos

pedais harménico e melédico (Banowetz, 1985) —, no repertério para a mio esquerda, o pedal de
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sustentagio ¢ essencial para manter linhas contrapontisticas/polifénicas ininterruptas (Lee, 2017, 24
e 25; Howe, 2010, p. 145), especialmente se a distdncia intervalar exceder a abertura da mio ou os
dedos disponiveis (FIGUR A 18). No entanto, durante as mudangas de ressonincias sustidas, podem
ocorrer hiatos sonoros que comprometem a continuidade melédica (Leong e Korevaar, 2005, p. 5 e
6 [42]). Como solugio, o intérprete pode sobrepor ressonincias de notas e harmonias diferentes,
utilizando técnicas para atenuar esta sobreposi¢o, como nio pressionar totalmente o pedal de
sustentagio (também denominado de ‘meio pedal’), a vibragio ou mudangas parciais desse pedal

(FIGURA 19), ou o emprego do pedal sostenuto.

FIGURA 18 - Antdnio Chagas Rosa, Trinta Preliidios, corais e outras coisas mais,n.2 21, cc. 14 e 15
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FIGURA 19 — Paulo Bastos, Left With or Without Right,cc. 127
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Na abordagem a duas mios das obras de Paulo Bastos, Cldudio Carneyro e Joaquim d’Almeida,

a distribui¢ao das linhas de acompanhamento e melodia por ambas as maos oferecem mais opgoes de
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pedal em comparagio com a abordagem a uma sé mio; a agio a duas mios pode imitar a agio da mio
esquerda, mas o inverso nao ¢ possivel. Na peca de C. Bochmann, o uso do pedal de sustentagio nio

¢ essencial nas secgdes lineares, dependendo apenas da concegio timbrica do intérprete.

4.2. Dedilhagio

No contexto de escrita contrapontistica para a mio esquerda, é comum ajustar a dedilhagio em
duas situagdes: 1) hierarquizagio dinimica de diferentes estratos, requerendo uma divisdo interna da
mao, com o polegar ou o quinto dedo destacando um estrato, e os restantes dedos tocando outro(s),
de nivel dindmico mais discreto; 2) necessidade de manter dedos disponiveis para assegurar a
continuidade de diferentes linhas contrapontisticas, enquanto se minimiza a tensio e extensio
prolongadas. Para a primeira situagio, as solugdes de dedilhag¢io focam a “Otimizagio da produgio
sonora e do voicing”. Para a segunda, as op¢oes incluem: o “Encorajamento de posi¢des compactas da
mio”; a “Substitui¢io do polegar por dedos interiores”; a “Substitui¢io de dedos na mesma tecla”; o
“Cruzamento de dedos”, a “Repeti¢io do mesmo dedo para a recuperar espago na mio”, o “Uso de
dedilhagdo posicional para alcangar velocidade mdxima” e a “Retoma silenciosa de notas soltas”
(Deahl e Wristen, 2017, p. 106 a 139)%. Estas opg¢bes sio mais recorrentes em passagens
contrapontisticas ou de “Troca bimanual” (FIGURA 20). Em escrita linear, a primeira situagio
mencionada sé ocorre se houver uma melodia e acompanhamento implicito, sendo mais frequentes

as adaptagoes de dedilhagio para relaxar a mio, especialmente em texturas rdpidas e com saltos

(FIGURA 21).

$ “Encouraging compact hand positions”; “Repeating the same finger to recover space in the hand”; “Optimizing sound
production and voicing”; “Moving longer fingers over shorter ones; Moving longer fingers over shorter fingers”;
“Substituting the thumb for inner fingers!; “Using positional fingerings to achieve maximum speed”; “Substituting one

finger for another on the same key”; “Retaking released notes silently” (Deahl e Wristen, 2017, p. 106 a 139).
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FIGURA 20 - Paulo Bastos, Left With or Without Right, cc. 29 a 32

substituicdo de dedos
M 1 1 na mesma teclay
29 E 2| 1 5 2 4 ; 2 4 25 2 ‘;: A 58 2 156 2 .; 3 5 (3 2| 1
: -~ b b ho - & o ———
p : e e e i e e e ¥
no. » i e » 4 ° P )
— |. —— Il r . — | ir' j = - ? _+_._.,4_.
L encorajamento de posi¢oes L otimizacao da producao substituicdo do polegar por
compactas da mao sonora e do voicing dedos interiores

Fonte: adaptado de Bastos (2013, p. 1)

FIGURA 21 - Christopher Bochmann, Letter VI, to Robert Saxton, pigina 1, Gltimo sistema

uso de dedilhacao posicional para alcancar velocidade maxima

Fonte: adaptado de Bochmann (2022, p. 1)

5. Especificidades Musicais

Esta dltima sec¢do contempla aspetos musicais cuja expressio resulta da adaptagio fisica e
técnica do intérprete a exigéncia de tocar com uma sé mio. A divisio proposta segue a estrutura do
capitulo 7 de Deahl e Wristen (2017, p. 202), onde as autoras apresentam “solugdes musicais para
problemas técnicos™, explorando as tensdes entre a mecinica do piano e os efeitos expressivos que o
intérprete pretende alcangar. Nesse capitulo sio abordados temas como o legato, o fortissimo, o
voicing, as inflexdes ritmicas, as modifica¢des de tempo, o rubato e a modelagio frisica’® — dos quais

foram integrados todos, com exce¢do do pedal, aqui tratado no capitulo anterior. Embora a

? “Chapter 7 seeks answers to these difficulties by looking to musical rather than technical solutions.” (Deahl ¢ Wristen,

2017, p. 202)
10 “Legato; Fortissimo playing; Pedaling; Voicing; Rhythmic inflection, tempo modification, and rubato; Gestural

shaping” (Deahl e Wristen, 2017, p. 202)
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triparti¢io entre fisico, técnico e musical seja uma proposta deste artigo, ela visa justamente clarificar
o modo como diferentes niveis de decisdo performativa se interligam e se informam mutuamente na

construgio de um idioma interpretativo préprio para a mio esquerda.

5.1. Legato

A articulagio de Jlegato adquire uma dimensio timbrica particular no repertério para a mio
esquerda. Numa execugio exclusiva com esta mio, especialmente em texturas que ultrapassam os
limites da sua extensio e dos dedos, como uma melodia solista com acompanhamento de distincia
intervalar ampla, o Jegato é alcangado com o auxilio do pedal de sustentagio; assim, é conduzido pela

ressonincia do som sustido, e menos pelo ataque.

5.2. Voicing

O termo woicing descreve a diferenciagio sonora dentro de um mesmo acorde ou textura
compacta, destacando ou secundarizando dinamicamente notas especificas (Deahl e Wristen, 2017,
p- 219). No repertdrio para a mio esquerda, o voicing é um recurso necessdrio e recorrente. Nas
abordagens a duas maos das pegas analisadas, a diferencia¢ao dinimica entre a nota meldédica e alinha
de acompanhamento exige distin¢do na agdo fisica entre as mios. Nas versoes para a mio esquerda,
essa distribui¢o ¢ feita dentro da prépria mio, com fungdes e agdes fisicas distintas entre o polegar e
os outros dedos.

5.3. “Execucio do fortissimo™"

Como mencionado, dinimicas que requerem ampla proje¢io sonora, quando executadas com
uma sé mio, necessitam de adaptagdes para minimizar o esforgo fisico. Essas adaptagces podem ser
de indole musical, em que forte e fortissimo sio considerados um conjunto de parimetros e nio apenas

indicadores de intensidade sonora. Assim, fortissimo pode ser alcangado através de crescendos e

1 “Fortissimo playing” (Deahl e Wristen, 2017).
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diminuendos mais ripidos e pronunciados; atenuagio da dindmica em figuragoes rapidas; escolha de
dinimicas menos intensas, mas estrategicamente escalonadas; e criagio de efeitos que realcam a
narrativa musical.

5.4. “Inflexdes ritmicas, modifica¢oes de tempo e rubato”'*

Na andlise comparativa das obras de Joaquim d’Almeida e Cliudio Carneyro, entre as versdes a
uma e a duas mios (por um pianista), observa-se uma interligagio entre as contingéncias fisicas e a
expressio, especialmente nas flutuagdes de tempo e ritmo (Howe, 2010, p. 146 e 148; Kong, 1999, p.
72a75). Nas versdes para a mio esquerda, o pianista deve tornar coerentes essas flutuag¢es causadas
pelos desafios fisicos ao lidar com linhas auténomas que exigem posi¢oes dispares da mao (FIGURA
22), extensdes intervalares ou de registo que excedem seu tamanho (FIGURA 23), ou diregoes de
altura opostas (FIGUR A 24). Cumprir metronomicamente a pulsagio nessas passagens ¢ dificil ou
impossivel, requerendo solugdes como acelerandos ou ritardandos em figuragdes curtas; ajustes na
duragio entre notas graves e agudas; alteragio do andamento para uma velocidade mais lenta; e
destaque de apontamentos retdricos, especialmente através de rubatos cadenciais. Trata-se de ajustes

no tempo de ataque que interferem ou suspendem temporariamente a continuidade regular da

pulsagio.
FIGURA 22 - Joaquim d’Almeida, Junbo: Ernani, Capricho para a mdio esquerda, op. 42, cc. 55
S
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Fonte: adaptado de Almeida (1873, p. 6)

12 “Rhythmic inflection, tempo modification, and rubato” (Deahl e Wristen, 2017).
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FIGURA 23 - Cléudio Carneyro, Nocturno, cc. 39 a 41

\w

-

Fonte: adaptado de Carneyro (2019, p. 98)

FIGURA 24 - Joaquim d’Almeida, Junbo: Ernani, Capricho para a méo esquerda, op. 42, c. 49

 a— E———at
_h‘l i |r -“ _5%1-; ] ,'_" L
' - b g
JoOoF (
\ f i ra]Z.'
IS S P
RE=: % } ?:EV:;”:- P .
»- - bl |
__.—‘ L '

Fonte: adaptado de Almeida (1873, p. 5)

No Nocturno de Cldudio Carneyro, os contedidos harménicos e contrapontisticos adicionados
as partes de cada pianista permitem manter em determinadas passagens a dificuldade da versio
original de A. Scriabin para apenas um pianista, a uma mio esquerda; a0 manter a necessidade fisica
de demora no ataque, € preservado o efeito musical da versio original.

De forma mais estrutural, Anténio Chagas Rosa, nas suas pegas para a mio esquerda, estabelece
andamentos que sugerem flutuagées na pulsagio, quer no ciclo Trinta prelidios, corais, e outras coisas
mais (n.2 XX), quer nas quatro pegas para a mio esquerda do ciclo Quatro Fantasmas: n.2 XXI —
Improvisando, molto rubato; Fantasma 1 — Agitato, rubato; Fantasma 2 — Andante sospeso (suspenso);
Fantasma 3 - Preludiando, tranquilo; Fantasma 4 — Andante, sonoro / Pin calmo, rubato,
improvisando. Na pega XXI, a libertagio da mio esquerda das suas fungdes tradicionais de
estabelecimento e organizagio do tempo e da pulsagio, comum no repertério para duas mios, estd

igualmente plasmada na auséncia da marcagao rigorosa do compasso.
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Por outro lado, a peca para a mio direita n.2 XXII, do mesmo ciclo, com indicagio de
andamento Lento, exige o cumprimento estrito da pulsagio. A divisdo irregular da pulsa¢io no
acompanhamento contrasta com a divisio regular na melodia, ou figura¢des ritmicas curtas no
acompanhamento com figuragdes longas na melodia, enfatizando a sensa¢io de polifonia e
multiplicidade de eventos, suprimindo a auséncia da mio esquerda. Essa estrutura busca criar uma
sensa¢io de indecisio ou oscilagio através do ritmo e do desenho melédico ondulatério do
acompanhamento, o que, a0 contririo das pegas para a mio esquerda, ¢ feito mantendo uma pulsagio
estdvel e regular (FIGURA 7).

Embora as pegas para uma sé mio (XXI e XXII) demandem similar flexibilidade de ritmo e
tempo para o ajuste as particularidades fisicas da execugdo a solo, apenas nas pegas para a mio esquerda
a solo o compositor deliberadamente incorporou essa caracteristica na estruturagio do andamento e
do cardter das obras. As diferencas anatémicas entre a mio esquerda e a mio direita foram vincadas,
ligando as caracteristicas fisicas da mio aos temperamentos das pegas: mais expansivo para a mio
esquerda e mais reservado para a mio direita. Assim, o intérprete percebe a necessidade de ajuste fisico

nio como uma decisdo externa  estrutura da pe¢a, mas como um elemento intrinseco e expressivo.

6. Conclusoes

A presente investigagdo partiu da hipétese de que as contingéncias fisicas inerentes a €Xecu¢ao
pianistica com uma sé mio conduzem ao estabelecimento de padrdes fisicos, técnicos e musicais
recorrentes, distinguiveis daqueles do repertério a duas mios. A andlise das obras selecionadas,

sobretudo na comparagao com versoes a duas mios, ou apenas para amao direita, sustenta a hipétese,

confirmando que as dificuldades de forca, fadiga e alcance estdo associadas a agio a solo da mio
esquerda, ainda que a sua preméncia possa variar dependendo do tipo de escrita. Estas limitagoes
tornam-se particularmente evidentes quando as pegas sio concebidas para contextos performativos
semelhantes aos da execu¢do a duas mios, verificando-se: 1) O uso incaracteristico e assimétrico do
corpo, com o lado direito tendencialmente estitico ¢ o lado esquerda em prolongada e exigente

atividade poderd ser causa de maior fadiga; 2) A compensagio da insuficiéncia de for¢a de uma sé
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mio pode implicar a perda da qualidade timbrica, em particular em texturas com aglomerados
sonoros amplos e de elevada proje¢io sonora; 3) Os limites de alcance da mio esquerda, quer de
abertura da prépria mio e dos dedos, quer da sua localizagio habitual face aos registos graves, colocam
desafios de precisio de ataque em figuragdes que requerem a deslocagio veloz da mio entre diferentes
registos - ou a concentra¢io da sua a¢do no registo agudo -, ¢ em configuragdes de aglomerados
sonoros simultineos, ou velozes, de distincias intervalares extensas.

As solugdes para estas dificuldades tornam-se referéncias recorrentes, podendo ser: (i) apenas
sentidas pelo intérprete, ou (ii) auditivamente percetiveis pelo ouvinte. No primeiro caso (i), do

ponto de vista motor, a par do reposicionamento do intérprete face ao teclado, as suas opgdes

centram-se em minimizar o esforgo fisico através da adequada configurag¢io de movimentos, pontos

de tensio e distensio, e da agdo do aparelho corporal. Do ponto de vista técnico, a escolha da
dedilhagdo prioriza manter dedos disponiveis para a continuidade de uma ou virias linhas
contrapontisticas, enquanto preserva a mio relaxada.

No segundo caso (ii), quando as solugdes tém implicagdes sonoras, do ponto de vista motor, os

gestos fisicos sio adaptados ao material musical por padroes técnicos e pelo movimento da mio no
teclado. Essa interdependéncia impacta parimetros auditivamente reconheciveis, como a dinimica, a

articulagio, o rubato, a diferenciagio polifdnica e o efeito programdtico. Do ponto de vista técnico, o

uso de pedal de sustentagio assegura a continuidade de linhas contrapontisticas de intervalos
afastados, priorizando a diferencia¢io polifénica sobre a clareza harménica; o som tende a sustentar e
sobrepor a vibragdo de notas melddicas e campos harménicos diferentes. A escolha da dedilhagio
implica dividir a mio entre os dedos que projetam um estrato musical - geralmente o polegar - e os
que secundarizam dinamicamente - geralmente os quarto, terceiro e segundo dedos. Do ponto de

vista musical, os seguintes aspetos destacam-se na performance a uma sO mio:

1) A articulagio de legato - Nem sempre ¢ executada digitalmente, sobretudo no repertério
contrapontistico, recorrendo-se ao efeito de legato através da aplicagio do pedal de sustentagio.
Auditivamente, a diferenca, ainda que subtil, é reconhecivel, sendo o legaro conduzido a partir

das possibilidades criadas pela ressonincia do som sustido, e menos pelo timbre do ataque;

Rev Vortex, Curitiba, v.14, p. 1-34, 10853, 2026. ISSN 2317-9937.
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ | https://doi.org/10.33871 /vortex.2026.14.10853

27


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.33871/vortex.2026.14.10853

CARDOSO, Andre Roque; MARINHO, Helena. Repertério pianistico para a mdo esquerda: estudo performativo de obras portuguesas

2) A téenica de voicing - Reforga a percegdo de maltiplos eventos simultineos, criando a ilusio
de outra mio ou compensando a sua auséncia;

3) A execugio do fortissimo - A indica¢io de dinimica ¢ entendida como um conjunto de
pardmetros e de efeitos devidamente enquadrados e escalonados no contexto em que se
encontra, permitindo variagdes de dinimica, sem que se perca a sensagio geral de fortissimo;

4) As inflexdes ritmicas, modificagdes de tempo e rubato - Acomodam a condicionalidade
fisica a0 tempo necessdrio para a sua execugio, implicando uma flexibiliza¢o da precisao do
ritmo e da pulsagdo. A anilise dos cinco estudos de caso sugere que esta adequagio ¢ um
elemento recorrente na performance a uma sé mio, que vinca a interligagdo entre expressio

musical e contingéncias motoras:

- Em Junho: Ernani, Capricho para a mdo esquerda, op. 42, a impossibilidade de executar
simultaneamente o baixo e nota melédica de 4mbito intervalar amplo permite emular a
dificuldade vocal de alcangar notas agudas por meio de intervalos distantes, o que nio se
verifica na versio a duas mios do mesmo compositor, Ernani, Fantasia para piano op. 11;

- No Nocturno, de forma a preservar o efeito musical da obra original a uma mio esquerda
assente na flutuagio da pulsagio, o compositor introduz dificuldades performativas a cada um
dos dois pianistas;

- Em Left wibt or without right, na execugio a uma mio da sec¢do A, o préprio desenho do
movimento fisico em arco de alternincia entre o estrato do acompanhamento e a linha
melddica, ao ser visualizado, ganha expressividade, - tal ndo acontece na abordagem a duas
maos;

- Em Letter VI, to Robert Saxton, aflexibilidade da pulsagio, necessdria para a execugio do grupo
de notas ornamentais, nio sé remete para a obra homenageada de Saxton, como garante um
maior conforto performativo, simultineo a uma maior clareza e precisio do texto musicals

- Na pega XXI, do ciclo Trinta prelidios, corais, e outras coisas mais, com a indicagio de
andamento Improvisando, molto rubato, e a auséncia de uma marcagio rigorosa da divisio de

compasso, o trago particular de elasticidade temporal do repertdrio para a mio esquerda assume
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um papel estruturante na performance. Esta caracteristica contrasta com a peca XXII,
destinada apenas para a mao direita, em que € exigido o cumprimento estrito da pulsagio e do
ritmo. Ainda, as diferengas de configurac¢io anatdémica entre a mio esquerda e a mio direita
foram intencionalmente evidenciadas pelo compositor, estabelecendo uma relagio entre as
caracteristicas fisicas da mio e os temperamentos das pegas: mais expansivo no caso da mio

esquerda e mais reservado no da mio direita.

Destaca-se ainda uma atitude distinta na abordagem a partitura entre a performance aumaea
duas mios. Nas cinco pegas analisadas observam-se passagens onde a notagio da partitura, numa
leitura literal, é impossivel de ser cumprida com uma mio apenas, no entanto exequivel a duas mios.
Pode-se conjeturar que o estudo persistente do repertério a uma mio incentive uma atitude que toma
a partitura mais como uma sugestio, por oposi¢io a atitude prescritiva a duas mios.

O idioma de mio esquerda é assim uma metamorfose da limitago. A restri¢io de possibilidades
inspira o pianista aadequar abordagens convencionais anovos paradigmas musicais; a enveredar novas
possibilidades motoras, técnicas e musicais; a imbuir opg¢des decorrentes de constrangimentos fisicos

com um sentido expressivo; e a tomar o impossivel como idiomdtico.
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