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a) “A arte em terapia” com Margareth Naumburg; b) “A arte como terapia” – Edith Kramer; e c) “A 
arte como e em terapia” –
“A arte em terapia” foi defendida pela norte

o livro sob o título “Introdução à Arteterapia” (primeira edição em 



– – –

“A arte como terapia” foi legitimada pela austríaca Edith Kramer (1916–

diversos sobre o uso da Arteterapia na infância. Seus livros foram intitulados: “Arte como terapia 
com crianças” e “Arteterapia em uma comunidade de crianças”. Kramer enfatizou, no seu trabalho, a 

Em contrapartida, “A arte como e em terapia” foi desenvolvida pela norte

livro intutulado “Arte e gestalt: padrões que convergem” (1973), além de vários artigos sobre o tema. 
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