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RESUMO

Introducao: A simulag&o realistica é vistacomo um método efetivo e inovador, que oportuniza
0 uso de tecnologias como estratégia para 0 melhor aprendizado e treinamento de futuros
profissionais da area de satde. O uso da simulacéo realistica como metodologia ativa de ensino,
potencializa a autoconfianca dos académicos e proporciona diélogo teérico-prético. Objetivo:
Relatar a experiéncia vivenciada por alunos do curso de graduacdo em Enfermagem da
Universidade Estadual do Parana durante a simulacgdo realistica de Incidente com Multiplas
Vitimas (IMV) - Aplicacdo do método START. Metodologia: Trata-se de uma simulagdo
realistica realizada pela Liga Académica de Enfermagem em Simulacdo Realistica (LAESR),
que constitui-se em um projeto de extensao vinculado ao Programa Institucional de Apoio a
Inclusdo Social - Pesquisa e Extensdo Universitaria (PIBIS) desenvolvido na Universidade
Estadual do Parana (UNESPAR), no campus Paranavai. O projeto € conduzido por discentes
matriculados regularmente no curso de Enfermagem e por docentes do respectivo colegiado,
selecionados anualmente por meio de edital proprio e Estatuto constituinte, em parceria com
outros profissionais de salde e érgdos/servicos da Rede de Atencdo a Saude. A respectiva
simulacdo ocorreu em parceria com 0 9° Subgrupamento do Corpo de Bombeiros da cidade de
Paranavai, em 05 de Maio de 2022. Resultados: A simulag&o realistica aconteceu durante a
Semana de Enfermagem de 2022 do curso de Enfermagem. Para tal, a LAESR e o Corpo de
Bombeiros de Paranavai, ministraram um minicurso, intitulado: Atendimento ao IMV -
aplicacdo do método START, com a realizacdo de pratica expositiva de imobilizacdo e da
realizacdo do método de avaliacdo e classificacdo de pacientes envolvidos em incidentes de
grandes proporcdes. A cinematica da simulacdo tratou de um acidente envolvendo um micro-
onibus, com 16 vitimas interpretadas por alunos e docentes do curso de Enfermagem e 9
intervencionistas ligantes das LAESR, além da equipe do Corpo de Bombeiros, com a
disponibilizacdo de trés conducbes equipadas para o transporte de pacientes, e teve duragao
aproximada de 40 minutos, com uma plateia de aproximadamente 166 discentes/agentes
universitarios. Considerac@es finais: A aproximacdo dos académicos com outros servigos da
rede de atencdo, em ambientes simulados controlados, fortaleceu o conhecimento pratico e o
desenvolvimento de competéncias clinicas e gerenciais, no escopo do aprendizado significativo
que possibilita a acdo-reflexdo-acdo, contribuindo para melhor qualidade da assisténcia e troca
de experiéncia direta com profissionais do servico.

1 Enfermeiro, Universidade Estadual do Parand, tiagohatschbach123@outlook.com

2 Enfermagem, Discente, Universidade Estadual do Parana, Gustavopk80@gmail.com

3 Enfermagem, Discente, Universidade Estadual do Parand, camila.santos189@outlook.com

4 Enfermeira, Mestre, Docente, Universidade Estadual do Parand, jessica.pini@unespar.edu.br

5 Enfermeira, Doutora, Docente Colaboradora, Universidade Estadual do Parand, carolsimoesenf@gmail.com
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Descritores: Simulagéo Realistica; Enfermagem; Capacitacdo Profissional.
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Eixo tematico: Enfermagem Hospitalar e na Urgéncia/Emergéncia.

Apoio: Instituicdo de financiamento - Fundacéo Araucaria.
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SEGURANCA DO PACIENTE: ACOES PREVENTIVAS DE LESAO
POR PRESSAO EM PACIENTES HOSPITALIZADOS
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RESUMO

Introducao: A situacgdo atual da seguranga do paciente no mundo ainda é fonte de preocupacéo
apesar do grande avango nos ultimos 20 anos (OMS, 2016). Obijetivo: Investigar acbes de
prevencdo de lesdo por pressdo em um hospital de médio porte. Metodologia: Estudo de
método misto, delineado na abordagem sequencial explanatoria. O estudo sera realizado em um
hospital de médio porte de Paranavai, Parang, Brasil. A coleta de dados sera realizada em duas
etapas, 12 etapa: quantitativa (QUAN), que ocorrerd no periodo de setembro de 2023 e abril de
2024; e a 22 etapa: qualitativa (QUAL), no periodo de maio e julho de 2024, mediante entrevista
individual com profissionais de enfermagem envolvidos na assisténcia ao paciente
hospitalizado, por meio de um instrumento de apoio, desenvolvido pelas proprias
pesquisadoras, a partir da questdo norteadora: Fale-me a respeito da prevencdo de lesdo por
pressdo, na sua pratica clinica. Os dados QUAN serdo analisados por meio de estatistica
descritiva simples, e para a sistematizacdo e tratamento dos dados QUAL, serad aplicada a
técnica de Analise de Contetdo proposta por Bardin (2016). O estudo seguira os preceitos éticos
da Resolucdo 466/2012 e Resolucdo 510/2016 do Conselho Nacional em Salde, sendo
apreciado pelo comité de ética em pesquisa da Universidade Estadual do Parana. Resultados
esperados: Espera-se com este estudo identificar a incidéncia e prevaléncia de lesdo por
pressdo (LPP) em pacientes hospitalizados, bem como entender a percep¢do da equipe de
enfermagem acerca de medidas preventivas de LPP e propor estratégias de intervencdo deste
evento adverso.

Descritores: Seguranca do paciente; Leséo por pressdao; Reducdo do dano.

1 Graduagdo em enfermagem, Discente, Universidade Estadual do Parand, kayofilho.ks@gmail.com
2Docente do curso de enfermagem, Doutora em enfermagem, Universidade Estadual do Parana,

edilainemarangarcia@gmail.com

% Docente do curso de enfermagem, Doutora em ciéncias da salde, Universidade Estadual do Parana,
baandreo@hotmail.com

4 Docente do curso de enfermagem, Doutora em ciéncias da satde, Universidade Estadual do Parana,
dandaraspigolon@gmail.com

5 Docente do curso de enfermagem, Universidade Estadual do Parana, andreia_queiroz91@hotmail.com
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Referéncias Bibliogréaficas:

BARDIN, L. Anélise de conteudo. Séo Paulo: Edi¢des 70; 2016.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE - OMS. Guia curricular de seguranca do
paciente. Organizacdo Mundial da Sadde. Edicdo multiprofissional / Coordenacdo de Vera
Neves Marra, Maria de Lourdes Sette. - Rio de Janeiro: Autografia, 2016. Disponivel em:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44641/9788555268502-
por.pdf;jsessionid=1838D6294AF612BA6DIBCCDF65437856?sequence=32.

Eixo tematico: Enfermagem Hospitalar e na Urgéncia/Emergéncia
Apoio Né&o se aplica.
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ESTAGIO SUPERVISIONADO INTEGRADO DO 4° ANO NA UNIDADE
DE TERAPIA INTENSIVA

Maria Eduarda Griffa de Souzatl
Amanda Vitdria Lima Ribeiro?
Alana Lima Rodrigues®

Ana Carolina Simdes Pereira*

RESUMO

Introducao: O papel do enfermeiro dentro da Unidade de Terapia Intensiva torna-se essencial
a gestdo dos cuidados clinicos complexos e garantia da homeostasia dos sistemas organicos dos
pacientes, por meio de competéncias clinicas e gerenciais que permeiam a assisténcia a
pacientes graves. Dentre as habilidades, conhecimentos e atitudes, tem-se o destaque para a
gestdo dos recursos humanos e materiais, com énfase a lideranca da equipe e trabalho
multiprofissional. Objetivo: Relatar a experiéncia de alunas do 4° ano do Curso de Enfermagem
integrantes do Estagio Supervisionado em uma Unidade de Terapia Intensiva Metodologia:
Trata-se de um relato de experiéncia de duas alunas de Graduacdo do altimo ano, do Colegiado
do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Parand, que integraram o Estagio
Supervisionado Integrado em uma Unidade de Terapia Intensiva, em uma Hospital do Noroeste
do Parana, supervisionadas por Docente e Enfermeiro da unidade. Resultados: O estagio,
estruturado em oito semanas, permitiu a aproximacédo da academia e servi¢o, com atuacdo das
académicas na gestdo da assisténcia a pacientes graves. A referida vivéncia possibilitou o
aprendizado significativo em situagdes diversificadas, incluindo procedimentos, tecnologias, e
situacbes de emergéncia, aproximando teoria e pratica, compreendidas como fator de
crescimento pessoal e profissional. Perceber a importancia do papel do enfermeiro acarretou
aprendizados clinicos e gerenciais significativos, com enfoque a humanizacdo do atendimento
de especificidades clinicas complexas, que incluiram o cuidado a pacientes graves com diversos
dispositivos invasivos, além da comunicacdo com familiares e comissao de doacdo de 6rgaos.
Consideracdes finais: Foram percebidas dificuldades no periodo de inser¢do no setor, diante
do contato as multiplas tecnologias caracteristicas deste ambiente, que foram superadas com o
processo de adaptacdo ao campo de estagio, contribuindo de maneira relevante ao
amadurecimento e aprendizado académico.

Descritores: Educagdo em Enfermagem; Cuidados Criticos; Gestdo em Salde.
Eixo tematico: Enfermagem Hospitalar e na Urgéncia/Emergéncia

Apoio: N&o se aplica.

1 Discente, Curso de Enfermagem, Universidade Estadual do Parana, e-mail: mariaeduardabrogiatto@gmail.com
2 Discente, Curso de Enfermagem, Universidade Estadual do Paran, e-mail: amandarili@hotmail.com

3 Enfermeira, Hospital Santa Casa de Paranavai, e-mail: alanaliimardg@gmail.com

4 Enfermeira, Doutora, Enfermagem, Universidade Estadual do Paran, e-mail:carolsimoesenf@gmail.com
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HOSPITALIZACOES POR INSUFICIENCIA RENAL NA 142
REGIONAL DE SAUDE DE PARANAVAI-PR, 2022

Ana Sarah Moro Maciel*
Fabiana de Souza Costa?
Fabiane Maria de Jesus?®
Willian Augusto de Melo*

RESUMO

Introducao: a insuficiéncia renal € uma condigdo em que os rins perdem a capacidade de filtrar
substancias toxicas no organismo adequadamente, podendo ser insuficiéncia renal aguda (IRA)
guando ocorre subita e rapida perda da funcéo renal ou insuficiéncia renal crénica (IRC) quando
esta perda é lenta, progressiva e irreversivel, e € comumente associada a comorbidades pré-
existentes como diabetes e hipertensdo. Objetivo: caracterizar os casos de hospitalizacdo por
insuficiéncia renal de residentes e ndo residentes na cidade de Paranavai-PR no periodo de
2022. Metodologia: trata-se de uma pesquisa observacional, descritiva de cunho quantitativo.
Foram selecionadas as variaveis sociodemogréaficas: idade, sexo e raga/cor. Os dados coletados
foram tabulados em planilhas do software Excel onde foram verificadas as frequéncias
absolutas e relativas (porcentagens). O periodo estudado compreendeu de janeiro a dezembro
de 2022. A fonte de dados utilizada foi o Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS) mantido pelo Ministério da Saude. Os dados foram extraidos do Sistema
de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). Dispensou-se a submissao ao comité de ética
em pesquisa com seres humanos por se tratar de dados secundarios de acesso e dominio publico.
Resultados: foram internados 140 casos com insuficiéncia renal ocorridas na cidade de
Paranavai, sendo que destas, 51 casos (36,43%) eram residentes de Paranavai e 89 casos
(63,57%) eram residentes em outros 28 municipios que abrange a 142 Regional de Salde.
Observou-se que os casos de internacao entre adultos de 20 a 59 anos foram de 40 casos (28,6%)
e de idosos entre 60 a 69 anos 35 casos (25,0%), de 70 a 79 anos 29 casos (20,7%) e de 80 anos
e/ou mais 36 casos (25,7%). Observamos também que os homens foram os mais acometidos 84
(60%) e mulheres 56 (40%) dos casos de internacdes. Com relacdo a raga/cor pessoas de cor
branca totalizaram 79 (56%), preta 4 (3%), parda 53 (38%), amarela 1 (1%) e sem informacéo
3 (2%). Consideracdes Finais: dentre as categorias das varidveis sociodemograficas que
prevaleceram os homens brancos néo residentes em Paranavai-PR, sendo as pessoas com faixa
etaria de 60 anos ou mais destacando-se entre todas essas variaveis, totalizou 100 internamentos
(71,4%) para este ciclo de vida. Sendo referéncia regional, o municipio de Paranavai possui
clinicas e hospital que executam as sessdes de terapia renal substitutiva, além de oferecer
suporte especializado para os casos de maior gravidade ou complexidade, o que explica a maior
proporcédo de internamentos de pessoas ndo residentes na cidade.

Descritores: Insuficiéncia Renal, Hospitalizacdo, Enfermagem médico-cirurgica.

Eixo tematico: Enfermagem em saude coletiva e epidemiologia.

tAcadémica de enfermagem, Universidade Estadual do Parana, moromsarah@hotmail.com
2Académica de enfermagem, Universidade Estadual do Parana,

fabiianasouzal234@gmail.com
3Académica de enfermagem, Universidade Estadual do Parana, fabiane.fmj@gmail.com
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DESMAME PRECOCE RELACIONADO AO TERMINO DA LICENCA-
MATERNIDADE: REVISAO DE LITERATURA

Gabriela Cabral*
Giovana Brichi Pesce?
Patricia Louise Rodrigues Varela®

RESUMO

Introducéo: O aleitamento materno é uma pratica permeada de beneficios para o bindbmio mae-
bebé, dentre eles, a formacdo de vinculo, a reducdo do surgimento de alergias, a diminuicéo do
risco do desenvolvimento do cancer de mama, dentre outros. Apesar de ser altamente
recomendada por profissionais da saude, a amamentacdo pode ser carregada de obstaculos para
algumas mulheres, levando ao aparecimento de intercorréncias. Uma delas é o desmame
precoce, que esta significativamente associado ao retorno das mesmas ao mercado de trabalho.
Obijetivo: identificar, na literatura cientifica, a relacdo entre o desmame precoce com o término
de licenca-maternidade. Metodologia: trata-se de uma revisao bibliogréfica, a partir das bases
cientificas PubMed, Scielo e Lilacs. Para a pesquisa da amostra de artigos foram utilizados os
seguintes descritores: “Aleitamento materno”, "Desmame precoce", "Mercado de trabalho" e
"Trabalho feminino", retirados do DECS. Foram selecionados artigos publicados entre 2015 e
2021, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Resultados: Foram encontrados 12 artigos que
abordavam a influéncia do mercado de trabalho no desmame precoce. Os principais fatores
identificados foram a falta de apoio a amamentacdo no local de trabalho, a necessidade de
retorno ao trabalho antes do tempo recomendado para a amamentacao exclusiva e o estresse
relacionado a dupla jornada de trabalho. ConsideracGes finais: Os achados da presente revisao
bibliografica evidenciaram que o mercado de trabalho exerce influéncia significativa no
processo de desmame precoce, destacando a necessidade de politicas publicas que garantam o
direito a amamentacdo e suporte as méaes trabalhadoras. Além disso, € fundamental que as
empresas promovam um ambiente favoravel a amamentacdo, oferecendo locais adequados e
flexibilidade de horérios.

Descritores: Aleitamento materno; Desmame precoce; Mercado de trabalho; Trabalho
feminino.

Eixo tematico: 7 - Enfermagem em Saude da mulher

Apoio: Néo se aplica.

1Estudante de enfermagem, departamento de enfermagem, Universidade Estadual do Parand, Paranavai, Parand, Brasil. E-
mail: gabrielacabral454@gmail.com
2Enfermeira, Mestre em Enfermagem, Universidade Estadual de Maringd, Maringa, Parand, Brasil. E-mail:

gipesce@hotmail.com
3Enfermeira, Doutora em Enfermagem, Universidade Estadual do Parand, Paranavai, Parana, Brasil. E-mail:

patricialouisev@yahoo.com.br
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RESUMO

Introducao: a insuficiéncia renal € uma condigdo em que os rins perdem a capacidade de filtrar
substancias toxicas no organismo adequadamente, podendo ser insuficiéncia renal aguda (IRA)
guando ocorre subita e rapida perda da funcéo renal ou insuficiéncia renal crénica (IRC) quando
esta perda é lenta, progressiva e irreversivel, e € comumente associada a comorbidades pré-
existentes como diabetes e hipertensdo. Objetivo: caracterizar os casos de hospitalizacdo por
insuficiéncia renal de residentes e ndo residentes na cidade de Paranavai-PR no periodo de
2022. Metodologia: trata-se de uma pesquisa observacional, descritiva de cunho quantitativo.
Foram selecionadas as variaveis sociodemogréaficas: idade, sexo e raga/cor. Os dados coletados
foram tabulados em planilhas do software Excel onde foram verificadas as frequéncias
absolutas e relativas (porcentagens). O periodo estudado compreendeu de janeiro a dezembro
de 2022. A fonte de dados utilizada foi o Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS) mantido pelo Ministério da Saude. Os dados foram extraidos do Sistema
de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). Dispensou-se a submissao ao comité de ética
em pesquisa com seres humanos por se tratar de dados secundarios de acesso e dominio publico.
Resultados: foram internados 140 casos com insuficiéncia renal ocorridas na cidade de
Paranavai, sendo que destas, 51 casos (36,43%) eram residentes de Paranavai e 89 casos
(63,57%) eram residentes em outros 28 municipios que abrange a 142 Regional de Salde.
Observou-se que os casos de internacao entre adultos de 20 a 59 anos foram de 40 casos (28,6%)
e de idosos entre 60 a 69 anos 35 casos (25,0%), de 70 a 79 anos 29 casos (20,7%) e de 80 anos
e/ou mais 36 casos (25,7%). Observamos também que os homens foram os mais acometidos 84
(60%) e mulheres 56 (40%) dos casos de internacdes. Com relacdo a raga/cor pessoas de cor
branca totalizaram 79 (56%), preta 4 (3%), parda 53 (38%), amarela 1 (1%) e sem informacéo
3 (2%). Consideracdes Finais: dentre as categorias das varidveis sociodemograficas que
prevaleceram os homens brancos néo residentes em Paranavai-PR, sendo as pessoas com faixa
etaria de 60 anos ou mais destacando-se entre todas essas variaveis, totalizou 100 internamentos
(71,4%) para este ciclo de vida. Sendo referéncia regional, o municipio de Paranavai possui
clinicas e hospital que executam as sessdes de terapia renal substitutiva, além de oferecer
suporte especializado para os casos de maior gravidade ou complexidade, o que explica a maior
proporcédo de internamentos de pessoas ndo residentes na cidade.

Descritores: Insuficiéncia Renal, Hospitalizacdo, Enfermagem médico-cirurgica.

Eixo tematico: Enfermagem em saude coletiva e epidemiologia.

tAcadémica de enfermagem, Universidade Estadual do Parana, moromsarah@hotmail.com
2Académica de enfermagem, Universidade Estadual do Parana,

fabiianasouzal234@gmail.com
3Académica de enfermagem, Universidade Estadual do Parana, fabiane.fmj@gmail.com
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RESUMO

Introducéo: O aleitamento materno é uma pratica permeada de beneficios para o bindbmio mae-
bebé, dentre eles, a formacdo de vinculo, a reducdo do surgimento de alergias, a diminuicéo do
risco do desenvolvimento do cancer de mama, dentre outros. Apesar de ser altamente
recomendada por profissionais da saude, a amamentacdo pode ser carregada de obstaculos para
algumas mulheres, levando ao aparecimento de intercorréncias. Uma delas é o desmame
precoce, que esta significativamente associado ao retorno das mesmas ao mercado de trabalho.
Obijetivo: identificar, na literatura cientifica, a relacdo entre o desmame precoce com o término
de licenca-maternidade. Metodologia: trata-se de uma revisao bibliogréfica, a partir das bases
cientificas PubMed, Scielo e Lilacs. Para a pesquisa da amostra de artigos foram utilizados os
seguintes descritores: “Aleitamento materno”, "Desmame precoce", "Mercado de trabalho" e
"Trabalho feminino", retirados do DECS. Foram selecionados artigos publicados entre 2015 e
2021, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Resultados: Foram encontrados 12 artigos que
abordavam a influéncia do mercado de trabalho no desmame precoce. Os principais fatores
identificados foram a falta de apoio a amamentacdo no local de trabalho, a necessidade de
retorno ao trabalho antes do tempo recomendado para a amamentacao exclusiva e o estresse
relacionado a dupla jornada de trabalho. ConsideracGes finais: Os achados da presente revisao
bibliografica evidenciaram que o mercado de trabalho exerce influéncia significativa no
processo de desmame precoce, destacando a necessidade de politicas publicas que garantam o
direito a amamentacdo e suporte as méaes trabalhadoras. Além disso, € fundamental que as
empresas promovam um ambiente favoravel a amamentacdo, oferecendo locais adequados e
flexibilidade de horérios.

Descritores: Aleitamento materno; Desmame precoce; Mercado de trabalho; Trabalho
feminino.

Eixo tematico: 7 - Enfermagem em Saude da mulher

Apoio: Néo se aplica.

1Estudante de enfermagem, departamento de enfermagem, Universidade Estadual do Parand, Paranavai, Parand, Brasil. E-
mail: gabrielacabral454@gmail.com
2Enfermeira, Mestre em Enfermagem, Universidade Estadual de Maringd, Maringa, Parand, Brasil. E-mail:

gipesce@hotmail.com
3Enfermeira, Doutora em Enfermagem, Universidade Estadual do Parand, Paranavai, Parana, Brasil. E-mail:

patricialouisev@yahoo.com.br
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Sl MULAC;AO R,EALI'STICA: ATENDIMENTO AO IM\{ - APLICAC;AO
DO METODO START: RELATO DE EXPERIENCIA

Tiago Hatschbach Marques 1

Gustavo Vinicius da Silva dos Santos ?
Camila Santos Magalhées 3

Jéssica dos Santos Pini 4

Ana Carolina Simdes Pereira®

RESUMO

Introducao: A simulag&o realistica é vistacomo um método efetivo e inovador, que oportuniza
0 uso de tecnologias como estratégia para 0 melhor aprendizado e treinamento de futuros
profissionais da area de satde. O uso da simulacéo realistica como metodologia ativa de ensino,
potencializa a autoconfianca dos académicos e proporciona diélogo teérico-prético. Objetivo:
Relatar a experiéncia vivenciada por alunos do curso de graduacdo em Enfermagem da
Universidade Estadual do Parana durante a simulacgdo realistica de Incidente com Multiplas
Vitimas (IMV) - Aplicacdo do método START. Metodologia: Trata-se de uma simulagdo
realistica realizada pela Liga Académica de Enfermagem em Simulacdo Realistica (LAESR),
que constitui-se em um projeto de extensao vinculado ao Programa Institucional de Apoio a
Inclusdo Social - Pesquisa e Extensdo Universitaria (PIBIS) desenvolvido na Universidade
Estadual do Parana (UNESPAR), no campus Paranavai. O projeto € conduzido por discentes
matriculados regularmente no curso de Enfermagem e por docentes do respectivo colegiado,
selecionados anualmente por meio de edital proprio e Estatuto constituinte, em parceria com
outros profissionais de salde e érgdos/servicos da Rede de Atencdo a Saude. A respectiva
simulacdo ocorreu em parceria com 0 9° Subgrupamento do Corpo de Bombeiros da cidade de
Paranavai, em 05 de Maio de 2022. Resultados: A simulag&o realistica aconteceu durante a
Semana de Enfermagem de 2022 do curso de Enfermagem. Para tal, a LAESR e o Corpo de
Bombeiros de Paranavai, ministraram um minicurso, intitulado: Atendimento ao IMV -
aplicacdo do método START, com a realizacdo de pratica expositiva de imobilizacdo e da
realizacdo do método de avaliacdo e classificacdo de pacientes envolvidos em incidentes de
grandes proporcdes. A cinematica da simulacdo tratou de um acidente envolvendo um micro-
onibus, com 16 vitimas interpretadas por alunos e docentes do curso de Enfermagem e 9
intervencionistas ligantes das LAESR, além da equipe do Corpo de Bombeiros, com a
disponibilizacdo de trés conducbes equipadas para o transporte de pacientes, e teve duragao
aproximada de 40 minutos, com uma plateia de aproximadamente 166 discentes/agentes
universitarios. Considerac@es finais: A aproximacdo dos académicos com outros servigos da
rede de atencdo, em ambientes simulados controlados, fortaleceu o conhecimento pratico e o
desenvolvimento de competéncias clinicas e gerenciais, no escopo do aprendizado significativo
que possibilita a acdo-reflexdo-acdo, contribuindo para melhor qualidade da assisténcia e troca
de experiéncia direta com profissionais do servico.

1 Enfermeiro, Universidade Estadual do Parand, tiagohatschbach123@outlook.com

2 Enfermagem, Discente, Universidade Estadual do Parana, Gustavopk80@gmail.com

3 Enfermagem, Discente, Universidade Estadual do Parand, camila.santos189@outlook.com

4 Enfermeira, Mestre, Docente, Universidade Estadual do Parand, jessica.pini@unespar.edu.br

5 Enfermeira, Doutora, Docente Colaboradora, Universidade Estadual do Parand, carolsimoesenf@gmail.com
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Descritores: Simulagéo Realistica; Enfermagem; Capacitacdo Profissional.
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Eixo tematico: Enfermagem Hospitalar e na Urgéncia/Emergéncia.

Apoio: Instituicdo de financiamento - Fundacéo Araucaria.



[ 2 SEMANA DE ENFERMAGEM
\f ﬁ/‘/ l/{’?, TUNESPAR - 2023

>
&’\-) UNESPAR /

II SEMANA DE PESQUISA EM SAUDE
‘7 [ GRUPO DE PESQUIISA NEPEMAAS

SEGURANCA DO PACIENTE: ACOES PREVENTIVAS DE LESAO
POR PRESSAO EM PACIENTES HOSPITALIZADOS

Kayo Hendrio Soares?

Edilaine Maran?

Barbara Andreo dos Santos Liberati®
Dandara Novakowski Spigolon®
Andréia Queiroz da Silva®

RESUMO

Introducao: A situacgdo atual da seguranga do paciente no mundo ainda é fonte de preocupacéo
apesar do grande avango nos ultimos 20 anos (OMS, 2016). Obijetivo: Investigar acbes de
prevencdo de lesdo por pressdo em um hospital de médio porte. Metodologia: Estudo de
método misto, delineado na abordagem sequencial explanatoria. O estudo sera realizado em um
hospital de médio porte de Paranavai, Parang, Brasil. A coleta de dados sera realizada em duas
etapas, 12 etapa: quantitativa (QUAN), que ocorrerd no periodo de setembro de 2023 e abril de
2024; e a 22 etapa: qualitativa (QUAL), no periodo de maio e julho de 2024, mediante entrevista
individual com profissionais de enfermagem envolvidos na assisténcia ao paciente
hospitalizado, por meio de um instrumento de apoio, desenvolvido pelas proprias
pesquisadoras, a partir da questdo norteadora: Fale-me a respeito da prevencdo de lesdo por
pressdo, na sua pratica clinica. Os dados QUAN serdo analisados por meio de estatistica
descritiva simples, e para a sistematizacdo e tratamento dos dados QUAL, serad aplicada a
técnica de Analise de Contetdo proposta por Bardin (2016). O estudo seguira os preceitos éticos
da Resolucdo 466/2012 e Resolucdo 510/2016 do Conselho Nacional em Salde, sendo
apreciado pelo comité de ética em pesquisa da Universidade Estadual do Parana. Resultados
esperados: Espera-se com este estudo identificar a incidéncia e prevaléncia de lesdo por
pressdo (LPP) em pacientes hospitalizados, bem como entender a percep¢do da equipe de
enfermagem acerca de medidas preventivas de LPP e propor estratégias de intervencdo deste
evento adverso.

Descritores: Seguranca do paciente; Leséo por pressdao; Reducdo do dano.

1 Graduagdo em enfermagem, Discente, Universidade Estadual do Parand, kayofilho.ks@gmail.com
2Docente do curso de enfermagem, Doutora em enfermagem, Universidade Estadual do Parana,

edilainemarangarcia@gmail.com

% Docente do curso de enfermagem, Doutora em ciéncias da salde, Universidade Estadual do Parana,
baandreo@hotmail.com

4 Docente do curso de enfermagem, Doutora em ciéncias da satde, Universidade Estadual do Parana,
dandaraspigolon@gmail.com

5 Docente do curso de enfermagem, Universidade Estadual do Parana, andreia_queiroz91@hotmail.com
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Referéncias Bibliogréaficas:

BARDIN, L. Anélise de conteudo. Séo Paulo: Edi¢des 70; 2016.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE - OMS. Guia curricular de seguranca do
paciente. Organizacdo Mundial da Sadde. Edicdo multiprofissional / Coordenacdo de Vera
Neves Marra, Maria de Lourdes Sette. - Rio de Janeiro: Autografia, 2016. Disponivel em:
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Eixo tematico: Enfermagem Hospitalar e na Urgéncia/Emergéncia
Apoio Né&o se aplica.
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ESTAGIO SUPERVISIONADO INTEGRADO DO 4° ANO NA UNIDADE
DE TERAPIA INTENSIVA

Maria Eduarda Griffa de Souzatl
Amanda Vitdria Lima Ribeiro?
Alana Lima Rodrigues®

Ana Carolina Simdes Pereira*

RESUMO

Introducao: O papel do enfermeiro dentro da Unidade de Terapia Intensiva torna-se essencial
a gestdo dos cuidados clinicos complexos e garantia da homeostasia dos sistemas organicos dos
pacientes, por meio de competéncias clinicas e gerenciais que permeiam a assisténcia a
pacientes graves. Dentre as habilidades, conhecimentos e atitudes, tem-se o destaque para a
gestdo dos recursos humanos e materiais, com énfase a lideranca da equipe e trabalho
multiprofissional. Objetivo: Relatar a experiéncia de alunas do 4° ano do Curso de Enfermagem
integrantes do Estagio Supervisionado em uma Unidade de Terapia Intensiva Metodologia:
Trata-se de um relato de experiéncia de duas alunas de Graduacdo do altimo ano, do Colegiado
do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Parand, que integraram o Estagio
Supervisionado Integrado em uma Unidade de Terapia Intensiva, em uma Hospital do Noroeste
do Parana, supervisionadas por Docente e Enfermeiro da unidade. Resultados: O estagio,
estruturado em oito semanas, permitiu a aproximacédo da academia e servi¢o, com atuacdo das
académicas na gestdo da assisténcia a pacientes graves. A referida vivéncia possibilitou o
aprendizado significativo em situagdes diversificadas, incluindo procedimentos, tecnologias, e
situacbes de emergéncia, aproximando teoria e pratica, compreendidas como fator de
crescimento pessoal e profissional. Perceber a importancia do papel do enfermeiro acarretou
aprendizados clinicos e gerenciais significativos, com enfoque a humanizacdo do atendimento
de especificidades clinicas complexas, que incluiram o cuidado a pacientes graves com diversos
dispositivos invasivos, além da comunicacdo com familiares e comissao de doacdo de 6rgaos.
Consideracdes finais: Foram percebidas dificuldades no periodo de inser¢do no setor, diante
do contato as multiplas tecnologias caracteristicas deste ambiente, que foram superadas com o
processo de adaptacdo ao campo de estagio, contribuindo de maneira relevante ao
amadurecimento e aprendizado académico.

Descritores: Educagdo em Enfermagem; Cuidados Criticos; Gestdo em Salde.
Eixo tematico: Enfermagem Hospitalar e na Urgéncia/Emergéncia

Apoio: N&o se aplica.

1 Discente, Curso de Enfermagem, Universidade Estadual do Parana, e-mail: mariaeduardabrogiatto@gmail.com
2 Discente, Curso de Enfermagem, Universidade Estadual do Paran, e-mail: amandarili@hotmail.com

3 Enfermeira, Hospital Santa Casa de Paranavai, e-mail: alanaliimardg@gmail.com

4 Enfermeira, Doutora, Enfermagem, Universidade Estadual do Paran, e-mail:carolsimoesenf@gmail.com



