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RESUMO: Esta pesquisa procurou estabelecer perquiri¢do, entre os fundamentos de Nietzsche e
Freud, no diagnostico de uma sociedade doente, com o intuito de salientar possiveis congruéncias e
divergéncias na elaboracdo dos autores. Nietzsche demonstra que a repressdo dos instintos
(necessaria para o advento da civilizagéo), foi responsavel pelo adoecimento do homem. Freud
sustenta que apds o assassinato do pai primevo, desencadeou o arrependimento dos irméos, desta
forma, suscitou o sentimento de culpa, o qual pretendeu-se atenuar com o sacrificio das pulsées, se
abstento de possuirem as mulheres que antes pertenciam ao pai. Na concepc¢édo de Freud, a lei
imputada pelo pai enquanto vivo, ganhou mais forca apds a sua morte, atraves da filogénese foi
introduzida ao psiquismo como Supereu. Entre a pulsdo e a proibi¢do do Supereu, se apresenta o mal
estar na civilizagdo. Assim, a tese vigente ressalta as perspectivas dos autores, com seus pontos
correlatos e divergentes.
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ABSTRACT: This research establishes a comparison between Friedrich Nietzsche and Sigmund
Freud's diagnoses about society — for whom it is sick — to show congruences and divergences in
the authors' points of view. Nietzsche denots the repression of instincts as responsible for the malaise
of mankind, (even though it was necessary for the advent of civilization). Freud sustains that the
murder of primal father, it has triggered the brothers' repentance. Additionally, it has aroused the
feeling of guilt. In this sense, parricides intended to mitigate it through the sacrifice of trieb, refraining
from possessing women who had belonged to the father. In Freud's conception, the law imposed by
the living father gained more strength after his death. In this sense, through the phylogenesis, it was
introduced to the psyche as the superego. Among trieb and the prohibition of the superego, the
malaise in civilization was presented. In conclusion, the current thesis highlights the authors' point of
view according to their correlated and divergent perspectives.
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INTRODUGAO

O presente trabalho possul a pretensdo de analisar, a partir do diagnoéstico de
Nietzsche e Freud, as similaridades e dissonéncias dos autores, ao atribuirem a sociedade
como corpo gregario doente. Apesar da acareagdo almejada, a pesquisa visa manter
incolume a linha fronteiriga entre a filosofia e a psicanélise, de maneira a expor 0s conceitos,
dentro do dmbito de cada doutrina. Possiveis analogias extrinsecas ao referido critério, se
apresentam devidamente referenciadas.

Freud (2011) emprega o mito do pai da horda para fundamentar a origem da
civilizagdo. Conforme o autor, no inicio da cultura, existia um pai despotico que possuia
todas as mulheres e expulsava seus filhos, até que estes se uniram e assassinaram o pai
tiranico, se alimentando de sua carne, na intencdo de adquirir seu poder. Entretanto, apos o
feito, surgiu o sentimento de culpa, que impeliu os parricidas vedarem a pratica do parricidio,
bem como, abdicaram de possuir as mulheres que pertenciam ao pai (Idem). Deste modo,
surgiram as leis em favor do coletivo que possibilitaram o advento da civilizagdo, em
contrapartida, sucedeu a repressdo pulsional.

Nietzsche (1998) utiliza o termo “mé& consciéncia” para referenciar a repressdo dos
instintos?, necessario para o advento da civilizagdo. Conforme o autor, o processo aconteceu
de maneira abrupta, a descarga de energia que fluia para fora, passou para o interior do
individuo, promovendo um grande conflito no homem, tornando-o assim, um ser doente.

Conforme Assoun (1989, p. 260) “em Nietzsche e em Freud, o enfoque da Kultur
reflete o problema central, aquele do instinto e de sua satisfacéo. [...] Eis por que ambos
abordam a civilizagdo em termos de doenga: a civilizagdo néo estd apenas doente — ela é a
doenga”. Dito posto, Nietzsche e Freud apresentam o diagnéstico da sociedade, como um
corpo gregario doente, em virtude da supressdo das pulsdes, como necessidade para o

advento da civilizagéo.

% Apesar da imensa controvérsia literaria entre “pulsdo” e “instinto”, serd empregue o primeiro para referenciar
a abordagem de Freud e o segundo, pertinente a vertente de Nietzsche.
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Cabe ressaltar que etimologia da palavra “diagnoéstico”, segundo Abel (2012), possui
origem do adjetivo grego diagndstikds, que significa “capaz de distinguir, de discernir’;

79 &«

substantivo na frase grega “hé diagndstiké tékhné” “arte de distinguir (doencas)”. Entretanto,
conforme Freud, referente aos “critérios diagnoésticos, podemos verificar em seus relatos
clinicos que, [...] se baseia principalmente nos sintomas tipicos, mas também no modo do
sujeito se posicionar frente ao sintoma” (ABEL, 2013, p. 22, grifo nosso). Todavia, Nietzsche
concebe “por critério diagnoéstico de saude ou doencga, o ensaio de hierarquias de impulsos,
enquanto abertura de possibilidade para experimentacdo de diferentes modos de querer,
sentir e pensar’ (MOREIRA, 2006, p. 45).

Diante do exposto, os caminhos pretensos da efetiva pesquisa, sucedem em
diferentes etapas: a primeira fase constitui mapear nos escritos de Nietzsche e Freud, o
termo “civilizagdo™ nas obras deste, e “ma consciéncia”™ nas obras daquele. A segunda parte
consiste elucidar as causas do adoecimento do homem, na perspectiva de Nietzsche, bem
como, explicitar o principio da civilizacdo na concepgéo de Freud. A terceira e ultima fase,

abrange apresentar as similaridades e dissonéancias entre os autores, no diagnostico da

sociedade doente.

1 O EMPREGO DO TERMO CIVILIZAGAO NAS OBRAS DE FREUD.

Freud utiliza amiude o termo “civilizacdo”, anterior as publicacdes Totem e Tabu
(1912-1913), O Futuro De Uma llusGo (1927) e O Mal Estar na Civilizacdo (1930 [1929]),
principais obras pertinente ao tema. Embora o emprego precedente ndo obtenha igual
énfase contextual, constituiram de subsidios primordiais para fundamentar a concep¢édo do

autor em sua teoria da origem da civilizagdo. Dito posto, consiste demonstrar de maneira

3 A pesquisa do termo seré realizada até a obra Totem e Tabu, em razéo de consistir como escopo do trabalho.
* Em virtude de Nietzsche apresentar o termo “méa consciéncia”, de modo singular em Genealogia da Moral, o
mapeamento suscitard sem especificacdo do contexto nas demais obras.
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linear, o emprego da palavra no percurso de suas obras’, bem como, apontar de forma
lacénica, a influéncia do processo civilizatério na repressédo das pulsdes e desencadeamento
das neuroses.

Destaca-se no texto Histeria (1988), o primeiro emprego da palavra civilizagcdo® No
contexto aparece agregada a neurose. Freud correlaciona os termos ao afirmar que “na
I[dade média, as neuroses desempenharam um papel significativo na histéria da civilizagdo;
surgiram sob a forma de epidemias, em consequéncia de contégio psiquico” (FREUD,1996a,
p. 35, grifo nosso). Apesar de utilizar ambos os vocabulos (neurose e civilizagdo) na presente
passagem, Freud néo concebe vinculo significativo entre os termos.

Entretanto, em suas correspondéncias a Fliess publicado com o titulo Os Extratos dos
Documentos Dirigidos a Fliess (1950 [1892-1899]), no “Rascunho N” (1897), ressaltam as
primeiras elucubragdes referentes a necessidade de sacrificio das pulsées sexuais, como
condi¢cdo do processo civilizatério. Conforme Freud “os seres humanos, em beneficio da
comunidade maior, sacrificaram uma parte de sua liberdade sexual e de sua liberdade de se
entregarem as perversdes” (FREUD,1996a, p. 193).

Freud sustenta que o incesto recebe conotagdo de repudio oriundo do “fato de que,
em consequéncia da comunidade da vida sexual (mesmo na infancia), os membros de uma
familia se mantém permanentemente unidos e se tornam incapazes de contatos com
estranhos” (FREUD, 1996a, p. 193). Desse modo, conclui o autor que “o incesto é antissocial
— a civilizagGo consiste nessa renuncia progressiva”. (Idem, grifo nosso). Referida afirmacéo
constituiu no fundamento do conceito de “Tabu”, desenvolvido em linhas posteriores.

Todavia, no texto “Sobre o Mecanismo Psiquico dos Fendmenos Histéricos: Uma

Conferéncia” (1893), Freud ressalta a necessidade de sublimar as pulsdes e utiliza como

5 A pesquisa se alicercou da Edi¢do Standard, da editora Imago, que reune as principais obras do autor de
modo cronoloégico. Cabe enfatizar os notoérios equivocos de tradugdo realizados pela editora, dentro os quais,
se destaca o emprego da palavra “Cultura” (Kultur) e “Civilizagdo” (Zivilisation) de modos similares.

6 Referida afirmacdo se fundamenta unicamente relacionado a Colecdo Standard, utilizada para produzir a
pesquisa. Destarte, produgdes de outras editoras, podem apresentar divergéncia do referido anunciado.
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analogia, a observacdo meticulosa de uma frase’ inglesa: “o primeiro homem a desfechar
contra seu inimigo um insulto, em vez de uma langa, foi o fundador da civilizagdo™. (FREUD,
1996¢, p. 22, grifo nosso). Deste modo, salienta a concep¢do do autor da necessidade de
conter as pulsdes de agressividade, como condi¢do sine qua non, de constituicdo da
civilizacéo.

Né&o obstante, em seu trabalho “A Hereditariedade e a Etiologia das Neuroses” (1896)
Freud refuta a declaragdo de Beard, que concebeu a “neurastenia como fruto de nossa
civilizagdo moderna” (FREUD, 1996¢, p. 87, grifo nosso); segundo Freud (1896), a civilizagcdo
ndo corresponderia a etiologia da doenca. No texto “A Sexualidade na Etiologia das
Neuroses” (1898), Freud enfatiza a necessidade de prudéncia, na afirmacdo da neurastenia
ser oriunda da civilizagdo, nas palavras do autor: “no que se refere a civilizagéo, entre cujos
pecados as pessoas tdo frequentemente incluem a responsabilidade pela neurastenia, € bem
possivel que essas autoridades estejam certas (embora o modo como isso se da difira
bastante, provavelmente, do que elas imaginam)” (FREUD, 1996¢c, p. 159). Em virtude do
tratamento da neurastenia ser realizado em estabelecimentos hidropaticos, Freud sugere
“que os diretores médicos de tais estabelecimentos se conscientizem adequadamente de que
estdo lidando, ndo com vitimas da civilizagdo ou da hereditariedade, mas — sit venia verbo —
com pessoas sexualmente aleijadas” (FREUD, 1996¢, p. 160, grifo nosso). Da mesma forma,
o0 autor aponta que as causas de estafa, sdo oriundas da negligéncia na vida sexual e ndo de
excesso de trabalho intelectual (FREUD 1996¢). Em outros termos, na concepc¢édo de Freud,
a influéncia da civilizagdo como precursora da neurastenia, se suscita em virtude da
supressdo sexual e ndo da Modernidade, como afirmava Beard. De igual modo, Freud
aponta que os tratamentos nos espacgos hidropaticos, produziram melhoras exclusivamente
pela mudanga do ambiente relativo ao contexto sexual, ndo decorrente das aguas.

Nos casos de neurastenia oriundos da masturbacéo, Freud assegura responsabilidade
da civilizagdo apenas no ambito da contencgédo das exigéncias sexuais, conforme o autor

“podemos justificadamente considerar a civilizagGo como também responséavel pela difuséo

" A frase é atribuida a Hughlings Jackson, entretanto Freud emprega frase similar em outro texto, apresentando
Lichtenberg como autor.
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da neurastenia [..] nossa civilizagdo terd que aprender a conviver com a reivindicagdo de
nossa sexualidade” (FREUD, 1996c, p. 163, grifo nosso). Diante do exposto, consiste inferir
que o pai da psicandlise, de maneira meticulosa, ndo endossa a causa da neurastenia
diretamente a civilizacéo, entretanto enfatiza que a repressdo da sexualidade, constituiria no
desencadeamento da neurastenia.

No avango linear em mapear a palavra “civilizacdo” nas obras de Freud, a célebre
Interpretacdo dos Sonhos (1900 [1899]) ndo revela referéncia de modo perscrutado a
civilizagdo, o autor utiliza o vocdbulo apenas trés vezes, duas de modo irrelevante e a
terceira correlacionada & neurose, conforme cita: “sempre que as neuroses se valem de
disfarces, estdo percorrendo trilhas por onde passou toda a humanidade nas épocas mais
remotas da civilizacdo” (FREUD, 19964, p. 08, grifo nosso). Da mesma forma, em “Sobre a
Psicopatologia da Vida Cotidiana” (1901), Freud (1996f [1901]) emprega a palavra civilizacdo
somente em exemplo ao esquecimento de nome.

Freud (1996g [1905]) no texto Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade apresenta
trés vezes o emprego do termo: no primeiro, associa o conceito de degeneragdo exclusivo a
civilizacdo elevada; o segundo emprego, se refere ao “Tocar e Olhar” em relacdo ao
velamento do corpo com a pulsédo sexual — “a progressiva ocultagdo do corpo advinda com
a civilizagdo mantém desperta a curiosidade sexual, que ambiciona completar o objeto sexual
através da revelacéo das partes ocultas, mas que pode ser desviada (‘sublimada’) para a arte
[..]” (FREUD, 1996g, p. 96, grifo nosso)®. O ultimo emprego do termo civilizagdo na obra,
surge na declaracdo do autor que “a crueldade e a pulsdo sexual estdo intimamente
correlacionadas nos € ensinado, acima de qualquer duvida, pela histéria da civilizagdo
humana” (FREUD, 1996g, p. 98, grifo nosso).

No trabalho O Chiste e Sua Relagdo Com o Inconsciente (1996h[1905]), Freud destaca
que a civilizacdo e a educacéo, constituem de poderosos mecanismos de repressdo, de
modo a ocasionar varia¢gdes no psiquismo e repelir o que anteriormente foi concebido com

deleite, de maneira que o chiste contribui para transpor tal barreira. Conforme o autor “a

¢ Nesse ponto, Freud apresenta caminhos de sublimacéo, frente as restricbes impostas pela civilizagéo, as
pulsdes sexuais.
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civilizagdo e a educacdo de nivel mais alto, tem larga influéncia no desenvolvimento da
repressdo e supomos que, em tais condi¢des, a organizagdo psiquica sofre uma alteragéo |...]
aquilo que foi inicialmente sentido como agradéavel, torna-se inaceitavel” (FREUD, 1996h, p.
68, grifo nosso). Desta forma, “a atividade repressiva da civilizagdo faz com que as
possibilidades primarias de fruigdo, agora repudiadas pela censura, se percam” (Idem).

Na mesma obra, Freud (1996h[1905]) destaca que na tenra idade, bem como no
preludio da civilizagdo, as pulsdes de agressividade voltados para outrem, obtém similar
repressdo nas questdes sexuais. Entretanto, o autor ressalta que “embora, quando criangas,
ainda sejamos dotados de uma poderosa disposicdo herdada para a hostilidade, logo
aprendemos por uma civilizagdo pessoal superior, que o uso de uma linguagem abusiva €
indigno” (FREUD, 1996h, p. 69, grifo nosso). Dito posto, € possivel inferir que o autor
concebe a hostilidade como ontogénese do homem, contudo a civilizagdo introduz
mecanismo para conter as pulsdes de agressividade, somente nesse ambito é possivel a
civilizagéo.

Conforme exposto no texto “Atos Obsessivos e Praticas Religiosas” (19961 [1907]), a
condicdo de “renuncia progressiva as pulsdes constitucionais, cuja ativagdo proporcionaria o
prazer primario do ego, parece ser uma das bases do desenvolvimento da civilizagéo
humana” (FREUD, 1996i, p. 72, grifo nosso). Conforme o exposto, Freud apresenta de
fundamento, a necessidade da contencgéo pulsional, para a possibilidade da civilizag&o.

Néao obstante, no texto “Carater e Erotismo Anal” (19961 [1908]), Freud revela a
maleabilidade social nas restricdes sexuais, passiveis de modificagdo, conforme o periodo.
Na concepcgéo do autor “o erotismo anal é um dos componentes da pulsdo [sexual] que, no
decurso do desenvolvimento e de acordo com a educacdo que a nossa atual civilizagdo
exige, se tornardo inuteis para os fins sexuais” (FREUD, 1996i, p. 94).

Na obra Moral Sexual Civilizada e Doenca Nervosa Moderna, Freud (19961 [1908])
realiza perquiricdo sobre o trabalho de Von Ehrenfels, referente a moral sexual natural e a
moral civilizada. Esta, derivaria da repressdo sexual e ocasionaria a “doenga nervosa

moderna”. O texto apresenta elementos pormenorizados do tema em escopo, no entanto
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seréd nas linhas posteriores, em virtude de ndo consistir 0 escopo nessa parte da pesquisa.
Com as devidas ressalvas apresentadas, se destaca na obra “Analysis, De Sandor Ferenczi”
(1996x [1909]), o vinculo da neurose com a repressdo das pulsdes imposta pela civilizac¢éo.
Nas palavras de Freud “a investigacdo psicanalitica das neuroses (as varias formas de
doencas nervosas com causacdo mental) empenhou-se em estabelecer sua conexdo com a
vida pulsional e as restri¢cdes a ela impostas pelas exigéncias da civilizacdo” (FREUD, 19961,
p. 134).

Na obra Notas Sobre um Caso de Neurose Obsessiva (1996] [1909]) Freud ressalta a
condi¢do de um paciente neurético obsessivo e a situacdo de “renifleur,”. Na concepgdo do
autor “esse fato [a repressdo organica do prazer através do cheiro] fornecer-nos-ia a
explicacdo da razdo por que, com o progresso da civilizagdo, € exatamente a vida sexual que
tem de cair vitima da repressdo” (FREUD, 1996j, p.142, grifo nosso). Freud anuncia que “ha
muito conhecemos a intima conexdo, na organizacdo animal, entre a pulsdo sexual e a
funcdo do orgdo olfativo.” (Idem). Conforme a sentenca, nos primordios da humanidade, o
homem possuia melhor aptiddo olfativa, a qual proporcionaria prazer, porém, diante da
postura ereta, suscitou atrofia dessa aptidéo, gerando a indagacéo do autor se referida perda
contribuiu como parcela para o advento de disturbios nervosos.

Contudo, na obra “Cinco Ligdes de Psicandlise” (1996k [1909]), Freud afirma que “os
processos de desenvolvimento, repressdes, sublimacdes e formagdes reativas, de onde saiu,
da crianca com tdo diferentes disposi¢coes, o chamado homem normal - esteio e em parte
vitima da civilizagdo tdo penosamente alcancada” (FREUD, 1996k, p. 24, grifo nosso). Dito
posto, destaca o sofrimento imputado ao homem na contencéo das pulsdes, a partir de sua
tenra infancia (ontogénese), para advir o conceito de “homem”. Da mesma forma, no
desenvolvimento da humanidade (filogénese), foi necessario mecanismos instituidos pela
civilizagéo, para conter as pulsées humanas, como condi¢do de constituicdo da civilizagéo.

Na mesma obra, a “Quarta Li¢do”, Freud imputa o descaso referente & sexualidade

infantil, oriundo do “peso da educacéo e da civilizagdo, [que] esqueceram a atividade sexual

® Traducéo livre: fungar. Também se utiliza “sniffer”, que significa farejar.
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infantil e ndo desejam agora relembrar aquilo que j& estava reprimido.” (FREUD, 1996k, p.
29, grifo nosso). Em igual perspectiva, na “quinta licdo”, Freud destaca pontos de rejeigcdo a
psicandlise, conforme o autor, o receio da préatica psicanalitica, oriunda do temor “de chamar
a consciéncia do doente os impulsos sexuais reprimidos, como se lhe oferecessem entdo o
perigo de aniquilar as mais altas aspiragdes morais e o privassem das conquistas da
cvilizagdo” (FREUD, 1996k, p. 35, grifo nosso). Entretanto, declara o autor que “o tratamento
psicanalitico coloca-se assim como o melhor substituto da represséo fracassada, justamente
em prol das aspiragcdes mais altas e valiosas da civilizaggo.” (Idem). Destarte, Freud conclui
gue os “componentes da pulsdo sexual se caracterizam por essa faculdade de sublimacéo, de
permutar o fim sexual por outro mais distante e de maior valor social [...] por essa maneira
obtida, devemos provavelmente as maiores conquistas da civilizagdo”. (FREUD, 1996k, p.
36). Em outros termos, o autor considera a psicandlise ser o método propicio para trabalhar
com as pulsdes sexuais reprimidas (que sofreram sanc¢des abruptas, em virtude da exigéncia
civilizatoria), permitindo o individuo direcionar parte dessa libido, para funcdes que
agreguem progresso a sociedade (amar e trabalhar). Entretanto, Freud adverte que n&do
“devemos ensoberbecer-nos tanto, a ponto de perder completamente de vista nossa
natureza animal, nem esquecer tampouco que a felicidade individual ndo deve ser negada pela
cvilizagdo” (FREUD, 1996k, p. 36, grifo nosso).

Referente a publicagdo Leonardo Da Vinci e uma Lembranga da sua Infancia (1966k,
[1910]), Freud registra quatro vezes a palavra “civilizagdo™ a primeira se refere a religido e a
civilizagdo dos egipcios; a segunda reitera a condicdo de repressdo da sexualidade exigida
pela civilizagdo, bem como, ressalta a rejeicdo na compreensdo da sexualidade infantil; a
terceira aparicdo indica que a vida sexual nas classes elevadas, consiste exclusivamente para
procriagdo, facultando para as classes menos cultas, a pratica sexual fora dessa finalidade; o
ultimo emprego da palavra na obra, apresenta os estudos pertinentes a civiliza¢cdo, de modo
gue nos povos primitivo, as genitais consistiam no “orgulho e esperanga” dos homens, bem
como “eram adorados como deuses e transmitiam a esséncia divina de suas fungdes a todas

as novas atividades humanas.” (FREUD, 1996k, p. 59).
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No texto “A Significacdo Antitética Das Palavras Primitivas”, Freud (1966k, [1910])
cita a palavra civilizagdo em referéncia a pesquisa realizada por Karl Abel, pertinente ao
povo egipcio. De igual modo, em “Sobre a Tendéncia Universal a Depreciagdo na Esfera do
Amor (Contribuicdes A Psicologia Do Amor I1)”, Freud (1966k [1912])!° suscita perquiricio
na relagdo das pulsGes sexuais e a civilizacdo, o autor destaca a impossibilidade de
conciliacdo entre ambas, em virtude da incapacidade de completa satisfagdo das pulsdes
sexuais. Freud (1996k) salienta que a sublimagéo das pulsdes sexuais, permitiu 0 avango da
civilizagéo.

Em sequéncia a sua trilogia, Freud em O Tabu da Virgindade (1996k [1917])
(Contribuigédo a Psicologia do Amor 1I1)"!! desenvolve perquiricédo referente ao defloramento
das mocas. O autor utiliza como fonte de pesquisa, tribos primitivas que culturalmente ndo
destinavam ao noivo o ato de desvirginar sua futura mulher. Na obra, o autor emprega trés
vezes a palavra civilizagdo.

No texto “A Concepcédo Psicanalitica da Perturbacdo Psicogénica da Visdo”, Freud
(1996k, [1910]) cita duas vezes a palavra civilizagdo: “a luz projetada pela psicologia sobre a
evolucédo de nossa civilizagdo mostrou-nos que ela se origina, principalmente, a custa das
pulsées sexuais componentes” (FREUD, 1996k, p. 132, grifo nosso), desta forma, “estes tém
de ser suprimidos, restringidos, transformados e dirigidos para objetivos mais elevados, a fim
de que se possam estabelecer as construgdes psiquicas da civilizagdo” (Idem, grifo nosso).

No texto “Tipos de Desencadeamento da Neurose” (1996], [1912]) o emprego da
palavra se apresenta apenas uma vez, imputada como participe no desencadeamento da
neurose. O autor descreve que “se pode avaliar que papel importante na causacdo das
neuroses pode ser desempenhado pela limitagdo imposta pela civilizagdo ao campo das
satisfagbes acessiveis” (FREUD, 19961, p. 143, grifo nosso). De igual modo, se encontra

apenas uma vez a palavra em “Contribui¢cdes a um Debate Sobre a Masturbagdo” (FREUD,

0 Em virtude de a trilogia ser publicada em lapsos de anos, a Editora Standard realizou uma ruptura
cronologica, no intuito de permanecer em ordem as “Contribui¢des a Psicologia do Amor” I, II e II1.

! Repete a nota supra, entretanto, convém ressaltar que em virtude de referida obra ser posterior a publicacdo
de “Totem e Tabu”, o texto apresenta amitudes referéncias as tribos primitivas.
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19961, [1912]), cujo texto consiste na refutagdo a Stekel, sobre a nocividade da masturbacéo.
Freud admite que “certa diminui¢do da poténcia masculina e da brutal agressividade nela
envolvida ¢ muito apropositada, do ponto de vista da civilizagdo” (FREUD, 19961, p. 155,
grifo nosso).

Destarte, findamos a pesquisa da palavra “civilizagdo” nas obras de Freud, em virtude
da obra subsequente de Freud, constituir “T'otem e Tabu”, texto cuja abordagem serd elucida
em linhas posteriores. Todavia, cabe ressaltar a assertiva de Assoun em declarar que Freud
“capta, a0 mesmo tempo, a importancia das pulsdes na neurose e seu conflito com a
civilizacdo” (ASSOUN, 1989, p. 262). Assim Freud (1996k) vincula os tracgos civilizatorios
com o psiquismo, a fim de poder estabelecer as constru¢des psiquicas da civilizagéo.

Na intencdo de ndo cometer iniquidade entre os autores perquiridos, constitui a
necessidade de localizar nas obras de Nietzsche, o termo “m& consciéncia” (Schlechtes

Gewissen).

2 A APLICACAO DO TERMO “MA CONSCIENCIA” (SCHLECHTES GEWISSEN) NAS
OBRAS DE NIETZSCHE.

Nietzsche possui a peculiaridade de apresentar em suas obras “mudangas, de
momento a momento, na forma como ele conduz seu embate com a cultura de sua época, o
que altera a propria correlagédo de for¢as em seu conjunto” (PASCHOAL, 2005, p. 29). Deste
modo, “mesmo quando se tem, em textos de diferentes periodos, temas aparentemente
idénticos, [...] isso ndo autoriza a se buscar uma ‘identidade’ que se mantém neles e que
perpassa a obra como um todo” (Idem). Em outros modos, torna imprescindivel cautela, nos
empregos de termos utilizados por Nietzsche, em virtude de suas variantes sobre 0 mesmo
vocébulo, conforme periodo e contexto.

Diante do exposto, as obras do autor se classificam em trés periodos: “passamos a
considerar primeiro periodo o que vai de 1870 a 1876 [...]; o segundo periodo de 1876 a

1882 [...]; o terceiro periodo de 1882 a 1888” (MARTON, 1990, p. 25). O primeiro periodo
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constitui do pessimismo romantico, o segundo de positivismo cético e o terceiro de
reconstrucdo da obra (MARTON, 1990). Entretanto, a pesquisa do termo “mé consciéncia”
perpassa as trés fases do autor, findando na obra que constitui o escopo do trabalho:
“Genealogia da Moral”. Em virtude de Nietzsche empregar o termo com a denotagdo
pretendida, exclusivamente na referida obra, o0 mapeamento transcorre de modo sucinto,
sem especificar seu contexto.

A quarta Consideracdo Extemporanea de Nietzsche, Richard Wagner em Bayreuth
(1876), no aforismo §6, indica a incipiente expressdo do termo “mé consciéncia” nas obras
de Nietzsche. Em Humano Demasiado Humano [ (1878), o autor emprega o termo no
aforismo §141. Em Humano Demasiado Humano II'* se localiza nos aforismos §42, §76, §84,
§90 e §402. Na obra Aurora (1881), se apresenta nos aforismos §9, §38, §76, §148, §164, §293,
§388, §456, §543. Na obra A Gaia Ciéncia (1882), o termo se manifesta nos aforismos §2, §52,
§53, §95, §117, §186, §329 e §366. Na obra de maior notoriedade de Nietzsche, Assim Falou
Zaratustra (1883-85) o termo em epigrafe se apresenta uma Unica vez, na [V" parte, no
capitulo “O Encantador”. Na obra Além do Bem de do Mal (1886), o autor utiliza trés vezes o
emprego do termo, nos aforismos §199, §212 e §247.

De maneira cronoldgica, a obra subsequente constitui a “Genealogia da Moral”, desta
forma, finda a perquiri¢do do termo “mé consciéncia” nas producdes de Nietzsche. Destarte,
foi possivel inferir que o termo se apresenta nos trés periodos do autor, entretanto somente
“na Genealogia, o conceito [...] ganha uma atencéo especial do filésofo e tem significado
ampliado, como se verifica em especial na segunda dissertagdo, quando ele [...] apresenta
sua hipétese propria sobre a origem daquela ‘coisa sombria™ (PASCHOAL, 2014, p. 160).
Todavia, na inten¢do de evitar equivocos entre “mé consciéncia” e “ressentimento”, cabe
ressaltar que a primeira constitui na submissdo dos instintos do homem, ja o segundo denota

de “um problema fisiologico, a falta de forcas de um organismo cansado para reagir frente as

12 A obra é composta pelas coletdneas de aforismo: “Opinides e Sentencas Diversas” (1879) e “O Andarilho e
sua Sombra” (1880).

13 A obra “Assim Falou Zaratustra” possui divisdo em quatro partes, de modo que a primeira foca “a morte de
Deus” e 0 “além do homem”; a segunda parte “vontade de poder”; a terceira parte o “esterno retorno”; a quarta
e ultima parte “a alegria”.
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intempéries da vida e que também ndo consegue digerir os sentimentos ruins que produz”
(PASCHOAL, 2014, p. 33).

Assim, findado a pesquisa dos termos “civilizagdo” nas obras de Freud e a “mé
consciéncia” nos trabalhos de Nietzsche, consiste analisar o0s determinantes que

direcionaram os autores a diagnosticarem a sociedade como um corpo gregério doente'.

3. NIETZSCHE E FREUD: DIAGNOSTICO DE UMA SOCIEDADE DOENTE.

Nietzsche e Freud apresentam significativas diferengas em seus posicionamentos,
entretanto, sobressalta pontos de similaridade dos autores. Nietzsche refuta a primazia da
consciéncia ao propor “que tomar consciéncia de si é perder-se a si mesmo, para si mesmo;
que temos que postular uma racionalidade inconsciente (em sintonia com 0O COrpo € 0S
impulsos)” (GIACOIA, 2001, p. 42). Desta forma, o autor “pretende subverter toda uma
ancestral tradicdo filosofica que vai de Socrates ao idealismo aleméo, passando pelos
pensadores medievais, por Descartes, Leibniz e todos os pais fundadores da filosofia
moderna (Idem).

Em virtude de sua perspectiva singular, Nietzsche se declarava como primeiro
psicologo. Nas palavras do autor, considerar a psicologia “tal como eu o fago, como
morfologia e teoria genética de vontade de poder, € uma ideia que ainda ninguém sequer
tocou, caso nos seja permitido inferir, disso que foi escrito até agora, 0 que passou em
siléncio” (NIETZSCHE, 2013, p. 74). Em seu projeto inovador, o autor apresenta a
necessidade da transvalorazdo dos valores.

Freud segue por uma via menos fervorosa, o pai da psicandlise se intitula “no
méaximo um enfermeiro” capaz de “colocar curativos”, mas nédo estabelecer uma cura. Freud
se fundamenta nos meandros da ciéncia para edificar sua doutrina, que consiste em uma
praxis, desta forma, a vertente da psicanalise conduz ao viés da Etica. Todavia, excetuando

as comparagdes estruturais, 0 escopo perquirido da presente pesquisa, consiste em analisar

4 Embora os trabalhos de Nietzsche preceder os de Freud, até a presente etapa, a analise suscitou de maneira
inversa, no intuito de clarificar o escopo perquirido.
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as elucubracoes dos autores em relacdo ao diagnostico de uma sociedade doente. Assim,

consiste perscrutar os meandros especulativos, que suscitaram na inferéncia de cada autor.

3.1 O ADOECIMENTO DO HOMEM EM NIETZSCHE

Nietzsche (1998) concebe a transicdo no homem, do estado selvagem para o social,
de maneira abrupta e coerciva, segundo o autor, um pequeno grupo organizado,
pertencentes a raca de conquistadores, emprega a forca bruta para dominar a populagéo de
maior numero, surgindo assim a criagdo do “Estado”. Deste modo, o primeiro grupo
constitua de maneira ativa, neles ndo existia a “ma consciéncia”, porém “sem eles ela ndo
teria nascido, essa planta hedionda, ela ndo existira se, sob o peso de seus golpes de martelo,
da sua violéncia de artistas, um enorme quantum de liberdade néo tivesse sido eliminado do
mundo” (NIETZSCHE, 1998, p. 75).

Neste cendrio, Nietzsche apresenta a hipdtese da origem da “mé& consciéncia”
(schlechtes gewissen), como “a profunda doenca que o homem teve de contrair sob a pressdo
da mais radical das mudancas que viveu — a mudanga que sobreveio quando ele viu
definitivamente encerrado no dmbito da sociedade e da paz” (NIETZSCHE, 1998, p. 72). Na
concepcdo do autor, referida transformagcdo nédo sucedeu paulatinamente, mas de modo
abrupto, ndo representou “um crescimento orgdnico no interior de novas condi¢des, mas
uma ruptura, um salto, uma coercdo, uma fatalidade inevitdvel, contra a qual ndo havia luta e
nem sequer ressentimento” (NIETZSCHE, 1998, p. 74, grifo nosso). Desta forma, os instintos
que eram projetados para fora, foram reconduzidos para o interior do homem, “a hostilidade,
a crueldade, o prazer na perseguicdo, no assalto, na mudancga, na destruicdo — tudo isso se
voltando contra os possuidores de tais instintos: esta é a origem da md consciéncia”
(NIETZSCHE, 1998, p. 73, grifo do autor). Assim, suscitou a intrusdo da “maior e mais
sinistra doenga, da qual até hoje nédo se curou a humanidade, o sofrimento do homem com o

homem, consigo” (Idem, grifo do autor). Referido processo, promoveu um dualismo no
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interior’® do homem.

A supressdo dos instintos no homem, como condigdo do advento da civilizagdo, foi
realizada de maneira brutal e sangrenta, entretanto, propiciou o surgimento de leis que
outorgaram a manutencdo e conservacdo social. Para o autor, “nesta esfera, a das
obrigacdes legais, estd o foco de origem desse mundo de conceitos morais: ‘culpa’,
‘consciéncia’, ‘dever’, ‘sacralidade do dever’ — o inicio, como o inicio de tudo grande na terra,
foi largamente banhado de sangue” (NIETZSCHE 1998, p. 55, grifo nosso).

Em outro prisma, Nietzsche enfatiza que o inicio da relacdo entre devedor e credor,
suscitou no vinculo de dependéncia dos vivos com seus antepassados. Conforme o autor na
“originaria comunidade tribal — falo dos primordios — a geragdo que vive, sempre reconhece
para com a anterior, e em especial para com a primeira, fundadora da estirpe, uma
obrigacdo juridica” (NIETZSCHE, 1998, p. 77). Desta forma, seu povo acredita que “a
comunidade subsiste apenas gracas aos sacrificios e as realizagdes dos antepassados — e de
que € preciso lhes pagar isso com sacrificios e realizacdes: reconhece-se uma divida [schuld],
que cresce permanentemente” (Idem). Os acréscimos do referido débito, surgem em virtude
de os antepassados permanecerem concedendo gragas a seu povo. No intuito de retribuir as
dadivas, se realizam os “sacrificios (inicialmente para alimentagédo, entendida do modo mais
grosseiro), festas, musica, homenagens, sobretudo obediéncia — pois 0s costumes sdo,
enquanto obra dos antepassados, também seus preceitos e ordens” (Idem, grifo nosso).
Diante das suspeitas de serem insuficientes as oferendas, “de quando em quando exige um
imenso resgate, algo monstruoso como pagamento ao ‘credor’ (o famigerado sacrificio do
primogénito, por exemplo; sangue, sangue humano, em todo caso)” (Idem, grifo nosso).

Conforme Nietzsche (1998), o surgimento do Deus cristdo causou exacerbada culpa
ao homem. A designa¢do moral embutida na nogéo de culpa e dever, inverteu o mecanismo
supracitado, de maneira que Deus (credor) se sacrificou por amor ao devedor, desse modo,
“essa crueldade reprimida do bicho-homem interiorizado, acuado dentro de si mesmo,

aprisionado no ‘Estado’ para fins de domesticagéo, [...] se apoderou da suposigdo religiosa

15 Nietzsche (1998) ressalta que neste momento surgiu o conceito de “alma humana”, sobrevindo a dicotomia
entre corpo e alma.
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para levar seu automartirio a mais horrenda culminancia, uma divida para com Deus”
(NIETZSCHE, 1988, p. 81). Como resultado, o homem “apreende em ‘Deus’ as ultimas
antiteses que chega a encontrar para seus auténticos insuprimiveis instintos animais, ele
reinterpreta esses instintos como culpa em relagdo a Deus [...], ele se retesa na contradigdo

339

entre ‘Deus’ e ‘Diabo’™ (Idem). Assim, passa a considerar todo ato antagbnico a natureza de
seus instintos, como uma aprovacdo de Deus, da mesma forma, atribui as manifestacoes de
seus instintos, caracteristicas demoniacas. Referido processo produz um delirio, gerando a
“vontade de sentir-se culpado e desprezivel, até ser impossivel a expiacdo, sua vontade de
crer-se castigado sem que o castigo possa jamais equivaler a culpa [...]. Aqui ha doenca,
sem qualquer duvida, a mais terrivel doenga que jamais devastou o homem” (Idem). Ressalta
0 autor que “por tempo demais o homem considerou suas propensdes naturais com ‘olhar
ruim’, de tal modo que elas nele se irmanaram com a ‘mé consciéncia'®” (NIETZSCHE
1988, p. 83-84).

Diante do exposto, cabe ressaltar que Nietzsche, apresenta a primeira causa do
adoecimento do homem, oriunda da supressdo dos instintivos primarios do homem, de
modo violento e sangrento. As forgas dos instintos que anteriormente se voltavam para o
exterior, retornam para o proprio homem, ocasionado uma dicotomia em seu interior: corpo
e “alma”. Entretanto, esse processo ndo pode ser rechacado, em virtude de constituir
condicédo imprescindivel ao advento da civilizacdo. Todavia, na imputagcdo moral constitui
na mais sombria enfermidade humana. Na concepcéo do autor, a moral socratica-platonica-
cristd possui como fundamento, valores de “outro mundo”, antagbnicos aos principios que
favorecem a vida, a “vontade de poder”. Deste modo, a moral que tenciona enaltecer o

homem, torna-o doente:

Em todos os tempos que se quis “melhorar” os homens: € isso
que, antes de tudo, foi chamada de moral. Mas sob esta mesma

6 Na concepgéo de Nietzsche “a ‘mé consciéncia’ (schlechte gewissen) ndo € a mesma coisa que ‘a consciéncia’
[moral] (gewissen), mas algo que pode ser traduzido provisoriamente por ‘consciéncia de culpa’ (bewusstsein der
schuld)” (PASCHOAL, 2005, p.118). Deste modo, “o grande conceito de moral de ‘culpa’ (schuld) tem sua
origem (herkunff) no conceito muito material de ‘divida’ (schulden), da mesma forma como o castigo fora
pensado com uma retribuicdo (vergeltung)” (idem).
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palavra “moral” se ocultam as tendéncias mais diversas. A
domesticacdo do animal humano, bem como a criacdo de uma
espécie determinada de homens, sdo um “melhoramento” [...]. Quem
sabe o0 que acontece nos estédbulos, duvido muito que o animal seja
neles “melhorado”. E debilitado, ¢ tornado menos perigoso, pelo
sentimento depressivo do medo, pela dor e pelas feridas se faz dele
um animal doente. — N&o acontece outra coisa com 0 homem
domesticado, que o sacerdote tornou “melhor”. Nos primeiros
tempos da Idade Média, quando a igreja era acima de tudo um
estdbulo, em toda parte eram selecionados os belos exemplares do
“animal louro” — era “melhorado”, por exemplo, 0s nobres
germanicos. Mas qual era, depois disso, o aspecto de um desses
germénicos tornado “melhor” e atirado num convento? Tinha a
aparéncia de uma caricatura de homem, de um aborto: haviam feito
dele um “pecador”, estava enjaulado, havia sido encerrado no meio
das ideias mais espantosas...Deitado, doente, miseravel, aborrecia-se
a si mesmo; estava cheio de ddio contra os instintos de vida, cheio de
desconfianca em relacédo a tudo o que permanecia ainda forte e feliz.
Numa palavra, era “cristdo” ... Para falar em termos fisiologicos: na
luta com o animal, torna-lo doente é talvez o Unico meio de
enfraquecé-lo. A igreja compreendeu isso perfeitamente: ela
perverteu o homem, tornou-o fraco — mas ela reivindicou o mérito de
té-lo tornado “melhor”. (NIETZSCHE, 2008, P.60, grifo do autor).

Destarte, o adoecimento do homem conforme ressaltado no primeiro aspecto teve
origem no processo de repressdo dos seus instintos primdrios, entretanto “ndo pode ser
denegado, pois é ele que torna o0 homem um animal interessante” (PASCHOAL, 2005, p.
110). Contudo, Nietzsche imputa a moral socratica-platonica-cristd precursora do desprezo
do homem com sua natureza animal. Deste modo, 0 homem passou a desprezar a vida e 0s
valores “aristocraticos”, tornando-se doente, configurando assim, uma sociedade da

“décadance'” .

17 Referido conceito se apresenta de trés modos em Nietzsche, o primeiro como “uma conotagdo moral de
maior ou menor intensidade, para descrever o declinio do Império Romano [...], assim como para indicar [...], a
condigdo do presente” (NEVES, 2017, p.19). A segunda implicagdo remete a “autopredicagdo de um
movimento artistico em torno a Charles Baudelarie e Paul Verlaine, que elevaram, & condi¢cdo de programa, a
negacdo dos valores burgueses e a evasdo das estruturas normativas burguesas (‘épater le bourgeois’)”
(Ibidem). A terceira definicdo consiste “no uso fisiologico do vocébulo, no sentido de degenerescéncia,
também é amplamente divulgado entre os médicos e cientistas contemporaneos de Nietzsche” (Ibidem). Deste
modo, o presente emprego do termo se refere a ultima conotagéo.
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Apods apresentar elementos, da possivel origem do adoecimento do homem na
concepcdo de Nietzsche, surge a indagacdo relativa a possivel diregdo de “tratamento” e
viabilidade de “cura”® No caminho de eventual elucidacéo, apresenta de subsidio plausivel,
o conceito de espirito livre ou além do homem; e como diregdo de tratamento, a
transvaloracdo dos valores. Entretanto, o “modo como Nietzsche concebe a relacdo entre
esses dois conceitos, [...] ndo se d& de forma causal [...] a transvaloragdo de todos os valores
se passa no espirito livre.” (PASCHOAL, 2009, p. 165). Deste modo, ndo se deve pensar em
estagios separados (tratamento-cura), mas concomitantes: “a tarefa do espirito livre,
portanto, ndo é propriamente de realizar uma transvaloragéo, no sentido de ser causador
dela, uma vez que ele proprio € essa transvaloracdo” (PASCHOAL, 2009, p. 170).

Nietzsche propde a transvaloracdo da “moral do ‘sujeito livre’, que tem por
pressuposto o ‘querer livre’ e a responsabilidade associada as intengdes, da moral do
‘melhoramento do homem’, ou da domesticacdo do homem, que se associa a conceitos
como ‘culpa, castigo, pecado” (PASCHOAL, 2009, p. 166). Entretanto, seu projeto ndo se
refere a negacdo da moral, mas “tomar a moral em toda sua riqueza e complexidade,
associando-a ao processo de sociabilizagdo do homem, aos absurdos levaram até a
producéo nele de uma ‘méa consciéncia’ (e coisas afins)” (PASCHOAL, 2009, p. 180).

Dito posto consiste em realizar andlise na concepcdo de Freud, para posterior

interlocucéo entre os autores.

3.2 A CIVILIZACAO EM FREUD

Freud apresenta na obra Totem e Tabu o exérdio da proibi¢do ao incesto, o autor
constata que nas tribos mais primitivas, existia tabu ao incesto. A violagdo do tabu,
inicialmente consistia na puni¢cdo intrinseca do proprio tabu (se vingava por si),

posteriormente foi transferido aos deuses executar a penalidade, por fim, a propria tribo

8 O emprego de conceitos clinicos consiste unicamente na intencdo de analisar os autores sobre a mesma
vertente, de maneira que Nietzsche ndo emprega referidos termos em sua obra, bem como, repudia a
designacdo de uma meta.
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ficou incumbida de penalizar os transgressores (FREUD, 2013). Deste modo, Freud ressalta
que “os mais velhos sistemas penais da humanidade podem retomar ao tabu” (FREUD,
2013, p.14).

Segundo Freud, as proibi¢des do tabu, em geral, se referem “a capacidade de fruigéo, a
liberdade de movimento e comunicagdo” (2013, p. 16, grifo nosso). Para o autor, referidas
restricdes, abrangeriam agbes que produziriam imensa satisfacdo, gerando um sentimento
ambivalente, similar aos neuréticos que “nada gostariam mais de fazer, em seu inconsciente,
do que infringi-las, mas também tém receio disso; receiam justamente porque querem, € O
temor é mais forte que o desejo”!* (FREUD, 2013, p. 26 grifo nosso). Deste modo, as leis que
alicercavam o totemismo, consistiam em ndo matar o animal totémico e a privagdo de
relacdo sexual com o detentor do mesmo totem (FREUD, 2013).

Para apresentar a concepgdo psicanalitica da origem do totemismo e a exogamia,
Freud utiliza de fundamento o estado social primevo do homem, na elaboragdo darwinista; a
concepcdo de Robertson Smith (1927 [1894]) relacionado a refeicdo sacrificial do animal
totémico; e a referéncia de Atkinson Mezan (1985), concernente a unido dos irméos expulsos
que retornam para atacar o pai tiranico. Conforme Freud (2013) existiu “em um tempo”®® o
pai primevo, homem violento, possuidor de todas as mulheres do cla, e tiranico com seus
filhos, banindo-os (estes nutriam temor e inveja a aquele). Os filhos que eram fracos
individualmente, se uniram e mataram o pai tiranico, se alimentando de sua carne para
absorver parte de sua forca. Desta maneira a “refeicdo totémica, talvez a primeira festa da
humanidade, seria a repeticédo e a celebracdo desse ato memoravel e criminoso, com o qual
teve inicio tanta coisa: as organizagGes sociais, as restricées morais, a religido” (FREUD, 2013,
p. 148, grifo nosso).

Ap6s o assassinato do pai, os irmé&os usufruiram jubilosamente do 6dio descarregado,

entretanto a ternura que nutriam e estava contida, emergiu como sentimento de culpa,

19 Referida citacdo, consiste na analogia do complexo de Edipo, cujo desejo do filho em possuir a mae é
barrado pela funcdo paterna.

2 Conforme Gerez Ambertin (2009, p.45) “essa horda primordial, comandada por esse pai violento, alude a um
in illo tempore, a um ab origine, a um antes do tempo, ao tempo mitico. E isto é crucial: esse estado primordial
ndo existiu, foi um antes-do-tempo, antes-do-pai e anterior & organizacgéo social.”
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oriundo do arrependimento vivenciado pelos algozes (FREUD, 2013). Ao consumar a morte
do pai, este “tornou-se mais forte que havia sido vivo” (FREUD, 2013, p. 149), as restri¢cdes
impostas em vida, passaram a vigorar entre os irméos, ‘o que até entdo fora proibido pela
existéncia real do pai, passou a ser proibido pelos proprios filhos” (GARCIA-ROZA, 1995, p.
27). Desta forma, suscitou a instauragdo dos principais tabus do totemismo: o incesto e o
parricidio, “que justamente por isso tinham de concordar com os dois desejos reprimidos do
complexo de Edipo.” (FREUD, p. 149).

Diante do exposto, é possivel inferir que Freud, com o emprego do mito do pai da
horda para elucidar a origem da civilizagdo, utiliza estrutura anéaloga ao exordio do
psiquismo. Da mesma forma que o trauma inicial no psiquismo, constituiu de exigéncia para
seu estabelecimento, ndo seria possivel mensurar culpa, divida, sacrificio e qualquer
concepcdo moral, anterior a morte do pai primevo. Esses conceitos se originaram, apenas
ap6s o ato do parricidio, decretando assim, a proibicdo de repetir o feito, bem como, o
sacrificio em abdicar das mulheres que tanto desejavam.

Deste modo, sobreveio a implantacdo das primeiras leis na construgdo do direito
coletivo, sobrepor o individual. Assim, “a vitéria sobre o pai, havia ensinado aos filhos que
uma associa¢do pode ser mais forte que o individuo” (FREUD, 2011, p. 45). Todavia, referida
estruturacdo, demanda como exigéncia a contribuicdo de todos “com o sacrificio de suas
pulbes e [...] de novo com a mesma excegdo — que ninguém se torne vitima da forga bruta”.
(FREUD, 2011, p. 40 e 41, grifo nosso). Conforme Freud “a compreenséo do tabu, também
lanca luz sobre a génese da consciéncia moral [gewissen]” (FREUD, 2013, p. 66, grifo do autor).
Na concepcdo do autor, a “consciéncia [gewissen] provavelmente surge com base numa
ambivaléncia emocional, [..] de que um dos sentimentos opostos, seja inconsciente e
conservado reprimido pelo outro, obsessivamente dominante” (FREUD, 2013, p. 67).

Assim, a “sociedade repousa entdo na culpa comum pelo crime cometido; a religido,
na consciéncia de culpa e no arrependimento por ele; e a moralidade, em parte nas
exigéncias dessa sociedade e em parte nas peniténcias requeridas pela consciéncia de culpa”

(FREUD, 2013, p. 152, grifo nosso). Em outros termos, o parricidio constituiu a primeira
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marca que possibilitou o advento da civilizagdo, entretanto, introduziu no homem, o
sentimento de culpa pela agdo realizada, a qual gerou uma divida com o morto, que se
procurou atenuar com o sacrificio das pulsdes ao submeter-se a lei imputada (proibigdo ao
incesto) pelo pai ainda vivo.

Segundo Freud “é impossivel ndo ver em que medida a civilizagdo € construida sobre
a renuncia pulsional, o quanto ela pressupde justamente a ndo satisfagdo (supresséo,
repressdo, ou O qué mais?) de pulsdes poderosas” (FREUD (2011, p.43). Em
correspondéncia a Fliess?, Freud ressalta notério conflito entre a civilizagdo e as pulsoes,
segundo Assoun “a reflexdo de Freud sobre a Ku/tur sera centrada na questdo patogénica da
relacdo conflitual da pulsdo sexual com a proibigdo social, através de seu destino neur6tico”
(ASSOUN, 1989, p. 262).

Referente as causas da instauracdo de entrada na neurose, Freud (19961) destaca
fatores exdgenos e endogenos, de modo que o primeiro apresenta, dentre outros aspectos, a
frustracdo oriunda da perda do objeto do mundo externo, o qual satisfazia a necessidade de
amor. Desta forma, o autor constata a possibilidade de poder “avaliar que papel importante
na causacdo das neuroses pode ser desempenhado pela /imitacdo imposta pela civilizacdo ao
campo das satisfagdes acessiveis” (FREUD, 19961, p. 143, grifo nosso).

Em sua obra Moral Sexual Civilizada e Doenga Nervosa Moderna, Freud dialoga com a
obra Etica Sexual de Von Ehrenfels (1907), no intuito de elucidar as causas da “doenca
nervosa moderna”. Conforme Freud, a abdicacdo ao erotismo foi consagrada pela religido,
“cada renuncia do individuo a satisfacdo pulsional foi oferecida a divindade como um
sacrificio, e foi declarado ‘santo’ o proveito assim obtido pela comunidade” (FREUD, 19964, p.
101, grifo nosso). Entretanto, o detentor de uma pulsdo selvagem, indomesticavel, obtém
estigma de “‘criminoso’, um ‘outlaw™, diante da sociedade - a menos que sua posi¢do social
ou suas capacidades excepcionais lhe permitam impor-se como um grande homem, um

hersi”. (Idem).

2 “Manuscrito N de maio de 1897: ‘O incesto € um fato anti-social ao qual, para existir, a civilizagdo teve que
renunciar pouco a pouco” (FREUD, aput ASSOUN, 1989, p. 280).
22 Tradugéo livre: bandido.
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Freud (1996i) ressalta que em virtude da heterogeneidade dos homens, constituiria de
grande injustica o processo de normatizacdo da sexualidade. Alguns individuos ndo sofrem
em virtude das referidas sanc¢des, porém para outros consistiria em verdadeiro martirio.
Referente ao matriménio, o autor ressalta que a mitigacdo da repressdo, residiria na
infidelidade conjugal, entretanto “quanto mais severa houver sido a educagdo do jovem e
mais seriamente ela se submeter as exigéncias da civilizacdo, mais receara recorrer a essa
saida” (FREUD, 19961, p. 106). Desta forma “entre seus desejos e seu sentimento de dever,
mais uma vez se refugiard na neurose” (Idem). Conforme exposto, os meandros que
alicercaram a civilizagdo estipularam padrdes® sexuais que homogeneizaram os homens, de
maneira a suscitar patologias nos individuos possuidores de acentuada pulsdo sexual.
Destarte, “fica-se assim com a impressdo de que a civilizacdo é algo que foi imposto a uma
maioria resistente, por uma minoria que compreendeu como obter a posse dos meios de poder
e coercdo” (FREUD, 1997, p. 11, grifo nosso)*.

A mesma severidade que a civilizagdo estabeleceu sobre as pulsdes sexuais, sucedeu
em relacdo aos impulsos de agressividade, suprimindo-as como condigdo sine qua non de
viabilizar a condigdo civilizatoria. Conforme Freud a “civilizacdo tem que recorrer a tudo
para por limites as pulsdes agressivas do homem, para manter em xeque suas manifestacdes
através de formagoes psiquicas reativas” (FREUD, 2011, p. 58). A pulsdo de agressividade é
oriunda e representante da pulsdo de morte, que caminha em paralelo com Eros, no conflito
de forcas® que regem o mundo. Dito posto, a evolugdo civilizatoria “nos apresenta a luta
entre Eros e morte, pulsdo de vida e pulsdo de destruicdo, tal como se desenrola na espécie

humana” (FREUD, 2011, p. 68).

2 Na concepgdo de Nietzsche (1998), referido modelo consiste na concepgdo dos valores dos Escravos, que
inverteram e desqualificaram a moral do nobre.

24 Referida citagdo, acentua consonancia com a perspectiva de Nietzsche.

2 Nietzsche denomina aludido conflito, como a tenséo entre Apolo e Dionisio, o deus da forma e o deus da
embriaguez. Referido embate de forcas, permeia toda obra do autor.
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Na intencdo de demonstrar os meandros da civilizacdo em relacdo a contencéo da
agressdo, Freud demonstra a sua implicagdo na constituigdo do psiquismo®: “a
agressividade é introjetada, internalizada, mas é propriamente mandada de volta para o lugar
de onde velo, ou seja, é dirigida contra o proprio Eu” (FREUD, 2011, p. 69). Ao retornar para
seu interior, a agressividade “é acolhida por uma parte do Eu que se contrapde ao resto
como Supereu, € que, como ‘consciéncia’, dispde-se a exercer contra o Eu a mesma severa
agressividade que o Eu gostaria de satisfazer em outros individuos” (Idem). O conflito
resultante da severidade do Supereu com relacdo ao Eu, denomina “consciéncia de culpa” e
se manifesta atrelada a necessidade de punicdo. A concepgdo do Supereu “jaz oculta a
primeira e mais importante identificagcdo de um individuo, a sua identificagdo com o pai em sua
propria pré-historia pessoal” (FREUD, 1996t, p. 19, grifo nosso), deste modo, o mesmo
processo que se apresenta na civilizagcdo pela filogénese, se manifesta no individuo na
ontogénese. Assim “devido a maneira pela qual o ideal do ego [Supereu] se forma, ele possui
os vinculos mais abundantes com a aquisicGo filogenética de cada individuo — a sua heranga
arcaica” (FREUD, 1996t, p. 22, grifo nosso). Conforme o autor, a distingdo entre Supereu e o
ego “representa as caracteristicas mais importantes do desenvolvimento tanto do individuo
quanto da espécie; em verdade, dando expressdo permanente a influéncia dos pais, ela perpetua
a existéncia dos fatores a que deve sua origem” (Idem, grifo nosso).

Destarte a “civilizagdo controla entdo o perigoso prazer em agredir que tem o
individuo, ao enfraquecé-lo, desarma-lo e fazer com que seja vigiado por uma instancia no
seu interior, como por uma guarnicdo numa cidade conquistada” (FREUD, 2011, p. 69).
Como resultante do referido processo, “se a cultura impde tais sacrificios ndo apenas a
sexualidade, mas também ao pendor agressivo do homem, compreendemos melhor por que
para ele é dificil ser feliz nela”. (FREUD, 2011, p. 61, grifo nosso).

Conforme exposto, a supressdo das pulsdes no homem, constituem necessérias para

o advento da civilizagcdo, ndo apenas de forma extrinseca, mas no interior do psiquismo de

% Do mesmo modo que o complexo de Edipo se apresenta em cada individuo, resplandece na origem
civilizatoria: tabu de matar o pai, supressdo dos instintos que impulsionam para usufruigdo das mulheres do pai
morto.
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cada individuo, por intermédio do Supereu. Apesar de a cultura conceder “paliativos” para
atenuar referida tenséo, se tornam insuficientes entre o equilibrio das pulsées cedidas e as
recompensas adquiridas. Desta forma “a montagem pulsional se inscreve nos ferrdes da
linguagem, onde se ancora como cultura, mas € justamente a cultura que logo exige a
rentincia & montagem pulsional” (GEREZ-AMBERTIN, 2003, p. 146). Nesse célculo, o
individuo fatalmente sai malogrado, para alguns consiste em um prejuizo aceitavel,
entretanto para outros, consiste em uma supressdo tdo mortificante que leva ao
adoecimento. Todavia, a fruicdo das pulsbes reprimidas, realizadas de modo escuso da
sociedade, ndo garante no neurético?” usufruir do gozo, em virtude da vigiléncia intra-
psiquica do Supereu. Assim, o “programa da ‘criagcdo’ ndo contempla a felicidade humana...
tampouco o programa da cultura a contempla, pois seu mal-estar é estrutural e, portanto,
incuravel: onde se espera Eros responde Tdnatos” (GEREZ-AMBERTIN, 2003, p. 146).

Destarte, elucidado a causa do mal estar, convém apresentar indagacédo similar a
realizada em Nietzsche, com relacdo a diregdo de tratamento e possibilidade de cura.
Entretanto “o termo ‘cura, a propria ideia de cura, o preconceito de cura entra em nitida
contradigdo com a concepgdo psicanalitica que temos da neurose [..]” (NASIO, 1999, p.
166); desta forma, “o que salta aos olhos é que ndo existe conceito psicanalitico de cura”
(NASIO, 1999, p. 160). Do mesmo modo, se acentua a complexidade em realizar o
“tratamento” das neuroses na esfera social em virtude que “na neurose individual nos serve
de referéncia imediata o contraste que distingue o enfermo de seu ambiente, tido como
‘normal’. Tal pano de fundo ndo existe para um grupo igualmente afetado, teria que ser
arranjado de outra forma” (FREUD, 2011, p92). Em relagdo “a aplicacdo terapéutica da
compreensdo, de que adiantaria a mais pertinente andlise da neurose social, se ninguém
possui autoridade para impor ao grupo a terapia?” (Idem).

Entretanto, na vertente da anédlise individual, “a parte decisiva do trabalho se
consegue criando na relagdo do paciente com o médico — na transferéncia — novas edi¢oes

dos antigos conflitos” (FREUD, v. XVI, p. 141). No referido processo, a libido cessa o

21 O pervertido néo participa dessa conjectura.
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investimento diretamente ao sintoma, “em lugar da doencga verdadeira do seu paciente,
surge a doenca transferencial artificialmente formada; em lugar dos diversos objetos irreais
da libido, aparece um unico objeto e, mais uma vez, um objeto imagindrio na pessoa do
medico” (FREUD, v. XVI, p. 142). Em outros modos, constituiria inviavel a possibilidade de
cura e tratamento no ambito social, entretanto, se apresenta na analise individual, a
possibilidade de ressignificagdo dos sintomas.

Ap6s a exposicdo dos meandros que suscitaram Nietzsche e Freud no diagnostico de

uma sociedade doente, consiste em analisar as confluéncias e divergéncias dos autores.

3.3 CONFLUENCIAS E DIVERGENCIAS ENTRE NIETZSCHE E FREUD.

Freud e Nietzsche diagnosticam a sociedade como um corpo gregario doente.
Todavia, os meandros de fundamentagdo do referido diagnéstico, sucedem de maneira
distinta entre os autores, conforme explicitado em linhas precedentes. Cabe ressaltar que na
interpretacdo de Nietzsche “a doenga € uma realidade indissociavelmente orgénica e
psiquica — a tal ponto que a doenga serve para metaforizar solidariamente a alma e o corpo”
(ASSOUN, 1989, p. 228). Na visdo de Freud, o “conceito qualitativo de doenga desaparece
na medida em que designaria alguma entidade antropomorfica: em Freud, a quantidade tem
por func¢do pensar a doenga em termos de processos em graus” (Idem). Desta forma, denota
um ponto de divergéncia entre os autores com relagdo ao conceito de doenga, “mas esta
oposicdo banal ndo impede, de modo algum, uma surpreendente convergéncia de
abordagem psicopatoldgica, como se todo discurso sobre o normal e o patolégico deparasse
com a questdo de valor e de norma, e aquela correlata da interpretacdo” (Idem).

Conforme exposto, Nietzsche e Freud sustentam a civilizagdo suceder de um conflito
sangrento, o qual instaurou a moralidade®. Referido combate, suscitou no homem um

sentimento de culpa, que engendrou uma divida inconcebivel de quitagdo. Entretanto na

28 Nietzsche e Freud compdem uma genealogia da moral, refutando as concepgoes metafisicas dos valores
morais advindo de entidades transcendentes (deuses). De igual modo, os autores refutam a tese do
contratualismo, em que os individuos cederam voluntariamente parte dos instintos para concessdo do Estado.
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concepcdo de Nietzsche, existia uma relacdo de gratiddo com o antepassado, que por
intermédio de oferendas e sacrificios, atenuava o débito e alcangava um equilibrio. Contudo,
“a auténtica fatalidade tomou corpo entéo a partir do momento em que foram imbricadas a
divida obrigacional que, sob uma perspectiva religiosa, tornou-se uma divida para com
Deus” (GASSER, 1997, p. 442). Em Freud, o conceito de Supereu tornou compreensivel a
aparente contradigdo, referente a culpa que devia ser, “em determinado ponto, consequéncia
de agressdes ndo realizadas, mas em outra ocasido, e justamente no seu inicio historico, o
parricidio, consequéncia de uma agressdo levado a cabo” (FREUD, 2011, p. 84, grifo nosso).
Conforme o autor, “devido a onisciéncia do Supereu; o sentimento de culpa podia ser gerado
tanto por uma violéncia realmente consumada [...] quanto por uma apenas intencionada —
como verificou a psicanalise” (Idem).

Em Nietzche, cujo “empreendimento critico consiste, no essencial, em desconstituir,
ou, dito de maneira mais radical e fiel ao projeto, em desconstruir essas pilastras metafisicas
sobre as quais se assenta ndo somente a psicologia racional [...]” (GIACOIA, 2001, p. 22),
desta forma, o autor se proclamava o primeiro psicélogo. Nietzsche refuta o ideal metafisico,
clamando com veeméncia aos homens, a necessidade de valorizar a terra: “eu vos imploro
irmédos, permanecei fiéis a terra e ndo acrediteis nos que vos falam de esperanca
supraterrenas!” (NIETZSCHE, 2011, p. 14, grifo nosso). De maneira menos entusiastica,
entretanto com similar conteudo, Freud prognosticou o que seria o futuro do homem: “como
honestos arrendatdrios da Terra aprenderdo a cultivar seu terreno de tal modo que ele os
sustente. Afastando suas expectativas em relagdo a um outro mundo e concentrando todas as
energias liberadas em sua vida na Terra” (FREUD, 1991, p. 78, grifo nosso). Conforme o
exposto, apesar de Freud realizar abordagem cientifica®® e Nietzsche filoséfica, ambos
pressupdem indicios de possivel superacdo da metafisica.

De igual forma, apresenta semelhanca entre os autores, o conceito de Supereu de
Freud e as conjecturas despretensiosas de Nietzsche, referente uma for¢ca que age

internamente de maneira despotica. Conforme Freud o Supereu “representa uma formacgéo

2 Nietzsche apresenta em seus escritos, critica veemente a constituicdo da ciéncia. Conforme o autor, esta
adquiriu a forma de um novo Deus.
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reativa enérgica contra essas escolhas [do id]. A sua relacdo com o ego ndo exaure com o
preceito: ‘vocé deveria ser assim (como seu pai). Ela também compreende a proibigdo: ‘vocé
ndo pode ser assim (como seu pai)’. (FREUD, 1996t, p. 21). Nietzsche apresenta analise
similar, entretanto deficiente de respaldo em sua declaracdo: “hé razdo para admitir que
conosco nasga a necessidade de obediéncia como uma consciéncia formal que predomina:
‘deves fazer isto incondicionalmente’, ‘deves omitir aquilo incondicionalmente’ sempre ‘deves’,
deves” (NIETZSCHE, 2012, §199, p. 108, grifo nosso). Apesar de ambos inferirem um
“Imperativo categorico” nas agdes do homem, Nietzsche ndo aprimora o conceito de
Supereu, tornando invidvel, a possibilidade de perquirir correspondéncia entre os autores
nesse quesito.

Em relacdo a punigdo oriunda da desobediéncia das leis, os autores expressam
concepcoes destoantes. Para Freud (2013) o perdédo a transgressdo da lei, fomentaria a
repeticdo do ato e introduziria a possibilidade de dissolugdo da ordem social. Entretanto
Nietzsche (1998) ressalta que conforme a ascensdo de um povo, maior sua indulgéncia e
menos rigidas suas leis, desta forma, seria flexivel no perddo de delitos.

De igual modo, ressalta equivaléncia entre os autores, na distin¢do entre consciéncia
moral (gewissen) e consciéncia (bewusstsein). Referidos termos, foram analisados de
maneira detalhada em Nietzsche, conforme exposto em linhas anteriores. Cabe ressaltar que
na concepgdo de Freud, existem “duas origens para o sentimento de culpa: o0 medo da
autoridade e, depois, 0 medo ante o Supereu” (FREUD, 2011, p. 73). O medo da autoridade,
“nos obriga a renunciar a satisfagdes instintuais, o segundo nos leva também ao castigo,
dado que ndo podemos ocultar ao Supereu a continuagdo dos desejos proibidos” (Idem).
Conforme o autor, o medo de autoridade externa, ndo significa “mé consciéncia”, somente
quando referida autoridade é introjetada por intermédio do Supereu, “os fendmenos da
consciéncia [gewissen]| chegam a um novo estagio; no fundo, s6 entdo se deveria falar de
consciéncia e sentimento de culpa”. (FREUD, 2011, p. 71).

Destarte, apesar dos notérios pontos de convergéncias entre os autores, constituiria

de negligéncia denotar conceitos univocos, entre a filosofia e psicanélise. Estabeleceu, desta
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forma, apenas elencar determinadas semelhangas em determinados aspectos e divergéncias

€em outros.

CONSIDERACOES FINAIS

Perscrutar relagdo entre filosofia e psicandlise, implica acentuada complexidade em
sua elaboracdo. Em virtude da relevante singularidade dos termos, realizar aproximagdes de
conceitos, constituiu a necessidade basilar, de preservar a estrutura e critério empregado por
cada autor. Assim, o trabalho sucedeu de modo circunspecto, no objetivo de ndo provocar
mixordia entre filosofia e psicandlise.

A primeira etapa procurou demonstrar que o conceito de civilizagdo, consistia de
perquiricdo em Freud, deste nos primeiros textos sobre a histeria. Em relagdo a pesquisa
linear nas obras de Nietzsche, ndo logrou o mesmo resultado, em virtude de o filélogo utilizar
o emprego do vocébulo “ma consciéncia’, de maneira diferente conforme o contexto, desta
forma o conceito adquiriu aspas e sentindo singular exclusivamente na obra “A Genealogia
da Moral”. Todavia, na pretensdo de evitar disparidade na abordagem entre os autores, foi
mapeado o termo “ma consciéncia”, nas obras de Nietzsche, entretanto, de modo sucinto.

As causas que engendraram o diagnoéstico de uma sociedade doente obtiveram
resultados distintos em Freud e Nietzsche. O primeiro, oriundo da vertente psicanalitica,
realiza perquiricdo com estruturacdo cientifica nas elucubracdes dos seus conceitos. O
segundo, autointitulado como o primeiro psicologo, se fundamenta em conceitos filoséficos
para sustentar sua vertente. Todavia, conforme evidenciado, ambos detectam a enfermidade
social, porém utilizam panoramas diferentes para alicercarem suas conjecturas. Freud,
fundador da psicanalise, apresenta a concepc¢do da civilizagdo similar a constituicdo do
aparelho psiquico. Do mesmo modo que o trauma original é precursor da constituicdo do
psiquismo, o assassinato do pai da horda suscitou no advento da civilizagdo. Assim como o
complexo de Edipo corresponde de condicdo sine gua non para a constituicdo do sujeito, o

parricidio proporcionou a contencdo das pulsdes sexuais e de agressividade, bem como a
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instauracdo da moral e de leis voltadas para o coletivo, premissas fundamentais para a
origem da civilizacdo e da humanizacdo do “selvagem” Desta forma, o Supereu consiste de
maneira filogenética e age de modo ontogenético, como lei interna no individuo (barreira de
contencdo do complexo do Edipo), o qual suscita na ma consciéncia (em virtude da culpa de
desejar matar o pai e possuir a mée). Segundo Freud, referido conflito entre as pulsées e a
lel, constituem no adoecimento do homem.

Conforme exposto, Nietzsche anuncia a “mdé consciéncia’, oriunda do dualismo
provocado no homem, em virtude da repressdo dos instintos. Entretanto, o adoecimento do
homem, derivaria da moral socratica-platonica-cristd, que atribuiu valores pejorativos aos
instintos humanos e passou a considera-los manifesta¢cdes pecaminosas, resultando no
sentimento de culpa. Na concepc¢do do autor, a moral que pretendia “melhorar” o homem
provocou seu adoecimento, por almejar valores transcendentes e refutar os instintos.

Foi realizado breve exposicdo referente ao emprego da “cura’, e “restauracdo” na
concepcdo dos autores. Em Nietzsche, constituiria a transvalorizagdo dos valores e o
“espirito livre”, ou “além do homem” Para Freud, o processo verteria pelo prisma da
singularidade, através do processo de andlise seria possivel a substituicdo da neurose atual
pela neurose de transferéncia.

Em relacdo a similaridades e divergéncias dos autores, se evidenciou que ambos
contestam a civilizagdo ser oriunda de um “contrato”, o processo civilizatério foi oriundo de
circunstancias violentas, “com sangue”. Entretanto, Nietzsche ressalta que quanto maior a
superioridade de um povo, maior sua indulgéncia; Freud assevera que perdoar o transgressor
da lei, colocaria em risco toda a ordem social.

Entre coeréncias e dissonancias apresentadas, Nietzsche, filésofo e professor de
filologia, apresentou sua perspectiva como o “primeiro psicélogo” Freud, neurologista e
fundador da psicanélise, desenvolveu sua vertente pelo viés psicanalitico.

Assim, o efetivo trabalho constituiu em pequena parcela de contribui¢do, na inten¢do
de suscitar diligéncias em pesquisas vindouras, referente ao tema em escopo. Em virtude da

magnitude dos autores abordados, cabe ressaltar o pesar na abordagem superficial de alguns
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conceitos, bem como, a auséncia de outros.
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