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Resumo: Este artigo apresenta uma revisdo sistematica da produgdo académica brasileira no nivel da
pos-graduacgdo stricto sensu sobre a abordagem Mentalidades Matematicas. O objetivo do estudo foi
identificar, selecionar e analisar dissertagdes ¢ teses que tratam desta abordagem no contexto do ensino
de Matematica. A pesquisa resultou na selecdo de 15 trabalhos, sendo 13 dissertagdes e 2 teses,
defendidos entre 2019 e 2024, localizados nas bases da CAPES e da BDTD. As pesquisas concentram-
se na aplicacdo da abordagem no ensino de conteidos de Matematica na Educacdo Bésica, no
desenvolvimento de mentalidades matematicas e na formagao de professores. Os resultados indicam
contribuicdes para o desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioemocionais, além da
melhoria da relagdo dos estudantes com a Matematica. Observou-se, ainda, que o conceito de
Mentalidades Matematicas ¢é tratado de diferentes formas, ora como abordagem de ensino e
aprendizagem, ora como teoria e, em uma das teses, como tendéncia em Educacdo Matematica. Além
disso, identificam-se lacunas como a escassez de estudos envolvendo o ensino de Matematica na
educagdo infantil, nos anos iniciais do ensino fundamental e no ensino superior, principalmente nos
cursos de licenciatura em Matematica. A abordagem representa uma contribuigao relevante para a area
do Ensino de Matematica, especialmente ao propor praticas inclusivas e equitativas. Portanto,
recomenda-se o investimento em investigacdes envolvendo os diferentes niveis educacionais e nas
demais regides do pais.

Palavras-chave: Mentalidades Matematicas; Ensino de Matematica; Equidade; Formacdo de
professores; Revisdo sistematica.

Mathematical Mindsets in Brazilian Graduate Programs: A Systematic
Review of Academic Production in Theses and Dissertations (2019 — 2024)

Abstract: This article presents a systematic review of Brazilian academic production at the stricto
sensu graduate level on the Mathematical Mindsets approach. The objective of the study was to
identify, select, and analyze dissertations and theses that address this approach in the context of
Mathematics Education. The research resulted in the selection of 15 works, including 13 dissertations
and 2 theses, defended between 2019 and 2024, found in the CAPES and BDTD databases. The
studies focus on the application of the approach in teaching mathematics content in basic education,
the development of mathematical mindsets, and teacher training. The results indicate contributions to
the development of cognitive and socio-emotional skills, as well as the improvement of students’
relationship with Mathematics. It was also observed that the concept of Mathematical Mindsets is
treated in different ways, such as a teaching and learning approach, as a theory, and, in one of the
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theses, as a trend in Mathematics Education. Furthermore, gaps were identified, such as the scarcity of
studies involving the teaching of mathematics in early childhood education, in the early years of
elementary school, and in higher education, especially in Mathematics teacher education programs.
The approach represents a relevant contribution to the field of Mathematics Education, especially in
proposing inclusive and equitable practices. It is recommended to invest in research involving
different educational levels and other regions of the country.

Keywords: Mathematical Mindsets; Mathematics Education; Equity; Teacher Education;
Systematic Review.

1 Introducao

A literatura especializada tem apontado, ao longo dos anos, as dificuldades que alunos
enfrentam na aprendizagem da Matematica, abrangendo aspectos conceituais, procedimentais,
atitudinais e afetivos (Lorenzato, 2006; Boaler, 2018; D’ Ambrosio, 2012; Lima, 2007). Essas
dificuldades nao apenas persistem, como vém se intensificando, conforme revelam dados
recentes de avaliagdes externas, por meio dos relatorios do Sistema de Avaliagdo da Educagao
Bésica (Saeb) e do Programa Internacional de Avaliacao de Estudantes (Pisa).

A analise dos dados do Saeb 2023 (Inep, 2024), realizada pela organiza¢do Todos pela
Educacdo (2025), demonstra que apenas 5,2% dos estudantes do Ensino Médio da rede
publica apresentaram aprendizagem adequada em 2023, representando um retrocesso com
relacdo a 2003, ano em que esse indice era de 5,8%. Além disso, em 2023, 59% dos
estudantes apresentaram desempenho abaixo do bésico. Os dados mostram ainda que, nos
ultimos anos, a discrepancia de aprendizagem entre diferentes grupos raciais e
socioecondmicos nao tiveram redugao.

Corroborando esse cendrio, dados do Pisa 2022 (OCDE, 2024a, 2024b, 2024c)
indicam que apenas 1% dos brasileiros atingiu alto desempenho em Matematica, enquanto
73% registraram baixo desempenho. Mais de 50% dos estudantes brasileiros de 15 anos
apresentam desempenho abaixo do nivel considerado basico no quesito pensamento critico, €
a ansiedade em relacdo a Matemadtica tem aumentado nos ultimos anos. Esses resultados
sugerem que a maioria dos alunos conclui a Educagdo Bésica sem condi¢des adequadas para
dar continuidade aos estudos e para o exercicio pleno da cidadania.

Ainda que apresente indicadores um pouco melhores que os resultados brasileiros, o
sistema educacional norte-americano enfrenta desafios semelhantes. Referindo-se ao sistema
norte-americano, Boaler (2019) destaca que os dados com relagdo a aprendizagem da
Matematica sdo criticos e que a maioria dos estudantes ndo pretende continuar os estudos na
area além dos cursos obrigatorios. Segundo a autora, “a maioria das aulas de matematica
consente que eles fiquem sentados em fila e vejam o professor demonstrar métodos que eles
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nao entendem e pouco se importam” (Boaler, 2019, p. 2).

Esse tipo de abordagem, de acordo com Boaler (2019), alimenta mitos como a crenga
de que a Matematica ¢ um dom inato, acessivel apenas aos escolhidos por natureza, e
contribui para os indices atuais relacionados a aprendizagem da Matemadtica. No entanto, a
pesquisadora argumenta que todos podem aprender Matematica de alto nivel, desde que
tenham as condi¢des adequadas, como tarefas desafiadoras e mensagens positivas sobre seu
potencial. Em suas palavras, “os alunos sao capazes de compreender ideias de alto nivel, mas
nao desenvolverdo as conexodes necessarias se receberem tarefas pouco exigentes € mensagens
negativas sobre seu proprio potencial” (Boaler, 2019, prefacio).

Essa critica a abordagem desenvolvida nos Estados Unidos pode ser estendida a
realidade brasileira. De modo semelhante ao que ocorre no sistema norte-americano, o
sistema educacional brasileiro historicamente privilegia praticas pedagogicas baseadas na
imposi¢do autoritaria do conhecimento matematico, na memorizagao ¢ repeticdo mecanica
(Carvalho, 1990; D’ Ambrésio, 2012). Como destaca Boaler (2018), essa abordagem transmite
uma visdo rigida da Matematica, limitando o desenvolvimento da criatividade, do pensamento
critico ¢ da autonomia dos estudantes. Essa comparagao entre os dois contextos reforca a
necessidade de repensar o ensino de Matematica a partir de novas abordagens.

Nesse contexto, a abordagem Mentalidades Matematicas, proposta por Jo Boaler,
professora de Educacdo Matematica na Universidade de Stanford, surge como uma
abordagem de ensino e aprendizagem que busca romper com a logica excludente que
predomina no ensino de Matematica (Boaler, 2018, 2019, 2020). Essa abordagem,
relativamente recente, fundamenta-se na Neurociéncia, principalmente no conceito de
plasticidade cerebral, nas pesquisas sobre mentalidades, conforme Dweck (2017), e na
Educacdo Matematica.

A Neurociéncia traz contribui¢des para essa abordagem ao demonstrar a existéncia da
plasticidade cerebral, ou seja, que as conexdes podem ser criadas, fortalecidas e
reconfiguradas ao longo da vida por meio da aprendizagem, independentemente de talentos
inatos. Essa compreensao reforga a ideia de que, em condi¢des adequadas, todos os estudantes
podem aprender Matematica em altos niveis, desmistificando a ideia de que apenas alguns
tém capacidade para aprender essa disciplina. De acordo com Boaler (2018, p. 4), “as novas
evidéncias da neurociéncia revelam que todas as pessoas, com a mensagem € O ensino
adequado, podem ser bem-sucedidas em Matematica e todos podem ter altos niveis de
aprendizagem na escola”.

Outro conceito fundamental é o de mentalidade fixa e mentalidade de crescimento,
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que surge no contexto de pesquisas desenvolvidas por Carol S. Dweck sobre a natureza e o
impacto das mentalidades. Em 2006, foi publicado o livro Mindset: a nova psicologia do
sucesso, na lingua inglesa, que apresenta resultados dessas pesquisas (Boaler, 2019). Um
desses resultados corrobora que os alunos que acreditam que sua inteligéncia e suas
habilidades sdo maleaveis tendem a enfrentar desafios com mais entusiasmo, persistem diante
das dificuldades e veem os erros como oportunidades de aprendizado (Dweck, 2017). Jo
Boaler (2018) incorpora essa visdo em sua abordagem, destacando que a transformacao da
relagdo dos estudantes com a Matematica depende, também, da transformagao de suas crengas
sobre si e sobre o conhecimento.

Além disso, Boaler (2018) ampara-se na Educacdo Matematica, denunciando préaticas
pedagdgicas que perpetuam desigualdades de género, raca e classe social. Ela propde uma
Matematica inclusiva e significativa, construida de forma colaborativa, visual, aberta a
criatividade e conectada ao mundo real.

Diante desse contexto, justifica-se a importancia desta pesquisa, que parte da
relevancia da abordagem Mentalidades Matematicas como estratégia pedagdgica para
enfrentar as dificuldades histéricas do ensino de Matematica. A proposta ganhou destaque em
diversos paises (Boaler, 2020), e sua introdu¢do no Brasil ocorreu por meio de uma parceria
inicial entre o Instituto Sidarta e a equipe do Youcubed (Instituto Sidarta, 2025). Conforme
Mentalidades Matematicas (2024), sua presenga ja ¢ verificada em varias redes de ensino. No
entanto, ainda ndo existe mapeamento sistematico sobre o tema, o que evidencia a
necessidade de investigacdes que possam contextualizar e ampliar o conhecimento sobre sua
aplicagdo.

Nesse cenario, a problematica central desta pesquisa reside em compreender de que
forma a abordagem Mentalidades Matemadticas tem sido incorporada a producdo cientifica
brasileira, em nivel de pos-graduagdo stricto sensu, e de que forma ela vem sendo explorada
para os desafios do ensino de Matematica.

A fim de responder a esse problema, realizou-se uma revisao sistematica de literatura,
no ambito de teses e dissertacdes produzidas em programas de pds-graduacao stricto sensu no
Brasil. Recorreu-se, para tanto, ao Catdlogo de Teses e Dissertacdes da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e ao Banco Digital de Teses e
Dissertagoes (BDTD), com o objetivo de identificar, selecionar, organizar e analisar os
trabalhos que abordam Mentalidades Matematicas.

Para tal, este texto estd organizado de forma que na proxima segdo ¢ descrita,

brevemente, a abordagem Mentalidades Matemadticas; na sequéncia, apresenta-se a

4
Revista Paranaense de Educagdo Matematica, Campo Mourdo, PR, Brasil, v.15, n.36, p.01-26, jan.-abr. 2026.



.y ,
revista

PARANAENSE
DE EDUCACAO

MATEMATICA

metodologia de pesquisa utilizada e expdem-se os resultados; por fim, tecem-se algumas

consideragoes acerca do estudo.

2 Abordagem Mentalidades Matematicas

A abordagem de ensino e aprendizagem Mentalidades Matematicas, conforme Boaler
(2018), defende que ¢ possivel desenvolver uma relagdo produtiva com a Matematica por
meio da mentalidade de crescimento, valorizando-a como uma disciplina aberta, criativa e
visual. Essa concepg¢do proporciona maior desenvolvimento cerebral através da criagdo, do
fortalecimento e de conexdes de caminhos neurais. Esses aspectos contribuem para tornar a
disciplina mais inclusiva e equitativa.

Boaler (2018) critica o ensino tradicional por favorecer mentalidades fixas, nas quais
os estudantes acreditam que o sucesso em Matematica depende de habilidades inatas, e ndo do
esforco e da persisténcia. Em contrapartida, a autora apresenta sete principios de sua
abordagem e propde cinco praticas para desenvolver Mentalidades Matematicas. Os sete

principios pedagogicos que sustentam essa abordagem sao:

Todos sdo capazes de aprender matematica; erros sdo valiosos e essenciais
para o processo de aprendizagem; perguntas sao mais importantes do que
respostas prontas; a matematica ¢ uma ciéncia criativa; a matematica ¢ uma
ciéncia de conexdes e colaboragdo; a profundidade ¢ mais importante que a
velocidade; a aula de matematica ¢ um espago para aprender, ndo para
performar (Boaler, 2018, p. 148).

Por sua vez, as cinco praticas da abordagem Mentalidades Matematicas podem ser
vivenciadas em diferentes graus de aprofundamento e perpassam os niveis iniciando,
desenvolvendo e expandindo (Youcubed, 2020).

A primeira pratica, Cultura de Mentalidade de Crescimento, busca criar um ambiente
em que todos os estudantes acreditem em sua capacidade de aprender, superar desafios e
progredir por meio de esforco, estratégia e perseveranca. Sdo valorizadas mensagens
encorajadoras que reforcem o potencial de aprendizagem de cada aluno. Valoriza-se o
estimulo ao desenvolvimento de mentalidades de crescimento, e frases como “Sei que voce €
capaz de fazer isso; enquanto vocé aprende isso, uma trilha se forma em seu cérebro”
(Youcubed, 2020, p. 1) ajudam a fortalecer a autoconfianga e a seguranca dos alunos.

A segunda pratica, 4 Natureza da Matemdtica, por meio de atividades abertas,

argumentacao, multiplos pontos de vista e profundidade em vez de velocidade, valoriza a
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criatividade e a beleza da Matematica, defendendo-a como uma ciéncia de padrdes, conexdes
e colaboragdes. As tarefas propostas oferecem diversas oportunidades de raciocinio profundo,
permitindo diferentes abordagens e representagdes visuais. Os alunos sdo incentivados a
utilizar e compartilhar ideias proprias, recursos visuais € métodos variados, apropriando-se do
conhecimento ao usarem expressdes como “meu método”.

A terceira pratica, Desafio e Esfor¢o, considera os erros como parte fundamental no
processo de aprendizagem, em que os estudantes sdo incentivados a expor seus pensamentos e
respostas, mesmo que nao estejam totalmente seguros. Dificuldades sdo valorizadas como
oportunidades de crescimento, reforcadas por mensagens como “este ¢ o melhor momento
para o cérebro crescer” (Youcubed, 2020, p. 1). Os alunos sdo incentivados a persistir nas
tarefas abertas, estimulando varios métodos, raciocinios e pontos de vista.

A quarta Prética, Conexdes e Colaboragdo, destaca a importancia de estabelecer
conexdes matematicas, interagdo em pequenos grupos € com toda a turma. “As conexdes entre
ideias, métodos e representagdes sdo destacadas e exploradas por meio de recursos visuais,
movimento ¢ criatividade”. Todos os alunos devem participar ativamente, trabalhando
individualmente e em grupos. O professor assume um novo papel, incentivando-os a interagir
entre si, propor solucdes e construir conhecimento coletivamente.

A quinta Pratica, Avalia¢do, reconhece a importancia da matematica multidimensional
e ¢ compreendida como um processo para o desenvolvimento dos estudantes, ndo para
classificar ou excluir. Considera a natureza da devolutiva, frequéncia de provas e atribuicao
de notas e multiplos instrumentos de avaliagdo e o aprendizado continuo ¢ incentivado por
meio da revisdo de atividades.

Um elemento essencial para a eficacia dessa abordagem € a transmissao de mensagens
e elogios apropriados. Segundo Dweck (2017), todos desenvolvem, desde a infancia, crencas
acerca de seu potencial, as chamadas mentalidades, que sdo influenciadas por mensagens e
elogios que recebem, seja em situagdes de sucesso ou de fracasso. A autora afirma que elogios
voltados as habilidades e inteligéncia promovem mentalidade fixa, enquanto aqueles voltados
ao esforco e a persisténcia promovem mentalidades de crescimento.

Para Boaler (2018), pessoas com mentalidades de crescimento tém mais chances de
aprender em comparagao aquelas com mentalidades fixas. Portanto, a autora propde uma
ruptura com alguns aspectos do ensino tradicional, como exercicios procedimentais, o tipo de
feedback dado aos alunos, a forma de agrupamento em sala e o clima escolar muito focado em
testes, notas e performances, e sugere a adogao de estratégias de ensino que promovam essas

mentalidades e transformem as percepcdes dos alunos sobre suas capacidades.
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Dentre os métodos pedagogicos recomendados, destaca-se o das Conversas Numéricas
que, conforme Boaler (2018, p. 44), ¢ o melhor para desenvolver o senso numérico e “ajudar
os estudantes a enxergar a natureza flexivel e conceitual da matematica”. Desenvolvido por
Ruth Parker e Cathy Humphreys, esse método consiste em resolver problemas mentalmente,
bem como em compartilhar e avaliar os resultados e estratégias (Boaler, 2020, p. 118).

A Figura 1 apresenta algumas maneiras de calcular 18 x 5 com suas respectivas
representacdes visuais. Boaler (2020) ressalta a importancia de valorizar e incentivar as
diversas representacdes possiveis para as solucoes, pois desse modo se estimula a ativagao de

diversas rotas cerebrais.

Figura 1 - Algumas representagoes de 18 x 5

20x 5 =100 18x5=9x10 10x5=50
2x5=10 8x5=40
100 -10=90 9 9 50 + 40 =90

20 2 5 10 "% g
[ W=l o[ ] ]

7

9x5=45 18x2=36 =
9x5=45 18x2=36 IxAQIe
45 + 45 =90 18%1=18 ;
36+ 36+ 18=90
= 2 18
| | |5 2
5 ————]z
| e 1

Fonte: Boaler (2020, p. 119).

Segundo Boaler (2018, p. 33), “o senso numérico e as mentalidades matematicas se
desenvolvem juntos, ¢ o aprendizado de um ajuda no desenvolvimento do outro”.
Consequentemente, a autora defende a importancia de desenvolver o senso numérico, modo
de interagir com os nimeros de forma flexivel e conceitual. Acrescenta, ainda, que promover
o senso numérico implica em melhores rendimentos em comparacdo a promog¢ao da
memoriza¢do que, por sua vez, resulta em menores rendimentos, torna a Matematica mais
dificil e tem associacao direta com a ansiedade matematica.

Além disso, Boaler (2018) defende o uso de tarefas abertas. Diferentemente das tarefas
fechadas, com um tnico caminho para chegar ao resultado esperado pelo professor, as tarefas
abertas permitem multiplas abordagens e promovem investigacao, criatividade, engajamento e
entusiasmo. A autora acrescenta, também, que as melhores questdes abertas sdo aquelas de

piso baixo e teto alto.

Uma tarefa de piso baixo e teto alto é aquela em que todos podem se

7
Revista Paranaense de Educagdo Matematica, Campo Mourdo, PR, Brasil, v.15, n.36, p.01-26, jan.-abr. 2026.



v 7
revista

PARANAENSE
DE EDUCAGAO

MATEMATICA

envolver, independentemente do seu entendimento ou conhecimento prévio,
mas também ¢ suficientemente aberta, para que possa se expandir até niveis
mais altos, de forma que todos possam ser profundamente desafiados
(Boaler, 2018, p. 2).

Essas caracteristicas tornam as tarefas de piso baixo e teto alto poderosas ferramentas
de inclusdo, principalmente diante da heterogeneidade presente nas salas de aula.

A exploragdo dessas atividades permite multiplas representacdes, promovendo a
visualizagdo, aspecto fundamental para a aprendizagem matematica, destacado por Boaler,
Munson e Williams (2020). Os autores afirmam que o cérebro ¢ naturalmente propenso a
pensar visualmente sobre essa disciplina. Ainda assim, segundo os autores, muitos materiais
curriculares desconsideram esse aspecto, revelando-se a importancia de abordagens que
incluam atividades visuais e abertas para um ensino mais profundo e criativo.

A relevancia da abordagem multidimensional para otimizar as rotas neurais e a
aprendizagem ¢ reconhecida por Boaler (2020). Para ela, podemos aprender as ideias
matematicas por meio de suas diversas representacdes, mas “quando aprendemos usando dois
ou mais desses meios e as diferentes areas cerebrais responsaveis por eles se comunicam, a
experiéncia de aprendizagem ¢ maximizada” (Boaler, 2020, p. 81). No contexto do ensino de
Matematica, resolver listas imensas de questoes quase idénticas nao contribui para fortalecer
as conexoes cerebrais e estimular a comunicagao entre os hemisférios cerebrais.

Um recurso pedagdgico sugerido por Boaler (2020) para encorajar a abordagem
multidimensional ¢ o papel diamante, desenvolvido por Cathy Williams, codiretora do
Youcubed. Com esse recurso, ao invés de explorar varios problemas semelhantes de modo
unidimensional, explora-se uma quantidade reduzida de modo multidimensional. A Figura 2

apresenta dois modos de explorar a divisao.

Figura 2 - Exercicios de divisdo

Divis3o 6-12 Nome: Existewn 8 criangas
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g1ls_ 21[11 21z opw tofio | U L1 L crianga pode ficar?.
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50|10 497 50|10 27|]9  64[8 EF~-Feratepia iiﬁ
sofi0 830 9sls_ 7 soho | v
on ¥ T 2 ‘ SO
96 |12 1111 1111 32|12 30[6_ IJ B
. ., L ee 8- @& & z o
1 ©
5"'-6—- 55[1 Bl‘l& 55'11_ hSl_Q_ & e vestams 2 - L4

Fonte: Boaler (2020, p. 86-87).
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Para Boaler (2020), ¢ bem mais significativo propor aos alunos poucas questdes, como
as apresentadas do lado direito, do que imensas listas de questdes, como as do lado esquerdo.
E essa a sugestio para professores preocupados em resolver todas as questdes do livro
didatico com seus alunos.

Quanto a avaliagdo, esta deve ser compreendida como parte do processo de
aprendizagem, “em que os alunos sdo informados sobre o que sabem, o que precisavam saber
e as maneiras de diminuir a lacuna entre os dois” (Boaler, 2018, p. 131). Conforme a autora,
as duas principais estratégias de avaliacdo para a aprendizagem sdo a autoavaliacdo e a
avaliagdo de colegas.

Batista et al. (2022) apresentam outras estratégias para esse fim, como o Portfolio, o
Diario de Matematica e as Rubricas. Essas estratégias contribuem para mostrar que o
processo ¢ constante, organizado e, as vezes, lento. Além disso, proporcionam maior
responsabilidade pela aprendizagem e reducdo dos fatores negativos das avaliagdes
tradicionais, auxiliam o desenvolvimento das mentalidades de crescimento e permitem ver os
erros como parte do processo, algo a ser valorizado — e ndo punido.

Segundo Lorenzato (2006), a Matematica € responsavel por grande parte da exclusdo
escolar, seja por evasdo ou por repeténcia, € o prejuizo educacional causado por essa
disciplina ndo se restringe aos ambientes escolares. Os prejuizos causados pela forma como a
Matematica ¢ apresentada se estendem para além da escola.

Boaler (2018) defende que, por um lado, quando apresentada como uma disciplina
fechada, rigorosa e com foco nos procedimentos, em vez de conceitos, a Matematica se torna
instrumento de exclusdo e sele¢do social, adquirindo um carater elitista. Por outro lado,
defende que ela também pode ser ferramenta de inclusdo e equidade.

Nesse sentido, apresenta seis estratégias para promover a equidade através da

Matematica:

(1) Ofereca conteudo de alto nivel a todos os alunos;

(2) Trabalhe para mudar ideias sobre quem pode ter xito em matematica;

(3) Incentive os estudantes a pensar profundamente sobre a matematica;

(4) Ensine os estudantes a trabalhar juntos;

(5) Dé as meninas e aos estudantes ndo brancos encorajamento adicional
para aprender matematica e ciéncias;

(6) Eliminar (ou ao menos mudar a natureza dos) deveres de casa (Boaler,
2018, p. 88-93).

Boaler (2018) destaca que, dada a importancia da Matematica para o futuro dos

estudantes, sendo uma disciplina fundamental para muitas areas, os professores tém
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responsabilidades para torna-la equitativa e acessivel a todos, sobretudo para os grupos
historicamente marginalizados, o que pode ser feito por meio das praticas que adotam em sala
de aula e das mensagens que transmitem, tanto verbalizadas quanto por meio das acdes

pedagogicas.

3 Aspectos metodoldgicos

Esta pesquisa, de natureza qualitativa, teve por objetivo identificar, selecionar,
organizar e analisar, por meio de uma revisdo sistematica de literatura, as producdes
académicas nacionais, mais especificamente teses e dissertagdes que abordam a tematica
Mentalidades Matematicas. A fim de alcangar esse propdsito, realizou-se um estudo dos
textos académicos sem modificar os pontos de vista ou emitir julgamentos, alinhando-se ao
pensamento de Bogdan e Biklen (1994, p. 67), ao defenderem que “o objetivo principal do
investigador ¢ o de construir conhecimento ¢ ndo o de dar opinido sobre determinado
contexto”.

Nessa perspectiva, este estudo configura-se como uma investigacao do tipo estado do
conhecimento, voltada ao mapeamento, a categorizacdo e a analise da producdo cientifica
sobre a abordagem Mentalidades Matematicas, restringindo-se as dissertagdes e teses
brasileiras oriundas das bases de dados Catidlogo de Teses e Dissertagdes da Capes e
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes. Essas bases de dados foram escolhidas
em razdo da ampla cobertura da produg¢do académica brasileira. Essa estratégia permite
identificar tendéncias, lacunas, enfoques teoricos e metodologicos que compdem o campo,
contribuindo para ampliar a compreensdo sobre presenga e aplicagdo no ensino de
Matematica.

Para a realizacdo do estudo, algumas etapas foram seguidas, iniciando-se pela
delimitagdo do objetivo geral, apresentado anteriormente. Em seguida, foi elaborada a
pergunta inicial da investigagdo: “O que revelam as pesquisas brasileiras de mestrado e
doutorado sobre a abordagem Mentalidades Matematicas?”.

De posse da pergunta norteadora, realizou-se a busca de teses e dissertagcdes nas bases
de dados, utilizando a palavra-chave Mentalidades Matemadaticas, entre aspas, para garantir
que os resultados estivessem vinculados a expressao completa. Nao se delimitou o recorte
temporal, por se entender que a abordagem em questdo ¢ relativamente recente no cendrio
brasileiro.

A busca resultou em 27 trabalhos, sendo 17 oriundas do Catdlogo de Teses e

10
Revista Paranaense de Educagdo Matematica, Campo Mourdo, PR, Brasil, v.15, n.36, p.01-26, jan.-abr. 2026.



.y ,
revista

PARANAENSE
DE EDUCACAO

MATEMATICA

Dissertagdes da Capes e 10 da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes. Apos,
ocorreu a etapa de selecdo, sendo excluidas 6 produgdes duplicadas, que apareceram
simultaneamente nas duas bases de dados, resultando em 21 produgdes a serem analisadas.

Em seguida, por meio de uma leitura exploratoria dos titulos, resumos e palavras-
chave, foram identificadas as produ¢des potencialmente relevantes. Posteriormente, foi
realizada a leitura integral dos textos selecionados, a fim de confirmar a relevancia para esta
pesquisa. Desse modo, os estudos que compdem o corpus da pesquisa estdo apresentados no
Quadro 1.

Ao final, foram selecionadas 15 produgdes, sendo 13 dissertagdes e 2 teses, excluidos
os trabalhos que ndo apresentavam relagdo direta com a abordagem Mentalidades
Matematicas. A pertinéncia dos estudos foi avaliada com base na leitura integral dos textos e
na frequéncia do termo Mentalidades Matematicas no conteudo de cada produgao.

A etapa de andlise consistiu em um estudo qualitativo do contetdo das produgdes, com
o intuito de identificar os objetivos, os referenciais teoricos, as metodologias, os contextos de
aplicagdo da abordagem, os resultados e contribui¢des. Essa andlise permitiu identificar
potencialidades e limitagdes da abordagem, bem como possibilidades para novas
investigacoes.

Com base nos elementos identificados, foram elaboradas cinco categorias:
Caracterizacdo dos Estudos Selecionados; Contextualizacdo e Fundamentacdo Teorica das
Mentalidades Matematicas; Ensino de Matematica na Educacdo Basica;, Desenvolvimento de

Mentalidades Matematicas; e Mentalidades Matematicas e Formagdo de Professores.
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Quadro 1 - Relagdo dos estudos que constituem o corpus investigado

ID Produgao

T1 VALLE, L. F. Mathematical Mindsets (Mentalidades Matematicas): uma nova abordagem
para o ensino e a aprendizagem da matemadtica. 2019, 128f. Dissertacdo (Profmat) — Instituto
Federal de Educag¢ao, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo — IFSP, Sdo Paulo, SP, 2019.
VIZULA, A. M. Aprendizagem matematica da multiplicaciio e divisdo: proposta de atividades
T2 para alunos do 6° ano. 2020, 148f. Dissertagdo (Profmat) —Universidade Estadual do Norte
Fluminense — UENF, Campos dos Goytacazes, RJ, 2020.
BATISTA, G. R. Potencialidades do uso da gamificacio para o desenvolvimento de
T3 mentalidades matematicas de crescimento. 2021, 146f. Dissertacdo (Mestrado Académico em
Ensino de Ciéncias e Matematica) — Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais (PUC-
MG), Belo Horizonte, MG, 2021.
DIAS, T. F. B. GeoGebra: uma proposta de rompimento na abstragdo da geometria analitica.
2021, 118f. Dissertagdo (PROFMAT) — Universidade Estadual Paulista — Unesp, Presidente
Prudente, SP, 2021.
SILVA, E. L. Vocé tem fome de qué? A busca antropofagica e reflexiva para saciar a fome de
T5 futuros professores de matematica. 2022, 199f. Tese (Doutorado em Educagdo Matematica) —
Universidade Anhanguera de Sao Paulo — UNIAN, S3o Paulo, 2022.
TERRES, J. G. P. Mentalidade matematica de crescimento e aprendizagem sobre fracdes:
T6 estratégias de ensino nos anos iniciais do ensino fundamental. 2022, 227f. Dissertacdo (Mestrado
Profissional em Ensino de Ciéncias ¢ Matematica) — Universidade de Caxias do Sul — UCS,
Caxias do Sul, RS, 2022.
ROCATELLL J. C. P. Flexibilidade numérica: um estudo sobre o significado, a pertinéncia e

T4

7 algumas propostas. 2022, 93f. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Ensino de Matematica) —
Universidade de Sdo Paulo — USP, Sdo Paulo, SP, 2022.
T8 MACIEL, C. M. A visualidade na resolu¢do de problemas em geometria no ensino médio.

2022, 107f. Dissertacdo (Mestrado Académico em Educac¢do Matematica) — Universidade Federal
de Pelotas — UFPel, Pelotas, RS, 2022.

T9 AZEVEDO, R. P. Mentalidades matematicas: uma proposta de atividade envolvendo grafos.
2022, 96f. Dissertagdo (PROFMAT) — Colégio Pedro II, Rio de Janeiro, RJ, 2022.

ALMEIDA, C. M. Uma pesquisa forma¢ido em matematica para professores iniciantes dos
anos iniciais. 2023, 156f. Dissertagdo (Mestrado Profissional em Educagdo) — Universidade de
Taubaté: Luciana Maria da Silva Veloso, Taubaté, SP, 2023.

SANTOS, C. F. N. Mentalidades Matematicas: saber matematica ndo ¢ um dom. 2023, 110f.
Dissertacdo (PROFMAT) — Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Sdo Paulo —
IFSP, Sao Paulo, SP, 2023.

VELOSO, L. M. S. Matematica e as profissdes: uma experiéncia no componente curricular
projeto de vida. 2023, 130f. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Educagao) — Universidade de
Taubaté: Luciana Maria da Silva Veloso, Taubaté, SP, 2023.

GLOGER, M. S. Problematizacio e mentalidades de crescimento no contexto da
aprendizagem matematica nos anos iniciais do ensino fundamental. 2024, 116f. Dissertagido
(Mestrado Académico em Ensino) — Universidade Federal do Pampa — UNIPAMPA, Bagé, RS,
2024.

SINGH, R. S. Explorando produtos notaveis e relacdes algébricas: uma abordagem visual
alinhada aos registros de representacdes semidticas. 2024, 97f. Dissertacio (PROFMAT) —
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Sdo Paulo — IFSP, Sao Paulo, SP, 2024.
ROZA, R. G. G. Matematica escolar: abordagens educacionais e desafios do processo de ensinar
T15 e aprender. 2024, 269f. Tese (Doutorado em Educagdo, Arte e Historia da Cultura) —
Universidade Presbiteriana Mackenzie — UPM, Sao Paulo, SP, 2024.

T10

T11

T12

T13

T14

Fonte: elaborado pelos autores com dados da pesquisa.
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4 Resultados e discussoes

4.1 Caracterizagao dos estudos selecionados

Esta categoria apresenta a caracterizacdo dos estudos selecionados que compdem o
corpus da pesquisa, com foco na distribuicdo temporal, geografica e institucional das
producdes sobre a abordagem Mentalidades Matematicas nas teses e dissertagdes. Para isso,
apresentam-se dados que evidenciam o crescimento das producdes no periodo de 2019 a
2024, a concentragdo das pesquisas em determinada regido do pais e as instituigdes de ensino
superior responsaveis pela realizagdo das dissertacdes e teses. Essa caracterizagdo permite
compreender o inicio e a evolugdo das pesquisas sobre a tematica e possiveis nucleos de

investigacdo que se dedicam ao estudo das Mentalidades Matematicas.

4.1.1 Mapeamento das teses e dissertagdes

O Quadro 2 apresenta a distribuicao dos estudos selecionados por ano, sem recorte
temporal, abrangendo um periodo de 6 anos, desde 2019, ano de produgdo da primeira

dissertagao identificada sobre o tema.

Quadro 2 - Numero de teses e dissertagdes por ano

Ano de defesa | Dissertacoes | Teses | Total
2019 1 0 1
2020 1 0 1
2021 2 0 2
2022 4 1 5
2023 3 0 3
2024 2 1 3

Fonte: elaborado pelos autores com dados da pesquisa.

Os dados mostram que a maioria das pesquisas sobre Mentalidades Matematicas
corresponde a dissertacdes de mestrado, havendo apenas duas teses de doutorado. Esses dados
sdo coerentes quando se considera a recente introdugdo dessa abordagem no Brasil e o
comportamento de crescimento gradual das produgdes ao longo dos anos. Em 2019, foi
registrada uma dissertagdo, a primeira sobre o tema no Brasil. Em 2020, 1 (uma) dissertacao;
em 2021, 2 (duas) dissertagdes; em 2022, 4 (quatro) dissertacdes e a primeira tese envolvendo

o tema no Brasil; em 2023, 3 (trés) dissertagdes; e, em 2024, 2 (duas) dissertagdes e uma tese.
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Outro fator relevante ¢ que o numero de programas de mestrado no pais ¢

4.1.2 Distribui¢@o por estados e instituigdes

significativamente maior do que o de doutorado. Além disso, por se tratar de uma tematica
recente e de carater inovador na pratica pedagogica, € natural que as primeiras investigacoes

ocorram em nivel de mestrado, com um escopo mais exploratério € uma duragdo mais curta.

A Figura 3 apresenta os estados de origem dos estudos selecionados, buscando

identificar se ha predominancia de determinadas regides.

Figura 3 - Estados brasileiros de procedéncia dos estudos selecionados

Legenda L
SP-9

RS-3

RJ-2

MG -1

Demais estados - 0

(T EN

Fonte: elaborado pelos autores com dados da pesquisa.

A seguir, o Quadro 3 expde a distribuicao dos estudos por instituicdes de ensino

superior.

Quadro 3 - Estudos que integram o corpus investigado distribuidos por IES

Instituicao de Ensino Superior (IES) Numeros de
Teses | Dissertacoes

Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Sdo | 0 3

Paulo (IFSP)

Universidade Estadual do Norte Fluminense (UENF) 0 1

Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais (PUC — MG) | 0 1

Universidade Estadual Paulista (UNESP) 0 1

Universidade de Caxias do Sul (UCS) 0 1

Universidade de Sio Paulo (USP) 0 1

Universidade Federal de Pelotas (UFPel) 0 1

Colégio Pedro 11 0 1

Universidade de Taubaté 0 2

Universidade Federal do Pampa (UniPampa) 0 1

Universidade Anhanguera de Sdo Paulo (UNIAN — SP) 1 0

Universidade Presbiteriana Mackenzie (UPM) 1 0

Fonte: elaborado pelos autores com dados da pesquisa.
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A distribui¢do dos estudos por Unidades da Federagdo revela a presenga predominante
de pesquisas nas regides Sudeste (80%) e Sul (20%) do Brasil. Observa-se uma
predominancia significativa no estado de Sdo Paulo, que concentra 60% das produgdes, tendo
20% do total sido realizadas no Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Sao
Paulo (IFSP).

Essa predominancia pode ser explicada pelo fato de Sao Paulo ser o estado onde se
localiza o Instituto Sidarta, porta de entrada da abordagem Mentalidades Matematicas no
Brasil. Além disso, a concentracdo de pesquisas no IFSP pode ter relagdo com a atuacdo do
professor Dr. Henrique Marins de Carvalho, que coordena o Grupo de Pesquisa Matematica e
Educagao para Equidade e orientou trés dos trabalhos analisados neste corpus.

Destaca-se, ainda, um segundo grupo de pesquisa emergente, sediado no Colégio
Pedro II, no estado do Rio de Janeiro. Considerando que a professora Dra. Liliana Manuela
Gaspar Cerveira da Costa — referéncia no estudo do tema — atua nessa institui¢do, ¢ provavel
que, em breve, novas dissertagdes sejam desenvolvidas nesse contexto, ampliando a presenca

da abordagem Mentalidades Matematicas também nesse estado.

4.2 Contextualiza¢do e fundamentacao tedrica das Mentalidades Matematicas

Esta categoria analisa a dissertagdo TI1, intitulada Mathematical Mindsets
(Mentalidades matematicas): uma nova abordagem para o ensino e aprendizagem das
matemadticas, que identifica e apresenta a contextualizacio do desenvolvimento da
abordagem, bem como os aspectos que a fundamentam e que com ela se relacionam. A autora
realiza um estudo teodrico bibliografico em livros, artigos e publica¢des cientificas vinculadas
ao tema, identificando evidéncias de que alunos e professores envolvidos com a abordagem
Mathematical Mindsets tém suas experiéncias de ensino e aprendizagem modificadas
positivamente, além de mudancas em suas relacdes com a Matematica.

Como justificativa da sua pesquisa, a autora relata a necessidade de repensar as
praticas pedagodgicas e o ensino de Matematica, que ndo tem conseguido atingir seus
objetivos, de acordo com dados alarmantes sobre aprendizagem em Matematica no Brasil, os
quais revelam que a maioria dos estudantes se encontra abaixo do nivel adequado para o
exercicio da cidadania. Além disso, fatores culturais, como o elitismo da Matematica e a ideia
de que ela ¢ reservada aos génios, contribuem para a perpetuacdo da mentalidade fixa,

dificultando a inclusdo e a motivagao dos estudantes.
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Quanto aos objetivos, o estudo busca identificar aspectos que fundamentam a
abordagem Mentalidades Matematicas e compreender como eles podem ser utilizados para
promover mudangas estruturais e praticas na educacdo matematica brasileira, incluindo
aspectos relacionados ao curriculo, praticas pedagodgicas e linhas de pesquisa. Além disso, tem
em vista se tornar uma porta de entrada para a compreensao e divulgagdo dessa abordagem no
Brasil, tanto no meio cientifico e académico quanto no meio profissional.

No que diz respeito a metodologia, a autora realiza uma pesquisa teorica bibliografica,
recorrendo a leitura e ao estudo de livros, artigos e publicagdes cientificas relacionadas a
tematica Mathematical Mindsets, em sua maioria, na lingua inglesa. A investigagdo tem como
foco identificar e sistematizar aspectos fundamentais da abordagem, com base em um recorte
das pesquisas que embasam e sdo referenciadas por Jo Boaler.

O estudo das obras em inglés mostrou-se necessario ndo apenas por ser a lingua em
que os trabalhos originais da autora estdo publicados, mas também em razdo do numero
reduzido de publicagdes traduzidas para o portugués. As tradugdes e publicagdes dos livros de
Boaler em lingua portuguesa tiveram inicio apenas em 2018 e, até 2019, havia somente trés
obras disponiveis em portugués. Estudar diretamente as obras da autora pode garantir maior
fidelidade e confiabilidade as suas ideias, entretanto, as traducdes possibilitam maior
divulgacdo da abordagem, considerando que a maioria dos professores ndo domina a lingua
inglesa.

A pesquisa T1 apresenta cinco aspectos principais que fundamentam e se relacionam
com a abordagem: (1) o conceito de mindset de crescimento; (2) a ressignificagdo do erro,
esforco e desafio com perspectivas da neurociéncia; (3) a promogdo da matematica
multidimensional; (4) a valorizagdo da educagdo para equidade e do trabalho colaborativo; e
(5) a implementagdo de avaliagdo para aprendizagem.

Os resultados indicam, ainda, que tanto alunos quanto professores envolvidos com a
abordagem experienciam mudancgas positivas na relacdo com o ensino e aprendizagem da
Matematica. Essas evidéncias reforgam a importancia de ampliar e aprofundar estudos e
praticas relacionadas a essa abordagem no contexto da educagdo brasileira, uma vez que ela
contribui para a redu¢do de mitos e para o desenvolvimento de uma aprendizagem mais
acessivel e significativa.

Nos anos seguintes a defesa de T1, que nao sé apresentou o potencial da abordagem
Mentalidades Matematicas para a promog¢do de mudancas na educacdo nacional, como
também indicou a necessidade de mais estudos para investigar e aprofundar esse

entendimento, outras pesquisas foram realizadas envolvendo essa abordagem.
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As pesquisas nessa tematica, desenvolvidas exclusivamente nas regides Sul e Sudeste,
tém como foco investigar contribui¢des da abordagem tanto para o ensino de conteudos
matematicos quanto para a formacao de professores, além de explorar praticas para
potencializar o desenvolvimento das Mentalidades Matematicas. Essas pesquisas sao

analisadas e apresentadas nas categorias a seguir.

4.3 Ensino de Matematica na Educac¢ao Basica

Esta categoria analisa os trabalhos que apresentam aplicacao direta das Mentalidades
Matematicas como abordagem pedagogica, exclusivamente ou em conjunto com outras, para
orientar praticas de ensino de contetdos de Matematica na Educacdo Basica, de forma
presencial ou sincrona. Aqui, estdo incluidas as pesquisas T2, T4, T6, T8, T14 (33,3% do
total), as quais envolvem a aplicacdo da abordagem Mentalidades Matematicas para o ensino
de multiplicag¢do e divisdo (6° ano do ensino fundamental), Geometria Analitica (3° ano do
Ensino Médio), Fracdo (5° ano do ensino fundamental), Geometria (3° ano do Ensino Médio)
e Produtos Notaveis e Relagdes Algébricas (8° ano do ensino fundamental), respectivamente.

As pesquisas envolvendo a aplicagdo da abordagem para ensino de conteudos
matematicos concentram-se no Ensino Fundamental II e no Ensino Médio, possivelmente
devido ao fato de que, nessa fase da escolaridade, as dificuldades com a Matematica estejam
mais evidentes. Conforme Boaler (2018), as mentalidades matematicas de crescimento podem
e devem ser desenvolvidas em todos os niveis de ensino, sendo importante iniciar na educagao
infantil e se estender até o ensino superior.

Os objetivos gerais das dissertacdes desta categoria consistem em apresentar e
investigar as contribui¢des de sequéncias didaticas fundamentadas na abordagem
Mentalidades Matematicas para o ensino de conteidos como multiplicagdo, divisdo,
geometria analitica, fragcdes, produtos notaveis e relagdes algébricas e geometria espacial. As
pesquisas buscam tornar esses conceitos mais acessiveis e significativos por meio de
estratégias envolvendo o uso de tecnologias digitais, recursos visuais, atividades desafiadoras
e metodologias que valorizam a participacdo ativa dos alunos com o intuito de promover
maior engajamento, facilitar a compreensao e estimular uma postura mais positiva diante da
Matematica.

Quanto a abordagem, as pesquisas desta categoria sdo qualitativas. O trabalho T2
configura-se como uma pesquisa-a¢do, utilizando questionarios, entrevistas, pré e pds-testes

para observar o processo ¢ as mudancas provocadas pela intervengdo. T4, T8 e T14 sao

17
Revista Paranaense de Educagdo Matematica, Campo Mourdo, PR, Brasil, v.15, n.36, p.01-26, jan.-abr. 2026.



.y ,
revista

PARANAENSE
DE EDUCACAO

MATEMATICA

pesquisas de natureza exploratoria, recorrendo a questiondrios para investigar percepcoes €
evolucdo da aprendizagem. O trabalho T6 caracteriza-se como pesquisa aplicada e descritiva,
utilizando observacao sistematica direta, com registro escrito e em video. Estas pesquisas
evidenciam a importancia da pesquisa qualitativa quando se busca compreender aspectos
relacionados aos processos de ensino e aprendizagem.

Os resultados apresentados nos trabalhos desta categoria indicam que a aplicagdo da
abordagem Mentalidades Matematicas teve impactos positivos na aprendizagem e na relagao
dos alunos com a disciplina, tornando-a mais significativa e inclusiva. Observou-se evolugao
no desempenho dos conteudos abordados e desenvolvimento do pensamento critico, assim
como aumento da motivacao e da autoestima. Houve ainda aumento do nimero de estudantes
com mentalidades de crescimento, aspecto que pode ser favorecido pelo uso da matematica

visual.

4.4 Desenvolvimento de mentalidades matematicas

Esta categoria analisa estudos que buscam promover e desenvolver mentalidades
matematicas de crescimento por meio de abordagens pedagdgicas voltadas a estimular a
motivacdo, 0 engajamento, a participacao ativa e o fortalecimento de atitudes positivas em
relagdo a Matematica. Os trabalhos reunidos nesta categoria sdo: T3, T9, T12 e T13 (26,6%).
Esses trabalhos envolvem atividades com alunos da Educacao Basica, em ambientes formais e
informais, de forma presencial e online, utilizando diversos recursos e estratégias
pedagogicas.

As agdes descritas nesses trabalhos valorizam a criacdo de ambientes de aprendizagem
que favoregam a curiosidade, a investigacdo e a persisténcia diante dos desafios matematicos.
O trabalho T3 utiliza elementos de gamificacdo com alunos do 8° e 9° anos. O trabalho T9
integra o uso de aplicativos e grafos, envolvendo alunos do 7° ao 9° ano; T12 envolve alunos
do 9° ano, promovendo a integracdo da Matematica com o Projeto de Vida e anseios
profissionais; e, por fim, o T13 trabalha com uma turma do 3° ano do ensino fundamental,
utilizando atividades que priorizam a articulagdo com a realidade, a criticidade, a reflexdo e a
criatividade, contribuindo para desenvolver mentalidades de crescimento.

No que se refere aos objetivos, as pesquisas desta categoria focam na promocao de
atitudes positivas com relacdo a Matemadtica, como interesse, motivacdo e confianga, visando
combater as crencas prejudiciais para a aprendizagem e melhorar a percepcdo dos alunos

sobre essa disciplina. Para isso, articulam a abordagem Mentalidades Matematicas com a
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Gamificagdo (T3), com o uso de recursos digitais mediados pela Teoria dos Grafos (T9), com
os anseios profissionais no contexto de uma disciplina denominada Projeto de Vida (T12) —
dando énfase a problematizacdo com o contexto social —, ¢ com o desenvolvimento de
mentalidades de crescimento em Matematica e, por consequéncia, a potencializacao da
aprendizagem da Matematica (T13).

As pesquisas desta categoria apresentam, predominantemente, caracteristicas
qualitativas e exploratdrias. Quanto aos instrumentos de coleta de dados, prevalecem os
registros das atividades realizadas pelos alunos, a observacao e reflexao do professor por meio
do diario de bordo ¢ a aplica¢do de questionarios. H4 uma diversificacdo de instrumentos em
T3, que recorre ao grupo de discussdes e a gravagdo em video. T12 diferencia-se por aplicar
entrevista inicial e final com os estudantes. J4 no T13, ocorrem observagdo participante,
entrevistas coletivas e oficinas pedagogicas. Esses instrumentos mostram-se adequados para
compreender a percep¢do dos estudantes sobre gamificagdio e para observar o
desenvolvimento das mentalidades matematicas ao longo do processo.

Os resultados dos trabalhos T3, T9, T12 e T13 indicam possibilidades que contribuem
para promover mentalidades matematicas de crescimento através de abordagens que
priorizam a participacgao ativa dos alunos.

Os trabalhos T3 e T9 apresentam pontos em comum, ao evidenciarem que os reflexos
do ensino tradicional, que prioriza procedimentos repetitivos e tarefas fechadas, influenciam
negativamente a forma como os alunos lidam com a Matematica. Os discentes ndo encaram a
disciplina como encaram os jogos, ou seja, como algo prazeroso e desafiador. Destaca-se que
erros e fracassos sdo absorvidos de maneira diferente, a depender do contexto. Nas atividades
que envolvem Matematica, sdo vistos como indicios de incapacidade e, nos jogos, como algo
natural do processo. Os autores ressaltam, ainda, as dificuldades para mudar a forma como os
alunos interagem com a Matematica, resultado de uma cultura social que pouco estimula a
experimentacao e a autonomia.

Em T3, o autor destaca que a utilizagdo de elementos da gamificagdo pode promover
mais motivagdo e engajamento dos estudantes, contudo, ndo pode ser pensada apenas como
criacdo de jogos ou restrita ao uso de tecnologias. O estudo conclui que estratégias de ensino
gamificadas podem corroborar para o desenvolvimento de mentalidades matematicas de
crescimento na medida em que tendem a dar oportunidades iguais aos estudantes, promover
um ensino mais equitativo, estimular a criatividade na resolu¢do de problemas, bem como
promover cooperagdo ¢ mudanca de percep¢ao quanto aos erros € fracassos, que fazem parte

do processo de aprendizagem.
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Ja T9 aponta ter havido uma evolucao significativa no engajamento dos estudantes por
meio da aplicacdo pratica dos grafos e por recursos tecnologicos, que se mostram
fundamentais para as propostas de ensino nas quais os alunos possam ver os €rros como
oportunidade de aprendizagem. Ou seja, nessas propostas, eles podem tentar sem medo,
formular e reformular ideias, construir estratégias e interagir sem a preocupagao de terem seus
pensamentos desvalorizados.

Os estudos T12 e T13, por sua vez, apresentam alguns resultados comuns, como a
identificacdo de indicios de mentalidades fixas entre os estudantes, expressas por atitudes
como a desisténcia diante dos desafios, a preocupagdo excessiva com erros ¢ a dificuldade em
expressar pensamentos matematicos. Ambos os trabalhos associam essas caracteristicas a
consequéncias do ensino tradicional, que pouco estimula a participagdo ¢ o desenvolvimento
de mentalidades de crescimento. As duas pesquisas ressaltam, igualmente, a importancia de
buscar estratégias diversificadas para superar tais barreiras, promovendo uma aprendizagem
mais significativa e equitativa, centrada na valorizagdo das experiéncias e especificidades dos
alunos. Além dos aspectos comuns, cada estudo apresenta aspectos particulares em seus
resultados.

Paralelamente a mudanga na mentalidade dos alunos, T12 destaca o desenvolvimento
profissional da professora pesquisadora, que passou por transformacdes pragmaticas em sua
pratica docente. Também aponta a diferenca de percepcao matematica entre alunos inseridos
no campo profissional e os ndo inseridos, evidenciando como o contexto influencia a
compreensdo matematica.

T13, por seu turno, foca principalmente na necessidade de valorizar a participacao dos
estudantes na constru¢do de uma Matematica coletiva, buscando superar a resisténcia a
disciplina e promover o engajamento. O trabalho enfatiza que, embora ndo exista uma Unica
formula para a aprendizagem, o acolhimento das especificidades dos alunos ¢ fundamental

para promover uma educacdo matematica mais equitativa.

4.5 Mentalidades Matematicas e formagao de professores

Esta categoria analisa os estudos que se relacionam de modo mais especifico com a
formagdo de professores, ou seja, os trabalhos T5, T7, T10, Tlle T15(33,3% do total), que
investigam e apresentam conceitos relacionados aos processos de ensino e aprendizagem da
Matematica, destacando as contribuigdes da abordagem Mentalidades Matematicas para a

formacao docente. Enquanto no trabalho TI15 essa abordagem ¢ destacada como uma
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tendéncia emergente na Educacdo Matemadtica, no TS ela ¢ apresentada como uma teoria. Os
estudos contemplam tanto a formacgdo inicial quanto a formagdo continuada, abrangendo
diferentes etapas da Educagao Basica.

O trabalho T35, por exemplo, trata da formacao de professores em uma disciplina de
Laboratério de Ensino de Matematica. O trabalho T7aborda o conceito de flexibilidade
numérica no contexto da formagdo de professores e alunos das areas de Matemadtica e
Pedagogia. O trabalho T10 analisa as dificuldades em conhecimentos matematicos
enfrentados por professores iniciantes dos anos iniciais, com foco no ensino das operagdes
fundamentais. O trabalho T11 envolve a analise de narrativas de professores que aplicam a
abordagem Mentalidades Matematicas em suas praticas de ensino. Por fim, T15 investiga
praticas de professores no contexto do Ensino Médio.

Quanto aos objetivos, os trabalhos desta categoria se articulam a formacdo de
professores, seja inicial ou continuada, considerando suas experiéncias e necessidades para o
ensino de Matematica. Os paragrafos seguintes apresentam esses objetivos, que se mostraram
adequados para responder as indagacdes apresentadas nas respectivas pesquisas.

Os trabalhos T7, T10 e T11 referem-se a dissertacoes de mestrado. T7 busca definir o
conceito de flexibilidade numérica e apresentar atividades que favoregam seu
desenvolvimento em alunos do ensino bdsico, a partir da perspectiva de professores em
formagdo e aspectos tedricos; T10, por sua vez, visa identificar dificuldades em
conhecimentos matematicos enfrentados por professoras iniciantes dos anos iniciais e discutir
possibilidades de superagdo. J& Tllbusca contribuir para desmistificar a Matematica e
popularizar o seu entendimento como fruto da atividade humana.

Os trabalhos TS5 e T15 referem-se a teses de doutorado. O primeiro busca trabalhar as
crencas de licenciandos em Matematica, em situacoes de vulnerabilidade social, acerca da
Matematica e de sua praxis por meio da Pedagogia Antropofagica, da pratica da reflexao e das
Mentalidades Matematicas. Ja a tese T15 investiga abordagens utilizadas no ensino da
Matematica no Ensino Médio, assim como os desafios enfrentados no processo de
aprendizagem e ensino, com o intuito de contribuir para a constru¢do de acdes mais efetivas.

Quanto a natureza, os trabalhos T5, T7, T10, T11 e T15 correspondem a pesquisas
qualitativas, acrescentando-se que T15 incorporou, também, elementos de abordagem
quantitativa na analise dos dados. De modo geral, predominam caracteristicas exploratorias e
descritivas nas investigacdes. Os estudos recorrem a aplicacdo de questiondrios e entrevistas
junto ao publico participante, além de coleta de dados durante oficinas, agdes didaticas e

disciplinas regulares, realizadas por meio de observagdo participante dos proprios
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pesquisadores.

Destaca-se que a metodologia utilizada em TI15 mostra-se mais robusta em
comparagdo as demais, apresentando uma abordagem quali-quantitativa fundamentada na
Teoria das Representagdes Sociais, de Serge Moscovici. A observacao das agdes didaticas,
nesse caso, ¢ conduzida pela professora responsavel, por uma pedagoga e por uma estagiaria,
todas envolvidas diretamente na aplicacdo da proposta didatica. Considera-se essa escolha
metodoldgica mais ampla como algo natural, tendo em vista que trata-se de uma pesquisa de
doutorado na area de Educacgao, Arte e Historia da Cultura.

Os resultados apresentados em TS5, T7, T10, T11 e T15 oferecem contribuigdes
relevantes tanto para a pratica em sala de aula quanto para a formagao inicial e continuada de
professores que ensinam Matematica. As pesquisas indicam caminhos para tornar o ensino
mais significativo, a0 mesmo tempo em que apontam necessidades formativas essenciais para
qualificar a agdo docente.

Nesse sentido, TS5, realizado no contexto da formagdo inicial de professores de
Matematica, considera as representacdes sociais da Matematica construida pelos estudantes ao
longo da Educacdo Basica e a necessidade de promover Educa¢do Matematica equitativa e
inclusiva. Dentre os resultados, ressalta-se que a mudanga de ambiente, a troca de
experiéncias, a abertura para o didlogo e as vivéncias ajudaram os futuros professores a
refletir sobre suas praticas docentes, suas crencas sobre a Matemadtica, seus alunos e sobre ser
professor.

Ja T7contribui com a defini¢do de Flexibilidade Numérica e propde atividades para
desenvolvé-la em sala de aula. Sobre as caracteristicas das atividades, enfatiza-se que todas
devem possuir ao menos dois caminhos possiveis de resolu¢do e que as solucdes sejam
desconhecidas pelos estudantes. Dentre as atividades propostas, destacam-se: Maior e menor
soma, maior e menor diferenca; os 4 quatros; desafios alfanuméricos; padrdes de crescimento;
Ken Ken; conversas numeéricas.

T11, por sua vez, evidencia que a Matematica ainda ¢ associada ao fracasso e a
rejei¢do por grande parte das pessoas. No entanto, ressalta o impacto positivo da abordagem
Mentalidades Matematicas na pratica dos professores entrevistados e, consequentemente, na
aprendizagem de seus alunos. O estudo reforca a necessidade de intervencdes que tornem a
Matematica acessivel a todos e conclui que aprender Matematica ¢ uma condigdo humana, e
nao um dom.

Os trabalhos T10 e T15 salientam a importancia da formacao continuada pautada na

troca de experiéncia entre professores, especialmente para os que estdo em inicio de carreira.
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Ambas as pesquisas apontam o aprendizado com colegas mais experientes como um recurso
formativo valioso, capaz de influenciar a pratica pedagdgica. Além disso, ressaltam que a
reflexdo sobre o ensino, com base em estudos e vivéncias, ¢ essencial para o desenvolvimento
profissional docente. T15 ainda propoe a superacao de abordagens tradicionais e utilitarias da
Matematica, defendendo praticas que favorecam a criatividade, a descoberta e o raciocinio

logico.

5 Consideracoes finais

Nesta revisdo sistematica da producao académica brasileira, no nivel da pés-graduacao
stricto sensu, relacionada a abordagem Mentalidades Matematicas, foram analisadas 15
producdes académicas, sendo 13 dissertagdes e duas teses, defendidas entre 2019 e 2024,
localizadas por meio de buscas no Catalogo de Teses e Dissertagdes da CAPES e na BDTD.

Os estudos indicam que a abordagem vem ganhando espago na pesquisa académica
nacional, mas ainda de forma concentrada em poucos programas de pos-graduacao, limitando-
se a duas regides do pais, Sul e Sudeste. Observou-se que os estudos se relacionam
principalmente com a aplicagdo da abordagem no ensino de conteudos de Matematica na
Educagado Bésica, a promog¢ao de mentalidades de crescimento e a formagao de professores.

A abordagem mostrou potencial para transformar as praticas pedagdgicas,
ressignificar o ensino da Matematica e promover equidade no processo educacional. As
pesquisas evidenciam o seu impacto positivo na relagdo dos alunos com a Matematica, no
desenvolvimento de competéncias cognitivas € socioemocionais, assim como na formagao
docente, apontando que a adocdo das praticas associadas as Mentalidades Matematicas
favorece ambientes de aprendizagem mais inclusivos.

No entanto, algumas lacunas também foram identificadas. Nao héd estudos sobre a
aplicacdo da abordagem para ensino de conteidos matematicos na Educagdo Superior, em
especial para alunos ingressantes nos cursos de licenciatura em Matematica. Considerando a
baixa atratividade e os altos indices de evasdo nesses cursos, estudos que investiguem os
efeitos da abordagem Mentalidades Matematicas sobre a trajetoria de formacao inicial de
professores sdo recomendados. Além disso, € necessario realizar investigagdes nas demais
regides do pais, verificando as contribuicdes da abordagem em diversos contextos
educacionais.

Outro aspecto relevante diz respeito ao significado dado a expressdo Mentalidades

Matematicas nas pesquisas analisadas. Em algumas dissertagdes, o conceito aparece como
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uma abordagem de ensino e aprendizagem, em outras, como uma teoria e, em uma tese, como
uma tendéncia em Educagdo Matemadtica. Essa diversidade de enquadramentos demonstra a
amplitude da proposta e o reconhecimento de seu potencial tedrico no campo da Educagao
Matematica.

Diante dessa diversidade, compreende-se, neste estudo, tratar-se de uma abordagem
pedagbgica, pois organiza principios e orientagdes para o ensino e a aprendizagem da
Matematica, sem constituir uma teoria auténoma, mas articulando contribuigdes da
Neurociéncia, da Psicologia da Educacao e da Educagcdo Matematica.

A abordagem Mentalidades Matematicas representa uma contribuicdo significativa
para a area de Ensino de Matematica, ao propor um ensino mais humano, acessivel e
promotor de equidade. Sua consolidacio no Brasil depende de diversos fatores, como
investimento, formacao docente, producao de materiais didaticos e, principalmente, parcerias

entre as instituigdes formadoras e as redes de ensino.
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