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Resumo: Neste texto versaremos sobre pesquisa realizada no Projeto Resgate da Radio
Novela, desenvolvido por Walter Bandeira, na Escola de Teatro e Danca da Universidade
Federal do Para (ETDUFPA). Refletiremos a partir dos estudos desenvolvidos sobre o trato
vocal para estudantes e profissionais do Teatro. Para tanto, traremos a tona informacdes
acerca da construcao da voz cénica num contexto histérico, a respeito da percepc¢éo da voz
como entidade poética e ainda contribuicdes que as descobertas feitas na experiéncia
radiofénica podem trazer ao ator.
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RADIO NOVEL: EXPERIENCES OF APPRENTICESHIP FOR CENIC VOICE

Abstract: In this text we will talk about the research done within the Project Rescue of Radio
Novel, developed by Walter Bandeira at Theatre and Dance School in the Federal University
of Para, Brasil (ETDUFPA). We will reflect about the studies developed there which are
connected with vocal tract among students and professionals of theatre. Therefore, we will
talk about information regarding the construction of the scenic voice in the historical context,
the perception of voice as a poetic entity and the contributions of findings based on radio-
phonic experience and how they can benefit the actor.
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RADIO NOVELA: EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM PARA VOZ CENICA

As experiéncias criativas do dizer e ouvir trazem em si a certeza de que ha
um compartilhar da imaginagdo e da memdria que nos torna mais humanos na
nossa humana capacidade da linguagem. Se aqui me detenho na linguagem verbal,
qguero incorpora-la, ou seja, lembrar que ndo ha dizer sem corpo e nem ouvir
descarnado. Reivindico entdo para o ator, a ventura e o privilégio de ter no corpo seu
oficio criativo. O corpo fala na contagéo de historias, no teatro, na leitura em voz alta
e no radio, dizendo e ouvindo (SPRITZER, 2007).

O Projeto de Extensdo Resgate da Radio Novela, dersenvolvido na Escola de
Teatro e Danca da Universidade Federal do Para (ETDUFPA), efetuou experiéncias
de trabalho com a voz por meio de leitura exercitada em diversas modalidades
interpretativas e regravacao de antigos textos radiofénicos. Projeto coordenado pela

professora lara Regina Souza! e desenvolvido pelo professor, ator e radialista Walter
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Bandeira?. O principal objetivo era o de contribuir para a formacéo do ator, no que se
refere ao trato vocal e a utilizagdo apropriada da voz projetada em cena.

Outro objetivo era/é o de repassar experiéncias exercitadas e gravadas para
estudantes, professores e profissionais da voz, com vistas a dar continuidade ao
projeto. A diversidade tedrica e pratica de estudos sobre a voz é campo vasto para
pesquisas. Neste texto, registramos algumas possibilidades comprovadas no
resultado parcial do projeto, com a gravagdo da antiga radio novela: Ouca meu filho.
A principio, pensar sobre a voz no teatro significa constatar que, desde os gregos, 0
elemento vocal ocupa lugar de destaque no processo de preparagdo dos atores.
Grandes nomes do teatro dedicaram-se ao estudo da voz em cena: Antonin Artaud,
Eugénio Barba, Jean-Jacques Roubine, Jerzy Grotowski, Meyerhold, Stanislavski,
Eugénio Kusnet, entre outros. Esses estudiosos contribuiram para pesquisas
voltadas ao trabalho com a voz em cena e, constataram a pluralidade da voz, os
diversos usos que pode ter no campo cénico.

Assim, amparados por tais referéncias tedricas e exercicios diarios, 0s
professores e participantes perceberam o alcance que este elemento fonico atinge,
pois em dialogo indispensavel com o corpo, com o trato das emoc¢des, com 0S jogos
teatrais, com a diversidade de textos dramaticos que podem ser encenados, a
utilizacdo da voz deve estar a servico da criacdo interpretativa e da estética de uma
montagem teatral.

Apbs breve contextualizacdo do trabalho desenvolvido no Projeto Resgate da
Radio Novela, afirmamos que, consoante com vieses contemporaneos da pesquisa
vocal em teatro, a metodologia, ndo restrita apenas a compreensado do aparelho
fonador e de seus recursos técnicos, das tradicdes teatrais no uso vocal e de suas
manifestacbes expressivas, manteve a busca de procedimentos da construcédo de
uma voz cénica ligada a inegavel poética da voz. Esta € um dos elementos
singulares e constitutivo da formacé&o do sujeito que a emprega. O modo de pensa-la
e dizé-la, é uma forma de reagir, comunicar e construir uma ideia sobre si e sobre 0s

demais. Paul Zumthor (2010) afirma que:

A voz tem todo um lugar simbdlico: ela tem o poder de subverter e de
romper a clausura do corpo. Ela se identifica com o sopro e com
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seus diversos simbolismos. A voz é uma materialidade do corpo e da
palavra. Se a caligrafia humana especifica a corporeidade de uma
palavra escrita é a voz que faz esse papel na palavra falada. A voz,
como impressao digital, como elemento singular de cada individuo, é
um paradoxo, jA que constitui um acontecimento do mundo sonoro,
do mundo corporal, visual e tactil. ZUMTHOR, 2010, p. 13).

Para se compreender a complexidade e riqueza simbdlica da voz, como
caracteristica pessoal, devemos lembar que a projecdo de vozes traz consigo a
historia do individuo a qual pertence e materializa-se como elemento distintivo do
ser, jA que por meio dela a maioria das pessoas se fazem presenca no mundo.
Portanto, esse entendimento é fundamental para a formacdo de jovens atores,
estudantes de teatro, e interessados na pesquisa da voz cénica.

O tratamento dado a voz em cena esta dentro de um processo de profundas
mudancas ocorridas nos modos de expressao a partir do final do século XIX, dai o
desenvolvimento do trabalho vocal na formacdo do ator brasileiro contemporaneo
estabelecer-se como tarefa instigante e indispensavel a ser cumprida. As
necessidades vocais implicam acionar novas habilidades e treinamentos. Tendo em
vista esse percurso, elencaremos dados resultantes das experiéncias desenvolvidas
no Projeto citado, buscaremos refletir, a luz de diversos autores, sobre as
contribuicbes que esses resultados podem fornecer agueles que pretendem dar

novos sentidos a voz no contexto da linguagem teatral.

Ondas sonoras: vozes radiofébnicas no ar

Inimeras metodologias podem ser adotadas em um processo de criacao
artistica. No projeto em voga, a palavra era: experimentacdo! Palavra cara ao
professor e maestro da voz Walter Bandeira. Homem de teatro, ser inventivo,
irreverente, perspicaz, ator, cantor, radialista, formado na vida, nos palcos e com
larga experiéncia em radio e televisdo, professor de inameros profissionais do
audiovisual paraense; imprimiu, no trabalho vocal, sua marca, a da liberdade de
criacdo para os participantes. Era expert sem ser engessado, um propositor e
provocador que, apesar das propostas claras de trabalho, incentivava os atores que

se dedicassem ao treino vocal, e se descobrissem detentores de sua prépria voz,
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sujeitos daquilo que diziam. Assim, enunciavam tons de vozes diversas, a partir do
dominio e da clareza da voz projetada para outrem.

Considerando a formacdo de jovens atores e outros com certa experiéncia
nos palcos paraenses, o trabalho da R&adio Novela consistia, fundamentalmente,
numa investigagdo de subtextos, para entender como esses subtextos afetariam o
dizerteatral. Texto e subtexto compreendidos como falas carregadas de sentido, a
voz do intérprete, o jogo dos atores em cena, € as variadas maneiras de
interpretacdo de um texto que implica diretamente nas (re)leituras que o0s
espectadores/ouvintes fardo. Nessa metodologia, compreendia-se o texto draméatico
como pretexto, elemento que fornece infindaveis possibilidades de adentramentos
em seus subterraneos, aquilo que Walter Bandeira denominou “sub-sub”, ou seja, as
intencdes, siléncios, tensdes, sugestdes escondidas nas entrelinhas do enredo.
Sutilezas extraidas, a partir de mergulhos investigativos nos modos de dizer.
Exercicios indicadores de novas conexdes e relacdes experimentadas pelo ator na
composicdo de seus personagens, e vivenciadas pelo espectador/ouvinte que o
escuta.

O professor propunha que, durante as leituras do texto, fossem alterados
subtextos, imprimindo assim, mais densidade ao que diziam, consequentemente,
provocando novas sensacoes, as quais assinalavam novos sabores para si e para
0s ouvintes. A alteracdo, repentina ou planejada de subtextos, surpreendia aos
atores em um continuo jogo do dizer e de descobertas e surpresas de um dialogo
que poderia ser comparado a uma conversa do cotidiano, quando ndo sabemos o
que o0 outro nos comunicara.

Assim, as falas das personagens ditas pelos atores, tinham suas entonacdes
desenhadas de acordo com o subtexto criado, e carregavam camadas de intengdes,
de modo a afetar o ouvinte. Dessa maneira, a intencdo da personagem podia ser
agradar alguém, mas seu subtexto seria agradar para conseguir algo em troca, sua
entonacaol/interpretacdo devia dar conta dessa sutileza, por assim dizer. Ou, a
intencdo da personagem poderia ser agradar alguém, mas seu subtexto € agradar
para conseguir algo em troca e, logo em seguida o matar, a interpretacdo devia dar
conta desse jogo de intencBes. O ator deve dar conta de passar a mensagem ao

ouvinte, usando apenas a voz, naturalmente, em consonancia com as reacoes do
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corpo, ora mais tenso, ora mais relaxado, para que o dizer convencga o ouvinte.

O dizer radiofébnico marca presenca, 0 encontro entre o ator e o
ouvinte através da voz. E a voz-corpo do ator que alga a condi¢éo de
presenca e ousa ser uma performance, um acontecimento no
presente da transmissdo. E a escuta do ouvinte, o deixa perpassar-
se pela voz que é ouvida, estabelece a sua presenca presumida na
fala do ator. Ainda que n&o visual, a performance radiofonica se
institui presenca no momento do acontecimento da voz. (SPRITZER,
2007, p. 2).

Desse modo, o0 ouvinte deveria entender e conectar-se, via suas proprias
experiéncias, aquilo que € ouvido. No caso do exemplo mencionado acima, a
ameaca de morte como subtexto, deve estar clara na intencdo de fala, ainda que
velada, pelo fingimento da personagem. Nao esquecendo que esta seria a intencéo
final da personagem, porque antes, ele agrada a alguém para ganhar algo em troca,
e sO depois o deseja matar. E possivel, que este exemplo, caracterize o desafio que
era para os atores esta sobreposicao de subtextos, ou “sub-sub”, pois no ato de
dizer, agrega-se ao subtexto: corpo, meméria, respiracdo, ritmo, volume, clareza,
experiéncias pessoais do ator, os quais, devidamente trabalhados, juntam-se para a
construgdo de uma camada sonora, conceito trabalhado por (LEHMANN, 2007) -
citado livremente - ao afirmar que, na contemporaneidade ha, no trabalho vocal, a
valorizac@o de aspectos sonoros ndo verbais. A juncdo de uma série de elementos:
respiracdes, ressonancias, multiplicidade de vozes, e até imperfeicdes vocais sao
admitidas e mesmo desejadas. Aspectos verbais e ndo verbais que estabelecem
comunicacgdes plurais, polifébnicas e polissémicas. Ao que Artaud (2006)

complementa:

Sei muito bem que também as palavras tém possibilidades de
sonorizagdo, modos diversos de se projetarem no espacgo, que
chamamos de entonagdes. E, alids, haveria muito a dizer sobre o
valor concreto da entonacao no teatro, sobre a faculdade que tém as
palavras de criar, também elas, uma musica segundo o0 modo como
sdo pronunciadas, independentemente de seu sentido concreto, e
que pode até ir contra esse sentido - de criar sob a linguagem uma
corrente subterrdnea de impressdes, de correspondéncias, de
analogias [...] (ARTAUD, 2006, p. 36-37).
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Ao concordar com Artaud, sobre o alcance da entonagao da palavra bendita e
plena de sentidos para uma comunicacéo eficiente, em se tratando da interpretagéao
de textos radiofénicos, lembramos que ha que se observarem pontos essenciais,
bem trabalhados por Walter Bandeira. A saber:. a) a voz deve dar conta de um
processo imagético; € pela escuta que os ouvintes idealizardo os personagens; € por
meio da voz que se desenhar4d em suas mentes a figura, cenario e situacédo
presentes no texto dramatico gravado; b) ndo estando num palco e tendo o trabalho
de interpretacdo concentrado na voz, os atores radiofénicos devem ter economia em
seus gestos porque, normalmente, 0s espacos de gravacdo nao permitem
movimentagao, isto por sua vez, exige muito dos atores de teatro acostumados com
larga movimentacdo em cena; c) deve-se entender que falar, também implica um
movimento fisico, um processo organico complexo, do qual o ator deve ter
consciéncia e dominio; d) o dizer teatral ndo comporta a dicotomia entre corpo e voz,
0 que se diz, diz-se com o0 corpo todo; e) e as emogOes pessoais dos artistas,
provavelmente, de alguma forma afetardo seu desempenho (se o ator esta triste,
muito cansado ou eufdrico, isso talvez, transpareca, ainda que ele ndo queira em
sua interpretacdo; f) suas experiéncias pessoais serdo matérias para construir suas
leituras do texto dramético, seja ele de que natureza for).

Para alcancar os pontos mencionados acima, a primeira etapa proposta por
Walter Bandeira, eram exercicios de relaxamento corporal e aquecimento vocal; o
professor insistia, sempre, que o ator jamais deveria realizar seu trabalho tenso,
estressado, ansioso; antes, deveria buscar um estado de relaxamento fisico, para
executar suas atividades com leveza e com prazer. Para o professor, falar com
dominio técnico, deveria ser um ato de prazer, uma descoberta pessoal, a partir de
estudo apurado.

A etapa seguinte era a leitura do texto, todos sentados em volta de uma mesa,
deveriam ler silenciosamente o texto para, em seguida, termos uma leitura em voz
alta, cada um emitindo a fala de seu personagem. Sem palco, sem plateia, com
gestual contido e interpretacdo concentrada na voz, os atores liam as cenas para,
logo apos, discutirem os efeitos alcancados com a leitura. Todos tinham total
liberdade para falar do desempenho do outro e do seu, além de expor suas

interpretacdes das falas e das outras personagens. Apos diversas leituras, gravava-
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se 0 texto, para primeira audicdo e, depois, havia uma discussdo entre atores,
professor e técnico de som sobre o material gravado: falhas técnicas, problemas de
diccdo dos atores, subtextos que deveriam ser alterados ou que nédo ficaram téo
claros etc. Esse processo de leitura, gravacao e audicdo do texto gravado, repetia-se
inmeras vezes.

Quando Walter Bandeira tomava a questao da necessidade de uma formagao
vocal aprofundada e apropriava-se da radio novela, como estratégia para essa
realizacdo, num exercicio continuo de gravar e ouvir-se, realizava parte de uma
formacao do trabalho técnico do ator, sem perder de vista o ser humano que esta por
trds da voz que fala, pois, o ensino ndo se desvincula da vida. Em um processo
como este, em que o ato do dizer se instaura como arte, o elemento sonoro é o vetor

principal para a criacdo, como afirma Spritzer:

Deste modo, falar passa a ser base do personagem e também a
manifestacdo da sua existéncia radiofénica. Da mesma forma, o som,
o efeito sonoro, quando trabalhado no exercicio de criacdo das
cenas, € o propulsor da acdo sonora e na audi¢cdo realimenta o
personagem e a cena. (SPRITZER, 2007 p. 2).

Spritzer (2007) reitera que tal pratica proporciona ganho significativo para
formacado dos atores. A possibilidade de ouvir-se, aprender ouvindo-se; perceber o
guanto o exercicio da escuta, tanto no trabalho radiofénico (aqui leia-se também
trabalho do ator), quanto numa dimensdo mais ampla, é fundamental para os

profissionais da voz.

A escuta no exercicio radiofénico torna-se também corpo, uma vez

que é contraponto da voz. Uma escuta criativa e ativa, seja na
parceria da contracenacao, entre os atores, seja na interlocu¢cdo com
0 ouvinte. Contracenar no radio, mostra-se uma acdo de escuta
sensivel com todos os sentidos. (SPRITZER, 2007 p. 2).

A conquista do ouvir-se, de corpo inteiro mergulhado na projecéo vocal, como
exercicio formador, foi oportunizada no estudo vocal mediado por Walter Bandeira, e
possibilitado pelo trabalho feito com um Unico texto dramatico para radio, intitulado
Oucga meu filho, selecionado dentre tantos lidos. Tratava-se de uma dramaturgia

para radio novela da qual, infelizmente, ndo conseguimos acesso a versao original,
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assim, nado temos como saber sua autoria e data de publicacdo, mas podemos inferir
pela linguagem do texto que tenha sido produzido entre as décadas de quarenta e
cinquenta, do século XX. Sua trama gira em torno do personagem Alfredo, jovem
sonhador que, se vé obrigado a um casamento de conveniéncia, para satisfazer a
vontade dos pais e, sucumbindo a chantagem de seu Tio Marcos, embora
apaixonado pela irméa de criagdo Davina, o jovem casa-se com Berta. Mas, infeliz e
descobrindo a armacéo dos pais, o rapaz mergulha em tristeza e no vicio da bebida;
abandona Berta e, tempos depois, encontra 0 amor de sua vida, Davina. A primeira
parte da trama passa-se em ambiente rural: fazendas e um pequeno vilarejo; ja, o
segundo momento da histéria, quando Alfredo reencontra seu amor, passa-se em
contexto urbano.

O texto radiofénico Ouca meu filho foi lido, discutido, gravado e escutado
incontaveis vezes, durante o periodo de um ano (2008), resultou na experiéncia de
andlise criteriosa das personagens, da trama e situa¢cBes peculiares envoltas num
processo de interpretacdo radiofénica. A familiaridade com a dramaturgia
selecionada ocorreu devido a leitura exaustiva e as inimeras gravacoes refeitas,
pratica fundamental para a compreensado do processo. Apesar de o texto ndo estar
decorado - esta era uma das condi¢cdes do projeto — podemos afirmar que, em
funcdo da convivéncia com os atores, o texto dramatico tornara-se parte deles. Os
atores imprimiram o0 texto em seus corpos. Eis o resultado das exaustivas

repeticdes, as quais, apos praticadas, sdo assimiladas ao modo de ser do praticante.

Texto e corpos em ondas unissonas

Nesse entendimento, texto em corpo seria a condi¢cdo para o ator dizer com
propriedade aquilo que, exaustivamente, memorizou ou que esta lendo com dominio
e sensibilidade, pois, as palavras, como expressao instantanea do pensamento, a
voz como instrumento primordial e comum a todas as civiliza¢des, as palavras em
corpo, é nessa espécie de simbiose que os atores déo vida ao texto dramético. Este
se materializa em cena, estando o ator fisicamente presente ou ndo. O texto existe,
mas se torna som, quando deixa de ser apenas matéria do escrito e torna-se produto

dizivel. Estédo ai expressos, agindo em consonéancia dois elementos: o verbal e o
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sonoro.

No caso do Projeto Resgate da Radio Novela, bem salientava Walter
Bandeira, o ator € o encarregado de transformar uma informacao escrita, possivel de
ser captada pela visdo, em uma informacao sonora, que sera recebida pela audicao,
e isto implica criterioso processo de criagdo. A transposicédo da linguagem escrita do
texto dramatico para a linguagem falada do texto espetacular, aqui radiofénico,
revela parte da natureza polissémica da comunicacao teatral. Portanto, o ator, com
seu trabalho, ndo transmite ao espectador somente ou fielmente aquilo que foi
escrito pelo autor, mas imprime sua marca, perpassada de estados de emocao,
situacdes, énfases, siléncios, suspenses que agregam significados outros ao texto
dramatico, gerando, muitas vezes, novos significados a um texto ja bastante
conhecido. Assim, sobrepondo a camada verbal a sonora, o ator torna-se criador
e/ou potencializador da palavra.

Quanto aos resultados do projeto, podemos destacar, ainda, que os atores
adquiriam visdo ampliada de toda a trama dramatdrgica, visto que houve
revezamento no estudo e na interpretacdo de todas as personagens. Tais trocas de
papeis proporcionavam outros pontos de vista sobre cada personagem e trama,
além de apurado senso critico e estético de todo o texto, bem como, o entendimento
sobre a producdo de uma radio novela, condicdes de suma importancia para a
gravacao final do texto radiofénico Ouga meu Filho.

Assim, descrita parte das atividades e descobertas realizadas no Projeto
Resgate da Radio Novela, podemos afirmar que, o exercicio para se alcangcar uma
técnica vocal apropriada, a um ator radiofénico, € o processo de gravacdes
sucessivas e audicdo das mesmas. Desde que, tal experiéncia seja acompanhada
das devidas orientagdes de um profissional da voz. Ressaltamos, ainda, que a
experiéncia radiofénica néo circunscreve seus ganhos e benfeitorias aqueles que
trabalharem somente no radio. Todo ator que passar por um estudo como este,
levara para os mais diversos ambientes de trabalho cénico e, por que nédo, para seu
dia a dia, os aprimoramentos vocais apreendidos. O que foi confirmado pelos
participantes, todos destacaram os beneficios que esta experiéncia |lhes legou: o
trato com o texto dramatico, o olhar ampliado sobre diversos aspectos textuais e

extratextuais que, antes, ndo eram observados, o uso da voz numa interpretacao
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mais segura e a qualidade vocal melhorada.

Gravacdes encerradas, ressoam ainda hoje, duas perguntas que Walter
Bandeira fazia: qual € o som que produz o sentido que vocé quer? Vamos imaginar
isso, entdo? Estas indagacdes refletem bem a maneira como Walter ensinava, fazia
com que o ator percebesse a sonoridade produzida e avaliasse se, com essa
sonoridade, realmente dizia o que pretendia dizer, e se ndo, o induzia a procurar 0s
ajustes necessarios para encontrar o som que, em relacdo com o texto, produzisse o
sentido desejado. Fazia o ator escutar sua propria voz, perceber como a emitia,
identificar falhas e entender como era sua voz, e que voz desejava ou precisava ter.
O ator entdo percebia algo evidente: o jogo com as qualidades do som, pausas,
inflexdes, énfases estabelecidas, gradualmente, estabeleciam uma relacdo entre
som e sentido. Esta construcdo de sentidos deve estar clara para o efeito eficaz do

ato de comunicar. Segundo Derrida (1994):

O que acontece de fato na comunicagdo? FenOmenos sensiveis
(audiveis ou visiveis etc.) sdo animados pelos atos de um sujeito que
lhes d& sentido e cuja intengdo um outro sujeito deve
simultaneamente compreender. [...] Mas essa comunicagdo s se
torna possivel se o0 ouvinte também compreende a intencdo daquele
gue fala como uma pessoa que ndo emite simplesmente sons, mas
qgue lhe fala, que com sons, realiza simultaneamente certos atos
conferindo-lhes o sentido, atos que ela quer tornar manifestos, ou
cujo sentido ela quer comunicar. (DERRIDA, 1994, p. 46).

Finalizamos com a citacdo de Derrida, porque conforme destacado nas
experiéncias do projeto, ele reforgca a importancia de se estabelecer uma boa
comunicacao, seja o falante/emissor, ator ou ndo. Assim, o ato de comunicar, em sua
maior parte, estd sob a competéncia do dizer, seja na magia da cena no palco ou em
ondas sonoras de um radio, tem seu territorio construido sob efeito dos sentidos que
a voz carrega e/ou potencializa. Enfatizamos, também, que a voz ocupa seu espaco
e realiza, por meio de si e do verbo, grande parte da existéncia humana.
Instaurando, por meio do dizer e ouvir, as realidades que conhecemos ou que
intentamos conhecer.

Desse modo, as palavras, por meio da voz corpo do ator, permanecem a
encantar e nos conferir humanidade. A palavra, quando fruto do dizer, é passaro

viajante, lancado a alma do outro, se aninha e se reproduz. Ou apenas pousa,
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momentaneamente, para descansar. Palavras que, contadas, ditas, transmitidas, por
meio de um velho radio amigo ou moderno equipamento sonoro, nos alegram e nos
avivam, num perene encantamento humano que tem sua for¢a resguardada na voz
gue bem diz. Assim, com a sensacao crivada no corpo e em todos os sentidos,

planamos a espera de vozes outras, benditas vozes!

Notas
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