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RESUMO: O artigo apresenta um recorte de discussdo de pesquisa em andamento no
Mestrado Profissional em Artes, da Universidade do Estado do Parand, cujo enfoque esta em
entender possiveis transformages de movimentos corporais em estudantes, no contexto de
educagdao em danga escolar, em ensino online. A metodologia contempla uma pesquisa
bibliografica acerca de noc¢Ges sobre os processos cognitivos, na perspectiva de umwelt
(VIEIRA, 2008), de corpomidia (KATZ; GREINER, 2005), de percepcio enativa (NOE, 2004) e de
mente estendida (CLARK, 2003). Parte-se de articulacdes tedricas e percepg¢des da experiéncia
empirica da docéncia em disciplinas de danca, no ensino fundamental Il, de escolas privadas
do Paranda e no ambito de graduacdo onde atuam duas das autoras, para iniciar reflexdes
acerca de situagdes que problematizam e apontam para transformagées no movimento
corporal, durante os processos de ensino-aprendizagem em danca, no contexto da pandemia
do SARS-COV-2 (2020-21).
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REMOTE TEACHING-LEARNING IN SCHOOL DANCE: COGNITIVE PROCESSES IN
TRANSFORMATION

ABSTRACT: The article presents an excerpt of a research discussion in progress at the
Professional Masters in Arts, at the Universidade do Estado do Parana, whose focus is on
understanding possible transformations in students' body movements, in the context of
education in school dance, in online teaching. The methodology includes a bibliographic
research on notions about cognitive processes, from the perspective of umwelt (VIEIRA, 2008),
corpomedia (KATZ; GREINER, 2005), enactive perception (NOE, 2004) and extended mind
(CLARK, 2003). It starts from theoretical articulations and perceptions of the empirical
experience of teaching in dance disciplines, in elementary school Il, in private schools of
Parana and in the undergraduate courses where two of the authors work, to initiate reflections
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on situations that problematize and point to transformations in body movement during the
teaching-learning processes in dance, in the context of the SARS-COV-2 pandemic (2020-21).

Keywords: Dance; Teaching; Body-environment; Cognition; Technology.

Introdugao

Parte-se de um recorte da pesquisa académica em andamento intitulada
“Dispositivos de poder e controle e o lugar do corpo em relagGes de ensino-aprendizagem de
danga online”, com orientagao da Doutora Marila Annibelli Velloso e co-orientagdo da Doutora
Elke Siedler, no programa de Mestrado Profissional em Artes, da Universidade do Estado do
Parana (Unespar).

A partir do objeto de pesquisa que versa sobre os mecanismos de poder e suas
implicacGes no corpo em relagdes de ensino-aprendizagem remoto, tem-se como hipétese a
conformacdo de transformagdes de movimentos corporais de estudantes, em contexto de
educacdo em danca escolar, no ensino online.

Para tanto, optou-se por discutir, algumas no¢des acerca dos processos cognitivos
com o objetivo de entender que o corpo participa ativamente dos processos de percepcao, e
a acdo de conhecer se faz a partir da troca ininterrupta de informagdes com o ambiente em
relacdes coevolutivas. Conforme Vellozo (2017, p. 52) o conceito de coevolugdo que parte de
(DAWKINS, 1999; 2000; 2001), “implica a simultaneidade na evolugdo entre duas espécies, ou,
no caso, entre dois fatores, quando esses tém um processo em comum de desenvolvimento e
(ou) proximidade relacional”. Entdo, a partir de pesquisa bibliografica, apoia-se em alguns
conceitos para discorrer sobre corpo-ambiente no que diz respeito a como um e outro se
afetam e transformam modos de perceber e de agir do corpo, e, consequentemente, maneiras
de se mover, de estar e de ocupar espacos. Destaca-se, nesse sentido, a nocao de umwelt,
discutida por Jorge Albuquerque Vieira (2008), a teoria corpomidia de Helena Katz e Christine
Greiner (2005) e a discussdo de uma percepcdao enativa, proposta por Alva Noé (2004).
Interessa-se, também, pelos processos do corpo em confluéncia com o uso de artefatos
digitais e, para tanto, apresenta-se a nocdo de mente estendida, defendida por Andy Clark
(2003), que incorre no acoplamento de tecnologias cognitivas capazes de ampliar os

potenciais humanos.
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Por fim, apresenta-se algumas reflexdes que configuram o contexto das aulas
remotas e que incorrem em mudancas nas relacdes de ensino-aprendizagem nas aulas de
danca, mais precisamente pelo olhar em ambiente escolar do Ensino Fundamental Il, porém

que também diz respeito a outros ambientes de ensino remoto.

Corpo-Ambiente e Cognicao

Nas relacdes entre Corpo-ambiente, do ser vivo com seu entorno, destaca-se o
conceito de umwelt conforme Jorge Albuquerque Vieira (2008), — a partir da definicao de
Jakob von Uexkiill’ - e que descreve umwelt como um modo de conhecer e perceber o mundo.
Segundo Vieira (2008, p. 77) umwelt se relaciona a no¢cdo de mundo a volta ou ao entorno de
um ser vivo “uma espécie de interface entre o sistema vivo e a realidade”.

O entorno é entendido como o ambiente pelo qual um organismo interage a partir
de determinadas condi¢cdes em um fluxo continuo de possibilidades relacionais. Para o biélogo

evolucionista Richard Lewontin’, (2002, p.54):

Um ambiente é algo que envolve ou cerca, mas, para que haja envolvimento,
é preciso que haja algo no centro para ser envolvido. O ambiente de um
organismo é a penumbra de condi¢Ges externas que para ele sdo relevantes
em face das intera¢Oes efetivas que mantém com aqueles aspectos do
mundo exterior.

A interface, conforme Vieira (2008), entre um sistema vivo e o ambiente, possibilita
criar a compreensao do que entendemos do mundo, o que seria uma representacado do real,
isto é, ndo se trata da realidade abrangida de modo uUnico e como um todo fixo, sendo
importante destacar que nossas umvelts se diferenciariam uma das outras pelas distintas
experiéncias e modos de se ver e perceber a realidade dado os aspectos bioldgico, cultural,
psicoldgico e emocional que cada um vivencia.

Dessa maneira, para que ocorra um processo de ampliagdo de nossas umvelts, torna-

se necessario a presenca do outro. A perturbacdo que a diferenca da umvelt do outro ser vivo

4 Jakob von Uexkiill (1864-1944) bidlogo que estabeleceu o conceito de Umwelt (GODOY-DE-SOUZA; KUBOTA,
2012, p. 51).
> Richard Lewontin (1929-2021)
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apresenta, abala o que ja existe e contribui para o processo de conhecimento. Com isso, se
entende que sé se age e percebe, portanto se conhece e se produz conhecimento, nesta
relacdo corpo e ambiente em constante fluxo de trocas que parece ser fundamental para as
atividades cognitivas, conforme discorrem Helena Katz e Christine Greiner (2005) pelo
entendimento da teoria Corpomidia.

Essa relacdo com o ambiente faz com que o corpo esteja a todo instante atuando por
meio de novas informacgBes que entram em negociacdo com as ja existentes e, nesta troca
continua, ele se transforma, ele se torna midia de si mesmo, do seu estado provisorio do
tempo presente, por um processo de eleicdo de informacdes, que acabam por constituir o
préprio corpo (GREINER, 2005, p.131).

Além dos processos de contaminagdao mutua e continua entre corpo e ambiente, vale
ressaltar que neste fluxo de relagdes entre o interno e o externo, cada corpo se (re)organiza e
se enuncia provisoriamente de formas diferentes, como aponta Helena Katz (2004, p. 121-

122):

[...] o corpo comunica a si mesmo e nao algo que o atravessa sem modifica-
lo [...] também carrega requisitos e limites para se realizar. Todavia, como se
trata de um projeto de design em que natureza e cultura ndo estao
separadas, o corpo vive em permanente estado de se fazer presente. E tal
condig¢do invalida as tentativas de tratd-lo como objeto pronto, sujeito ou
agente de influéncias. O mais indicado, seria pensa-lo enquanto articulador,
propositor e elaborador de informagdes que o singularizam, pois as trata de
modo sempre Unico, afinal, cada corpo é um, apesar de todos
compartilharem informagdes com o ambiente.

Conforme exposto, tanto a partir do conceito de umvelt apresentado por Vieira
(2008) quanto pelo fluxo informacional no qual o corpo existe e se singulariza pelas
particularidades que o permitem perceber de determinadas maneiras (KATZ; GREINER, 2005)
torna-se importante as relagdes que essas noc¢des estabelecem ao processo dinamico da
cognicdo, constatando como essa acdo de conhecer se da pelas condicbes e intera¢des entre
corpo com ambiente.

Para Tschacher; Dauwalder (2003) a abordagem de sistemas dinamicos é
fundamental para os estudos da ciéncia cognitiva pois baseia a observacdo para os processos

que geram e sustentam o funcionamento da cognicdo a partir de alguns critérios ou
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convicgoes. Algumas dessas convicgdes que interessa reforcar nesse artigo sao: a de que nao
se deve considerar a cognicdo como um simples atributo da mente localizada em algum lugar
do cérebro e, sim, como uma sinergia de varios processos que ocorrem e que sao a base da
cognigdo e a¢do. Outra convicgdo segundo os autores é ndo se concentrar apenas na mente e
sim considerar que a mente tem um corpo e um cérebro, sendo corporalizada. Ainda, a
cognicdo é situada, a exemplo da mente estar embebida em restricbes ambientais.

Nesse sentido, o corpo é compreendido como um todo relacional e ndo apenas
interage por uma parte como o cérebro. As a¢gdes do corpo como sistema vivo, sdo conforme

Maturana (2001, p. 129), operacdes que:

[...] acontecem como parte de sua dinamica de estados, tendo ele um
sistema nervoso ou ndo, mas incluem a dinamica do sistema nervoso quando
ele estd presente. Portanto, como operag¢des na dinamica de estados de um
sistema vivo, todas as a¢des sao fendbmenos do mesmo tipo, independente
do dominio no qual um observador afirma que elas acontecem, quando ele
ou ela leva em consideragdo ao ver o sistema vivo em relagdo com um meio.

Um corpo e seu sistema nervoso percebem as coisas de determinada maneira, com
suas singularidades como visto anteriormente nesse texto. Esses modos de perceber parecem
ser impulsionados pelas necessidades de sobreviver e permanecer no mundo.

Integrando outros detalhes a percepcao e portanto, a relagdes corpo-ambiente, Alva
NoGe (2004), filosofo que desenvolve estudos na area da percepgdo e consciéncia, afirma que
existe uma ac¢do enativa na percepcao, ou seja, ela ndo se da de forma predeterminada por
representacdes adequadas ao mundo exterior. A acdo enativa da percepcao se da a partir da
relacdo com o ambiente e das situagdes que emergem deste contexto especifico.

A habilidade para perceber esta intimamente relacionada com o conhecimento
sensério-motor. A abordagem enativa rejeita a ideia de que existe uma separacgao entre corpo
e mente e que a percepgao possa ocorrer apenas no cérebro. Greiner (2010) reforca que a
partir destas reflexdes de Alva Noe é possivel entender a percep¢dao como uma atividade que
ocorre no corpo todo de um animal. E neste ponto é interessante destacar que nao sao todas
as criaturas que desenvolvem habilidades corporais e portanto ndo serdo percebidas como

nos: “O movimento proprio depende dos modos de percepcdo da consciéncia” (GREINER,

2010, p. 74).
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Pensando em movimento e nos sentidos que permitem o mover de um corpo, para
contribuir neste processo de percepgao temos a agdo dos proprioceptores que juntamente
com a autoconsciéncia criam relacdes com o préprio organismo e também o meio em que o
corpo estd. Proprioceptores sdo receptores sensoriais responsdveis pelas sensacoes
profundas. Sendo responsaveis pelos sentidos de posicdo, movimentos e cinestesia, pois
recebem estimulos de musculos, tenddes, ligamentos e articulagées. Logo, essa acdo dos
proprioceptores contribui para que o fluxo de informacgGes e troca do corpo e ambiente
aconteca e amplie as atividades cognitivas. O que cada ser conhece é fruto deste processo de
perceber e o que cada um percebe é uma agdo cognitiva que gera informacao do corpo para
o ambiente e do ambiente para o corpo.

Entendendo percepc¢do, acdo e movimento como aquilo que produz conhecimento,
as dancas sdao entendidas como uma drea especifica. Com questdes préprias, as dancas
emergem de questdes do e no corpo em movimento e em intrinseca conexao contextual com
as dimensdes sociopoliticas-culturais e, pelas relagGes especificas que estabelecem, criam
diferentes conhecimentos para o mundo.

Compreendendo a pluralidade de dancas como produtoras de conhecimento e a
importancia do corpo nesses processos dindmicos de agir, perceber e conhecer o mundo,
parte-se da seguinte questdao: como as tecnologias afetam a cognigdao em contextos de ensino-

aprendizado de danga online?

Tecnologias Cognitivas: novos modos de movéncia em aulas de danga escolar

Os processos cognitivos em intrinseca relacdo com uma diversidade de artefatos sao
de interesse de pesquisa do fildsofo da mente Andy Clark (2003) ao entender alguns aspectos
de transformacdes da consciéncia a partir da criacdo e relagdo simbidtica com a tecnologia. A
primeira tecnologia cognitiva acoplada foi a linguagem (CLARK, 2003), possibilitando novas
maneiras dos seres humanos organizarem o pensamento e desenvolverem a comunica¢do

entre si, ao aumentar a capacidade mental.

A linguagem verbal permitiu que as pessoas estruturassem o ambiente,
criando nichos cognitivos. Os nichos cognitivos (espagos complexos de
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mediagdo epistémica) auxiliam e/ou modificam modos de solucionar
problemas complexos e de fazer tarefas cotidianas. De acordo com Clark
(op.cit.), o cérebro tem a capacidade limitada a operagdes bdsicas de
reconhecimento de padrBes, mas a interagdo com certas tecnologias
possibilita a geragdo de processos cognitivos capazes de resolver problemas
complexos (SIEDLER, 2016, p. 28-29).

Para Clark (2003) o ser humano, é naturalmente um ciborgue, uma vez que a mente
¢é estendida sobre o mundo, ndo esta enclausurada no cérebro, evidenciando que ndo hd um
limite entre o externo e o interno bem delimitado. A incorporacdo de equipamentos
transforma as relagdes com o ambiente, complexificando os processos cognitivos, a medida
gue a pessoa desenvolve circuitos cognitivos expandidos, ao integrar esses dispositivos a sua

mente.

O objeto se torna parte de sua mente quando vocé consegue usa-lo
facilmente, quase sem pensar. Quando vocé usa uma caneta, ndo precisa
pensar que a estd segurando na mao. Vocé foca na tarefa que esta fazendo,
vé além da caneta. Ndo é facil dizer quanto nosso cérebro é responsavel por
um trabalho que fazemos usando livros, computador e internet. O
importante é que o cérebro nos impulsiona para criar esses objetos e usa-los
como extensao de nossa mente (CLARK, 2009, s.p).

O corpo cria e se apropria de tecnologias para facilitar os modos de se relacionar com
o entorno, bem como para aperfeicoar a resolucdo de problemas, de maneira em que o corpo,

ao mesmo tempo, constréi e também vai sendo construido por artefatos tecnolégicos.

Clark (2003) defende a hipdtese de cogni¢dao distribuida na qual, para
conhecer e atuar no mundo, o corpo, em relagao ininterrupta com o
ambiente, é indissocidvel dos dispositivos técnicos, uma vez que eles atuam
de forma dinamica e complexa no processo cognitivo. Sob esta perspectiva,
a mente se espalha, distende-se sobre o meio ambiente, isto é, a tecnologia
faz parte da mente, sob certas condigdes. A mente ndo se restringe ao
cérebro, ela se distende para além dos limites da caixa craniana, uma vez que
o corpo acopla, ao longo de sua existéncia, uma circuitaria ndo biolégica, o
que resulta em modificagGes das competéncias cognitivas (SIEDLER, 2016, p.
28).
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Sob esse viés, compreende-se que as tecnologias digitais online, cada vez mais
presentes em nosso cotidiano, ampliam as possibilidades de aprender e produzir
conhecimento pela e na associacdo imbricada estabelecida entre corpo-mente em simbiose
com o mundo. No contexto escolar, por exemplo, alguns artefatos apresentam-se para além
dos recursos didaticos de praticas pedagdgicas ao entendé-los ndo mais enquanto mediadores
da educacdo, mas sim, como tecnologias cognitivas acopladas e constitutivas da cognicao. A
gualquer momento, um estudante pode acessar seu aparelho de celular conectado a internet
para organizar o pensamento frente um assunto explanado pelo professor ou resolver alguma
duvida evocada apds a leitura de um livro didatico.

Parte-se do entendimento da impossibilidade de desvinculacdo das operagbes
mentais da atividade corporal e, neste sentido, destaca-se aqui a maneira do corpo se envolver
motoramente na acdo recém descrita. A movimentacao feita agora parece ser diferente, ndo
é preciso se levantar e caminhar até a biblioteca em busca de um livro impresso, ao invés da
marcha das pernas tem-se a velocidade das articulacdes dos dedos das maos deslizando sobre
a tela brilhante dos aparelhos méveis para lidar com uma simultaneidade de informacdes
diversas. Estas acOes velozes, realizadas inUmeras vezes, produzem a recep¢ao de uma gama
de informacdes e, de algum modo, pode-se supor que produzem diferenca no jeito de
aprender, memorizar e organizar o pensamento, uma vez que a simbiose com a tecnologia
promove um novo sistema estendido de cognicdo pelas e nas especificidades dos celulares.

No processo de cognicdo o ambiente possui um papel dindmico e podemos entender
as multiplas feituras de danca digital enquanto tecnologia cognitiva pela e na interacido de
corpos hibridos em associacdo. Pode-se pensar em uma composicdo coreografica, cuja légica
organizacional é associada as possibilidades de alguns softwares ou aparatos digitais,
evidenciando que a relagao intrinseca com a tecnologia amplia as possibilidades de pensar-
fazer configuracdes das artes do corpo. E possivel captar alguns segundos de execucdo de
movimentos e criar uma partitura corporal digital, com maior duracdo de tempo, a partir das
alteragdes que estas tecnologias apresentam, a exemplo da insercdo de efeitos (duplicagdo,
sobreposicdo de imagens, entre outros). Assim, outros sistemas cognitivos surgem como
possibilidade de criacdo de novas questdes e resolu¢gdes em arte, pela e na relacdo imbricada

com as tecnologias digitais.
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No contexto das instituicdes de ensino, as aulas remotas se instauraram, a partir da
crise sanitaria devido a proliferacdo do virus Sars-CoV-2, causadora da doenca COVID-19.
Como medida para contenc¢do da pandemia que se alastrou pelo mundo, a partir de marco de
2020, além da higienizacdo das maos e uso de mascaras, optou-se pelo isolamento social como
principal medida de combate. Neste sentido varios setores da sociedade tiveram que
readequar seus oficios para um sistema online, a exemplo das escolas.

Salienta-se, também, que por ser um contexto inesperado, cada instituicdo escolar
optou por um planejamento préprio das aulas remotas, incluindo o uso de diferentes
plataformas digitais online, como Google Classroom, Microsoft Teams, Google Meet e Moodle,
cada qual com suas especificidades. As instituicdes de ensino tomaram diferentes caminhos
para a manutencdo das aulas durante o periodo de isolamento, algo que codependeu das
orientacdes de cada estado brasileiro e, também, dos contextos dispares das redes municipais,
estaduais e privadas. Neste contexto, interessa investigar as transformagdes em curso nas
relacGes de ensino-aprendizagem quando é abordado o movimento corporal nas aulas de arte
e de danca, em escolas privadas, no estado do Parand para a pesquisa que estd em
andamento. Ao mesmo tempo, cabe frisar que este artigo ndo estara discutindo as
transformacdes no movimento corporal pelo viés das escolas privadas ja que ainda ndo tem
os resultados da pesquisa de campo.

Contudo, é perceptivel que a relagdo professor-aluno se modificou pelo e no uso de
plataformas online. Por motivos diferentes, muitos alunos interagem apenas pelo chat, em
didlogo privado com o docente e/ou de modo em que os demais participes da aula tenham
acesso e interajam com o mesmo. Outros, por sua vez, preferem falar pelo microfone dos
aparatos digitais com ou sem a camera ligada. Muitos ndo se manifestam ou ndo se ddo a ver
pelas cameras. Nesta situacao, altera-se, por exemplo, a dindmica comunicacional da turma
entre si e com o docente, resvalando na necessidade da adaptabilidade das metodologias de
ensino de danca as novas demandas que se imp&e, com vistas a elabora¢do de formas de
acessar os alunos para o desenvolvimento dos conteldos e tentativas de elaboracdo de
conhecimento no coletivo e em indissociabilidade com as novas questdes da conjuntura sdécio-
politica-cultural.

Com relagdo a movimentagao corporal, é possivel perceber algumas transformacdes

devido a exposicdo dos alunos frente a imagens bidimensionais das telas. H4 também uma
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tendéncia do corpo se mover em uma “intencionalidade bidimensional”, isto é, em
movimentos de flexdo/extensdo do tronco, pescoco e bragos, no plano sagital em torno do
eixo frontal, em func¢do dos processos de comunicacdo que se ddao por meio da visualidade
com a tela disposta a frente do aluno. Os padrdes de mobilidade que vao se instaurando na
medida de como estdo posicionados os dispositivos parecem ndo explorar outras
possibilidades, dentre as quais a lateralidade, profundidade, diagonais e niveis baixo, médio e
alto, de maneira que devem suscitar transformacdes nos modos de perceber, conceituar e se
relacionar com o entorno.

E interessante notar também que, com a intensificacdo do tempo que os estudantes
ficam expostos diante das telas dos aparatos digitais, muitas experiéncias em danga passam a
se basear em ldgicas organizativas das sequéncias compartilhadas no aplicativo de midia de
postagem de videos de curta duracao, o Tik Tok. Neste ambiente, as pessoas criam sequéncias
de movimentos padronizados para serem executadas em grupo ou de forma individual com
intuito de serem compartilhadas e executadas por quem tiver interesse. Apesar das musicas
se diferenciarem em cada proposta, ha uma recorréncia na escolha dos movimentos, que se
da normalmente pela repeticdo de gestos (principalmente com bragos, mados e pernas) e
frontalidade de movimentos, ja que se direcionam para a tela.

Neste sentido, pergunta-se: como fomentar a criagdo e tecer novas experiéncias em
danca a partir do didlogo com diferentes saberes que se entrecruzam com o uso recorrente
de plataformas digitais e de novas tecnologias?

A partir das reflexdes e apontamentos apresentados busca-se entender a
indissociabilidade do uso de Tecnologias digitais de Informag¢do e Comunicagao (TIC) na vida
ordindria e nos processos pedagdgicos, no contexto da pandemia, de maneira que torna-se
urgente pensar nas transformacdes cognitivas em curso para potencializar o desenvolvimento
humano em contextos de ensino-aprendizagem em danca escolar associadas as discussdes
contemporaneas atreladas as tecnologias digitais online.

Compreende-se a urgéncia de elaboracao de novas estratégias de engajamento dos
alunos nas aulas e que n3o ignorem as tecnologias cognitivas nas praticas emancipadoras de
invencao de outras experiéncias em danga, com novas possibilidades do corpo em movimento

pelo e no espaco, enquanto possibilidade para construcao de novos conhecimentos.
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Como visto, as rela¢des de percepcao e cognicdo sdo atividades que acontecem nao
apenas no limite do cérebro, mas em todo o corpo e as trocas de informacdo constante com
ambiente permitem que a percepcdo de mundo se amplie e se modifique.

A partir da mudanca do ambiente em que ocorrem as relacdes de ensino-
aprendizagem na crise sanitaria da COVID-19, para aulas remotas percebeu-se altera¢des no
fluxo de troca de informacdes tanto na forma do discente compreender e produzir danca,
como na do docente tratar os assuntos referentes a danca. Paralelamente a isso, entende-se
que ao longo do processo de evolugcdo da sociedade a tecnologia possibilitou a ampliacdo e
modificagcdo dos processos cognitivos, desenvolvendo novos nichos cognitivos e possibilitando
que a relagdo corpo e tecnologia seja intrinseca e continua.

Assim, essa discussdo busca perceber o que tem se alterado e também refletir sobre
modos de compreensdo para essas modificagGes a fim de promover neste espago remoto uma
relacdo de ensino-aprendizagem que favoreca a experimentacdo corporal, a valorizacdo da

diferenca e a percepcao ativa de todo o corpo no processo de conhecer e perceber o mundo.
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