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A CAVERNA DOS ESPETACULOS: A ATUALIZACAO DO MITO PLATONICO
NO FILME “O SHOW DE TRUMAN"
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Resumo: O filme O show de Truman: o show da vida (1998) despertou uma série de
debates sobre as relagdes entre ficcdo e realidade nas midias. Desde o seu langamento,
a obra foi estudada por varios pesquisadores dos mais diversos campos; contudo, ainda
oferece oportunidade para novas andlises. Uma das perspectivas mais comuns nos
estudos sobre o filme diz respeito as analogias encontradas entre a obra e o mito da
Caverna de Platdo. Considerando que o cinema de Hollywood emprega mitologias de
forma deliberada nos roteiros, o objetivo deste trabalho é realizar uma revisao
bibliografica para compreender o estado da arte das pesquisas que analisaram as
semelhancas e contradi¢des entre as narrativas do mito platonico e do roteiro do filme.
Ainda que o diretor afirme ndo ter se inspirado em Platdo, observou-se um conjunto de
elementos que, partindo do debate sobre vigilancia na sociedade de consumo, indicam
a influéncia do texto na obra cinematografica.
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THE CAVE OF SPECTACLES: THE ACTUALIZATION OF THE PLATONIC MYTH
IN THE FILM "THE TRUMAN SHOW”

Abstract: The film The Truman Show (1998) has sparked a series of debates about the
relationship between fiction and reality in the media. Since its release, the work has
been studied by several researchers from various fields; however, it still offers
opportunities for new analyses. One of the most common perspectives in studies about
the film concerns the analogies found between the work and Plato's Cave Myth.
Considering that Hollywood cinema deliberately employs mythologies in screenplays,
the purpose of this paper is to conduct a literature review to understand the state of the
art of research that has analyzed the similarities and contradictions between the
narratives of the Platonic myth and the film's screenplay. Even though the director
claims not to have been inspired by Plato, a number of elements have been observed
that, starting from the debate about surveillance in consumer society, indicate the
influence of the text in the cinematographic work.
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O show de Truman: o show da vida (1998), um filme estrelado por Jim Carrey,

Introdugao

conhecido por sua atuacdo em comédias populares em Hollywood, obteve grande
sucesso entre publico e critica no final do século XX. Dirigido por Peter Weir, com roteiro
de Andrew Niccol, o filme acompanha a histéria de Truman Burbank, astro de um reality
show chamado O Show de Truman. Entretanto, o personagem nao faz ideia de que 5 mil
cameras o filmam diariamente. Por isso, leva uma vida tranquila como corretor de
seguros na ilha Seahaven, localizada no maior estudio cinematografico do planeta. Com
excecdo dele, todos na cidade sdo atores, inclusive sua esposa e seu melhor amigo.
Christof, o diretor do projeto, afirma que Truman é livre; porém, utiliza estratégias para
fazer com que o protagonista tenha medo de sair da ilha. Quando o show chega ao
10.9099 episddio, Truman completa 30 anos e comeca a perceber situacdes e
coincidéncias estranhas que ocorrem na cidade. Até que descobre toda a estrutura
montada para a realizacdo do espetaculo televisivo de sua prépria vida.

Lancado no contexto do surgimento dos reality shows na TV, que se
popularizavam amplamente naquele periodo, o filme conquistou indica¢Ges ao Oscar,
Globo de Ouro, BAFTA e Saturn Award. Além disso, tornou-se um dos filmes mais
rentdveis de 1998.

Devido a repercussdo entre publico e critica, a obra foi estudada por varios
pesquisadores dos mais diversos campos; contudo, ainda oferece oportunidades para
novas andlises. A medida em que novas tecnologias surgem e 0s usudrios sdo
submetidos a formas inéditas de controle comportamental, o filme parece inspirar
novas interpretagdes. Mas uma das perspectivas mais comuns nos estudos sobre o filme
diz respeito as analogias encontradas entre a obra e o mito da caverna de Platdo.

O filédsofo grego escreveu a Alegoria da Caverna no livro VIl de A republica, na
forma de um didlogo hipotético entre Sécrates e Glauco. A conversa tem inicio com a
ideia de uma caverna subterranea, na qual homens acorrentados viviam desde a
infancia. Esses prisioneiros, impossibilitados de se moverem, passaram a vida encarando
sombras na parede e escutando palavras distorcidas ecoando pelo lugar. Na saida da

caverna ha um muro cuja altura encobre pessoas livres, que gesticulam, movimentam

Revista Cientifica de Artes/FAP vol.27 no. 2. jul-dez-2022 Curitiba pp. 285 - 303 ISSN 1980-5071

286

.

|



p -

objetos e gritam, provocando os sons e as figuras causadas pela chama de uma fogueira.
Por estarem ali desde que nasceram, tudo o que os homens acorrentados sabem sobre
o mundo é o que eles vivenciam. Se um dos prisioneiros ficasse desconfiado e
conseguisse sair da caverna, ele teria que deixar de lado tudo o que conhece. Seria dificil
voltar a viver daquela forma, sabendo como as coisas funcionam de fato. E caso tentasse
libertar os outros, haveria a possibilidade de ser julgado como louco.

Considerando que o cinema de Hollywood emprega mitologias de forma
deliberada nos roteiros, como demonstra Vogler (2006), é interessante investigar as
influéncias de textos antigos em obras contemporaneas. Avaliar O Show de Truman pelo
olhar da alegoria contribui para o entendimento de um discurso popular na cultura de
midia: a atualizacdo de narrativas ancestrais para pensar a relacdo contemporanea entre
individuos e tecnologia na sociedade de consumo (FONSECA, 2019).

O objetivo deste trabalho é realizar uma revisdo bibliografica para compreender
o estado da arte das pesquisas que observaram as analogias e contradi¢cdes entre as
narrativas do mito platénico e do roteiro do filme. Para isso, foi empregada a
metodologia de pesquisa bibliografica, que, por meio do método dialético, “submete a
andlise toda interpretacdo pré-existente sobre o objeto de estudo” (LIMA; MIOTO, 2007,
p. 40).

Neste trabalho, o parametro cronoldgico foi determinado tendo em conta o ano
de langamento do filme: ou seja, foram consideradas pesquisas desenvolvidas a partir
de 1998. No parametro tematico, foram selecionados textos que identificaram aspectos
do mito da caverna no longa-metragem. No parametro linguistico, inicialmente, foi
priorizada a leitura apenas de textos em portugués. No entanto, durante o
desenvolvimento do trabalho, a busca foi ampliada para englobar também textos em
inglés, dando preferéncia a artigos publicados em periddicos revisados por pares. Ao
fim, foram selecionados nove artigos que, em seu conjunto, oferecem resultados

representativos para o objeto de estudo.
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Em primeiro lugar, é interessante verificar alguns temas suscitados pela obra na

Poder midiatico

pesquisa académica. Bishop (2000) utiliza estudos culturais como base tedrica para
debater a forma como espectadores ficam fascinados quando produgdes de
entretenimento criticam a influéncia das midias na sociedade. O argumento principal é
que filmes e programas de televisdo com essa tematica ndo deveriam ser celebrados,
pois na verdade apenas reforcam o poder midiatico, lucrando enquanto exploram o
fascinio dos espectadores. No decorrer do texto, o autor defende que filmes como O
Show de Truman utilizam a autorreflexdo como propaganda, de modo que o publico,
supondo que a produgdo foi audaciosa ao ponto de realizar uma autocritica, ndo
percebe que a ironia ndo implica em uma ameaca genuina as midias.

Segundo o pesquisador, esses filmes e programas se concentram no Unico
discurso realmente aceito nas industrias culturais sobre a critica da midia: as reflexdes
seriam legitimas apenas se realizadas dentro do espaco da prépria midia. Ou seja, os
produtores de entretenimento conseguiram criar um tipo de critica que espectadores
reconhecem e concordam, mas que sé a midia é capaz de oferecer. Sendo assim, o
pesquisador destaca que a sociedade aceita um paradoxo: os consumidores dependem
da midia, em especial dos noticidrios, para dar sentido as suas vidas; mas ndo
conseguem confiar nela. Isto porque, embora exista atualmente uma variedade de
informacgdes disponiveis, nem sempre elas sdo verdadeiras.

Entretanto, diferente de filmes anteriores que abordam este tema, Bishop
argumenta que ndo ocorre nesta obra um ataque contra o poder da midia sobre a
populagdo, mas contra a intromissdo exagerada da midia e a idolatria por celebridades
de programas populares da TV. Para o autor, o longa-metragem tem como objetivo
sugerir que é impossivel ndo ser afetado pela midia. Dessa forma, o filme permite que
os consumidores se sintam participantes da discussdo sobre os efeitos das midias,
convencendo-os que, ao assistirem, saberdo quando estdo sendo manipulados, mas ndo

o suficiente para que deixem de depender dela.
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Wise (2002) por outro lado, usou a discussdo sobre o filme para explorar a teoria

da sociedade de controle, tal como proposta por Deleuze (1995). No artigo Mapping the
Culture of Control: seeing through The Truman Show, o pesquisador destacou trés
tépicos principais: a caracterizacdo de um regime de vigilancia e controle; a exploragdo
e influéncia da venda de um produto na vida cotidiana; e a ideia de que o individualismo
é mais forte do que os itens anteriores — usando como base para este terceiro ponto a
nogao de mobilidade estruturada, de Lawrence Grossberg.

Para explicar o primeiro tépico, o autor empenha-se em diferenciar os conceitos
de Deleuze e de Michel Foucault, que teorizou sobre aquela vigilancia marcada pela
internalizacdo da disciplina social —isto é, o individuo tem consciéncia de que esta sendo
monitorado e teme pelas consequéncias de seus atos. Na atual sociedade de controle
ndo ocorreria uma tentativa de disciplina porque a vigilancia é constantemente
modulada, de modo que o individuo ndo percebe tal gerenciamento. Sendo assim, Wise
(2002) defende que em O Show de Truman o regime dominante seria o de controle, pois
o personagem ndo sabe que esta sendo vigiado, enquanto os produtores do programa
alegam que esse monitoramento é para a prépria seguranga dele; manipulando ndo sé
Truman, mas os espectadores.

O pesquisador também aponta que a vigilancia na sociedade de controle é
articulada por uma simulagdo da realidade, que transforma o sujeito em consumidor.
Pensando nisso, Wise (2002) observa, referindo-se ao segundo ponto, que as empresas
de entretenimento estdo cada vez mais buscando formas de incrementar a publicidade
no cotidiano da populagdo, estimulando o consumo como um habito, assim como ocorre
no filme. O longa-metragem apresenta, portanto, uma alegoria de como a midia tem
feito esse trabalho, pois no reality show as propagandas sao feitas durante a transmissao
com os proéprios atores utilizando e promovendo os produtos, em uma radicalizagado das
atuais estratégias de merchandising. Na verdade, tudo o que aparece no programa esta
a venda, incluindo as casas dos personagens. Para Wise (2002), ao nos acostumarmos
com anuncios em excesso, passamos a acreditar que nosso prazer é irrealizdvel sem o

ato do consumo.
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No filme, a individualidade, terceiro tépico discutido pelo pesquisador, é

representada pela vitéria de Truman contra uma sociedade tecnoldgica de controle. O
préprio nome do personagem, como destaca Wise (2002), sugere que ele é um “homem
verdadeiro” (Truman = True Man) e, portanto, um individuo racional que luta contra a
mentira. A conclusdo é que os consumidores também poderiam se revoltar contra a
sociedade de controle, mas sdo enganados pelo capital: mesmo que acreditem estar
lutando contra o regime, a nogao de liberdade é reservada aos que consomem mais.
Ao final do artigo, é argumentado que os trés tépicos (controle, consumismo e
individualismo) estdo conectados pelos apelos emocionais, principal meio de controle.
O valor sentimental atribuido aos produtos é um recurso muito eficaz para as estruturas
de poder e, por isso, a sociedade de controle acelera a dindmica de afetos, tal como
ocorre nas tendéncias da moda em lojas de roupas. Sem isso, ficariamos entediados com
0 consumismo e aterrorizados com a vigilancia da sociedade de controle. Essa
mercantilizacdo de emocgbes descartdveis pode ser observada no filme: assim que
Truman escapa, as pessoas rapidamente voltam a procurar outra coisa para assistir.
Aideia de que Truman realmente escapa da vigilancia, portanto, é falsa, pois ele
apenas saltou de um cenario para outro. Para Wise (2002) essa perspectiva de liberdade
é um conforto para que o publico ndo tema a sociedade de controle, pois ndo podemos

nos separar da sociedade e nem do consumismo: somos cumplices dela.

Mito e imaginacao

Na sequéncia desse debate introdutério sobre sociedade de controle,
observamos um conjunto de discussGes que avangaram no problema a partir da
perspectiva do mito. Barbera (2003), em Cinema Roads to the Platonic Image of the
Cave, faz uma analise de cinco filmes e um programa de televisdo relacionando-os com
a alegoria da caverna. O pesquisador inicia a discussao destacando a importancia de, ao
se fazer uma associacdo entre o mundo antigo e o mundo contemporaneo, demonstrar
gue houve consciéncia e preservacao da sabedoria classica. Dessa forma, ele afirma que

o tema escolhido é relevante, pois indiretamente incentivaria os espectadores a se
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interessarem pela civilizagdo antiga através do cinema. Outro ponto importante
destacado no artigo é a questdo imaginativa presente no mito: ou seja, somos levados
a formar imagens em nossa mente de acordo com o que é descrito no texto. O
pesquisador admite que, para encontrar possiveis relagdes entre o texto platénico e os
filmes analisados, também fez uso da imaginacao.

O primeiro filme debatido por Barbera (2003) €, assim como nos outros artigos,
O Show de Truman. Embora o diretor do longa-metragem nao tenha admitido a
influéncia do texto de Platdo na obra cinematografica, o pesquisador afirma que é
possivel encontrar muitas analogias. Para Barbera (2003), ha duas comparacgdes
principais: o publico é representado tal como os prisioneiros, enquanto a vida de
Truman é como as sombras. Os espectadores estdo “acorrentados” pela perspectiva de
gue o que veem é real e, por outro lado, todas as emocdes, atitudes e situacdes da vida
de Truman sdo “sombras” — isto é, fazem parte do mundo da aparéncia. Para o
pesquisador, o diretor do programa retratado no filme cometeria o mesmo equivoco de
Platdo em A Republica, ao sugerir que é capaz de projetar um Estado ideal. Este
personagem criou um mundo ideal apenas a ele mesmo, pois Truman tem um papel
imposto. Sendo assim, diferente do que aponta Wise (2002), referindo-se a definicdo de
homem racional de Platdo, Barbera (2003) conclui que o personagem ndo é uma
representacao do “homem verdadeiro” — pois é falso e planejado. Por isso, considera
que os prisioneiros da obra platénica sdo representados, na verdade, pelos
espectadores do show.

Em sua argumentacdo, Barbera (2003) menciona os filmes O Conformista (1970)
e O Retrato de Dorian Gray (1945), também adaptacGes de obras literdrias. Nas versdes
produzidas para o cinema, o pesquisador defende ser muito clara a referéncia ao mito
da caverna, seguindo a narrativa desenvolvida por Platdo, em que pessoas presas,
mesmo que metaforicamente, ndo sdo capazes de enxergar qual é a realidade e
precisam se libertar das sombras para escapar dessa condi¢ao. Em Terra das Sombras
(1993) e Uma Janela para o Amor (1985), entretanto, o pesquisador observa que a
imagem platdénica da caverna ndo é tdo facil de perceber. Ainda assim, identifica as
influéncias nos dois longas-metragens, como, por exemplo, um fator externo sendo

responsavel pelo despertar dos personagens. Outro titulo analisado foi a adaptacao para
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a TV de Retorno a Brideshead (1945) — que recebeu o nome de Memdrias de Brideshead
(1981). Nesta, embora também ndo seja direta a referéncia platonica, Barbera (2003)
argumenta que ela é mais evidente, principalmente porque os personagens mais velhos
aparentam estar presos em um simulacro da vida verdadeira, repreendendo a forma
COMO 0S jovens se expressam.

Peter McGregor (2003), no entanto, fez uma analise diferente em The Truman
Show as a study of ‘the Society of the Spectacle’, relacionando-o ao mundo
contemporaneo e midiatico, no qual o consumo tornou-se mais importante do que a
producdo. Para isso, baseia-se em alguns conceitos, entre eles — e principalmente — o da
sociedade do espetaculo, proposto por Guy Debord (1967). McGregor (2003) destaca
trés das definicdes de espetaculo estabelecidas por Debord: a de que tudo o que é vivido
torna-se uma representacao; a de que o espetaculo é semelhante a ilusdo; e a de que
nao se trata de imagens, mas de uma relagao social entre pessoas pautada por imagens.
Segundo o pesquisador, as trés contribuem para a ideia de que as coisas ndo sdo o que
aparentam ser — questdo muito discutida quando o assunto é o que vemos na midia,
mais especificamente com relacdo ao que nos é mostrado no cinema e na televisao,
como demonstra Bishop (2000). Embora muitas pessoas considerem O Show de Truman
como um precursor da critica a exposicao nos reality shows, McGregor (2003) acredita
que esse nao era o objetivo principal. O autor sugere que o longa é o exemplo claro
destes trés conceitos de espetaculo, sendo as experiéncias vividas por Truman
representacées; o cendrio e as pessoas com quem convive, ilusdes; e as relagdes sociais
gue Truman cultiva, com excec¢do de seu relacionamento com Sylvia, frutos do roteiro
idealizado por Christof.

Dessa forma, para McGregor (2003), O Show de Truman trata de outros dois
assuntos: sobre como Truman é mais do que um produto e sobre como o publico é mais
do que espectador. Para Christof, Truman é apenas uma mercadoria; mas o personagem
é um homem que, com o tempo, consegue desenvolver sua capacidade critica e passa a
guestionar sua realidade, arriscando sua identidade e se libertando do papel que
criaram para ele. Quanto ao publico, McGregor (2003) argumenta que o fascinio por
acompanhar o espetaculo da vida de outras pessoas ndo é sé pelo entretenimento, mas

também é um escapismo. A “espetacularidade” seria responsavel pela aceita¢do da
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realidade daquilo que nos é mostrado, assim como justifica Christof ao ser questionado
sobre o motivo de Truman nunca ter descoberto o programa. A questdo que o
pesquisador evidencia é que, quando o reality acaba, apenas o publico da tela é
libertado. Noés, publico real, continuamos presos ao vicio de assistir outras pessoas,
mesmo que, ao terminar o filme, acreditemos ter adquirido uma postura mais critica em
relacdo ao espetaculo. A identificacdo psicoldgica do espectador com o herdi, tatica
utilizada em muitos filmes, nos faz crer que somos capazes de nos libertar da midia, de
sermos questionadores igual a Truman. Contudo, essa é uma seguranca iluséria: quando

o filme acaba, continuamos sendo e agindo como um publico.

Cultura pop

Bryce Haymond (2005) em A Modern Worldview from Plato's Cave, examina
varios aspectos da sociedade contemporanea para avaliar em que medida a alegoria da
caverna de Platdo pode ser encontrada na cultura, na ciéncia e nas filosofias modernas,
bem como em algumas doutrinas religiosas. Haymond (2005) inicia seu texto narrando
resumidamente o processo de desenvolvimento humano e a busca pelo conhecimento,
desde as primeiras civilizagOes. Para ele, a sociedade sempre foi fascinada pela ideia de
“deixar a caverna” e, por isso, argumenta que a alegoria de Platdo possui apelo
universal. Haymond (2005) apresenta os pontos centrais de A Republica e, mais
especificamente, discute o mito da caverna e seu surgimento, destacando os
simbolismos presentes na obra a fim de debater o impacto da alegoria na sociedade
contemporanea. O pesquisador observa que muitos artistas incorporaram a
“perspectiva da caverna” e a “filosofia da ilusdao” (ou da simulagdo) em suas musicas,
programas de TV, livros e cinema. Quanto a este ultimo, Haymond (2005) destaca dois
filmes: Matrix (1999) e O Show de Truman. Contudo, diferente de Barbera (2003), ele
defende que Truman é o prisioneiro. O pesquisador também assinala que as tentativas
de Christof em manter Truman no reality show sao, paradoxalmente, equivalentes as

circunstancias que levam os prisioneiros a sair da caverna, pois as tentativas excessivas
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e atrapalhadas para manter Truman no programa é o que teria levado o personagem a

criar coragem de sair da ilha.

Além da cultura pop moderna, o pesquisador também indica a influéncia das
ideias de Platdo em paradigmas cientificos e filoséficos atuais. Com relacdo ao primeiro,
ele cita experimentos que demonstram que a realidade como a conhecemos pode nao
ser verdadeira — possibilidade que levou, por exemplo, a criacdo do “paradigma
holografico”, teoria que sugere que o universo é um grande holograma. Para Haymond
(2005), isto pode significar que somos prisioneiros em uma “caverna” que poderia ser
nossas proprias mentes nos apresentando uma ilusdo da realidade. J& com relagdo as
questdes filosodficas, o autor cita perspectivas que sugerem que a humanidade de fato
vive em uma espécie de caverna, dentro de uma simulacdo, em que nunca seria possivel
ter certeza do que é real ou ndo. Outro debate que Haymond (2005) desenvolve é o de
que a alegoria da caverna também pode estar, de certa maneira, inserida dentro do
cristianismo e de outras religiGes. Se os fiéis acreditam que hd algo maior no universo,
o evangelho seria responsavel por libertar a humanidade da caverna, promovendo
primeiramente a creng¢a na distingdo entre dois mundos — o fisico e o espiritual — e
ensinando os caminhos para o mundo verdadeiro, eterno, divino. Ao concluir, o autor
reconhece que ndo é possivel sentenciar se foi Platdo quem influenciou diretamente
esses conceitos; mas ressalta que, de um jeito ou de outro, a humanidade se inspira na
nogao de sair da caverna para descobrir a verdade que estaria em algum outro lugar,
fora deste aprisionamento metafdrico.

Assim como Haymond (2005), Michael Foley (2006) entrou na discussdo sobre a
relagdo dos textos de Platdo com o cinema e com o cristianismo em Plato, Christianity,
and the Cinematic Craft of Andrew Niccol. Foley (2006) sugere que a imagem das
sombras mencionadas por Platdo antecipa os mecanismos utilizados em uma sala de
cinema. Logo, o objetivo do artigo, como destaca o pesquisador, é demonstrar que os
filmes de Andrew Niccol sdo mais bem compreendidos quando vistos como adaptacdes
cinematograficas imbuidos de uma sensibilidade catdlica. Para isto, Foley (2006) analisa
trés filmes do diretor: Gattaca - A Experiéncia Genética (1997), O Show de Truman (1998)

e Simone (2002).
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Em Gattaca, o pesquisador inicia sua anadlise a partir de um didlogo entre os
personagens do filme, que discutem sobre a necessidade de a ciéncia endireitar o que
Deus teria feito torto: as deficiéncias herdadas geneticamente. O pesquisador observou
que os proprios nomes dos protagonistas oferecem chaves de interpretacdo. O
protagonista, por exemplo, é Vicent Freeman, ou seja, um “homem livre” (Freeman =
Free Man). Entretanto, ele ndo é de fato livre, pois o mundo em que vive ndo aceita
guem possui algum “erro genético”. Sendo assim, seu primeiro nome também possui
um significado, pois Vincent é “conquistador”. Como nasceu “torto”, tera que conquistar
a sua liberdade. Além disso, para Foley (2006), o cenario e os temas abordados em
Gattaca parecem positivamente influenciados pela narrativa da segunda onda da
"cidade em discurso" proposta na obra de Platao.

Assim como os demais pesquisadores mencionados, Foley (2006) concorda que
O Show de Truman pode ser interpretado como uma varia¢gdo do texto da alegoria
platénica. Para ele, Truman relne caracteristicas andlogas ao prisioneiro na caverna no
inicio da trama, bem como argumentou Haymond (2005). Para validar seu ponto de
vista, o autor indica que o protagonista é refém de um “guardido” que o vigia, evitando
gue ele descubra a verdade, ao mesmo tempo em que manifesta o desejo de mergulhar
no desconhecido, tentando fugir da ilha diversas vezes. Para além do significado do
nome de Truman, ja discutido anteriormente, Foley (2006) observa que Christof, o
diretor do programa, possui este nome em referéncia ao anticristo (Christof = Christ Off),
um falso Deus que tem ilusGes sobre sua propria natureza divina. Para concluir a
comparacdo, Foley (2006) discute o final do filme, em que ocorre uma inversdo de
papéis: o pesquisador aponta que Truman torna-se a Unica pessoa livre, enquanto o
restante do planeta continua alienado — desta vez concordando com Barbera (2003),
que apontou as analogias entre os prisioneiros da obra platonica e os espectadores do
reality show. No entanto, o pesquisador admite que a obra de Platdo e O Show de
Truman ndo sdo completamente iguais: enquanto no texto o lado externo da caverna é
apresentado como um mundo verdadeiro e superior, a realidade externa que Truman
ird descobrir ndo tem, necessariamente, essa mesma qualidade.

O pesquisador argumenta que o filme Simone (2002) ndo funciona perfeitamente

como uma parabola platdnica, ainda que possa ser visto como uma discussao sobre a
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manipula¢do das sombras. Na verdade, Foley (2006) ndo se estende na comparagdo
entre este longa-metragem e a obra de Platdo, pois prioriza o debate sobre os temas
cristdos presentes nessas obras cinematograficas.

Em discordancia com Wise (2002), Dusty Lavoie (2011) argumenta que O Show
de Truman é uma corporificacdo do conceito de pandptico definido por Michel Foucault
(1975). Em Escaping the Panopticon: Utopia, Hegemony, and Performance in Peter
Weir's The Truman Show, o pesquisador defende que estudar o filme pelo olhar do
pandptico produz uma compreensao mais completa de Truman como prisioneiro. Lavoie
(2011) aponta que ndo foram realizados muitos trabalhos académicos com o roteiro de
Peter Weir, especialmente do ponto de vista que propde.

O pesquisador observa que o desconhecimento de Truman perante o programa
pode ser considerado uma tentativa do diretor em evidenciar um ideal utépico, no qual
aignorancia seria sindnimo de felicidade. No decorrer do filme, no entanto, percebemos
que a vida do personagem ndo é mais tdao desejavel. Por isso, o longa-metragem é mais
bem interpretado como uma critica pés-moderna da hegemonia modernista e da
mercantilizagdo. E neste momento que Lavoie (2011) acredita poder identificar a vida
de Truman (e de certo modo, o préprio personagem) como um pandptico: ele era
inconsciente, seu mundo parecia real e, de repente, o personagem percebe que algo
nao estad certo; contudo, tentam convencé-lo de que estd paranoico. Dessa forma, o
autor argumenta que a hegemonia na cupula em que o programa é filmado comeca a
entrar em colapso — primeiro metaforicamente, em relagdo a tomada de consciéncia de
Truman, e depois literalmente, em rela¢do aos interesses econdmicos dos produtores e
anunciantes do programa.

Lavoie (2011) cita varios momentos em que objetos pandpticos surgem no
mundo de Truman, como quando uma lampada cai na cidade e tentam convencé-lo de
que era uma aeronave com problemas. Para além de objetos fisicos, o pesquisador
também destaca situacGes em que o objeto pandptico era a pressdo psicoldgica que
colocavam em Truman na tentativa de evitar que ele fugisse da cidade, como fazé-lo ter
medo de agua, por exemplo. Cada angulo de cdmera e todos os cenarios que se formam
durante o dia do personagem s3o manipulados. Embora o protagonista ndo seja um

prisioneiro no sentido literal da palavra, ele é visto como um produto. Além dele, nds,

Revista Cientifica de Artes/FAP vol.27 no. 2. jul-dez-2022 Curitiba pp. 285 - 303 ISSN 1980-5071

296

|



‘m cienifica de
) . M [3 0013 19 P

publico real, e os espectadores do programa no filme, também somos prisioneiros.

Assim, para Lavoie (2011), tanto o personagem como os dois publicos podem ser lidos
como “encarnagdes metafdricas e paradigmaticas” do tédio pés-moderno, em que as
atividades humanas se tornam rotineiras e mercantilizadas. Neste sentido, o
pesquisador traz a mesma conclusdo de Wise (2002): o de que o publico é cumplice
deste estado vigilante, pois incentiva o monitoramento em nome do entretenimento.

Entretanto, Lavoie (2011) destaca que existe uma distingao entre o pandptico de
Foucault e o que aparece em O Show de Truman. O pandptico de Foucault, como
aparelho de poder, se caracteriza por uma dualidade: a consciéncia de que os
prisioneiros estdao sendo observados e a inconsciéncia de quando ou como estao sendo
observados. Dessa forma, o prisioneiro se comporta voluntariamente, pois é
disciplinado. No entanto, na histéria de Truman, o pandptico sofre de uma dupla
inconsciéncia, pois o personagem nao sabe se, como ou quando esta sendo observado
no inicio do filme. Para o autor, apesar da ignordncia, Truman corporifica o objeto
pandptico, porém de maneira performatica. O fato de o personagem aceitar sua
“realidade”, pois ndo a questiona no comeco, indica a supremacia sobre sua vida. A
Unica forma de derrotar a supremacia é se libertando do programa. Ainda assim, o
pesquisador ndo considera que o personagem estara completamente livre do
monitoramento no mundo externo.

Michael Brearley e Andrea Sabbadini (2017), por outro lado, debatem as
consequéncias do programa no desenvolvimento pessoal do personagem. No artigo The
Truman Show: How’s it going to end?, eles realizam uma analise comportamental de
Truman para identificar no protagonista os efeitos de ser, inconscientemente, um astro
de reality show. Os autores discutem a forma como o diretor do longa explora em seus
filmes personagens que, normalmente, se encontram em condi¢des de isolamento ou
alienagdo. Para Brearley e Sabbadini (2017), os programas de televisdo que se tornam
fendmenos mundiais, como o que aparece nesta obra cinematografica, comportam
mecanismos psicoticos que misturam realidade e ficcdo para manipular o publico.

Sendo assim, o filme discutiria o fato de Truman, embora adulto, estar em
condicdo de adolescente no inicio da histéria, até desenvolver seu eu mais maduro

quando comeca a desconfiar de sua realidade. De acordo com Brearley e Sabbadini
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(2017), o ambiente artificial no qual Truman se encontra é semelhante ao que muitas
criangas vivenciam em familias abusivas. O processo de desenvolvimento do
personagem como ser humano sofre limita¢Ges — isto é, ele é impedindo de descobrir
sua verdadeira identidade e de criar no¢des corretas de externalidade e do mundo. O
protagonista se liberta desta condi¢cdo apenas quando passa a entender que nada do
gue vive é real. Dessa forma, os autores também comparam o momento em que Christof
tenta evitar que Truman saia da ilha com experimentos psicoldgicos sociais criados para
demonstrar o potencial do homem perante a submissdo a autoridade e a violéncia.
Brearley e Sabbadini (2017) concluem o texto com a duvida destacada no titulo do artigo
(“Como isso vai acabar?”), analisando a cena em que Truman se liberta do programa e
desaparece pela porta de saida. Os autores afirmam que nao é possivel saber como o
personagem ird lidar com o mundo externo, mas identificam alguns simbolismos no ato
—como, por exemplo, a porta representar a morte.

Para finalizar, Susee Bharathi T e Ajit | (2018), em Hyperreality as a Theme and
Technique in the Film Truman Show, analisam o longa por meio do conceito de hiper-
realidade, tal como proposto por Jean Baudrillard. O artigo discute as técnicas utilizadas
para proporcionar entretenimento ao publico e questiona se o mundo mostrado pela
midia é real, utilizando como base a histéria de Truman. Bharathi T e Ajit | (2018) partem
do principio de que as pessoas estdo perdendo a capacidade de distinguir o real do
ficcional — condicdo conhecida como hiper-realidade, uma caracteristica do pods-
modernismo, que consiste na bricolagem de varias perspectivas e mistura de géneros
para criar realidades multiplas. Os pesquisadores ressaltam que o efeito funciona
melhor com imagens por proporcionar uma resposta imediata, tal como ocorre ao
assistirmos a um filme. Dessa forma, eles argumentam que o cinema, ao influenciar as
demais linguagens, pode ser considerado a midia mais importante no mundo pds-
moderno.

Para Bharathi T e Ajit | (2018), O Show de Truman é um exemplo paradigmatico
desta condi¢cdo. No longa-metragem, assim como na sociedade contemporanea, a midia
manipula o publico porque os espectadores acreditam que o programa mostrado a eles
é real — mesmo que essa realidade se trate de uma simulacdo da verdade. A obra

cinematografica possui trés pontos de vista: o mundo falso e hiper-real de Truman, o
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mundo externo ao programa e o mundo real, no qual se encontram as pessoas que

assistem o filme.

Os pesquisadores destacam que uma das técnicas utilizadas para criar essa hiper-
realidade sdo os posicionamentos de camera. Quando se apresentam em formato de
lente olho de peixe, as imagens buscam representar Truman como um personagem na
tela de televisdo. Ao exibir o protagonista de cima, posicionando as cdmeras nas alturas,
as imagens indicam que ele é constantemente vigiado por uma entidade divina. Além
disto, hd outros momentos na histéria que podem ser indicados como responsaveis por
proporcionar a hiper-realidade, tal como quando uma chuva cai exclusivamente sobre
Truman, sugerindo que ele vive em um mundo particular. Para concluir, Bharathi T e Ajit
| (2018) argumentam que a Unica maneira de escapar do mundo hiper-real é por meio
da reflexdo sobre as linguagens empregadas nessa construgao.

Conclusao

Com a ascensdo dos reality shows e o fascinio do publico pela exposi¢do da vida
privada, O Show de Truman passou a ser visto como mais do que uma simples ficcdo. O
filme se tornou uma fabula do mundo contemporaneo, marcado pela influéncia das
midias. Devido a complexidade da obra, a literatura formulou interpretacées distintas
para analisar os mesmos aspectos: a manipulagdo dos meios de comunicagdo, o
despertar de Truman como homem racional e o papel do publico diante o espetaculo
mididtico. A partir desses topicos, um conjunto de pesquisadores identificou
interessantes analogias entre o filme e o mito da caverna, ainda que os realizadores
neguem terem se inspirado em Platdo para escrever o roteiro do longa-metragem.

Uma das interpretacdes mais recorrentes parte do pressuposto de que os
prisioneiros do relato platonico sdo analogos aos personagens que cumprem o papel de
espectadores do reality show retratado no filme. Assim, o publico teria sido levado a
acreditar que o programa era real, da mesma forma que os prisioneiros confiavam na
veracidade das sombras nas paredes. Por isso, Truman seria apenas mais uma
simulacdo, um personagem irreal e irracional. Em contrapartida, outras interpretacdes
consideram o protagonista como a personificacdo daqueles que escapam da

manipula¢do e descobrem um novo mundo, da mesma maneira que o prisioneiro da
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alegoria platonica escapou da caverna e percebeu que nada do que conhecia até entao

era verdadeiro. As diferengas na interpretagdo, consequéncia da polivaléncia inerente
das mitologias, indicam que, dependendo da perspectiva ideoldgica do pesquisador, os
vieses da anadlise podem se inverter.

Uma tendéncia recorrente na pesquisa sugere que, se Christof ndo tivesse se
empenhado de forma tdo obsessiva para enganar Truman, ele ndo teria,
involuntariamente, fortalecido a vontade do personagem em sair da ilha. Nesse sentido,
Truman é uma espécie inofensiva de monstro de Frankenstein: sua emancipagao nao se
configura em uma ameaca ao criador, pois no universo das industrias culturais, ele ndo
passa de um produto descartavel e substituivel.

No filme, tanto Truman quanto o publico podem ser vistos, dependendo do
trecho do filme, como andlogos aos prisioneiros da alegoria platénica. No inicio da
trama, o protagonista é quem ocupa essa posi¢do. Ao final da histéria, o publico é que
se mostra preso na caverna, trocando de canal para assistir outro programa. Nesse
ponto, ressaltamos uma peculiaridade da dimensdo faustica de Christof — um anticristo
normalizado pelo capitalismo, desprovido de angustias ou dilemas éticos, que aprisiona
protagonistas e espectadores nas suas respectivas cavernas para que os interesses da
industria de entretenimento se realizem.

Mesmo optando por investigar o filme a partir de diversas perspectivas, os
pesquisadores chegaram a conclusGes semelhantes sobre a manipulagao, a vigilancia e
a racionalidade dos personagens. Embora discordem sobre quem ocupa o lugar de
prisioneiro, por exemplo, para a maioria dos pesquisadores, Christof —a encarnacao da
midia manipuladora —age como um guardido, evitando que Truman descubra a verdade.
E consensual a interpretacdo de que a midia atua nas sombras, embacando nossa visdo
para confundir realidade e ficcdo. O poder midiatico, de acordo com os pesquisadores,
é representando, no filme, sobretudo pela publicidade onipresente, pela idolatria por
uma celebridade inconsciente e pelo carisma cinico do diretor do programa.

Quanto ao monitoramento na vida de Truman, observamos uma discordancia
importante sobre os conceitos de controle ou disciplina. De todo modo, esse regime
seria, claramente, representado por Christof, tal como indicam a maioria dos

pesquisadores ao discutirem os métodos de manipulagdo do diretor. Dessa forma,
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podemos colocar de novo o personagem como sendo equivalente a um guardido da
caverna de Platdo.

Ha outra unanimidade entre os pesquisadores: Truman é um homem racional
que quer descobrir a verdade; contudo, é enganado sempre que chega perto da
realidade. Ao contrario, apesar de igualmente manipulados, os espectadores do reality
show ndo se importam com a verdade e, na pratica, mais do que negar a realidade,
querem fugir dela. A vida dos trabalhadores que se entorpecem com entretenimento
ndo é melhor do que aquela que o personagem experimenta: uma existéncia
artificialmente segura e confortdvel, sem os incomodos da consciéncia ou da
emancipacao. Nesse sentido, na perspectiva dos espectadores que precisam suportar as
agruras do cotidiano, a libertacdo da caverna ndo deixa se representar um novo
aprisionamento. Dai o apelo ambiguo do autoritarismo paternalista de Christof.

As interpretagcGes em torno do mito da caverna e sua relagdo com o filme estdo
direta ou indiretamente presentes nos textos discutidos por esta pesquisa. Embora O
Show de Truman possa ser investigado de diferentes maneiras, todos os pesquisadores
observaram relagcdes com o texto de Platdo. Em sintese, Truman representa o
prisioneiro que consegue fugir. No inicio ele é ignorante sobre sua condicdo e enganado
pelas sombras provocadas por pessoas a sua volta, que insistem em manté-lo no
programa. Contudo, o personagem realiza sua condicdo de homem racional, escapando
da caverna. Com os personagens que cumprem o papel de publico, ocorre o inverso:
inicialmente os espectadores parecem livres; porém se revelam prisioneiros ao ficar
claro que ndo conseguem se livrar das sombras — ou seja, da aliena¢do proporcionada
pelos programas de TV. Na metafora contemporanea, as sombras sdo as propagandas e
a influéncia da midia. Christof, por sua vez, reproduz o papel de guardido da caverna.
Ele sabe qual é a verdade, mas manipula situa¢des para impedir Truman de descobrir as
mentiras que o rodeiam, do mesmo modo que manipula as emog¢&es dos espectadores

para manté-los na caverna do espetaculo.
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