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Resumo: Praticas educativas em performance tém se tornado uma area em construcéo cada
vez mais potente no campo da arte-educacédo. Diversas abordagens sdo possiveis neste
sentido tendo em vista a amplitude da tematica. Voltamos nossa atencéo para o potencial
decolonial de tais processos. Encontrando ai um rico territério em que os sujeitos possam
construir conhecimento coletivamente, experimentar a si proprios, vivenciar e educar a si
mesmos, baseados em um cultivo de si, que passa necessariamente pelo corpo de cada
ser, que traz, como matéria, a singularidade de cada um em suas vivéncias e experiéncias
préprias e unicas. Nesse sentido, olhamos para o corpo como algo central no processo
decolonial, ndo o corpo de uma pessoa qualquer, sem idade, raca, nacionalidade, género,
sexualidade, classe social, mas reconhecendo suas especificidades, seu lugar unico de
fala. Nos posicionamos assim em uma perspectiva interseccional, que reflete sobre as
multiplas camadas de opressédo que nos formam e deformam, reflexos da colonialidade
do poder, do ser, do saber, do corpo, do imaginario, que nos foram impostos, e que ainda
repercutem em nossa carne.
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DECOLONIAL PEDAGOGIES IN PERFORMANCE

Abstract: Performance educational practices have become an increasingly powerful area
under construction in the field of art education. Several approaches are possible in this
sense in view of the amplitude of the theme. We turn our attention to the decolonial potential
of such processes, finding there a rich territory in which the subjects can collectively
build knowledge, experience themselves, educate themselves, based on a cultivation of
themselves, which necessarily passes through the body of each being, which brings, as a
matter, the singularity of each one in his/her own unique experiences. In this sense, we see
the body as central to the decolonial process, not the body of any person, without age, race,
nationality, gender, sexuality, social class, but recognizing its specificities, its unique place
of speech. We are thus positioned in an intersectional perspective, which reflects on the
multiple layers of oppression that form and deform us, reflections of the coloniality of power,
of being, of knowledge, of the body, of the imaginary, which were imposed on us, and which
still reverberate in our flesh.
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E no campo da performance que venho desenvolvendo minha pratica enquanto

educadora, pesquisadora e artista, e € desse lugar que pretendo falar, onde esses trés
substantivos se entrecruzam: performance, decolonialidade e educacgéo. Busco compreender
a performance como um territorio fértil para que sujeitos localizados em grupos minoritarios
possam autobiografar suas experiéncias de vida, para que vozes nao hegembnicas
possam ser escutadas, para que as inumeras formas de violéncia a que somos acometidos
sejam denunciadas, para que sejam ampliados os lugares de compartilhamento de outros
conhecimentos, para que a descentralizagcado dos centros de poder se torne possivel e para
que possamos nos empoderar.

Aqui, ndo somente a performance, como também as praticas formativas em
performance, sdo pensadas como /ocus privilegiado em que relagdes coloniais sao
investigadas e transformadas, apontando para uma ‘pedagogia decolonial’. Para tanto,
escolhemos como enfoque as pedagogias da performance no contexto latino-americano,
investigando a possibilidade de vislumbrarmos uma pedagogia decolonial sendo formada
no contexto das praticas educativas em performance na América Latina. Buscamos
compreender como ela tem se mostrado uma ferramenta muito potente de empoderamento,
de direito a fala e a escuta, de visibilidade das feridas e marcas deixadas pelos processos
de colonizagao que precisam ser reparados, de auto-representacédo e questionamento das
imagens e esteredtipos criados por uma perspectiva branca, eurocentrada, heterossexual,
machista e patriarcal.

Nao nos deteremos na discussé&o da possibilidade ou impossibilidade de se ensinar
performance; antes optamos por investigar o que esta sendo produzido neste campo, o
que tem sido realizado e pensado em relagcao as praticas educativas em performance na
Ameérica Latina, o que tais praticas possibilitam, permitem, auxiliam no sentido dos nossos
processos formativos. Encontramos neste campo um rico territério em que os sujeitos
possam construir conhecimento coletivamente, experimentar a si proprios, vivenciar e
educar a si mesmos, baseados em um cultivo de si, que passa necessariamente pelo
corpo de cada ser, que traz como matéria a singularidade de cada um em suas vivéncias e

experiéncias proprias e unicas.
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Valentin Torrens (2007) afirma que, ao contrario da convengao que promove o
pertencimento grupal aglutinador e coercitivo, a performance cria uma atracao individual
emancipadora, possibilitando uma experiéncia de desagregacado do sistema simbodlico
constitutivo de uma cultura, em relagdo ao seu conjunto de valores, imagens e visdes de
mundo e a sua fungao de controle de conduta. Nesse sentido, Eleonora Fabido (2008)
aponta os performers como ‘complicadores culturais’. Ao sugerir a performance enquanto
programa?—entendido como ‘motor de experimentagao’ e ‘ativador de experiéncia’—a autora
identifica uma poténcia latente de descondicionamento e desconstrugcao do estabelecido.

Partimos da compreensao do colonialismo como um processo que, enquanto fato
historico, surge antes da colonialidade, mas que esta se torna mais profunda e duradoura,
perdurando no tempo. Dessa forma, mesmo em contextos e paises onde aparentemente
nao ha mais processos de colonizacéo instituidos, a colonialidade se encontraria presente,
sendo entendida como um elemento constitutivo do padrao mundial do poder capitalista,
enquanto ‘matriz colonial do poder’.

Reconhecemos a necessidade de investigar, identificar, tomar consciéncia,
desconstruir aspectos dessa colonialidade que estdo cravados e introjetados em nossa
constituicao social. Segundo Walter Mignolo (2012), o termo descolonizagao ndo € um termo
novo, surge no contexto das guerras pela libertagdo dos paises colonizados pela Franga e
pela Inglaterra, ligado a Conferéncia de Bandung (1955) e aos processos de descolonizagao
da Asia e da Africa, causando grande impacto na esfera do conhecimento, ao introduzir o
racismo como questdo. Em diferentes momentos da histéria o termo reaparece, tanto em
insurgéncias indigenas, como nas lutas pelos direitos civis e em diferentes movimentos
sociais e politicos. E esse histérico de lutas que nutre o conceito de decolonialidade.

Nos anos 80 o conceito de descolonizagao ressurge, repensado a partir do conceito
de colonialidade, tomado como essa espécie de matriz de poder exercida pela Europa e
pelos Estados Unidos em relagdo aos demais paises fora do eixo euro-americano. Em

contraponto a este termo e associado a descolonizagdo epistémica, surge o conceito de

2 Palavra-conceito criado pela autora, inspirada no texto de Deleuze e Guatarri, Como Criar Para Si Um
Corpo Sem Orgéos.
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descolonialidade, ou decolonialidade, referindo-se aos processos de enfrentamento e
desprendimento da logica colonial e de criagdo de novos modos de organizagao social e de
produgao de conhecimento, n&o capturaveis por essa matriz colonial de poder.

Tal perspectiva compreende e busca evidenciar que a epistemologia vigente,
baseada em preceitos ocidentais e cientificos, supostamente universais e neutros, também
é constituida por formas de conhecer e pensar que devem ser contextualizadas, localizadas
geograficamente e temporalmente, de modo que seja colocada enquanto uma entre
tantas outras formas, e ndo como a unica ou mais verdadeira. Ao reconhecer isso, nos
aproximamos do que Boaventura de Sousa Santos (2010) nomeia como uma ‘ecologia de
saberes’, marcada pela pluralidade, pela interculturalidade, pela busca do reconhecimento
do valor das diferentes formas de conhecer, ser e saber.

Escavar o territdrio dos saberes subalternizados, retomar autores, teorias, linguas,
memorias e historias locais, rever significados, sao procedimentos imprescindiveis no
intuito de buscar outras formas de conhecer, ser e estar. Nesse sentido, explicitar o sujeito
de enunciagado, nomear aquele que fala, de onde fala, desconstruir o mito do conhecimento
universal, verdadeiro e neutro, revelar as estruturas de poder que estdo implicadas nos
processos de producgao e reprodugao de conhecimento e reconhecer quem assume o papel
de nomear, classificar, significar € de extrema importancia para néo cairmos no mito de uma
superioridade epistemoldgica e ontoldgica europeia, frutos de um racismo epistémico.

A perspectiva decolonial exige que se nomeie o0 sujeito oculto implicito no
conhecimento erigido a partir da matriz colonial de poder, descortinando sua suposta
impessoalidade, neutralidade e universalidade e demonstrando, assim, a importancia
de questionarmos todo conhecimento, teoria, pretensa verdade e nos perguntarmos
constantemente: Por qué? Para que? A que interesses serve? Quem desenvolveu? Quando
e onde foi desenvolvido? Sugerindo que pensemos sempre em termos de ‘pluri-versalidade’
em contraponto a ideia de ‘uni-versalidade’. Se algum conhecimento pretende ser tomado
como verdade unica ou versao correta, devemos ‘escova-lo a contrapelo’, e compreender

as relagdes de poder que o constituem.
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Bellhooks (2013), nolivro ‘Ensinando atransgredir’, aponta alguns aspectos que muito
alimentam nossas inquietagdes das tematicas abordadas. A autora sugere a importancia de
desaprender o colonialismo, despojar-se do racismo, descobrir conhecimentos subjugados,
desvelar os modos de ensinar e aprender que refletem parcialidades, principalmente a
supremacia branca e os ambientes aparentemente neutros, questionar tais parcialidades
que reforgcam os sistemas de dominacéao e indagar o ato privilegiado de nomear e narrar.

Um procedimento sugerido nesse processo de uma pedagogia decolonial seria
‘aprender a desaprender para poder reaprender’. Perceber o quanto estamos marcados
e condicionados a determinados modos de pensar, ser e fazer é essencial para podermos
desaprendé-los e reaprender novas formas ndo marcadas pela colonialidade de poder.
Walter Mignolo (2014) sugere a importancia de nos desprendermos dos ‘pressupostos,
mitos, expectativas da subjetividade moderna Europeia’, para que outras culturas e
memorias invisibilizadas, subalternizadas, possam ressurgir, reemergir e reexistir.

Acrescentamos ainda a necessidade de compreensao da descolonizagdo como
um processo permanente, que inclui mais aspectos do que imaginamos, que ao comegar
segue revelando quantas coisas precisamos desaprender para aprender outras tantas.
Assim como Catherine Walsh, apontamos a importancia de enxergarmos essas diversas

maneiras de resistir, de tentar mudar nossas maneiras de agir no mundo, de nos posicionar.

Com este jogo linguistico, tento colocar em evidéncia que ndo ha um estado nulo de
colonialidade, mas posturas, posicionamentos, horizontes e projetos para resistir,
transgredir, intervir, in-surgir, criar e influenciar. O decolonial denota, entdao, um
caminho de luta continua em que se pode identificar, visualizar e incentivar ‘lugares’
de fora e construgdes alter-(n)ativas® (WALSH, 2013, p. 24-25).

Para nos desprendermos desses padrdes coloniais € necessario que reconhegamos
como agem sobre nés, e uma das questdes essenciais € perceber como agem sobre o corpo.
E através do corpo e no corpo que agem inimeras formas de dominacéo, sendo o corpo
alvo de diferentes processos de colonialidade. E sobre raga, sobre os padrdes de beleza,
sobre género, sobre sexualidade, que diversas formas de opressao sao justificadas, que se

busca ensinar aos sujeitos a serem mais doceis e produtivos, a controlarem seus desejos, a

3 Con este juego lingiiistico, intento poner en evidencia que no existe un estado nulo de la colonialidad,
sino posturas, posicionamientos, horizontes y proyectos de resistir, transgredir, intervenir, in-surgir, crear e
incidir. Lo decolonial denota, entonces, un camino de lucha continuo en el cual se puede identificar, visibilizar
y alentar “lugares” de exterioridad y construcciones alter-(n)ativas. (tradugdo nossa)
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se submeterem, a se sentirem feios e inferiores. Todos esses fatores influenciam na postura

e no modo de ser e estar no mundo. A singularidade do gesto, dos estados corporais,
dos esquemas posturais, a percepgao de si sao aspectos diretamente ligados as imagens
sociais projetadas sobre o corpo, bem como aos padrdes e ideais de comportamento
impostos socialmente sobre ele.

Nesse sentido, entendemos que € de suma importancia tomar o corpo como
algo central no processo de descolonizagdo, nao o corpo de uma pessoa qualquer, sem
idade, raca, nacionalidade, género, sexualidade, classe social, mas reconhecendo suas
especificidades, seu lugar especifico de fala, enquanto corpo de mulher, de mulher negra,
de imigrante, de homem negro e pobre, homossexual. Bell hooks alerta para a importancia
de estarmos atentos ao entrecruzamento de opressdes, que agem de modo conjunto, em

uma perspectiva interseccional.

Trata-se de estarmos atentos, diria bell hooks, ao “entrecruzamento de opressées”
(interlocking opressions). Nao é simplesmente questdo de se ter em conta a
especificidade racial ou étnica da opressao como mais uma variante junto a opressao
sexual ou de género, mas de analisar a constituicdo mutua do género e da raga, o
que poderiamos chamar a sexualizagao da raga e a racializagdo do sexo, como dois
movimentos constitutivos da modernidade sexo-colonial.*

Tendo em vista o corpo como processo, pensamos também género, raga,
sexualidade como processo, como fabricagao, como performatividade. Assim como Greiner
(2005, p. 44), acreditamos que “(...) nossos conceitos estruturam o que percebemos, como
nos relacionamos com o mundo e com outras pessoas”, tendo em vista que, desde o
nascimento, estamos submetidos a uma série de padroes de movimento que nos molda
e nos modela. A singularidade do corpo, do gesto, dos estados corporais, dos esquemas
posturais, a visao de si estdo diretamente ligadas as imagens sociais projetadas sobre
Nossos corpos, aos padrdes de comportamento e forma, impostos socialmente e ao que
fazemos com isso tudo.

O campo autobiografico na performance possibilita que dialoguemos sobre aspectos
que sao negligenciados em nossos processos educativos, que tenhamos espaco para falar

sobre aspectos individuais, que muitas vezes também sao compartilhados e vivenciados

4 Entrevista de Jesus Carrillo com Beatriz Preciado. Disponivel em: https://territoriosdefilosofia.wordpress.
com/2014/06/01/entrevista-com-beatriz-preciado-beatriz-preciado. Acesso em: 29 out. 2020.
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por outros integrantes do processo, que possamos criticar padrées e normas que nos sao

impostos, experimentar de maneira livre com nossos corpos, ensaiar outras maneiras de

nos relacionar uns com 0s outros.

O corpo, matéria prima com que trabalham, se analisa em seu contexto social, como
um corpo simbdlico que expressa problemas relacionados com a identidade, com
0 género e com a politica. Sob o tema ‘o pessoal é politico’, as artistas abordam
sua problematica pessoal desde uma experiéncia autobiografica e intimista. A
ritualidade, a transgressédo e as experiéncias sensoriais sdo as vertentes mais
destacadas nessa arte® (ALCAZAR, 2008, p. 331).

O caminho proposto aqui aponta para a importancia de se apropriar da performance,
perceber nela a poténcia de desconstruir certos tabus relativos a aspectos intimos, dialogar
sobre questdes que sao pessoais, privadas, mas que sdo também publicas e politicas.
Assim, fazer uso da liberdade proposta pela performance da abertura e nos possibilita
criar nossa propria forma de expressar, de provocar novos pensamentos, compreensdes
e praticas: toda essa dindmica se efetiva como aspectos pedagdgicos muito ricos da

performance.

A performance oferece a todo mundo encontrar uma forma de falar, encontrar a
sua proépria linguagem e expressar-se com todas suas peculiaridades pessoais. A
performance tem o simpatico poder de ser honesto no que esta fazendo, porque
este ‘meio’ ajuda a transformar um ‘problema’ privado em publico, onde as pessoas
podem encontrar nessa articulagdo algo conectado a eles, sem exatamente ‘falar’
sobre o assunto’ (FOJTUCH apud TORRENS, 2007, p. 219).6

A performance oferece ferramentas e abertura para que cada sujeito entre em
contato consigo, com seu corpo, sentimentos e diferentes sentidos, proporcionando
reflexdes, interagdes, sensagdes que ativam nesses outros corpos percepg¢des que ainda
sdo incomuns em nosso cotidiano e em nossas sociedades. Dessa maneira, possibilita ir
contra os pudores relativos a certos assuntos, a colonialidade ainda presente em nossos

meios de comunicagdo, em nossa sociedade de um modo geral, em nossa organizagao

5 El cuerpo, materia prima con que trabajan, se analiza en su contexto social, como un cuerpo simbdlico que
expresa problemas relacionados con la identidad, con el género y con la politica. Bajo el lema “lo personal
es politico”, las artistas abordan su problematica personal desde una experiencia autobiografica e intimista.
La ritualidad, la transgresion y las experiencias sensoriales son las vertientes mas destacadas de este arte.
(traducao nossa)

6 La performance ofrece a todo el mundo encontrar una forma de hablar, encontrar su proprio lenguaje y
expresarse con todas sus particularidades personales.

La performance tiene el simpatico poder de ser honesto en lo que estas haciendo, porque este ‘medio’ ayuda
a transformar un ‘problema’ privado en publico, donde otra gente puede encontrar en esta articulacion algo
conectado con ellos sin exactamente ‘hablar’ sobre eso. (tradugao nossa)
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social, politica e econbmica, em nosso ensino, etc., tornando-se um meio muito utilizado no
sentindo da resisténcia, do desvelamento, do ressurgimento, da critica, da ampliacdo dos
lugares de poder e fala, de descolonizagao e recriagdo de nosso ser.

Quando pensamos a arte da performance em sua interface com a perspectiva
decolonial, nos deparamos com algumas perguntas: haveria uma maior abertura no campo
da performance para a reinvengao do que se entende por arte e estética? Como poderiam
contribuir na descolonizacao de sujeitos e subjetividades, de modos de ser, de fazer e de
sentir? Como performers contemporaneos tém lidado com a diferenga colonial e como tém
conseguido evidenciar saberes, memarias e histérias subalternizadas? Qual o poder de
denuncia e transformagao da performance em relagao aos processos sistémicos de violéncia
e violagao dos direitos humanos? Como ela pode dar luz a questdes marginalizadas e
invisibilizadas?

Seria importante esclarecer que acreditamos nao ser possivel pensar a performance
em si enquanto linguagem decolonial por exceléncia. Assim como percebemos a importancia
de descolonizar a arte e a estética, de pensar uma estética decolonial, talvez tambéem
possamos investigar a existéncia de experiéncias performaticas decoloniais. Devemos,
porém, tomar cuidado para nao cair no erro de estabelecer novos modelos universais
que trairiam a busca de pensar ‘pluri-versalmente’ a performance. Assim, localizar esses
trabalhos no tempo e no espaco, nos perguntar quem e para qué performam, que corpos
sdo esses que performam, que histérias e memorias estdo sendo evidenciadas, o que
move esses corpos € de grande importancia para pensarmos o potencial decolonial da
performance.

Seguindo para as praticas educativas em performance encontramos experiéncias
pedagodgicas que enxergam o processo de aprendizagem como um processo de formagao
ampla, em que os aprendizes sao vistos de maneira integral, valorizando os diversos
sentidos e n&do somente a visdo e a audigdo, em que o corpo € incluido como um todo,
abarcando as historias, experiéncias e trajetérias dos diferentes integrantes do processo.

Uma das artistas que abordaremos é Lorena Méndez, artista feminista mexicana,
performer e ativista cultural, docente, co-fundadora do coletivo La Lleca (2004), que

desenvolve seu trabalho com performance, intervengao, video, realizando projetos com
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adolescentes, imigrantes, populagdes em situagao de carcere, transexuais e trabalhadoras
sexuais na Cidade do México. Lorena Méndez tem formagcao em artes e educagao
artistica, e iniciou a sua atuagdo em performance quando estudava em Barcelona,
realizando suas ag¢des nas ruas da cidade e abordando temas como relagbes amorosas,
feminicidio e imigragao, trazendo sua experiéncia enquanto estrangeira mexicana, e da
comunidade latinoamericana a qual fazia parte. La Lleca foi fundada conjuntamente com
Fernando Fuentes e se compreende enquanto um ‘Projeto coletivo de intervengao artistica,
acompanhamento e educagao radical’. A pratica do coletivo se iniciou com adolescentes
no Projeto 64, desenvolvido em uma escola de um bairro periférico da Cidade do México.
Entre as questbes abordadas, eram trazidos temas como padrdes de beleza, racismo,
reconhecimento da prépria identidade e da realidade local, buscando realizar intervengdes
no contexto escolar e questionar as formas hegemdnicas da educagao vigente.

La Lleca tem como referéncias o movimento zapatista, a pedagogia radical e as
praticas feministas. O grupo consolidou seu trabalho dentro do sistema carcerario e em
centros de reabilitagdo social, buscando, a partir de uma pratica performativa, realizar
processos de humanizacéo e desierarquizagao dos papéis sociais, permitindo momentos
de liberdade dentro de um sistema de reclusao. A proposta do coletivo se baseia na busca
de que, através de intervengdes artisticas, os participantes possam refletir sobre suas
problematicas pessoais e percebé-las dentro de um contexto social mais amplo. Enquanto
uma proposta de longa duragdo La Lleca enxerga em sua atuagdo a possibilidade de
que, agindo em um determinado contexto, sejam geradas pequenas transformagdes nos
participantes e nas estruturas socioculturais em que estao inseridos.

O coletivo e a artista propdéem retornar a arte em seu sentido de ritual social-
comunitario, buscando gerar processos de transformacgao individuais e coletivos. Em suas
praticas educativas se interessam em gerar questionamentos sobre o poder, os papeéis de
género, a identidade, a comunicacéao, a liberdade, trabalhando com tematicas e praticas
referentes a construcao de género, a Comunicacao Nao Violenta, a afetividade, ao cuidado,
a denuncia contra as violéncias de género, a sororidade, ao empoderamento das mulheres,
realizando dessa forma praticas educativas que também se mostram intervencgdes artistico-

sociais.
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A proposta educativa do La Lleca se baseia em uma ‘Pedagogia radical dos
afetos’, que tem a afetividade e o cuidado como elementos fundamentais de suas praticas,
uma educacao que se da também como deseducacgdo, que busca conhecer de modo
situado, dentro do contexto onde se encontra inserido, partindo da biografia como meio
de conhecimento, das histérias de vida e relatos compartilhados pelos participantes. As
praticas do coletivo propdem trabalhar de modo cooperativo, seguindo a busca de uma
aprendizagem conjunta e nao transmitida de modo verticalizado. Para tanto, fazem o uso
da performance, bem como de jogos, videos, tecnologias digitais, fotografia, narracao (oral
e escrita), desenho, etc..

Para o coletivo, segundo Lorena Mendéz, a performance surge como uma atividade
catalisadora, provocadora, rebelde diante das a¢des do Estado e das instituigcdes patriarcais
e capitalistas da sociedade, sendo um meio para trabalhar na construgao de outro mundo
possivel dentro das instituicdes carcerarias e sendo um meio para refletir e desaprender
muitas coisas que nos foram impostas. A arte, nesse contexto, surge como ferramenta de
transformacao social, inserida no contexto de diferentes lutas protagonizadas por minorias
sociais e em situag¢des de vulnerabilidade social.

Seguimos para a pratica de outra artista, chamada Lorena Wolffer, artista e ativista
cultural que também é mexicana e trabalha principalmente com performances e instalagées,
além de dedicar sua pratica ao ensino e elaboragao de projetos coletivos. Em seu trabalho,
questdes relativas a estereodtipos de género, a afirmacao dos direitos e da voz das mulheres
e de outros corpos ndao-normativos, a violéncia e a exploragao contra a mulher aparecem
como formas de criar espagos para dar visibilidade a vozes, representag¢des e narrativas
marginalizadas. Suas obras carregam uma forte carga de conscientizagao, reflexao e
denuncia.

Em seus trabalhos, de forte cunho politico e feminista, questiona as divisdes e os
papeéis socialmente atribuidos a cada género, buscando criar espagos para ampliagao das
vozes das mulheres na sociedade, denunciar situagdes de violéncia de género, construir
redes de apoio para que as mulheres se sintam mais seguras para expressarem suas

vozes e estarem presentes nas esferas publicas da sociedade.
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Em sua pratica artistica e pedagdgica busca criar espagos de luta pelos direitos,

agéncia, representatividade e vozes das mulheres e corpos ndo-normativos e invisibilizados.
Sao assim investigadas as nogdes e imagens criadas do que €& ser mulher, do que é
compreendido sobre feminilidade e projetado sobre o corpo feminino, abordando, desse
modo, as relagdes entre género e espacos publicos e privados. A relagédo da mulher na
fronteira entre México e Estados Unidos também € um ponto que recebe grande atencao
em seus trabalhos.

Lorena Wolffer, em uma de suas oficinas intitulada Corazén Seguro, traz como
proposta uma agao entre mulheres. A artista reconhece na performance uma forma de gerar
conhecimento a partir dos nossos corpos, de nossa identidade e de nossas experiéncias,
de modo que através da performance possamos trabalhar com quem ndés somos, sendo
nos mesmas a matéria-prima. Desse modo, a artista acredita que realizar agdes, se colocar
frente a situagdes e reagir a elas, possibilita que nos transformemos e também aqueles que
estdao compartilhando a agdo enquanto publico.

A artista sugere que, quando nos colocamos em agao, todos os cdédigos que estao
impregnados em nossos corpos surgem em cena. A forma como nos movemos, falamos
OuU 0s nossos gestos sdo aspectos que comunicam e, inclusive, podem ser trabalhados de
modo a questionar e externalizar nossas criticas e relagdes conosco, com 0 outro e com a
sociedade que vivemos.

Em suas oficinas, a artista enxerga a importancia de abrirmos espagos para que
nos mulheres tenhamos voz, tendo em vista a sociedade patriarcal, misdgina, que naturaliza
a violéncia de género em que vivemos. A artista defende que, por meio da performance,
sejam criados espagos em que podemos dizer quem somos, 0 que nos passa, 0 que
sentimos e pensamos. Para tanto, sao criados nas oficinas espagos que sdo ocupados,
para que as integrantes possam anunciar, conversar, falar e ser escutadas, sair da esfera
privada e ir para esfera publica. Um aspecto importante ressaltado pela artista € a busca da
construgcao de ambientes horizontais de trabalho, onde todas estejam abertas a aprender,

falar e escutar.
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Em outra de suas oficinas intitulada Resistencias Performativas, a artista propoe
enxergar as intersecgdes entre o pessoal e o politico, percebendo como tem sido
relacionados esses dois campos no cenario da performance contemporanea. Como objetivo
geral ela busca examinar, questionar e reescrever os codigos culturais vigentes a partir de
Nossos corpos, propondo a experiéncia da oficina como um modo de conhecer e investigar
as nossas praticas histéricas, sociais e culturais, buscando problematizar nossa relagao
com o corpo, os padrdes e codificacées. Além de exercicios fisicos, sensoriais e auditivos,
elaboragdo de textos e imagens, apresentagdo de trabalhos de artistas selecionados,
Lorena Wolffer propde que os participantes desenvolvam suas proprias performances a
partir se suas experiéncias e do que foi compartilhado durante a oficina.

Trazemos também para reflexdo as praticas pedagogicas desenvolvidas pela
artista, atriz/performer e ativista mexicana Violeta Luna. Como exemplo, apresentamos
uma de suas oficinas intitulada O corpo em agdo: Caminhos para uma cartografia pessoal,
em que a artista propde trabalhar o pessoal, o teatral e o politico através de a¢des, do corpo
e da performance. A oficina é realizada a partir da memoria pessoal e da identidade dos
participantes. A partir do uso do corpo, sao trabalhadas imagens que abordam questbes
como a compreensao individual e social de género, sexualidade e raca.

Entre as principais tematicas abordadas durante a oficina podemos citar: Corpo
(ficcdo e nao-ficgao, presenca e forga interior, corpo como sujeito / objeto), Espaco (interno
e externo, relagdes espaciais, a intervengao do espaco publico e privado), Tempo (tempo
real, tempo ficcional, tempo-ritual), Agao (site-specific, acdo-reacao, respostas a estimulos
reais e imaginarios, interagcdo com o publico, o acidente criativo). A oficina culmina com uma
apresentacao publica do material gerado, participagao que € opcional para os integrantes.

Em outra de suas oficinas intitulada Construgéo do corpo feminino, a artista propde
desenvolver o potencial criativo para uma reconstrugao individual e social da identidade
feminina. A proposta incide na construgdao de um espago para que possamos ter um maior
conhecimento do nosso ser (self), descobrir a nés mesmas e, em conjunto, ensaiar solugées

para problemas pessoais que nos rodeiam e modificar comportamentos autodestrutivos.
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A artista propde que se possa descobrir de maneira ludica, com uso de técnicas
teatrais, o corpo e a voz como instrumento de trabalho para a criagdo e redefinigdao do
corpo feminino. Os principais eixos tematicos norteadores sao sensibilizacdo e confiancga,
reconstrugdo da memdria autobiografica, o corpo no espago (movimento expressivo), o
corpo como mapa corporal, a voz, a escrita de textos baseados na historia pessoal, jogos
de improvisacgao, socializacao e trabalho comunitario.

Na sequéncia, abordamos Guillermo Gémez-Pefa, performer mexicano, um dos
artistas co-fundadores do La Pocha Nostra, coletivo que desenvolve além de suas praticas
em performance, uma metodologia de ensino nomeada pelo coletivo como Método Pocha,
pratica educativa que estaintrinsecamente relacionada com sua pratica artistica/performativa
e vice-versa. Através de um projeto educativo que se baseia em modelos formativos
abertos, experimentais e democraticos, busca-se inventar um mapa mais ‘inclusivo para
expressar/falar’, por meio de praticas pedagdgicas em performance. O Método Pocha é
pensado para rebeldes, criticos, experimentais, tedricos, pesquisadores de raga e género,
hibridos, queers, imigrantes, outsiders, desterritorializados, artistas de performance ou live
art, cruzadores de fronteiras de todos os tipos, compreendido como um ‘método vivo para
a pratica de performance art em tempos de crise’.

O coletivo busca criar uma ‘zona desmilitarizada’, uma ‘comunidade temporaria’,
onde seja possivel a realizagdo de convivéncias utopicas, altamente politizadas, anti-
autoritarias, interdisciplinares, multiétnicas, de multiplas geragdes e géneros. A proposta
de estabelecer um lugar livre e seguro para a experimentagao, onde as diferengas nao sao
somente aceitas, mas encorajadas, promove uma area onde os envolvidos sao convidados
a investigar suas questdes, limites e idiossincrasias de modo radical.

As propostas metodoldgicas apresentadas pelo La Pocha devem ser adaptadas
e repensadas junto ao grupo de participantes e em relagdo ao lugar especifico onde se
realizam, respondendo as especificidades culturais do local. Diferentes meios de midias
sociais sao utilizados como formas de facilitar esse dialogo, compartilhar relatos, sugestées,

textos, referéncias, imagens, videos.
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No projeto pedagogico do La Pocha, o processo, independente de resultar em
performances publicas ou nao, é valorizado em seu carater transformador, vivenciado pela
comunidade temporaria que se propde a experienciar de modo radical com seus corpos.
Nesse espaco, as diferengas politicas, raciais, de género, estéticas e espirituais sao
negociadas, possibilitando o encontro entre pessoas de diferentes origens, referéncias e
convicgoes.

Enquanto metodologia eclética, o Método Pocha inclui exercicios de performance,
rituais e jogos — inventados, emprestados e adaptados de diferentes disciplinas e culturas.
No desenvolvimento de sua pratica pedagogica, os integrantes do La Pocha, se apropriam
de referéncias de fontes diversas — do teatro experimental (Boal, Grotowski), da danga, do
contato improvisacao, de performances rituais e das praticas xamanicas. Ao experimentar
essas diferentes propostas metodoldgicas, desenvolveram novos exercicios e realizaram
adaptagdes, criando assim outras versdes para as praticas vivenciadas.

Os workshops sao ministrados, com maior frequéncia, por dois ou mais integrantes
do La Pocha. No Método Pocha, as distingdes entre instrutor/facilitador e participante
buscam ser diluidas, de modo que uma questdo muito importante para o grupo € repensar
modos de interagdo entre artista e comunidade, mentor e aprendiz, que ndo reproduzam
relagdes coloniais. Os integrantes do La Pocha ressaltam aimportancia de que a convocagao
para os cursos circule em diferentes lugares e comunidades, para que assim o grupo de
participantes possa ser o mais interdisciplinar, eclético e rico possivel.

Nos cursos e oficinas do La Pocha sao utilizados artefatos e vestuarios que
carregam um forte significado pessoal, cultural, politico ou espiritual, com os quais é criado
o ‘banco pop de arqueologia pessoal’. Sao incluidos também figurinos, talismas, itens
fetichistas, mascaras, perucas, chapéus, sapatos, pegas de roupa ou tecidos, objetos que
sao utilizados nas criagcdes e procedimentos realizados durante os cursos. Ressaltam a
importancia de intercalar agcado, contemplagao e reflexao de modo complementar, pedindo
aos participantes que levem o seu proprio diario, material que é utilizado para registrar

pensamentos, observagdes, exercicios e imagens que surjam durante o processo.
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O Método Pocha nao é pensado como processo de criagao de trabalhos individuais.
Os diferentes jogos e exercicios sao feitos em dupla, ou em grupos maiores, sob o principio
de criagdes coletivas. Assim como nas performances do La Pocha, os procedimentos e
propostas educativas sao realizados em grupos de diferentes tamanhos, propondo que se
trabalhe com pessoas escolhidas a partir da diferenca, do estranhamento, da curiosidade,
pelo desafio e ndo apenas por afinidade imediata ou identificagao.

Por ultimo abordamos Dani D’Emilia, performer-pedagoga que nasceu na ltalia, filha
de um ilatiano e uma brasileira, que viveu maior parte da sua vida no Brasil. Desenvolveu
trabalhos com diversos coletivos de performance como Living Structures (Reino Unido), La
Pocha Nostra (MX / US), Proyecto Inmiscuir (ES / MX). A artista tem uma ampla experiéncia
e pesquisa em torno de praticas pedagogicas em performance, e desenvolve suas propostas
a partir de seu proéprio trabalho artistico, compreendendo-os como ferramenta pedagadgica,
politica e afetiva que proporciona processos de sintonizagao, co-produg¢ao de conhecimento
critico e de imaginagao politica, através de linguagens que vao além dos ambitos racionais
e discursivos.

A artista busca utilizar em suas praticas pedagogicas em performance o potencial
da performance enquanto ‘modo encarnado de encontro’. Combinando performance-
pedagogia, ternura radical, transfeminismo e abordagens decoloniais. Desse modo, busca
criar e nutrir nas comunidades desde aliangas politico-afetivas que levem em conta, e nao
tentem reproduzir, as diferentes formas de violéncias que nos atravessam. Em suas oficinas,
busca, a partir do corpo, intensificar nossa capacidade de perceber e conhecer através dos
multiplos sentidos. Sdo abordadas questdes como alteridade e identidade, individualidade
e coletividade, conflito e confianga, transfeminismo, feminismo interseccional.

Sua busca nas oficinas é criar um espaco radicalmente terno no qual seja possivel
compartilhar a partir das complexidades que atravessam os participantes. Os diferentes
desejos, vulnerabilidades, duvidas e contradicbes surgem como possibilidades de
imaginacao politica, forga afetiva e ‘ativismo encarnado’. Tomando o corpo como receptor e
produtor de discursos e praticas politico-afetivas, Dani D’Emilia sugere algumas questoes

como pontos de reflexdo para o grupo: “O que pode um corpo? Como se relaciona com
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seu entorno? O que pode ser lido nessas interagcdes? Como modificamos estas mensagens
para transformarmos nossas realidades?”” E interessante ressaltar o destaque que a artista
da para a importancia do cuidado com o proximo, essa ternura radical.

Aproximo aqui a proposta da artista com o pensamento de Chela Sandoval (2000),
que aponta ‘o amor como tecnologia politica’. Pensado enquanto modo de reinvengao
de solidariedades, de afetos, afetividades e modos de nos relacionar e cuidar, modo de

resisténcia e re-existéncia diante de um sistema/mundo produtor de violéncias e 6dios.

Isso é o que a chicana/feminista/lésbica Chela Sandoval (2000), em didlogo com
Freire e Fanon, se referiu como ‘o amor reinventado como tecnologia politica, como
um corpo de saberes, artes, praticas e procedimentos para reformar a si mesmo
€ a si mesma e, ao mesmo tempo, o mundo’, uma hermenéutica, humanizacao e
pedagogia de amor, existéncia e vida de-colonial (WALSH, 2009, p. 39).

A busca de promover um espacgo de escuta, respeito e didlogo entre corpos e
espiritos, para que seja possivel ver, respeitar, sentir e trabalhar juntos traz, como temas,
diferentes formas de opressdes sofridas e exercidas como, por exemplo, o patriarcado, o
racismo, o machismo, a misoginia, o feminicidio, o assédio e o abuso sexual, a violéncia
domeéstica, a xenofobia, a transfobia, a homofobia, entre outros. Para alcancar tais objetivos

sao utilizados exercicios corporais, poéticos e tedricos variados.

CONSIDERACOES FINAIS

Podemos perceber nos variados exemplos citados, uma rica gama de abordagens
qgue se entrecruzamemmuitos sentidos, trazendo temas latentes a questdes contemporaneas
abordadas em discussdes e investigagbes decoloniais, demonstrando assim como
abordagens estéticas, artisticas e pedagogicas, que perpassam a questdo dos nossos
corpos, de nossas presengas, sentidos multiplos e sensibilidades, sdo extremamente
importantes e necessarias para um processo real de descolonizagdo. Ainda € possivel
afirmar que a decolonialidade perpassa uma gama muito extensa de nossa existéncia, que
ela ndo se restringe a questdes de colonialidade de poder, mas também do ser, do saber,

do imaginario, dos corpos, das sexualidades, dos desejos, dos afetos, dos géneros. Desse

7 Disponivel em: https://danidemilia.com/2018/04/12/workshop-de-performance-art-desaprendizagens-
transfeministas. Acesso em: 17 ago. 2020.
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modo, o termo evidencia que, para conseguir oprimir, explorar, e colonizar outros seres, &
necessario subjugar, diminuir, enfraquecer, reduzir todas as potencialidades pertencentes
e proprias deste outro.

Ressaltamos aqui que enxergamos nas propostas artisticas, educativas, teoricas
abordadas, uma compreensao de formacgao, de criagcdo de conhecimento, de convivéncia
baseada no respeito a diferenca, na coletividade, na cooperacgao, no fazer junto, praticas
que buscam o afeto, o cuidado, a escuta, o dialogo, a sensibilidade como partes intrinsecas
de sua existéncia, necessarias para buscarmos um mundo mais justo e igualitario, mais

multiplo e colorido, onde a diversidade cromatica nao se torne um problema.

O quadro que configurou a colonialidade (QUIJANO, 2001) em suas varias
manifestagdes, de poder, de saber e de ser, foi pintado com uma paleta de cores
onde a diversidade cromatica se tornou um problema, teve que ser pintado todo
de branco ou pelo menos matiza-lo a todo custo, na epiderme e nas mentalidades?®
(ALBAN, 2009, p. 445).

Entre as praticas pedagdgicas abordadas, encontramos diversos pontos em comum,
além desses ja elencados, como o desenvolvimento de conhecimentos situados, atentos
ao contexto onde estao inseridos, que buscam nao lidar com o Universal, mas valorizar o
particular, o préprio, aquilo que foi vivenciado, as diferentes subjetividades, experiéncias,
histérias de vida como elemento de criagao, buscando a auto-representatividade, percebendo
essas questdoes ndo somente como aspectos pessoais, bem como necessariamente
implicados em questdes sociais e politicas.

Os artistas e grupos abordados buscam trabalhar com movimentos sociais, minorias,
pessoas desviantes das normas de conduta vigentes, de sexualidades dissidentes, que se
encontram em lugares marginalizados, criticas aos padrdes estabelecidos, ao racismo e
qualquer tipo de discriminagéo, que sejam rebeldes, praticas que questionam e denunciam

o sistema capitalista, neoliberal, racista, machista, patriarcal, totalitario e colonialista em

que vivemos, seus desdobramentos e suas diversas caras. As propostas dos e das artistas

8 El cuadro que configurd la colonialidad (QUIJANO, 2001) en sus diversas manifestaciones, del poder, del
saber y del ser, fue pintado con una paleta de colores en donde la diversidad cromatica se convirtié en un
problema, habia que pintarlo todo de blanco o por lo menos matizarlo a toda costa, en la epidermis y en las
mentalidades. (tradugéo nossa).
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e grupos estao ligadas a novas formas de nos relacionarmos e estarmos no mundo, o que

implica em desaprender para reaprender a como lidar com o outro, com nés mesmos, com

a natureza, com o mundo.
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