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CANTO CORAL: DESAFIOS COLETIVOS PARA UM
CANTO CORPORAL EM TEMPOS DE COVID-19

Claudio Fontan'
Ederson Marques Goes?

Resumo: Neste artigo refletimos acerca do entendimento tedrico/pratico da vivéncia sonora/
corporal no processo performatico e didatico do canto coral. Este estudo é resultado do
trabalho realizado com o coro feminino Collegium Cantorum, que foi fundado em Curitiba,
Estado do Parana pela regente Helma Haller no ano de 2000. Analisamos o audiovisual
Meu Espago/Meu Afeto do grupo curitibano observando os processos de comunicagao e
midiatizacao paraos possiveis didlogos entre som/corpo em processos artistico-pedagdgicos,
sobretudo, em cenarios de isolamento social causado pela COVID-19. Compreendemos
o corpo mediado pela tela do video, como instrumento da comunicagao midiatizada,
em constante semiose, movimento e reconfiguragcdo no ciberespagco. Empregamos as
concepgdes tedricas da Psicologia Historico-Cultural na perspectiva de Lev S. Vigotski
(1998; 2010; 2014); do movimento corporal a partir de Rudolf Laban (1978); e por fim,
a Sociologia do Corpo, pela ¢tica de David Le Breton (2006). Propomos o argumento
de que o processo criativo associado ao movimento corporal promove a transformacgdes
dos participantes tanto na esfera individual, social, e do grupo coral com possibilidades
performaticas que potencializam as individualidades dentro de um grupo.

Palavras-Chave: corpo; canto coral; audiovisual; midiatizag&o; psicologia historico-cultural.

CANTO CORAL: DESAFIOS COLECTIVOS PARA UN
CANTO CORPORAL EN TIEMPOS DE COVID-19

Resumen: En este articulo reflexionamos sobre la comprension tedrico-practica de la
experiencia sonido/corporal en la ejecucion del canto coral y el proceso didactico. Este
estudio es el resultado del trabajo realizado con el coro femenino Collegium Cantorum,
el cual fue fundado en Curitiba, Estado de Parana por la directora Helma Haller en 2000.
Analizamos el audiovisual Meu Espago/Meu Afeto del grupo Curitibano, observando el
Procesos de comunicacion y medios para los posibles didlogos entre sonido/cuerpo en
los procesos artistico-pedagdgicos, especialmente en escenarios de aislamiento social
provocados por COVID-19. Entendemos el cuerpo mediatizado por la pantalla de video,
como un instrumento de comunicacion mediatizada, en constante semiosis, movimiento y
reconfiguracion en el ciberespacio. Utilizamos las concepciones tedricas de la Psicologia
Historico-Cultural desde la perspectiva de Lev S. Vigotski (1998; 2010; 2014); movimiento
corporal de Rudolf Laban (1978); y finalmente, Sociologia del cuerpo, desde la perspectiva
de David Le Breton (2006). Proponemos el argumento de que el proceso creativo asociado
al movimiento corporal promueve transformaciones de los participantes tanto en el grupo
individual, social y coral con posibilidades de actuacién que potencian las individualidades
dentro de un grupo.

Palabras Clave: cuerpo; canto coral; audiovisual, mediatizacién; psicologia histérico-
cultural.
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1. INTRODUGAO

O presente artigo nasceu do desejo de pesquisarmos e divulgarmos a relagao
som/corpo, dentro da atividade coral, sobretudo as organizagdes performaticas e suas
possibilidades. Encontramos neste percurso possibilidades criativas e solugbes originais
para o desenvolvimento performatico da pratica coral. O estudo busca dar centralidade ao
corpo por meio da pratica de canto coral ao promover a reflexdo de praticas pedagdgicas
frente as singularidades dos participantes durante processos de criagdo/apresentacao/
movimento, sobretudo, em cenarios de isolamento social causado pela COVID-19.

A pratica coral € uma atividade que envolve o estar e o se dispor a fazer parte
de um grupo social, no qual, compartilhamos regras, combinados, decisdes, entre tantas
outras formas de organizacdo e manutencdo de um grupo. E importante compreender esta
atividade enquanto um processo de manuteng¢ao e desenvolvimento de habilidades sociais
e comportamentais, de concepcdes estéticas, sonoridades, corporeidade, sociabilidade
entre tantas outras formas de instituir € promover uma concepg¢ao cultural de ser. Neste
entendimento, o canto coral assume o papel de agente mobilizador e mediador de processos
historicos, sociais e culturais.

Neste artigo analisaremos o trabalho do grupo Collegium Cantorum?, coro feminino,
independente, da cidade de Curitiba — PR, dirigido pela regente Helma Heller, no qual, temos
como ponto de interseccdo os trabalhos cénicos, corporais e educativos para a pratica coral
desenvolvidos pelos dois pesquisadores, através da problematizacao de ideias e analise do
audiovisual Meu Espago/Meu Afeto?, com o intuito tragar sugestdes de caminhos e técnicas
que auxiliem de forma critica processos de grupos em canto coral.

Os Coros, assim como todos os grupos artisticos que ocorrem de forma coletiva e
presencial, foram impedidos de exercer em sua normalidade, suas atividades em 2020. Esta
paralizagéo das atividades presenciais gerou desafios para os corais que foram obrigados a

reinventar-se de forma criativa através de muitas propostas pelo ciberespaco.

3 Acesso: www.cantorum.com.br
4 Acesso ao audiovisual: https://www.youtube.com/watch?v=Q75pgNCflxY
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Durante este periodo foi utilizado diferentes tecnologias e recursos para manter
as atividades pedagdgicas, ensaios e apresentacbes. Estes experimentos do fazer
artistico, foram analisados e levantamos durante este processo. Buscamos compreender
as possibilidades e dificuldades na tentativa de tragar acordos para manter o desafio de
conceber um ambiente de promocgao a aprendizagem de conteudos musicais e corporais,
onde o sujeito recorre a sensibilidade aplicada ao movimento sonoro/corporal e o
desenvolvimento de sua percepgao para a capacidade de se relacionar com seu corpo,
espago e com o0s outros.

Usamos nesta pesquisa para entender a corporeidade no canto coral os estudos
de corpo e movimento, principalmente a parte de movimentos corais ou dangas corais
de Rudolf Laban (1978), como também os estudos de ludicidade para coral desenvolvido
por Samuel Kerr (2006), assim como os estudos Fenomenolégicas do corpo de David Le
Breton (2016a; 2016b). A ideia deste artigo € de que o processo criativo corporal sob a
perspectiva da Psicologia Histérico-Cultural de Lev S. Vigotski (1998; 2010; 2014 ) associada
a proposta de movimento corporal de Laban (1978) pode promover a expressao singular de
sujeitos inseridos em um grupo social dito como homogéneo, possibilitando a construgao
performatica singular/coletivo do grupo.

Sobre as convergéncias midiaticas e o desenvolvimento de redes de
compartilhamentos e seus consequentes desenvolvimentos dentro da linguagem dos
audiovisuais hibridos: som/imagem/danca/canto/coral para trabalhos em arte/educacao,
partimos de concepgdes tedricas de Denise Azevedo Duarte Guimaraes (2007) e Andreas
Hepp (2013) onde propomos o argumento de que ocorre uma transformagao social e novos
posicionamentos artisticos com este grande fluxo de comunicagao e compartilhamento da

sociedade midiatizada.

2. CANTO CORAL UMA ORGANIZAGAO SOCIAL E ARTISTICA E CORPORAL

Apratica coral como atividade coletiva € uma das praticas mais antigas de integragao
social. Neste contexto, as pessoas compartilham praticas educativas e musicais com regras
e habitos proprios de determinadas manifestagdes culturais, que contribuem para formagao

dos sujeitos.
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E importante compreender o desenvolvimento e compartilhamento de determinadas
habilidades sociais promovidas pela pratica coral, uma vez que, esta pratica social recorre
desde a antiguidade grega, passando pelo dominio da Igreja Catdlica e chegando ao
Brasil por meio do processo colonizador. No Brasil, os jesuitas usaram o canto com indios
como uma forma (re)educacao social. O canto coral dentro dos diversos aspectos € uma
manifestacdo presente em muitas culturas, o que faz para a Psicologia Historico-Cultural
uma atividade de acao especificamente social, cultural e humana (VIGOTSKY, 1998).

Podemos considerar a pratica coral enquanto heranga cultural de organizagao da
sociedade europeia, promovida em seu processo historico de dominagdes e batalhas pelo
mundo. A musica coral em contexto Latino Americano, foi estabelecida como um produto do
processo colonizador Espanhol e Portugués. Partindo deste modelo imposto de organizagao
estética e musical, a pratica coral promove e condiciona comportamentos aos individuos
que participam do grupo, tornando-se assim condutor dos dispositivos culturais e sociais,

no percurso historico.

Desde una perspectiva clasica se ha caracterizado la actividad coral como un tipo
de conocimiento que se desarrolla mediante la realizacion de una practica de tipo
repetitiva, en el sentido de que la Unica guia de la interpretacion es representada por
un director que imparte las indicaciones y los gestos convencionales de direccién a
un coro que obedece y, en el caso de no cumplir con las expectativas del director,
se reitera la ejecucion prescripta a la partitura, sus decisiones interpretativas y el
contexto de accién — un ensayo o un concierto (ORDAS; MARTINEZ, 2018, p. 02).

Nesta perspectiva, cantar em coro, denota dispor de um comportamento social e
corporal especifico, pois, a pratica coral como produto da cultura colonizadora europeia é
resultado de relagdes que compreendem o bindmio sonoridade/corpo a partir do controle
dos movimentos para maior dominio da (re)produ¢édo sonora. Isso nos conduz a seguinte
compreensao: a relagao do individuo com o fendmeno sonoro € resultado das relagdes
constituidas no processo histérico e cultural de uma dada sociedade.

O fendbmeno sonoro é produto da relagédo do sujeito com a natureza em decorréncia
do processo historico, cultural e social, no qual, dispde neste processo habilidades técnicas,
instrumentais e de conhecimentos que estdo em constantes transformacdes. Para tanto
partirmos destas questdes relativas ao canto coral, para analisar os aspectos do processo

de socializacao nas dimensdes pessoais, interpessoais e comunitaria. No entanto, para
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trazer ao contexto latino-americano, sob a compreensao de outras formas de manifestagdes
culturais, de organizacao cognitiva, de ser e de se fazer musica, nos torna desconexo a
relagcdo som/corpo; e € neste contexto, que dialogaremos ao refletir sobre a mediacao da
relacdo sonoridade/movimento corporal na construgao de nosso objeto de pesquisa.

A psicologia Histérico-Cultural, nos auxilia @ compreensao deste processo criativo
enquanto ferramenta pedagogica na construgdo do fendbmeno sonoro/corporal. Esta
abordagem nos leva ao entendimento do comportamento humano enquanto resultado das
interagdes, tragos e condi¢des sociais e bioldgicas em seu crescimento.

Para Vigotski (2010), o processo de socializagcdo € o que o capacita o sujeito,
psicologica e culturalmente em formacéao, a ser individuo de uma coletividade e de uma
cultura. Assim como os fatores bioldgicos determinam a base do organismo, séo os fatores
sociais que dao condig¢ao do sujeito sair dos limites dessa base, sobre o qual se ergue um
sistema de reacgbes adquiridas. Este sistema ajustado e desenvolvido pelo individuo tem
como base o meio social, que na perspectiva Historico-Cultural, consiste na experiéncia do
sujeito o principal fator para a elaboracéo de novas reacdes, tornando a experiéncia a base
principal para o trabalho pedagadgico.

O regente é a pessoa que medeia o processo de ensino/aprendizagem, o que faz
dele(a) o organizador do meio social formado pelo grupo. Esta demanda, de certa forma,
regula e controla a interagao da organizacgao social, compreendendo que s6 pode desfrutar
de resultados com base nas reacgdes e interagcdes dos sujeitos. Para Vigotski (2010),
“educar significa, antes de mais nada, estabelecer novas reacdes, elaborar novas formas
de comportamento” (p. 65). Com tal caracteristica o educador, no caso aqui o regente,
influencia diretamente no processo de ensino/aprendizagem do sujeito por intermédio de
mudangas correspondentes entre o sujeito e seu meio.

A criatividade, na perspectiva de Vigotski (2014), assume o lugar de atividade
humana criadora de algo novo. Este processo ocorre mediante as experiéncias pregressas
de cada individuo. O processo criativo ocorre por meio da relagdo da imaginacdo com a
realidade. O corpo cria, combina e relaciona a partir de elementos experienciados em nossa
constituicdo enquanto sujeitos. Tudo o que nao faz parte do meio natural, ou seja, tudo que

nos rodeia € produto do nosso universo cultural, foi produzido pela mao da humanidade, ou
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seja, € produto da imaginacgao. Diante disso, a criatividade ndo corresponde plenamente ao
sentido cientifico da palavra, privilegiando pessoas talentosas, autoras de grandes obras ou
de importante aperfeicoamento técnico.

Afungao imaginaria é vital e necessaria ao processo criativo € € nele que apresenta
quatro formas de vincular a fantasia a realidade (VIGOTSKI, 2014). A primeira vinculagao
apresenta-se no fato de qualquer ato imaginativo se compor sempre de elementos tomados
darealidade e extraidos da experiéncia humana pregressa. Aqui € importante a compreensao
do reconhecimento as experiéncias prévias dos participantes, bem como, a viabilizagao
do regente para vivéncias significativas do grupo/individuo. Quanto mais experiéncias os
coristas tiverem maior seréao as possibilidades criativas.

O segundo ato ocorre mediante a associagao da fantasia com a realidade. Este
processo promove ao sujeito experienciar fatos por meio de sua imaginagéo, ou seja,
perpassa o conhecimento através da fantasia e determinados elementos complexos da
realidade. Este resultado ndo reproduz somente o que foi assimilado pelo sujeito em
suas experiéncias passadas, mas concebe, a partir delas, novas combinagcbes. Nessa

continuidade, a segunda forma submete-se inteiramente a primeira forma descrita.

E esses produtos da imaginagao constroem-se a partir desses elementos elaborados
e transformados da realidade, sendo necessario dispor de grande reserva de
experiéncia acumulada para podermos construir com esses elementos as imagens
de que falamos (VIGOTSKI, 2014, p. 14).

A terceira forma de vinculagao ocorre mediante a relagdo emocional. Para Maheirie
(2003) qualquer emogao é definida em imagens concordantes com ela. Esta relagao
unificada sentimento/fantasia, envolve o modo que as atitudes corpdreas, sentimentos,

ideias e imagens constituem um todo que se unifica a ela, pois,

Os sentimentos tendem a dominar outras dimensdes da vida e qualificar o mundo
de acordo com nosso estado de animo, porque, se estamos alegres, corpo,
pensamentos, impressdes e imagens constituem um mundo alegre (MAHEIRIE,
2003, p. 151).

Por ultimo, a quarta forma de ligagcdo entre realidade e fantasia acontece pela
materializacdo do produto, este por sua vez, interfere na experiéncia dos sujeitos

proporcionando ferramentas para o processo criativo. Com tal forca ativa ao ser
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materializado, esse produto volta-se para a realidade apto a transformar essa mesma

realidade, concluindo-se assim um ciclo de criagdo humana. O processo criativo constitui-
se em um procedimento de composi¢cdo muito complexo, no qual, encontramos percepgdes
externas e internas que sao os fundamentos de nossa experiéncia. Neste sentido, nos torna
importante compreender e promover vivéncias variadas aos participantes que possibilitara
a consolidagao do processo criativo do grupo coral.

Todo ato de mover acontece quando “o corpo, ou parte dele, passa de uma
posicao espacial a outra” (LABAN, 1990, p.85). Com esta afirmacgao de Laban, podemos
compreender 0 movimento como elemento basico a vida, compartilhados por todos os
individuos. Para que possamos desfrutar de toda a sua poténcia e estimulo, necessitamos
adquirir a consciéncia do movimento e reconhecer seus principios basicos.

Observamos e compreendemos os detalhes motores do movimento a partir de
Laban e seu sistema composto pela combinagao de quatro fatores basicos: peso, espaco,
tempo e fluéncia. Na agdo do movimento, o peso inerente ao corpo — ou parte dele —
permanece suspenso ou conduzido a um determinado espaco, dentro de um tempo com
certo fluxo, que ira determinar as qualidades do movimento. Estas qualidades do movimento
empregues nas atividades visam vivéncias conscientes destas agdes que acarretam no

desenvolvimento da atencgao, intencao e decisao. O que faz segundo Laban:

O individuo que aprendeu a relacionar-se com o espac¢o, dominando-o fisicamente,
tem atencao. Aquele que detém o dominio de sua relagdo com o fator esfor¢co-peso
tem intengao; e quando a pessoa se ajustou no tempo, tem decisao (LABAN, 1978,

p. 131).

A proposta do pensamento do movimento em Laban, busca a elaboragdo de
principios da discussao sobre a criatividade. Portanto, ao tentar estabelecer relagdes entre
as experiéncias individuais, corporeidade e processo criativo, ocorre a promocao entre
outras possibilidades de percepcao, compreensao, experimentacédo seja ela espacial,

afetiva ou sensorial.
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Esta exposi¢ao nao busca reduzir significados, por meio de defini¢ées singulares de
termos, ja que a proposta do Sistema Laban possibilita-ferramentas para o aluno de canto
coral construir seu proprio caminho para organizagdo som/corpo, auxiliando na construgao

de sua corporeidade como individuo e pratica musical.

3. ESTUDOS CRIATIVOS PARA UM CORPO NO CANTO/CORAL

O canto coral nesta pesquisa € compreendido como organizagdo que promove
relagcdes sociais por meio da relacdo sonoridade/corpo, oportunizando novas formas de
pensar, agir e sentir. Partimos da ideia que esta arte € essencialmente voltada a troca
de experiéncias dos participantes e que cada um dos processos de formacao individual
influencia e contribui com o todo do grupo.

Este processo de trocas do canto coral leva em conta os seguintes fatores individuais
que influenciam o todo: linguagem; o saber natural ou senso comum; as regularidades
sociais; a consciéncia sobre papéis e representacdes; construgao da identidade; os valores
(NANNI, 2000). O que nos interessa no conhecimento sobre estes fatores propostos por
Nanni (2000) é entender como o fendmeno sonoro/corporal enquanto manifestagao cultural,
altera grupo/individuo por meu de sua trajetéria pessoal e das trocas de jornadas com o
grupo.

Este processo educativo ndo formal presente no canto coral, tem grande
importancia por se conectar de forma natural nas trocas de regularidades de informacdes
e comportamentos, historias e formacéao intelectuais individuais de cada participante, que
funciona como uma didatica ou pedagogia prépria — troca social —, proporcionada pelas
relagdes do grupo.

Todos estes fatores observados por Nanni, abordam amplamente as “regularidades”
presentes nas “falas” sociais, ou seja, nos comportamentos acordados pelo grupo. Com o
objetivo de trabalhar diretamente no grupo coral ideais comuns, assim, o sujeito desenvolve,
por meio das “trocas”, a consciéncia do seu proprio EU, tendo o fendmeno sonoro/corporal
como ferramenta de abertura para esta possibilidade de constru¢cdo da sua identidade.

O trabalho corporal dentro do canto coral pode extrair uma multiplicidade de percepcdes
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durante o processo, trocas de experiéncias, praticas e sensagdes, principalmente com o
processo de ensaio da coreografia e conscientizagao corporal feito pelos dois pesquisadores
dentro do grupo Collegium Cantorum.

Dentro desta investigagcdo chegamos em uma gama de exercicios, usados de
forma didatico/pedagdgicas para criar estimulos corporais e criativos que reforcam o
desenvolvimento pessoal e de grupo: exercicios de qualidades de movimentos, de perceber
as diferentes partes do corpo, de toque e confianca entre os participantes. Estes exercicios
se tratam de metaforas, para criar uma realidade sensivel e material, afinal para Le Breton
(2016b), a percepgao acelera o processo e o tato como “Unico sentido indispensavel a vida,
o tato constitui-se em fonte originaria da relagdo do homem com o mundo” (LE BRETON,
2016b, p. 206). Esta relagcao se manifesta pelo movimento, pois o ato de mover enfatiza a
condicdo humana, assim apreender o0 mundo se instaura através daquilo que tocamos e
consequentemente sentimos, ai sim atribuimos sentido para a existéncia, portanto a relagao
social do grupo é produto deste corpo (LE BRETON, 2016a).

Dentro das pesquisas implementadas das atividades cénicas no canto coral, Samuel
Kerr (2006) fala no termo teatro/musica, que acaba sendo um forte atrativo que impacta ao

grupo de artistas ou estudantes desta arte afirmando:

Urge ouvirmos, vermos e experimentarmos o que esta acontecendo ao nosso
redor, na busca da consciéncia das proprias modificagdes perceptivas que estamos
sofrendo em fungdo do ambiente e que nele estamos provocando (KERR, 2006, p.
237).
O autor elucida a necessidade de revermos o papel do canto coral na atualidade.
Suas mudangas de abordagem praticadas por volta dos anos 80 no Brasil € apenas um
inicio, ainda existe a necessidade de mais pesquisas de atualizacdo, principalmente
relacionadas as atividades cénicas e corporais.
Sabemos que poucos regentes se dedicam hoje ao estudo mais aprofundado e
sistematico das consequéncias da adi¢cao da expressao cénica ou corporais nas atividades
de seus corais, apesar das inumeras vantagens percebidas apds a introdug¢ao de elementos

cénicos no trabalho coral. A expressao cénica €, portanto, um veiculo, para aprofundar a

investigacao das possibilidades de expresséo, ndo s6 para cena, para 0 ensaio € processo
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de um espetaculo, como, também para a coletividade e sociabilidade dos coristas, por
trazer esta espécie de desconforto da percepcao das limitagdes do individuo, gerando a
ampliagao através da conscientizacao da relacéo sonoridade/corpo.

O grupo coral age como facilitador ou catalisador das colocag¢des deste individuo
no mundo, onde este pode se sentir amparado, acolhido e seguro. As propostas cénicas
ajudam os sujeitos em sua afirmacao. Esta possibilidade também pode envolver o regente
nas atividades voltadas para a construgdo sonoro/corporal. A participacdo corporal do
regente é fundamental para estabelecer a atmosfera de confianga, afinal, quando o lider
esta envolvido e empenhado, o coro tem mais seguranga de tomar parte do jogo.

Marcos Leite, regente de grupos importantes, como o Cobra Coral e a Orquestra
de Vozes Garganta Profunda, nos anos 80, atesta essa investigagdo em seus coristas,
ao apresentar como produto final a liberdade de expresséao e a intencao teatral e corporal
de seus grupos. Nesta perspectiva, estabeleceu uma linguagem considerada divisora,
principalmente no aspecto da performance. O conceito de expressao cénica destes
regentes revolucionarios do Brasil, Samuel Kerr (2006) e Marcos Leite, promoveram em
suas pesquisas o enriquecimento da experiéncia coral e da comunicagao entre cantores e
a plateia, além do crescimento pessoal citado anteriormente.

A teatralizagdo de um espetaculo, com a consequente conscientizagao por parte
dos coristas e de seus corpos e do corpo/coral, fazem novas conexdes, som/corpo com a
audiéncia, além da comunicagao musical a comunicagéao visual, torna-se também cada vez
mais importante no mundo midiatizado.

Em nosso contexto, junto ao grupo Collegium Cantorum, empregamos 0S exercicios
cénicos para atenuar o medo do palco/tela uma vez que a elaboracdo desta linguagem
demanda reflexdo, repeticdo, exploragdo e investigacdo, através de jogos teatrais e
dindmicas de grupo. Incentivamos as cantoras a se dedicar ao processo de ensaio, que
pode ser determinante na realizacdo de sua performance. A coreografia e sua repetigao
facilitou a absorcéo, a fixagao do texto da musica ou mesmo de determinada passagem
com dificuldade ritmica, ou seja, a conscientizagao da relagdo sonoridade/corpo otimizou o

resultado do individuo como a melhora do grupo.
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Ainvestigagao do corpo e suas potencialidades expressivas faz com que o individuo
seja convidado a conhecer suas habilidades fisicas, executar movimentos que nem sempre
fazem parte de seu cotidiano e explorar sua capacidade expressiva através do gesto. Assim,
o cantor pode trabalhar seu senso de lateralidade, aprimorar sua nogao de espacialidade,
além de desenvolver o dominio de seu proprio movimento que trara grandes beneficios
ao grupo coral. Grupos com preparagcao adequada adquirem uma postura consciente no
palco/tela e aprendem a se deslocar com mais naturalidade. Costumam poupar o regente
da fungao de organizar o coro a sua frente. Além disso, os cantores aprendem a observar o
movimento do todo e de cada um, trabalhando para um melhor resultado do coletivo.

Nao podemos confundir estas ideias aqui sugeridas e trabalhadas com uma
conotagcdo mecanica, mas sim, como um recurso de experimentagao onde este processo
permita a descoberta de novas experiéncias, a partir de cada nova tentativa. Aintencao deste
trabalho cénico através do movimento, tem como ideia primordial que ele sirva de estimulo
aos regentes e aos coristas, estimulando a criatividade, possibilitando ferramentas técnicas
e expressivas para o coro, promovendo assim, a seguranga como grupo e coletividade.
Portanto, buscamos interessar a exploragao pelas mais diferentes linguagens em busca
da aproximacao dos profissionais das artes, além de estimular as cantoras a perceber a

grande soma destas técnicas e do processo de expansao de suas individualidades.

4. MEU ESPACO/MEU AFETO ESTUDO DE CASO E ANALISE DO CORPO
MIDIATIZADO EM CANTO/CORAL

Em tempos de isolamento social, o que nos era mais natural, nos reunir em grupo
para fazer musica, se tornou um impedimento. Como nos compreender neste processo?
De que forma promover a pratica coral? Como nos mover? Sao questdes que nos fazem
refletir e (re)pensar a relagdo do sujeito com o fenbmeno musical, em seu aspecto mais
amplo, social e corporal. Bem, n6és pesquisadores, junto a regente e as cantoras do
Collegium Cantorum compreendemos o cantar como um todo, em sua conex&o com o
movimento corporal, no qual, podemos olhar para as fronteiras de forma hibrida. Como nos
aponta Bolsanello (2005) estimular nossa atengcdo de maneira consciente, para que nossa

percepgao se transforme.
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Compreender, refletir e ver fragmentos poéticos nestes processos acaba por
nos acolher mesmo dentro do distanciamento social. Neste sentido, usamos o medium?®
audiovisual para o incentivo ao olhar poético, como exercicio de comunicagao a partir
dos contextos das cantoras do Collegium Cantorum para observar poesia no espago em
gue nds habitamos tanto fisico (lar) como corporal (corpo). Nenhuma plataforma virtual,
até entdo, pode proporcionar o encontro e interacdo sonora/corporal que a pratica coral
promove. Entretanto, encontramos nesta ferramenta, uma forma de aprimorar nosso olhar
para dentro, um olhar para si mesmo, observando as nossas poténcias e fragilidades no
espaco no qual habitamos e olhar para fora percebendo o outro em uma nova perspectiva.

Heep (2013) compreende o instrumento da comunicagdo midiatizada enquanto
reflexo das consequéncias globais destes multiplos processos de mediagao pelas redes
e transformacgdes sociais. Neste sentido, a crescente emergencia nos diferentes tipos de
midia é acelerado ainda mais pelo contexto de isolamento social do COVID19.

Esta presenca midiatica da sociedade, aqui neste experimento musical promove
os cantores em influenciadores digitais e multimidiaticos, que absorvem de forma criativa
cada vez mais novas plataformas e meios para a produgao de metaforas corporais. Um
corpo-processo, midiatico, atravessado por informagdes, trocas simbidticas constantes
com o medium que |Ihe transforma e ressignifica, tornando esta presenca digital dos corpos
materializada no video como nova possibilidade de expressao, estudo, produgao e processo

didatico para o canto coral.

4.1. CONSTRUINDO E VIVENDO O PROCESSO

O primeiro passo em nosso encontro virtual foi apresentar ao grupo uma proposta
aberta, em que, pudéssemos construir imagens em conjunto: cada cantora em seu contexto
de isolamento. E interessante compreender que a plataforma digital, por mais que faca
parte do nosso universo, ainda € um processo remoto, na pratica artistica. As acdes de
capturar imagens, gravar audios, fotografar, enquadrar, iluminar entre outras agdes para a

produg¢ao de um audiovisual esta ainda no campo da adaptacéo.

5 Medium termo derivado do Latim que significa meio ou forma utilizado para o conceito de midia.
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As potencialidades e dificuldades deste trabalho, porém nao foi encarado como
negativo, mas sim, como novo desafio de criatividade, onde foram desfrutados como
recurso para a construgcao e incluséo de todas as participantes. O projeto se constituiu,
num mecanismo de ampliar as percepg¢des das cantoras para seu espacgo de isolamento a
partir da observacao de seus sentimentos. Ao refletir, ponderar, observar, e atribuir figuras
e formas digitais a este(s) sentimento(s) iniciamos a construcdo destes novos olhares
dirigidos para: o que nos gera movimento a partir da ideia de preenchimento e de vazio?

Com esta pergunta inicial as cantoras filmaram e/ou fotografaram imagens que
promovessem este repertorio de representagdes imageéticas. Este trabalho consistiu em
atribuir as cantoras experiéncias a partir de suas préprias trocas, para questionarmos e
promover o processo criativo do coral a partir das percep¢des de luz/sombra no video,
profundidade, forma, linhas de seus corpos, sons da musica, voz. Uma hibridizacao entre as
artes. Aqui, o video proposto para estudo, criado pelo elenco do Collegium Cantorum como
uma forma de entre-lugar, tecido desta conjuncéo e justaposicao ilimitada e principalmente
da propagacao das micro relagdes, que estdo nas entrelinhas deste contato, ampliam
o espaco de criatividade das midias, como também das artes nos diferentes suportes

oferecidos pelas tecnologias mais recentes (GUIMARAES, 2007).

Figura 1 — primeira imagem sobre o conceito de vazio

Fonte: acervo dos autores
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Figura 2 — segunda imagem sobre o conceito de vazio

Fonte: acervo dos autores

Figura 3 — imagem capturada do video sobre conceito de vazio

IKU‘

Fonte: acervo dos autores

Na Figura 1, encontramos a primeira proposta imagética sobre o conceito de vazio
onde a cantora oferece uma imagem atras das grades, vendo a rua de longe, como se
estivesse numa espécie de prisdo em seu proéprio lar. Podemos compreender com as varias
construgcdes imagéticas e de movimentos propostos pela participante do grupo, diferentes
formas de expor seu vazio de forma criativa. Este foi o primeiro momento do experimento.
Neste momento, reunimos todas as imagens que as participantes enviaram e realizamos
um encontro para discutir nas plataformas digitais, com o intuito de trocar experiéncias e
sensacoes a respeito deste primeiro exercicio.

Organizamos nossos encontros promovendo discussao sobre as diferentes ideias
de vazio/preenchimento, propomos novos registros, sequéncias de agdes, ou qualquer
imagem que representassem essas ideias. Este procedimento de composi¢do, aconteceu

em algumas etapas. A cada encontro, as participantes interferiam cada vez mais em seus
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processos criativos, havendo interferéncia entre as participantes, evidenciando o que
Vigotski refere-se em promover experiéncias para o processo criativo. Neste sentido, as
percepgdes tanto externas como internas das participantes foram se intensificando.

Este processo de experiéncias por meio do acumulo de variadas vivéncias, tanto
musicais como fisicas através destes diferentes meios, propiciaram as participantes
ferramentas para construir suas micro-narrativas corporais. Na Figura 2 —a mesma cantora
da Figura 1 — ja influenciada pelos conteudos discutidos no primeiro encontro, traz esta
imagem onde surge uma nova possibilidade de interagir, agora com os objetos da casa, que
se transformam em cenario para o conceito de vazio, construindo um ambiente performatico,
ambiente cénico e de afeto. O novo olhar traz novas visdes. Neste momento, — Figura 2
— a cantora ainda n&o aparecia nas imagens, apenas era o olhar da camera direcionando
0 expectador para seu interior, passando uma sensagao emocional para as cenas criadas
através das imagens.

Na — Figura 3 — percebemos a construgdo de uma cena onde a cantora de certa
forma constréi um signo hibrido. Incorporado ao seu repertério de sensagdes sobre o vazio,
ja compartilhado mais de uma vez com todo o grupo no procedimento criativo usado no
audiovisual, aqui percebemos a intengdo em seu corpo, por detras das grades, no qual, seu
olhar torna-se argumento. Ela realizou uma filmagem alternando entre o ambiente externo/
interno de sua casa, construindo o imaginario de aprisionamento com as linhas das grades

de sua janela.
Figura 4 — imagem vazio cidade ao longe

Fonte: acervo dos autores
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Figura 5 — uso da luz e sombra

Fonte: acervo dos autores

Figura 6 — relagcao de movimento com a sensagao de preenchimento

Fonte: acervo dos autores

Nas — Figura 4 e Figura 5 — temos dois momentos distintos de construgao de
imagens e corpo de outra cantora do coro. A relagao de isolamento, neste momento é
evidenciado pelo jogo de luz e sombras dando uma profundidade a cena e ao corpo da
cantora criando uma imagem de auséncia do mundo externo. Também promove este
ambiente de isolamento, quando o componente social, na imagem, a cidade, parece estar

muito longe de seu alcance.
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Figura 7 — relacao de movimento com a sensagéao de preenchimento

Fonte: acervo dos autores

Nas — Figura 6 e Figura 7 —temos a construgdes de células de movimentos capitadas
digitalmente pela lente da camera dos smartfones das cantoras acerca da nossa tematica:
0 que nos gera o movimento a partir da ideia de preenchimento e de vazio? Assim cada
cantora arquitetou seu percurso criativo, como identidade corporal e imagética constitutiva:
nao ha identidade cultural que nao seja um discurso construido — texto poético. O audiovisual
Meu espaco/Meu afeto, com a edigao e construcao sensivel do coral ganha uma identidade
ligada principalmente em estar no presente, com um senso de personalidade artistica.
Principalmente as caracteristicas artisticas do que esta ligado ao considerado poético — e
este pode estar presente nos mais diversos produtos midiaticos como no nosso audiovisual

aqui analisado.

CONSIDERAGOES FINAIS

O audiovisual Meu Espago/Meu Afeto € um hibrido que articula imagem, corpo e
som, num possivel transito e com inter-relagdes entre as esferas artistica e comunicacional.
Faz assim, convergéncias midiaticas e desenvolvimentos da linguagem do corpo destes

artistas mediados pelas diversas telas, como também em seus processos de arte/educagao.
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O audiovisual como ferramenta de composi¢ao promoveu ao grupo, processos que

culminaram em discussdes sobre como construir uma obra, refletindo acerca do papel dos
sujeitos nas relagdes coletivas enquanto grupo coral. Promoveu a comunicagao através das
diversas telas compartilhando com a sociedade midiatizada seus processos evidenciados
durante a pandemia de COVID-19.

O que ocorreu foram transformacgdes por parte de cada participante tanto na esfera
social, do grupo coral, como na esfera individual com novas conscientizagdes de seu fazer
artistico. Também novos posicionamentos, relacionados principalmente a criatividade e
a percepcao de seus processos de criacdo. A composigao corporal e cénica dentro do
trabalho coral fundamentada na Psicologia Historico-Cultural possibilitou a compreenséo e
promog¢ao do processo criativo para a proposta do movimento de Laban para experienciar
o binbmio som/corpo. Esta experiéncia nos fez compreender a importancia de promover o
fluxo de comunicagao e compartilhamento entre as participantes por meio das plataformas

digitais, onde vivenciamos novas formas de promover o canto coral associado ao movimento

corporal/sonoro/midiatico.
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