Bloco I: convidados
Dossié: As Memdrias dos Gestos nas Artes Performativas

ISSN 2175-0769

) MOSAICO

il

ENTRE PALAVRA E MOVIMENTO:
DISPOSITIVOS DE ATIVAGAO
IMAGINATIVA NA

CRIACAO EM DANCA

Ménica Emilio Cerqueira Pereira’
Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa

< DOI: doi.org/10.33871/21750769.2026.22.1.12131

! Doutoranda em Motricidade Humana, na especialidade de Dancga, pela Faculdade de Motricidade Humana
da Universidade de Lisboa (FMH-UL), e investigadora integrada no Instituto de Etnomusicologia — Centro
de Estudos em Musica e Danca (INET-md). Mestre em Danca pela Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ), pés-graduada em Docéncia no Ensino Superior e bacharel em Teatro pelo Centro Universitario da
Cidade (UniverCidade). Desenvolve investigacdo no campo das artes performativas, com enfoque nos
estudos do corpo, processos de criagdo, abordagens somaticas e praticas de composicdo e improvisacdo
em danga.
" monnicaemilio@gmail.com
% lattes.cnpg.br/7032621014528069

orcid.org/0000-0002-0939-6676

Revista O Mosaico. Curitiba, v. 22 n. 01, jan-jun. 2026


https://doi.org/10.33871/21750769.2026.22.1.12131
mailto:monnicaemilio@gmail.com
http://lattes.cnpq.br/7032621014528069
https://orcid.org/0000-0002-0939-6676

Entre palavra e movimento: dispositivos de ativagdo imaginativa na criagdo em Danga
Ménica Emilio Cerqueira Pereira

Entre palavra e movimento: dispositivos de ativagao imaginativa na criagdao em Danga

Resumo: Este artigo propde uma reflexao sobre a palavra como dispositivo de ativagdo da imaginagéo nas
praticas de criacdo em Danca. A linguagem € compreendida como acontecimento que mobiliza percepgéo,
imaginacao e agdo. Situado no encontro entre danga, abordagens somaticas e filosofia, o texto explora a
nocao de imaginagao incorporada, da qual a palavra, em sua expressao verbal ou escrita, emerge como
matéria imagética e operador sensivel em praticas pedagogicas e artisticas da dangca. O argumento
desenvolve-se a partir de um recorte de uma investigagao guiada pela pratica, realizada no dmbito de um
mestrado concluido em 2021, reconfigurado no presente artigo a luz de uma rearticulacdo das relagdes
entre palavra, corpo e imaginagéo.

Palavras-chave: Movimento; Palavra; Imaginagéo incorporada; Dispositivos.

Between word and movement: devices for the activation of imagination in dance creation

Abstract: This article proposes a reflection on the word as a device for activating imagination in dance
creation practices. Language is understood as an event that mobilizes perception, imagination, and action.
Situated at the meeting point of dance, somatic approaches, and philosophy, the text explores the notion of
embodied imagination, from which the word, in its verbal or written expression, emerges as imagistic material
and a sensitive operator in pedagogical and artistic practices in dance. The argument develops from a
practice-led research project conducted within a master's degree completed in 2021, reconfigured in this
article in light of a rearticulation of the relationships between word, body, and imagination.

Keywords: Movement; Word; Embodied imagination; Devices.

Entre palabra y movimiento: dispositivos de activacion imaginativa en la creacion en danza

Resumen: Este articulo propone una reflexién sobre la palabra como dispositivo de activacion de la
imaginacion en las practicas de creacion en danza. El lenguaje se comprende como un acontecimiento que
moviliza percepcion, imaginacion y accion. Situado en el encuentro entre la danza, los enfoques somaticos
y la filosofia, el texto explora la nocion de imaginacion incorporada, a partir de la cual la palabra, en su
expresion verbal o escrita, emerge como materia imagética y operador sensible en las practicas
pedagdgicas y artisticas de la danza. El argumento se desarrolla a partir de un recorte de una investigacion
guiada por la practica, realizada en el marco de una maestria finalizada en 2021, reconfigurada en el
presente articulo a la luz de una rearticulacién de las relaciones entre palabra, cuerpo y imaginacion.

Palabras clave: Movimiento; Palabra; Imaginacion incorporada; Dispositivos.
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Introducgao

Este artigo explora o potencial imagético da palavra enquanto dispositivo
de ativagdo da imaginagdo nas praticas de danga. Ao serem articuladas, as
palavras incidem na experiéncia do corpo, organizando o movimento e
suscitando estados, qualidades e modos de presenga. A imaginagao é aqui
entendida como dimensé&o constitutiva da corporeidade, na qual o corpo produz
imagens ndo como representagdes, mas como forgas que atravessam e
transformam o movimento. No entrelagamento entre linguagem, corpo e
imaginacédo, a palavra pode ser vista a partir do seu potencial imagético,

mobilizando processos criativos no corpo em movimento.

Nesse contexto, os dispositivos técnicos de criacdo sdo compreendidos
como proposi¢des construidas a partir da palavra e das imagens que ela evoca,
orientadas a ativagao da imaginag¢ao no corpo dangante. Podem ser previamente
elaborados ou constituir-se no proprio acontecer do movimento, encontrando
especial ressonancia em praticas que dialogam com abordagens somaticas, nas
quais a dimensao sensivel da linguagem e a porosidade do corpo sao centrais.
A nogado de imaginagao incorporada sustenta essa perspectiva, ao articular

Corpo, percepgao e agao como elementos indissociaveis do processo criativo.

As reflexdes aqui desenvolvidas derivam parcialmente de uma
investigacdo de mestrado? realizada pela autora, no d&mbito de uma pesquisa
guiada pela pratica e de abordagem autoetnografica, centrada no estudo da
influéncia da imaginacado nas qualidades dos movimentos, na relacao entre a
pessoa que danca e o movimento dancado e nos estados de presenca. Nesse
estudo, destacou-se a relevancia da palavra como dispositivo técnico de criacao,
atuando como estimulo ao exercicio imaginativo. No processo de criagdo de um
experimento cénico, foram realizadas praticas de improvisacdo e composicao
coreografica, nas quais os dispositivos técnicos de criagdo foram construidos a
partir do contato com diferentes materiais e estimulos, bem como de imagens

produzidas pelo proprio corpo em movimento e de exercicios de escrita livre.

2 Dissertacdo de mestrado desenvolvida pela autora, intitulada A imaginacédo na criagdo em danca: o corpo
poético em atualizacdo, defendida em 2021, no Programa de Pds-graduacdo em Danca, da Universidade
Federal do Rio de Janeiro.
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Essas praticas foram acompanhadas por registros reflexivos sistematicos, nos
quais a experiéncia do corpo em movimento era tensionada e rearticulada
conceitualmente, permitindo a passagem entre vivéncia sensivel e elaboragao

analitica.

Este texto ndo tem por objetivo apresentar os resultados da pesquisa de
mestrado, mas explorar um de seus eixos tematicos, articulando-o a outras
referéncias tedricas relevantes para o campo da Dancga. O artigo organiza-se em
trés momentos: inicialmente, apresenta-se o referencial tedrico que fundamenta
a nogao de imaginagao adotada; em seguida, examina-se o potencial imagético
da palavra e alguns de seus usos na Danca; por fim, delineiam-se pistas para a
elaboracgao de dispositivos, a partir da articulagao entre aspectos observados na
investigacdo da autora e contribuicées de outros autores, evidenciando modos
pelos quais palavra, imaginagédo e corpo se entrelagcam na criagdo em Danga.
Ao longo do texto, algumas reflexdes oriundas dessa investigacao sao

retomadas e rearticuladas sob novas perspectivas.

Imaginacgao incorporada: perspectivas teéricas

Este texto parte da compreensdo de que a imaginagao constitui o corpo
em sua totalidade, implicada nas formas de relagdo do sujeito consigo e com o
mundo. Distanciando-se da tradigdo cartesiana que separa corpo e mente,
entende-se o ato de imaginar ndo como um processo exclusivamente mental,
mas como uma atividade complexa e dindmica que se manifesta e se transforma
no préprio corpo em movimento, sendo continuamente atravessada pelas
relacdes que estabelece com o ambiente (Bardet, 2014; Gil, 2001; Pereira, 2021;
Ponty, 1999).

Essa perspectiva encontra ressonancia na fenomenologia de Merleau-
Ponty (1999), para quem o corpo néo € apenas objeto no mundo, mas 0 meio
pelo qual a percepgéao se torna possivel, isto €, o proprio sujeito da percepgao.
O conceito de consciéncia encarnada proposto pelo filésofo, que compreende a
experiéncia corporal como inseparavel da relagdo com o mundo, com o qual se

constitui reciprocamente, mostra-se pertinente para pensar a imaginagdo como
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uma dimens&o encarnada ou incorporada, a partir de uma perspectiva de corpo

integral e relacional.

José Gil (2001) amplia essa discussao ao compreender a consciéncia
como integrada ao sistema-corpo, de modo que a agao sobre o corpo implica,
simultaneamente, uma agao sobre si mesma. O autor propde que 0 movimento
dancgado pode produzir um estado de “consciéncia nao reflexiva”, no qual o corpo
nao se reduz a um funcionamento mecanico ou puramente biolégico, mas se
constitui como campo de intensidades. Nesse sentido, a imaginagao pode ser
compreendida como uma dimensao incorporada que ndo se limita a esfera
racional, mas se realiza nas dindmicas sensorio-motoras do movimento, em que

percepgao, acao e atencdo se implicam mutuamente.

No campo das somaticas, essa compreensado do corpo como sistema
integrado e relacional encontra desdobramentos em diferentes abordagens que
enfatizam a inseparabilidade entre percepcao, consciéncia e movimento. Entre
elas, destaca-se a proposta de Bonnie Bainbridge Cohen (2015), que, por meio
do Body-Mind Centering (BMC), compreende a consciéncia como distribuida nos
diferentes sistemas do corpo: esquelético, muscular, nervoso, enddcrino,
circulatorio, visceral, sensorial e energético. Nessa perspectiva, a experiéncia
emerge das relacdes dinamicas, fazendo do corpo um permanente processo de
elaboragao sensivel e cognitiva em relagcdo com o mundo. Assim, a consciéncia
nao se separa do corpo, mas se constitui no proprio ato de sentir, perceber e

agir.

Quando situada no contexto da danca, e, mais especificamente, no
ambito desta reflexdo, a perspectiva de Cohen reforca a compreensdo da
imaginagdo como instancia operativa do proprio movimento, e, conforme propoe
José Gil, integrada a espessura sensorio-motora do corpo dancante, articulando,
simultaneamente, as dimensdes abstratas e materiais do corpo em acgao. Trata-
se de um processo perceptivo que se constitui no proprio agir corporal,
atravessada pelas dindmicas relacionais com o ambiente e com os elementos

que o compdem.
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Sob essa otica, podemos repensar o significado de produzir imagens,
como sugere o artista britanico Julyen Hamilton (Bardet, 2014), compreendendo
0 imaginar como algo inscrito no proprio tecido da percepgdo, ndo como
abstracdo, mas como dimens&o tangivel e concreta. No dialogo com Hamilton,
Bardet, com base em Henri Bergson, observa que a distingao entre percepcéo e
imaginacao nao se da por uma diferenga de natureza, mas por diferentes graus
de intensidade dentro de um mesmo processo sensivel. Assim, perceber e
imaginar deixam de ser operagdes distintas e passam a constituir modos
continuos de um mesmo acontecimento corporal. Isso é especialmente evidente
nos contextos de improvisagao, nos quais a indeterminagdo entre ambos se
torna produtiva para o movimento. Nesse horizonte, Bardet afirma: “A percepc¢ao
como movimento ja imaginario, tal € o caminho que se esboga aqui, caminho
escarpado” (Bardet, 2014, p. 234).

Assim, a criacdo de imagens nos corpos deixa de ser entendida como
representacdo mental desvinculada da agao, passando a ser concebida como
uma for¢ga que emerge no entrelagamento entre perceber e mover. Se perceber
e agir ndo se distinguem, e toda percepcéao ja é agao, sendo também movimento
imaginario, conforme propde Marie Bardet (2014), as imagens produzidas nos
corpos podem ser compreendidas como formas de percepgao/acao (Pereira,
2021). A pesquisadora Adriana Bittencourt (2012) contribui para esse
entendimento ao afirmar: “As imagens emergem como modos de sua prépria
percepcao. Imagem no corpo € sempre uma agao que desliza pela instabilidade
dos ajustes que enfrenta para se tornar uma presentidade” (p. 13). Em entrevista,
Hamilton aproxima-se dessa ideia quando expressa: “A acao leva a imaginagao
e a imaginagao leva a agao. E, na verdade, tenho pouca ideia de qual vira

primeiro” (Rais, EliaSova & Le Quesne, 2023, p. 201).3

A imaginagdo emerge nos corpos para além do dominio consciente,
manifestando-se de modo imprevisivel e pré-reflexivo, sem se restringir a um ato
deliberado. Compreende um campo dinamico de criagdo e atualizacdo de
imagens no e pelo corpo. O corpo experiencia as imagens como
virtualidades/atualidades (Bardet, 2014; Gil, 2001; Pereira, 2021). Entende-se,

3 “Action leads to imagery and images lead to action. And really, I have little idea which might come first”
(tradugao livre).
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portanto, que as imagens geradas nos corpos nao se limitam a visualizagdo, mas
podem ser vivenciadas como sensagdes, fluxos de energia, pensamentos,
memorias e estados afetivos. No corpo dangante, o imaginario ndo é
simplesmente convocado, mas também se impde, desloca e reconfigura o

movimento, instaurando variagdes que escapam ao controle estrito do sujeito.

A palavra como poténcia imagética no corpo dangante

Diante da amplitude da articulagdo entre palavra e corpo em sua
dimensao imageética, esta secdo aborda alguns de seus desdobramentos em
termos de funcdo e aplicabilidade. Em praticas sensiveis, cuidadosas e
criteriosas, muitas vezes influenciadas por abordagens somaticas, observa-se
que a palavra pode ultrapassar a mera transmissao de informacgdes, passando a
atuar na corporeidade ao acionar novas camadas perceptivas e influenciar o
corpo em movimento quando trabalhada como imagem dinamica. Nesse dialogo
entre dancga e praticas somaticas abre-se um caminho de aprofundamento da
consciéncia corporal, que pode potencializar a criatividade, ampliar os modos de
atencao e favorecer a singularidade do mover (Batson; Wilson, 2014; Eddy,
2018).

As imagens dindmicas, também conhecidas como imagens verbais,
cédigos somaticos ou imagens somatico-performativas, podem surgir
intuitivamente durante as atividades, ser pré-definidas pelos condutores ou
constituir um repertério de linguagem por eles adquirido, pertencente as
referéncias metodoldgicas utilizadas. Apresentam-se como diferentes tipos de
imagens, fisioldgicas, sensoriais, metaféricas, entre outras, isoladas ou
combinadas, enriquecendo a pratica da danga, desde que ajustadas aos
objetivos da proposicdo em questdo (Franklin, 2014; Evans, 2022). Essa
abordagem exige escuta e sensibilidade na condugdo e na vivéncia do

movimento, constituindo um desafio para artistas e docentes (Emond, 2015).

Franklin (2014) destaca a relevancia das imagens basicas de
movimento, relacionadas a aspectos como fluxo, conexao, unidade, respiragcao

e liberdade. Tais imagens mobilizam, por exemplo, a percepgao do corpo em
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expansao, semelhante a um baldo, ou da coluna como uma estrutura flexivel e
articulada. Quando praticadas, passam a sustentar uma percepgdo que
atravessa o corpo como um todo, favorecendo uma consciéncia ampliada —
perspectiva que dialoga com a nogao de “consciéncia nao reflexiva” apresentada
por Gil (2001). Nao se trata de um recurso abstrato ou meramente intelectual,
mas de um processo de incorporagado sensivel que exige identificagdo com a
imagem no momento presente. Assim, Franklin defende que o desenvolvimento
de um repertério pessoal de imagens € fundamental para quem danga, pois
possibilita acessar estados de movimento mais integrados, evitando uma relagao

distanciada ou excessivamente observadora de si.

Em sua abordagem, o autor compreende que essas imagens nao
operam como metaforas abstratas, mas como apoios sensiveis que modulam a
percepgcao e a agao, incidindo sobre o corpo em relacdo ao peso, ao alinhamento
e as forcas que o atravessam. Constituem-se como modos de acesso a
experiéncia do movimento, nos quais a imaginagao participa diretamente da

organizagao corporal.

Segundo Franklin (2014), a poténcia dessas imagens depende da sua
capacidade de se ajustarem a vivéncia do praticante, sendo mais efetivas
quando sao vividas, sensorialmente ricas e significativas em relagdao a
percepgao corporal. Nessa mesma diregéo, Evans (2022), no ambito do Sistema
Laban/Bartenieff de Movimento, destaca que a articulagao entre imagens literais,
fisiolégicas e anatdbmicas, e imagens metaféricas pode enriquecer a pratica em
dancga, desde que sua utilizagdo seja adequada aos diferentes contextos de
aprendizagem. Logo, neste tipo de trabalho, a complexidade e o nivel de
ativagdo das imagens devem ser ajustados ao contexto da pratica, respeitando
as condi¢cdes em que o movimento se realiza. Compreende-se que a relagao do
praticante com esse tipo de abordagem é singular, implicando diferentes niveis

de afinidade com a proposta.

Evidencia-se o campo sutil que se constitui no trabalho com as palavras
e as imagens que elas evocam, no qual diferentes camadas da corporeidade sdo
mobilizadas pela interligacdo entre linguagem, percep¢ao e movimento. Nas
diferentes formas em se apresenta, para além da oralidade e do vinculo a acao
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de um condutor na pratica, a palavra, com seu potencial imagético, aciona uma
rede de associagbes no corpo dangante que ultrapassa o plano semantico,

implicando o sujeito em sua integralidade.

Assim, artistas e docentes s&o convidados a desenvolver uma escuta
ampliada, tanto de si quanto do outro, atenta as reverberagdes das diferentes
imagens nos corpos e suas respostas singulares em distintas propostas praticas,
incluindo, por exemplo, abordagens guiadas por técnicas codificadas ou voltadas
a improvisacdo. A escolha das palavras/imagens vincula-se ao
acompanhamento atento dos processos que delas decorrem. Essa perspectiva
desloca o foco da execugao formal para um processo de investigagao sensivel,
no qual a imaginagao é reconhecida como elemento estruturante da pratica. Tal
processo € sustentado pelo interesse pelo mover como descoberta e pelo frescor

do movimento enquanto acontecimento em continua renovacgéao.

Nos processos de criagdo em danga, presentes tanto em contextos
pedagogicos quanto artisticos, a articulagdo de imagens nos corpos, em sua
fluidez e dinamismo, ndo ocorre apenas sob a influéncia de estimulos verbais,
mas em meio a multiplas interacdes visuais, tateis e auditivas, frequentemente
em dialogo com outras linguagens artisticas, como a literatura, a musica e as
artes visuais. Entre os diversos elementos que colaboram no desenvolvimento
de processos criativos, a palavra pode emergir no exercicio da escrita, da

audicdo, da leitura e da fala, mobilizando o corpo em agéo.

Com base no estudo desenvolvido por Pereira (2021), inserido em uma
abordagem sensivel da pratica em danca e sustentado por principios oriundos
de perspectivas somaticas, propde-se a compreensao de dispositivos técnicos
como proposigdes que atuam na ativacdo da imaginagdo em movimento.
Veiculados pela fala de uma pessoa facilitadora ou pela leitura prévia de quem
se propde a explorar a movimentagao corporal, esses dispositivos funcionam
simultaneamente na mobilizagdo da imaginagdo e como pontos de ancoragem
no corpo dancgante, isto &, referéncias internas que orientam a atencdo em meio
aos fluxos imagéticos, favorecendo uma percepcédo mais refinada do préprio

mover.
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A partir deles, torna-se possivel que bailarinos e bailarinas se aventurem
em uma exploragao mais livre da capacidade imagética do corpo, aprofundando
a conexao consigo, com os outros e com o ambiente, sem perder o eixo de
referéncia do processo exploratério. Com isso, ha sempre um ponto de partida,
expresso em imagens norteadoras do trabalho. Trata-se de um processo que
envolve a criagcao e a transformacéo continua de imagens no corpo. Assim, o
retorno a um mesmo dispositivo, seja durante uma exploragao corporal ou em
investigacbes posteriores, possibilita a emergéncia de novas camadas

imagéticas, que se constituem a cada reativagao da experiéncia (Pereira, 2021).

Ainda no estudo mencionado, esse aspecto mostra-se igualmente
relevante, ndo apenas no ambito da improvisagao e da livre exploragao dos
movimentos, mas também em processos de composi¢cdo e na construgao de
escritas fixas de movimento. Nesses diferentes contextos, a utilizacdo desses
dispositivos pode revelar novos modos de escuta e leitura do movimento. Abrem-
se, assim, perspectivas mais finas e detalhadas sobre as variacbes nas
qualidades de movimento e sobre os esforcos mobilizados, tomando como
referéncia, por exemplo, o sistema de Rudolf Laban, utilizado na investigacéo da

autora.

Adicionalmente, uma vez que a capacidade imaginativa € continuamente
ativada, atualizando imagens nos corpos, podem emergir ganhos perceptivos na
relagdo entre espontaneidade e estrutura, especialmente quando diferentes
dispositivos sdo aplicados sobre uma mesma estrutura de movimento. Nesse
sentido, propde-se a seguinte provocacdo: o0 que se altera nos niveis
microperceptivo e macroperceptivo do movimento, tanto em suas dimensdes
visiveis quanto invisiveis? E de que modo esse tipo de enfoque vivencial
reverbera nos processos de composicdo em danga? Inspirando-se em Jerzy
Grotowski (2007), pode-se compreender uma estrutura fixa de movimentos como
um espaco de liberdade, no qual as dimensdes ficcionais e materiais do corpo

sdo experienciadas em diferentes niveis perceptivos.

Entre as formas assumidas por esses dispositivos, a metafora ocupa
lugar de destaque. Segundo George Lakoff e Mark Johnson (1980), a metafora

nao € apenas um recurso linguistico, mas um mecanismo central da cognigao
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humana, enraizado na experiéncia corporal e sensorio-motora. Na danca,
entende-se que as metaforas operam como forgas de reconfiguragao da vivéncia
corporal, pois, ao proporem associagdes nao meramente descritivas, abrem-se
ao inesperado, no qual se desdobram novas imagens e possibilidades de

movimento.

De forma semelhante, os questionamentos na danga, a exemplo do
método desenvolvido pela coredgrafa alema Pina Bausch, s&o igualmente
potentes. Como provocagdes linguisticas feitas a seus bailarinos com o intuito
de gerar movimentos através de improvisagdo, as perguntas atuam como
disparadores de dindmicas corporais, afetivas e imaginativas, mobilizando
memoérias e refletindo modos de se relacionarem com o mundo. Entre as
perguntas que Bausch dirigia aos seus bailarinos, encontram-se: “O que fazes
quando te sentes atrapalhado? Tens medo de qué? (Tavares, 2021, p. 273 - 275)
ou “Que reagdes tem quando alguém faz planos a seu respeito?” (Gil, 2001, p.
221). E instrugdes como: “aqui tem um urso, agora tém que o fazer rir!” (Tavares,
2021, p. 275).

Assim, os “musculos imaginativos” sdo convidados a criar, instigados
pela fusdo “entre musculos, pensamento e verbo [...] musculos que agem de
acordo com a criatividade verbal de perguntas e observagdes” (Tavares, 2021,
p. 276). O autor sugere ainda que, no método de Pina Bausch, configura-se um
processo circular no qual uma linguagem potente mobiliza o movimento, que, por
sua vez, desencadeia novas perguntas. Logo, “movimentos imaginativos dao

origem a linguagem imaginativa” (Ibidem, p. 274).

E possivel supor que o carater inusitado das provocacdes de Bausch
funcionem como portas de entrada para a producdo de metaforas no proprio
corpo dancgante, experienciadas enquanto acdo poética do mover, em dialogo
com o que Tavares (2021) sugere: a multiplicacdo de possibilidades de verdade
e, consequentemente, de visdes de mundo. Afinal, para o autor, uma escassez
de imagens na mente corresponde a uma pobreza de significagbes, o que se
traduz numa redugédo da linguagem e da propria vivéncia de mundo. Nesse
sentido, Tavares propoe a ideia de “musculaturas opostas” entre realidade e
imaginacao, nas quais a realidade perde sua forga de defini¢gao ultima frente a

Revista O Mosaico. Curitiba, v. 22 n. 01, jan-jun. 2026



12

Entre palavra e movimento: dispositivos de ativagdo imaginativa na criagdo em Danga
Ménica Emilio Cerqueira Pereira

poténcia imaginativa, afirmando: “Uma imaginagdo musculada impede que a
realidade diga a ultima palavra, impede que a realidade defina. Eu tenho ainda
algo a dizer’ (Ibidem, p. 392).

Desta forma, os dispositivos, conforme entendidos neste texto,
constituem uma oportunidade de mobilizagdo desses “musculos imaginativos”,
nos quais o processo dinamico de criagao de imagens metaféricas corporificadas
contribui para a experiencia do corpo em movimento na danga, como

manifestagéo do seu dizer-mover-imaginar.

Dispositivos na criagao em dancga: pistas para sua elaboragao

A literatura universal, e em especial a poesia, oferece um material rico
que atravessa o trabalho de artistas de diferentes campos, como a danga,
instaurando um dialogo produtivo entre formas de expressdo artistica e
favorecendo processos criativos. A linguagem poética, ao tensionar e deslocar
0s modos habituais de significagdo, abre passagens para outras formas de

perceber e experienciar o mundo.

Esse tipo de material, frequentemente presente nas praticas de danga
sob a forma de fragmentos de textos ou frases selecionadas, € compreendido
aqui como um dispositivo particularmente fértil e inspirador. Tais materiais
podem também favorecer a criagdo de proposigdes proprias, ajustadas as
especificidades de cada processo. A elaboragcédo de um dispositivo nao depende
necessariamente de uma obra literaria como referéncia, podendo emergir da
prépria exploragdo corporal, seja a partir da observagédo e colaboracéo entre

participantes, seja a partir da vivéncia do corpo em movimento.

No processo investigativo de Pereira (2021), além da literatura, observa-
se também a mobilizagao de diferentes materiais, como esculturas, fotografias e
filmes, que, em articulagdo com a experiéncia corporal, favoreceram a
construcao de frases concebidas como dispositivos de criacdo. Entre os

dispositivos elaborados nesse contexto, destaca-se aquele desenvolvido a partir
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de uma fotografia da escultura Clotho, de Camille Claudel. Com base na
descrigao escrita dessa imagem fotografica e da improvisagao corporal realizada
sobre ela, a autora criou o seguinte dispositivo: “Os cabelos crescem, pesados,
continuamente, como troncos retorcidos e raizes que desejam penetrar a terra,
tornar-se terra; o corpo fragil transita entre resistir e ceder ao chamado da terra”
(Pereira, 2021, p. 136).

Em alguns casos, a vivéncia do corpo em acado pode suscitar a
necessidade de registrar a experiéncia por meio da escrita, traduzindo em
palavras as imagens vividas. Esses registros, assim como materiais previamente
lidos ou lembrados, podem ser mobilizados posteriormente como dispositivos de
trabalho em praticas de improvisagdo, nem sempre como proposi¢cdes verbais

em agao, mas como imagens reativadas ou atualizadas no corpo em movimento.

Para intérpretes-criadores, coreodgrafos, professores, facilitadores de
praticas corporais que consideram a criagdo de dispositivos como parte
relevante de suas praticas, € importante reconhecer que se trata de um trabalho
cuidadoso com as palavras. Trata-se de uma relacdo sensivel com o processo
de elaboracgao, vinculada ao corpo em agao, a partir da auto-observacéo nos
processos individuais e observagao atenta do grupo, quando houver. Entende-
se que os dispositivos devem abrir possibilidades, e nao as restringir: constituem

convites a imaginagao em agao.

Muitas dessas proposi¢oes emergem de forma intuitiva, inclusive no
decorrer das exploragdes e interagdes corporais. Ainda assim, cabe considerar
que nem sempre tais formulacdes se revelam suficientemente estimulantes. Um
dispositivo pode, por exemplo, gerar estados nem sempre desejados, como
repulsa ou uma atitude ensimesmada de contemplagdo de paisagens mentais,
reduzindo a disponibilidade para a entrega as possibilidades do corpo em
movimento. Ainda que existam objetivos previamente definidos que orientem
praticas de criacdo do corpo em movimento, € importante considerar que a
proposta aqui apresentada envolve a imprevisibilidade e o reconhecimento das

singularidades corporais.
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Sem desconsiderar o que pode surgir de forma espontanea e intuitiva,
considera-se que dispositivos elaborados previamente e ajustados a cada
processo tendem a contribuir de maneira mais consistente para a pratica. Esse
cuidado pode, inclusive, favorecer a criagdo de novos dispositivos ao longo da
exploragdo corporal. Um dispositivo construido previamente pode funcionar
como gatilho para outros, que se desdobram a partir da propria resposta do corpo
ao que foi proposto. E o caso, por exemplo, de facilitadores que, como
testemunhas do processo, introduzem contribuicées verbais no decorrer das
exploragcdes. Do mesmo modo, artistas que trabalham individualmente podem,
ao utilizar dispositivos previamente elaborados gerar novas proposig¢des a partir
do que ja foi explorado no corpo, abrindo caminho para outras possibilidades de

investigacao.

Um dispositivo, dentro desse horizonte de investigacdo, pode ser
compreendido como uma ferramenta de ativagdo da “imaginacdo musculada”
conforme propde Tavares (2021), no qual o corpo tera sempre ainda algo a dizer;
por sua vez, sustenta-se aqui que esse dizer estara, sobretudo, inscrito no
movimento. Do mesmo modo, o proprio ato de elaboragdo de um dispositivo
pode ser entendido como um exercicio dessa “musculatura imaginativa”. Ao
considerar a relacdo entre linguagem, imagem e corpo, uma questao
permanece: o que pode mobilizar essa fala do corpo, essa imaginagédo em
movimento na danca? Embora isso represente um territério amplo e complexo
de investigacao, abre-se aqui uma pequena fresta para apontar alguns aspectos

que podem auxiliar, inicialmente, a elaboragado de um dispositivo.

Conforme o pensamento de Tavares (2021), as palavras atuam
diretamente sobre o corpo, interferindo no interior do organismo ao modificar e
deslocar sensagoes. No entanto, esse efeito ndo esta nas palavras em si, como
se cada uma tivesse um valor fixo ou um poder proprio de provocar determinadas
emocgdes. Ao contrario, ele surge da relagao entre linguagem e situagao. Assim,
€ a experiéncia humana concreta que confere as palavras sua carga e
intensidade emocional, fazendo com que termos aparentemente neutros se

tornem capazes de produzir diferentes sensacgoes.
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Nos corpos em danga, observa-se com frequéncia que, pela propria
disponibilidade do individuo a exploragao criativa, até mesmo palavras isoladas
podem ultrapassar sua aparente neutralidade. Isso ocorre porque, na relagao
que se estabelece com elas, abrem-se possibilidades de associacao e producéo
de sentido, sustentadas por memoarias, interacbes com o ambiente e referéncias
que atravessam esferas individuais e coletivas. Nessas circunstancias de
exploragdo corporal, bem como na capacidade do individuo de imaginar
situagdes, a palavra passa a operar como disparador de imagens e sentidos em
movimento. Nessa direcdo, Pereira (2021) compreende que uma imagem se

dinamiza no corpo a partir das possibilidades de agao que nela se percebem.

Os verbos constituem importantes aliados no trabalho em danca, ao
operarem como vetores de agdo e organizagdo do movimento. Desde as
proposi¢cdes de Rudolf Laban em seu sistema de movimento, no qual sdo
empregados para nomear as oito agdes basicas de esforgo (torcer, pressionar,
chicotear ou talhar, socar, flutuar, deslizar e pontuar), até praticas de teatro fisico
e diferentes abordagens do treinamento teatral, observa-se sua presenga como
elemento estruturante. No corpo dangante, os verbos referem-se tanto a acao

realizada pelo corpo quanto aquela exercida sobre ele.

Os substantivos, quando tomados isoladamente, podem funcionar como
imagens uteis ao trabalho corporal; no entanto, ao se articularem com os verbos,
potencializam-se. Nesse sentido, entende-se que, em um dispositivo, os verbos
contribuem para ativar essas imagens e coloca-las em movimento no corpo e

através dele, especialmente quando o corpo aparece implicado na agao.

Com a sugestdo imagética proposta pelo coredgrafo e bailarino Ohad
Naharin em suas praticas, Imagine lava running through your body, and the lava
is making you move’ (Foutier, 2021, p. 11), supbe-se que somente imaginar a
lava que tem um movimento proprio ativado pelo calor seria, um estimulo ao
movimento corporal e ao campo sensorial. Mas, certamente, ao sugerir que a
lava esta correndo pelo corpo, o coredgrafo convida o corpo a participar
ativamente dessa imagem. E, portanto, afetado pela imagem/sensagédo da lava

agindo sobre o seu corpo.
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Com Pereira (2021) verifica-se que um dispositivo que propde uma agéo
no tempo presente facilita a atividade imagética associada ao movimento. Pode-
se supor, ainda, que o uso de adjetivos e adveérbios amplia as possibilidades de
ativacado das sensacdes, sobretudo quando se busca direcionar a pratica para
um caminho mais especifico, ainda que atravessado por percursos imprevisiveis

que emergem na vivéncia com os dispositivos.

Os apontamentos aqui apresentados nao pretendem indicar uma
férmula para a criagao de dispositivos, mas ressaltar o valor das palavras como
possiveis agentes estimuladores do “musculo imaginativo”, configurando uma
abertura ao desconhecido. Longe de certezas e de resultados calculados,
delineia-se um caminho de errancia para quem se coloca em movimento, tanto
na exploracéo do corpo quanto na escolha das palavras capazes de potencializar

a experiéncia movente e imaginativa. Como sugere Tavares (2021, p. 176),

O errar, no sentido de errdncia — passeio sem destino —, essa
tentativa de um individuo se perder para encontrar depois um
caminho ndo comum, essa procura do erro, do ndo acertar no
previsivel &, entdo, a procura de uma nova experiéncia, de um
novo perigo, de uma nova frase.

Perder-se, assim, torna-se também um modo de investigar a linguagem
e o proprio corpo. Nesse percurso, permanece como provocagdo para as
praticas de danga: de que modo criar dispositivos que se mantenham abertos,
como convites a imaginagao em agao no corpo dangante? E que possibilidades
podem emergir quando se permite a imaginagao conduzir o corpo por territérios

ainda ndo nomeados?

Conclusao

Ao longo deste artigo, buscou-se refletir sobre a criagao de dispositivos
em danga voltados a ativagdo do potencial imagético dos corpos. Tomou-se
como base a compreensao dessas proposi¢cdes como construgdes que emergem
da palavra e das imagens que ela evoca, direcionadas a mobilizagcdo da

imaginacdo no corpo dancgante. Considerou-se, ainda, que tais proposi¢des
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podem estar presentes nas praticas de danca tanto em elaboragdes prévias

quanto em processos que se constituem no proprio acontecer do movimento.

Foram articuladas a nogao de imaginagao incorporada, as relagdes entre
palavra, imagem, percepc¢éo e agcdo, bem como os modos pelos quais sugestdes
imagéticas se dao a ver e se constituem na vivéncia da danga, especialmente
em abordagens que dialogam com perspectivas somaticas. Nesse percurso,
destacaram-se pistas para a elaboragdo dessas proposi¢des, evidenciando o
papel das palavras como operadores sensiveis na constituicdo dessas
experiéncias. Diante da amplitude do tema e da multiplicidade de aspectos que
o atravessam, este texto se configura como um recorte reflexivo inicial, aberto a

desdobramentos e aprofundamentos futuros.

Compreender o dispositivo como espaco de experimentagdo, no qual
corpo, linguagem e imaginagdo se articulam em constante devir, mostra-se
relevante para os campos pedagogico e artistico da danca, na medida em que
incentiva praticas mais atentas a dimensao sensivel da linguagem e a abertura
de modos imaginativos de habitar o corpo e o movimento. A criagdo de
dispositivos pode configurar-se como um ato criativo, poético e reflexivo sobre a
propria pratica. Ao elaborar proposi¢gdes a partir da palavra, torna-se possivel
tocar ou aproximar-se de dimensdes da experiéncia que nem sempre se
apresentam de forma visivel, mas que participam ativamente da constituicdo do
corpo dangante. Estar aberto a esse tipo de pratica pode favorecer o surgimento
de novas perspectivas metodoldgicas para a criacdo e o ensino da dancga e, ao
mesmo tempo, a emergéncia de outros modos de perceber a si, de relacionar-

se com os outros e de sensibilizar-se para os entrelacamentos entre arte e vida.
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