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Artes Performativas, Improvisagao e Resisténcia: A Proposta Politico-Pedagoégica do Teatro de
Improviso

Resumo: Este ensaio tedrico foi direcionado pelo objetivo de analisar o teatro de improviso sistematizado
por Keith Johnstone como performance orientada para a resisténcia contra a opressao, concepgio
inicialmente engendrada por seu fundador, porém aparentemente dessabida por seus praticantes
contemporaneos. Sob um prisma decolonial, a proposta original do Sistema Impro é historicamente
contextualizada e revigorada como estética inovadora, como diretriz epistemoldgica, como pratica
pedagogica e como agéo politica. O delineamento argumentativo do ensaio contempla as teorias da
performance, a pedagogia critica, a contagédo de historias e a dramaturgia espontanea, tematicas que se
alinham numa perspectiva reflexiva e critica da improvisagao teatral.

Palavra-chave: Teatro de improviso; Sistema Impro; Pedagogia critica; Performance; Improvisagao.

Performing Arts, Improvisation, and Resistance: The Political-Pedagogical Proposal of
Improvisational Theater

Abstract: This theoretical essay was guided by the objective of analyzing Keith Johnstone's systematized
improvisational theater as a performance oriented toward resistance against oppression, a concept initially
conceived by its founder, but apparently unknown to its contemporary practitioners. From a decolonial
perspective, the original proposal of the Impro System is historically contextualized and reinvigorated as an
innovative aesthetic, an epistemological guideline, a pedagogical practice, and a political action. The
argumentative outline of the essay covers performance theories, critical pedagogy, storytelling, and
spontaneous dramaturgy, themes that align with a reflective and critical perspective on theatrical
improvisation.

Keywords: Improvisational theater; Impro system; Critical pedagogy; Performance; Improvisation.

Artes Escénicas, Improvisacion y Resistencia: La Propuesta Politico-Pedagégica del Teatro de
Improvisacion

Resumen: Este ensayo tedrico se centrd en el objetivo de analizar el teatro improvisado sistematizado por
Keith Johnstone como una representacion orientada a la resistencia contra la opresién, una concepcion
inicialmente concebida por su fundador, pero aparentemente desconocida por sus practicantes
contemporaneos. Desde una perspectiva descolonial, la propuesta original del Sistema Impro se
contextualiza histéricamente y se revitaliza como estética innovadora, como directriz epistemoldgica, como
practica pedagégica y como accion politica. El planteamiento argumentativo del ensayo contempla las
teorias de la performance, la pedagogia critica, la narracion de historias y la dramaturgia espontanea, temas
que se alinean en una perspectiva reflexiva y critica de la improvisacion teatral.

Palabras clave: Teatro de improvisacion; Sistema Impro; Pedagogia critica; Performance; Improvisacion.
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Introducgao

Nas artes, argumentam Ravn, Hoffding e McGuirk (2021), a competéncia
para improvisar tem sido paradoxalmente relacionada tanto a uma inclinagao
liberta, descompromissada e divertida, como também ao exercicio de um talento
altamente especializado, cujos resultados esteticamente proficientes encontram-
se reservados aos artistas profundamente vocacionados. A oscilagéo entre o
genial e o ordinario caracteriza particularmente o teatro de improviso, um estilo
performativo criticado na ortodoxia do “Grande Teatro” como artisticamente
imaturo, excessivamente comercial ou desprovido de pujanga estética (ver:
Carvalho, 2019), enquanto, simultaneamente, tem sido louvado quase como
segredo iniciatico por muitos adeptos, alguns dos quais cultivam a aura de
prodigalidade que tornou a pratica mandatéria nos programas de treinamento em
empresas pretensamente disruptivas incrustadas no Vale do Silicio. Nenhuma
dessas possibilidades necessariamente interessava ao criador do teatro de
improviso, cujas primigenas aspiragdes relacionavam-se a transformacao de
individuos e grupos, a participagdo coletiva, ao fortalecimento do senso de
comunidade e, para provavel espanto de seus hodiernos seguidores, a
resisténcia contra a opressao, especialmente contra a dominagao imposta pelo

capitalismo em sua vertente colonialista.

Estruturado em seus canones pedagogicos e artisticos pelo briténico
Keith Johnstone (1933-2023) — e academicamente denominado Sistema Impro
por Dudeck (2013) — o teatro de improviso é definido como uma “outra forma de
fazer teatro”, por Mantovani et al. (2016, p. 15), que o caracterizam a partir de
“cenas criadas de forma instantdnea, sem roteiro nem preparagao prévia, em
que o ator, a que se chama jogador ou improvisador, interpreta a ficcado no
momento mesmo em que a esta criando”. A proposta seminal de Johnstone,
como se demonstra adiante, encontrava-se profundamente comprometida com
a emancipagao dos atores sociais, com o questionamento critico das instituicoes
herdeiras da exploracao colonialista e com a transformacéo social — embora tal
agenda tenha sido diluida com a pasteuriza¢ao e desnorteada disseminacao de
suas praticas para atender a uma industria cultural avida por superar o

agastamento de formulas performativas ja amansadas.
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Apresentado como ensaio teorico, o presente texto tem por objetivo
analisar o teatro de improviso a partir de uma perspectiva que parece esvaecida
desde logo apés seu conceptabulo, qual seja, como performance talhada para a
resisténcia contra a opressao — primordialmente como pedagogia e como pratica

na luta decolonial.

Nesta jornada, reaquista-se a propositura originaria do Sistema Impro a
luz da reviravolta performativa nas artes, desvela-se a contagao de historias
como recurso decolonial, redescobrem-se interconexdes entre a obra de Keith
Johnstone e a pedagogia do oprimido de Paulo Freire, resgata-se um teatro de
improviso mais aguerrido, menos consorciado a comicidade ligeira, em
consonancia com a posicao de que, no cerne da performance, reside a
preocupagao com os “fatores essenciais ligados a alteridade e ao coletivo”, pois
a forca das artes vivas relaciona-se ao ideal de “manter uma sociedade alerta
politicamente, disposta a sempre lutar pela equidade” (Costas et al., 2019, p. 4).
A ética da improvisacgao reside, segundo Nicholls (2012), no pluralismo estético
capaz de provocar a reflexdo sobre a justiga social numa sociedade multicultural,
e aos praticantes do teatro de improviso cabe, conforme a predisposicdo do
género, provocar as fricgdes artisticas axiais para reconfigurar a partilha do
sensivel (cf. Ranciére, 2009) no sentido da resisténcia ao colonialismo, ao

heteropatriarcado e ao capitalismo.

Desafios criticos da improvisagao e do teatro de improviso

O estabelecimento de um campo académico autbnomo relacionado a
improvisagdo sob uma perspectiva critica — movimento batizado Critical
improvisation studies — data de 2002, quando um coletivo de académicos-artistas
residentes no Instituto de Pesquisa em Humanidades da University of California
fundou um grupo de investigacao intitulado Global Intentions: Improvisation in
the Contemporary Performing Arts. Segundo Lewis e Piekut (2016a, p. xi), a
intencao daquele coletivo comportava investir esfor¢cos para compreender “como
a improvisagdo emerge como elemento-chave nas formas pés-coloniais de

estética e producgao cultural”.
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As inquietacbes iniciais dos académicos da Califérnia envolviam
pesquisar “como a improvisagao expressa nogdes de etnia, raga, nagao, classe
€ género”, bem como estudar de que modo “obras de improvisagédo simbolizam
histéria, memoria, agéncia, diferenga, narrativa pessoal e auto-determinagao”
(Lewis; Piekut, 2016a, p. xi). Os temas prioritarios nos estudos seminais de
Critical improvisation studies foram “poder, autoridade, resisténcia, dominancia
e subalternidade”, a partir dos quais a improvisagao nas artes poderia ser
percebida como praxis relacionada a “subverter hierarquias; desafiar narrativas
totalizantes; capacitar audiéncias; exemplificar novos (e muitas vezes utdpicos)
modelos de relacdes sociais, econdmicas e politicas” e, por fim, “fertilizar o

terreno para uma politica contestatoria” (op. cit., p. xii).

Nas discussdes iniciais do grupo californiano, havia certo consenso de
que, no ambito das artes performativas, as propostas e “intervencdes
metodoldgicas de Keith Johnstone tenham sido altamente influentes” (Lewis;
Piekut, 2016b, p. 3) para o experimentalismo que alicergou o desenvolvimento
dos Critical improvisation studies. Nao obstante, com o passar dos anos, o papel
do criador do Sistema Impro parece ter sido relegado ao segundo plano,
provavelmente em decorréncia de dois fatores de afastamento, os quais se
devem ao encaminhamento legado ao teatro de improviso por tedricos e

praticantes nos ultimos anos.

Primeiramente, emerge a problematica do teatro de improviso como
recurso do sistema produtor capitalista, a partir do entendimento de que, no
campo da gestdo, conforme Ingram e Duggan (2016, p. 385), praticas
improvisacionais relacionadas a inovacdo, a cooperacdo e ao pensamento
disruptivo vém, por um lado, inspirando “novos modelos de estratégia e design
organizacional” e, por outro, determinando “como a improvisagdo pode criar
interagdes produtivas”. A perspectiva instrumental do Sistema Impro engloba,
por exemplo, o incremento de competéncias relacionadas a inteligéncia
emocional e a lideranga (Klein, 2022). Em a¢des orientadas por necessidades
empresariais, a chamada “improvisagao aplicada” tem privilegiado o treinamento
laboral, o desenvolvimento de liderangas corporativas e a geragao de ideias
inovadoras para o mercado (Dudeck; McClure, 2018), embora sejam igualmente

registradas aplicagbes em cooperativas, associagdes comunitarias e instituicdes
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educacionais. Dentre as abordagens instrumentais da “improvisagéao aplicada”,
merecem destaque negativo propostas como a panaceia “Improv for democracy’,
de Waisanen (2020), que disfarca com seu discurso “new age” uma perspectiva
conservadora e mercadologica do Sistema Impro, em que a énfase recai sobre

0 empreendedorismo, a negociagado e a comunicagao organizacional.

O segundo fator que parece justificar um distanciamento do legado de
Keith Johnstone com relagdo ao campo de Critical improvisation studies diz
respeito ao descaso dirigido ao género pelos académicos do campo disciplinar
dos Estudos de Teatro (Carvalho, 2019), provavelmente em decorréncia da
multiplicagdo desenfreada de performances improvisadas que ndo cumprem
requisitos minimos de qualidade estética e desprovidas de qualquer proposta
sociopolitica além da descompromissada diversdo dos participantes. Cabe
observar que Peters (2012, p. 1) problematiza o juizo estético da improvisagao:
para ele, o julgamento de uma obra artistica a partir de canones estéticos
raramente inclui a avaliagdo de uma “dimensao improvisatoria”, para apurar em
que medida o processo de pratica e corregéo teria sido capaz de atingir uma
“forma final” apta a gerar um senso de que o processo criativo foi “acertado”.
Subordinado a tal tendéncia, reside outro movimento registrado por Pereira
(2021), igualmente deletério para o género, e que consiste em subordinar o éxito
artistico ao sucesso comercial, por meio do pressuposto de que é possivel

transformar o Sistema Impro em show business.

Nesse panorama, o ator e diretor Omar Argentino Galvan (2018), um dos
maiores referentes internacionais dentre os artistas do teatro de improviso,
denuncia que “vivemos uma actualidade na qual a Impro € um refrigerante
agucarado, que nao incomoda nenhum poder’ (Galvan, 2018, p. 16), em
decorréncia de que, ao longo dos anos, embora a proposta original de seu
criador fosse literalmente a oposta, o Sistema Impro vem se posicionando, em
relacdo as demais artes performativas, “como um divertimento inofensivo, um
entretenimento de pH neutro. A Impro € hoje um teatro de direita” (/bidem).
Direcionada a comunidade mundial dedicada ao Sistema Impro, a provocacao
do artista argentino soma-se a critica elaborada por Boal (1991, p. 13), ao afirmar
que, por ser o teatro uma arma de libertacdo, “as classes dominantes

permanentemente tentam apropriar-se do teatro e utiliza-lo como instrumento de
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dominagédo. Ao fazé-lo, modificam o préprio conceito do que seja o ‘teatro™.

Em novo repto dirigido a comunidade internacional de teatro de
improviso, o diretor e ator Fena Ortalli (2023) aprofunda a provocagao realizada
por Omar Galvan cinco anos antes. Nas palavras de Ortalli (2023, p. 5-6), “a
maioria dos espetaculo de Impro no mundo esta associada a um tipo de ‘humor
limpo’ que nao ofende”, originando performances sem comprometimento, “pois
nao ha confrontagdo”, enquanto abundam “a frouxidao, a auséncia de opiniao e
de responsabilidade”. O autor caracteriza tais performances como insipidas,
higienizadas e genéricas, defendendo veementemente que, se um improvisador
ou uma improvisadora se considera feminista, esquerdista e ecologista, deve
prova-lo no palco, e o mesmo vale para aqueles que pretendem combater o
racismo, a homofobia e a discriminagdo. Ortalli (id.) afirma ndo haver a
possibilidade de um performer dedicado a Impro permanecer neutro diante da

injustica, sendo sua obrigacao fazer do palco um campo de batalha.

Curiosamente, a posi¢cao esteticamente indcua e politicamente estéril
hoje atribuida ao teatro de improviso em muitos circulos artisticos e académicos
nao corresponde nem as aspiragdes do criador do Sistema Impro e nem a
heranca de resisténcia transmitida pelos pioneiros da performance improvisada.
De fato, desde as progonas performances envolvendo a improvisacdo como
espetaculo, no inicio do Século XX, com os atos dadaistas na cena vanguardista
de Berlim, Paris e Zurique, como relata Goldberg (1979), “artistas teatrais
iconoclastas abragaram a improvisagdo como um meio para subverter os ‘scripts’
da sociedade convencional” (Seham, 2016, p. 354). Tal tradicao possibilita que
muitos artistas percebam hoje “a improvisagdo como uma técnica para evadir-se
(ou transcender) da censura psicoldgica e politica” (id.). Para Seham (op. cit.),
mesmo as modalidades de improvisacdo marcadas pelos esquetes cémicos
“‘abrangem muito mais do que o entretenimento”, emergindo um modo
performativo baseado na comunalidade, no qual “a espontaneidade significa
liberdade”, em que as convencdes fundamentadas na cooperacio e na criacao
grupal permitem conectar a agéncia individual a coletiva, possibilitando que
todos possam jogar, “a historia de cada um possa ser contada” e “cada
possibilidade venha a ser imaginada e incorporada” pelo coletivo de criagao.
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Infelizmente, as oportunidades de reabilitacdo do Sistema Impro como
pratica artistica conectada a resisténcia contra a dominagao, a alienagao e a
hegemonia continuam sendo desperdicadas. Por exemplo, Dudeck (2013, p.
185) lamenta que, embora as obras dos brasileiros Augusto Boal e Paulo Freire
ensejem promissoras articulagdes com a proposta de Johnstone, o teatro de
improviso tenha se expandido na América do Sul como “mera modalidade de
entretenimento” e como um meio de expressao sem aplicagao “na libertagédo de

situacdes sociais opressivas”.

No Brasil e em outras geografias, muitos improvisadores fogem de
tematicas criticas ou politicamente engajadas em suas performances, ponderam
Salinsky e Frances-White (2013), talvez por acreditarem que, como seu trabalho
exige um contato permanente com o espontaneo, suas opinides politicas,
crengas e valores possam emergir em cena de uma maneira descontrolada.
Acerca de tal temor, os autores defendem que os improvisadores sempre tém
algo transformador a dizer em cena, a revelar ou a discutir — e que um artista
pode descobrir muito sobre si por meio de suas respostas a acontecimentos
sociais e politicos. Chega-se a tal resultado por intermédio de propostas
pedagdgicas criticas e emancipatorias, particularmente, como se argumenta no
presente ensaio, a partir de uma perspectiva decolonial. Para empreender tal
acercamento epistemoldgico, entretanto, faz-se necessario reexaminar o teatro
de improviso como corolario da reviravolta performativa ocorrida nas artes

durante a segunda metade do Século XX.

Virada performativa, artes vivas e resisténcia decolonial

Como argumenta Carvalho (2019), o teatro de improviso emerge a partir
da denominada “virada performativa”, designada por Fischer-Lichte (2008) como
um movimento experimentado na arte ocidental a partir dos anos 1960, que
disparou pronunciadas inovacodes estéticas e politicas, transpondo para o centro
da reflexdo da obra de arte, em co-presenca e co-participagao, performers e
espectadores. Nas artes vivas, cabe notar que a propria divisdo histérica dos

participantes em atores e audiéncia consistiu, segundo Boal (1991, p. 135) em

Revista O Mosaico. Curitiba, v. 22 n. 01, jan-jun. 2026



Artes Performativas, Improvisagéo e Resisténcia: A Proposta Politico-Pedagdgica do Teatro de Improviso
José Luis Felicio Carvalho

um “muro divisério” construido quando as classes dominantes realizaram uma
primeira investida contra a espontaneidade do teatro, dividindo os celebrantes
do fato teatral em “gente que faz” e em “gente que observa”, em um movimento

de “doutrinamento coercitivo”.

A partir da reviravolta performativa, a obra artistica deixa de ser um
evento a ser meramente contemplado, ocorrendo uma virada do ato performativo
em dire¢cao ao observador, que se descobre como criador inserido no processo
da performance e, simultaneamente, é levado a indagar-se sobre o que dele se
espera (Lehmann, 2006). A reviravolta também se processa, consoante Fischer-
Lichte (2005, p. 14) por uma transicdo “de uma cultura predominantemente
‘textual’ para uma cultura prevalentemente ‘performativa” — concepgéo
particularmente relevante no teatro de improviso, que impugna a primazia do
texto dramatico —, movimento “conectado as convulsdes politicas, revolugoes (...)

e repetidos surtos de violéncia no Século XX”.

Epistemologicamente, a virada performativa propds, segundo
Molderings (2010), uma integracdo entre as atividades artisticas, sociais e
politicas, por intermédio de uma perspectiva em que ja ndo havia espago para
uma concepg¢ao da obra de arte como um microcosmo autocontido, como
substituto para uma experiéncia a ser apenas contemplada ou como evento
gerador de conhecimento hierarquizado em sentido unico. Sob a mediagéo da
performance, complementa Ranciére (2008, p. 14), o teatro retira as pessoas da
posicdo de espectadores, que, “em lugar de se encontrarem defronte a um
espetaculo, sdo envolvidas pela performance, tragadas para um circulo de agao

que |Ihes devolve sua energia coletiva”.

De acordo com Molderings (2010), a prépria ideia de performance
pressupde, desde seu nascedouro, uma atitude critica de ruptura e
questionamento. Em paralelo, conforme Slager (2011, p. 335), desde a
reviravolta que preconizou uma mudanga das praticas artisticas focadas em
produtos finais para as praticas motivadas pela pesquisa de “novas formas de
experiéncia e conhecimento”, arte e método passaram a se relacionar sob varias
possibilidades construtivas, permitindo que as praticas artisticas se tornassem
‘pontos de partida para experimentos interdisciplinares orientados por
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perspectivas reflexivas”. Nao por coincidéncia, conforme Mencarelli (2017, p. 6),
a reviravolta performativa apresenta “implicagbes tedrico-artistico-politicas”

também associadas “a denominada virada decolonial (decolonial turn)’.

Para Spatz (2019), a virada performativa apresenta essencialmente uma
natureza decolonial, pois sdo eurocéntricas tanto a divisdo que separa a
audiéncia dos artistas, quanto o estabelecimento de fronteiras entre os géneros
performativos do teatro, da danca e da musica. A luz do conceito de
performance, o questionamento de tais limites — em seus fundamentos
ontoldgicos e epistemoldgicos — constitui uma antelagao incontornavel em artes
vivas, uma proposta estético-politica aderente aos esforcos de decolonizagao,
em que a performatividade apresenta o potencial de “iniciar ou reinventar uma
ética e uma politica na qual a vida, a sobrevivéncia, a vulnerabilidade e a ecologia

tornam-se termos chaves” (Spatz, op. cit., p. 10).

Nao por coincidéncia, alguns canones da performatividade também se
encontram expressos em um sonante trabalho desenvolvido no campo da
educacéao e também gestado nos anos 1960: a pedagogia critica de Paulo Freire
(1921-1997), compreendida por Giroux (2013, p. xviii) como “um ato politico e
performativo (...), uma pratica de perplexidade, interrupcédo, entendimento e
intervencao que se apresenta como resultado de continuadas lutas histéricas,
sociais e econémicas”. Para Freire (1967, p. 41), a passividade distorce e reduz
o0 poder criador do ser humano, junto a quem as experiéncias culturais e
educacionais devem ser desenvolvidas para tal sujeito ndo se tornar “um simples
espectador, a quem nao fosse licito interferir sobre a realidade para modifica-la”.
O carater performativo da pedagogia critica é diretamente enderec¢ado por Freire
(1996, p. 36), ao pontificar que “a educacao é gnosioldgica, é diretiva, por isso
politica, é artistica e moral, serve-se de meios, de técnicas, envolve frustragoes,

medos, desejos”, a guisa de uma performance teatral.

O alinhamento entre a luta decolonial e a pedagogia critica, a seu turno,
encontra-se textualmente registrado, por exemplo, na oposi¢cao de Paulo Freire
ao colonialismo, ao patriarcado e ao capitalismo, respectivamente, quando
questiona as bases ideoldgicas da opressao: “ndao me venha com justificativas
genéticas, sociologicas ou histdricas ou filoséficas para explicar a superioridade
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da branquitude sobre a negritude, dos homens sobre as mulheres, dos patrdes
sobre os empregados”, complementando, na sequéncia, que “qualquer

discriminagao é imoral e lutar contra ela € um dever” (Freire, 1996, p. 31).

Nas ciéncias humanas e sociais, segundo Ferreira (2012), a reviravolta
performativa se processa com duas décadas de atraso em relagao as artes vivas.
Em sentido amplo, como explica Finley (2008, p. 144), na pesquisa em ciéncias
sociais e humanas, a virada performativa derivou do entendimento de que “as
culturas sao performances (de linguagem, ritos e eventos cotidianos) e que, ao
reproduzir os fenbmenos de eventos cotidianos em novas reflexdes de
compreensao dessas performances, os pesquisadores podem intervir e resistir
as tradigcdes hegemdnicas de pensamento, linguagem e acao”. Nesse contexto,
a autora classifica tais dinamicas como “performances de possibilidades,
arranjos que resgatam sentidos, oferecem esperangas e criam novas formas de
ver e estar no mundo” (Finley, op. cit.), a semelhanca do que objetivam, em

ultima instancia, as epistemologias decoloniais.

Para integrar as ideias supracitadas, recorre-se ao argumento de
Sanchez (2010, p. 26) acerca de que o recurso a performance “pode resultar
enormemente eficaz” diante de “certas situacées de dominagao”. Recorrendo a
exemplos relacionados a circunstancias coloniais especificas, desde o
escravismo do Século XVIII até o apartheid sul-africano do Século XX, o autor
demonstra que o amalgama entre teatro e performance nas praticas de
resisténcia insere novas temporalidades no diagnéstico do presente e introduz
elementos de complexidade em tal compreensdo, ampliando a experiéncia
artistica relacionada a luta contra a dominacdo. Resta, entdo, destacar a

importancia da improvisagao nesta equacao.

Knowles (2010) avanga meio século para além do momento
convencionado como atilho da virada performativa, para ponderar que o inicio
do Século XXI foi marcado pela percepgao de que um atributo profundo da
performance — aquele que responde por sua qualidade de arte viva — chega a
superficie como improvisacdo. O autor acredita que tal caracteristica deva sua

origem nao a reconfiguracdo do panorama artistico, mas a fatores que

transcendem o palco, tais como a instabilidade econémica, as mudancgas
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tecnologicas e as significativas reformata¢cdes midiaticas, fazendo com que as
“‘melhores performances — humanas, corporativas ou tecnolégicas” tornem-se
cada vez “mais improvisacionais”, ou seja, mais adaptativas, mais instantaneas

e performadas mais “ao vivo” (Knowles, op. cit., p. 3).

Com a virada performativa dos anos 1960, retoma Fischer-Lichte (2008),
o teatro deixa de ser concebido como a representagcdo de um universo ficticio
que a plateia deve observar e tentar interpretar, passando a ser abordado como
algo que acontece entre atores e espectadores, no momento presente. Sob tal
perspectiva, o recente ressurgimento do interesse pelos principios da
performance no campo politico pode ser justificado, conforme Madeira (2012, p.
95), pela demanda por processos sociais que defendam uma participagao
organica e inclusiva na esfera publica, por “uma cidadania ativa, em que (...) 0

‘habito’ e a ‘improvisagao’ convergem”.

Neste panorama, Fischlin, Heble e Lipsitz (2013, p. 56) advogam que,
nas artes, a improvisagao tem a incumbéncia de funcionar como “um imperativo
de afirmagao da vida”, por intermédio do qual os praticantes podem confrontar
com sua verdade o poder estabelecido, “convocar e promover a resisténcia, o
ativismo e a mobilizagdo em relacio as instituigdes” que se mostram prevalentes
na construcdo de narrativas totalizantes e na produgcdo de conhecimento
hegemodnico. Para os autores, tal fungéo torna-se palpavel e urgente diante da
emergéncia dos governos autoritarios e dos regimes excludentes sob as
dimensdes da sociocultura e da economia. Ainda assim, a simbologia da
mudanca do olhar e o paradigma da co-participagao nao sao suficientes, por si
mesmos, para dotar de qualidade decolonial — ou emancipatéria — um estilo
performativo. A eclosdo de um movimento teatral situado no tempo da virada
performativa ndo basta para que os praticantes de entdo e de agora sejam
dotados de consciéncia critica, de comprometimento social ou de impeto
decolonial, sendo necessario nutrir suas imaginag¢des a partir de um regime de
partiiha do sensivel mais reflexivo e engajado. Trata-se, contudo, de um

interessante ponto de partida.

Segundo a ética de que performar a atividade teatral “é um ato politico,

e o teatro € uma ferramenta politica”, o teatro de improviso pode ser visto,
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inicialmente, como uma “oportunidade” para que os artistas “projetem suas
perspectivas politicas acerca do mundo” (Johnston, 1998, p. 57). Em linha com
esta ideia, Ross (2012, p. 3) define a improvisagado teatral em um contexto
politico como um jogo de construgdo coletiva e de compartilhamento de
respostas extemporaneas e criativas acerca dos temas que caracterizam uma
sociedade polarizada e excessivamente roteirizada. Em tal contexto, improvisar
pode expressar um compromisso politico consciente, bem como a performance
de uma acao politica orientada pela transformacéo do real sob os parametros
das pessoas que criam, que se escutam, que aceitam as propostas umas das

outras sem colonizar a possibilidade do devir.

Em tempo, deve-se reconhecer que, em sua vertente mais engajada, a
improvisagao como espetaculo gestada a partir da virada performativa nao teve
em Keith Johnstone seu mais ébvio artista-ativista. Segundo Szuster (2019, p.
380), os mais sonantes coletivos teatrais experimentais que recorreram a
improvisacao performada diante do publico como meio de expressao artistica
entre os anos 1950 e 1960 — nomeadamente, The Living Theatre (estabelecido
em 1951), The Bread and Puppet Theatre (1961), The Open Theater (1963), The
San Francisco Mime Troupe (1963), The Performance Group (1967) e The
Manhattan Project (1968) — eram “politicamente orientados” e confiavam em uma
perspectiva “socialmente engajada e brechtiana da arte performativa”. Nas
palavras da autora (op. cit., p. 389), os artistas “manifestavam sua postura anti-
governo, expressada através de performances politica e socialmente engajadas,
da incorporacdo de temas envolvendo a desigualdade social e racial e da
participagdo ativa em protestos anti-guerra”. A autora acrescenta que, néo
obstante suas diferengas estilisticas, tais coletivos tinham “ideologias
compartilhadas”: opunham-se aos valores da sociedade de consumo; eram anti-
guerra, politizados, socialmente engajados; apresentavam-se como “desafiantes
da estrutura e da tradicao”; e criavam seus repertorios de forma a oferecer
“suporte a igualdade social, ao multiculturalismo e ao direito individual a
liberdade — de discursos, a¢des e pontos de vista” (id., p. 376). De maneira geral,
o0 movimento estético-politico que comecgava a experimentar a improvisagcao
performada no calor do momento optou por gerar intervencgdes artisticas capazes

de “canalizar a insatisfacdo e o dissenso com relacdo as normas sociais e

Revista O Mosaico. Curitiba, v. 22 n. 01, jan-jun. 2026



14

Artes Performativas, Improvisagéo e Resisténcia: A Proposta Politico-Pedagdgica do Teatro de Improviso
José Luis Felicio Carvalho

politicas” (ibid., p. 379).

No Brasil, inumeros coletivos artisticos aventuraram-se pelos caminhos
da improvisacgéao, da resisténcia estética e/ou do teatro decolonial, muito antes
das primeiras praticas envolvendo o teatro de improviso de Johnstone aportarem
no pais. Por exemplo, Muniz (2015) inclui na categoria de “improvisagdo como
espetaculo” o incontornavel Teatro do Oprimido, desenvolvido por Augusto Boal
nos anos 1970. Outras iniciativas mais distanciadas dos anos 1960 — algumas
mais identificadas com a improvisacao, outras recorrendo mais discretamente ao
improviso — foram igualmente relevantes, tais como o Teatro Popular Uni&o e
Olho Vivo (fundado em 1966), o grupo Apoena / Engenho Teatral (iniciado em
1978), a Taanteatro Companhia (1991) e o Teatro da Vertigem (1992), entre
outros (ver: Eberhardt, 2019; Pannek, 2021; Resende, 2022).

Politicas performativas, contagcao de histérias e dramaturgia espontanea

Neelands (2007, p. 312) defende que uma concepgéo politica das artes
performativas precisa conter mais elementos “selvagens” do que “terapéuticos”,
ou seja, deve estar menos focada na mudanga de estados emocionais dos
participantes e mais voltada para a transformacgdo social, “conectando-se
dialeticamente as lutas pela redistribuicdo”. Citando a obra de Paulo Freire,
Neelands (op. cit., p. 314) critica as modalidades performativas que perseguem
“novas formas de ‘falsa consciéncia’ em vez de uma afirmacgado contemporanea
da ‘conscientizacdo’ Freireana”, a qual deveria valorizar o conhecimento
dialégico” da proposicao ético-politica embutida no fazer artistico. O autor adita
que a performance deve ‘“identificar e desafiar as assimetrias de poder,
conhecimento, influéncia e habilidades argumentativas que bloqueiam sujeitos e
grupos ‘marginalizados’ de ter participagao efetiva (...) na esfera publica” (id., p.
315). Tal concepgao leva a saber que o teatro precisa investir na conscientizagao
dos espectadores, mas, primordialmente, na capacitacdo dos artistas como
agentes de transformagéao social, como “cidadaos lutando juntos, em um palco,

para criar e continuamente confutar ideias acerca do ‘bem comum’” (ibid.).

Para Bannon (2018), a ideia de performance esta associada ao
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reconhecimento das possibilidades que emergem quando as pessoas se
engajam ativamente por meio de praticas colaborativas e co-criativas.
Modelados como performances, tais encontros consubstanciam processos
pedagogicos de criagdo que ensejam novos aprendizados no que tange a
experiéncia vivida. Segundo a autora, tais atos performativos devem alinhar-se
a comportamentos reconhecidos como possuidores de integridade moral, senso
de justica e equidade, capacidade de informar e gerar aprendizagem, bem como
conduzir a agédo coletiva. Em paralelo, cabe recordar que o pensamento
decolonial também se baseia “no postulado de que o unico aprendizado
verdadeiro € aquele que transforma”, enfatizando uma racionalidade que
pertence aqueles que refletem sobre “a maneira pela qual a dialética de senhor
e escravo, de colonizador e nativo, deve ser transcendida” (Mbembe et al., 2006,
p. 121).

A educagcdo e a pratica em artes performativas “possibilitam
potencialidades transformadoras, desafiam desigualdades de longa data e
propdem estratégias para encontros éticos” (Midgelow, 2019, p. 3), assim como
permitem o reconhecimento de formas de colonizacéo, a problematizacédo e o
desafio a “hierarquias e opressdes sociais naturalizadas”, apresentando uma
“atencao diferenciada as forgas de poder socioespaciais que governam a ética
da maioria” (id., p. 2). De modo complementar, a partir de uma analise das
tradicées anti-imperialistas baseadas nos rituais e na religido, Mbembe et al.
(2006, p. 121) enfatizam o papel das artes — da “musica e das artes performativas
em particular” — para a ‘“liberagdo das mentes”, para o estabelecimento de
conexdes e para desenvolver uma “memdria das condigdes de cativeiro” as quais

sdo submetidos os grupos oprimidos.

Aqui se fala de poténcia, ndo de dogmatismo: muitas vezes as posi¢des
artisticas contestatorias precisam ser ensinadas — um artista nao
necessariamente nasce politicamente engajado. Seu letramento estético-politico
precisa ser cultivado. No caso do teatro de improviso, por exemplo, se as
intencdes decolonais de Keith Johnstone pudessem ter sido mais explicitamente
afirmadas, se o sistema de treinamento propusesse a decolonialidade como
paradigma ou como condicionante pedagogico, ndo como sintagma ou como

possibilidade adjacente, talvez as posteriores deformagdes do Sistema Impro
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tivessem sido precocemente mitigadas. A ancestralidade decolonial do teatro de
improviso tampouco parece ter sido enfatizada pelo(s) fundador(es), legando-se

aos novos praticantes um sistema artistico desprovido de historicidade.

Para Achinte (2013, p. 460), ao colocarem sua criatividade a favor da
acgao politico-pedagdgica, os artistas atuam simultaneamente como historiadores
e como produtores de conhecimento cultural, ensejando novas possibilidades de
respostas decoloniais nas quais o ato criador torna-se pratica de resisténcia e “a
arte assume o papel pedagogico da dignificacdo e do auto-reconhecimento” de
um povo. Spatz (2019) acrescenta que as artes performativas desempenham um
papel capital na transformacao das logicas e das instituicbes que respaldam o
colonialismo. Em tal contexto, para Bell (2008), constituem importantes projetos
para a performance tanto as micropoliticas cotidianas associadas a resisténcia,
quanto as agdes politicas de larga escala — e necessariamente, em todas essas
possibilidades, pressupde-se uma marcante presenca de elementos

relacionados a espontaneidade e a improvisagao.

No parecer de Nachmanovitch (2019), a adogéo de principios basilares
de improvisacdo — tais como a escuta, o respeito mutuo, a cooperacio, a
construcao coletiva — pode melhorar drasticamente a maneira pela qual se
realiza a articulagdo politica. O autor pontifica que, na concepcédo de Keith
Johnstone, fundador do sistema aqui debatido, improvisar significa “construir
conjuntamente alguma coisa que nds jamais poderiamos sonhar sozinhos”, o
que naturalmente conduz ao entendimento de que “a improvisagdo envolve
relacionamento humano acima de tudo”, requerendo “escutar, responder,
conectar-se e ser generoso” para estabelecer um sistema de comunicagéo
baseado no intercambio, no fluxo, no engajamento, no movimento de dar e
receber, de modo que, durante a performance, a improvisagcao se torne “‘uma
mini-economia, uma mini-ecologia, um modelo, de fato, para uma modalidade

organica e autbnoma de democracia” (Nachmanovitch, op. cit., p. 18).

No Sistema Impro de Keith Johnstone — em seus processos criativos e
em seus resultados artisticos, instancias mutuamente coalescidas — segundo
Dudeck e McClure (2018), diante da audiéncia, os performers devem trabalhar

de maneira colaborativa no calor do momento, gerar ideias, permanecer
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flexiveis, descobrir e resolver problemas, desempenhar tarefas multiplas, motivar
uns aos outros, praticar a escuta ativa, assumir riscos, aceitar a falha e entregar
a plateia dramaturgia espontaneamente gerada. N&o se trata de cuspir chistes
para o publico, como podem causar impressdo algumas corruptelas da
propositura original, mas de descobrir as historias importantes para retratar,
criticar e transformar aquele grupo social. Isto ainda n&do basta para um
movimento artistico de base decolonial, sendo novamente necessaria a atencao
sobre os aspectos emancipatdrios do processo de contar histérias, a partir de

claros parametros politicos e, particularmente, decoloniais.

Como observam Silva, Guerra e Santos (2018, p. 30), “a arte € uma
forma de ‘contar histérias sobre a sociedade’, assim como as ciéncias sociais e
outras disciplinas académicas” e, para os autores, tais formas de conhecimento
representam “discursos paralelos sobre a sociedade”. Isocronamente, segundo
Zounmenou (2013, p. 393), a tradicdo de contar histdrias revela como a
“performance sistematicamente construida” pode mostrar-se como “uma escola
popular’, capaz de gerar, ampliar e transmitir conhecimentos, bem como de
possibilitar que todos tenham acesso a um tipo de “conhecimento orientado para
a vida”. Por esta razao, consoante Belloli (2018, p. 16), a competéncia de contar
historias deveria ser reputada, historicamente, como “a ‘habilidade das

habilidades’, em vez de um marco da distingéo evolucionaria”.

Para Ranciére (2009, p. 59), as capacidades de contar historias e “de
agir como agentes histéricos andam juntas”, pelo fato de que a politica e a arte
“constroem ‘ficgdes’, isto €, rearranjos materiais dos signos e das imagens, das
relagdes entre o que se vé e o0 que se diz, entre o0 que se faz e 0 que se pode
fazer”. O autor conclui que “escrever a historia e escrever historias pertencem a
um mesmo regime de verdade” (op. cit., p. 58). Gaya (2021, p. 171) adita que,
em sistemas epistemoldgicos orientados por uma preocupacéo decolonial, sdo
valorizados “esforcos individuais para explorar e expressar suas experiéncias
esteticamente”, por exemplo, através de histérias e performances, bem como
para acessar o conhecimento por meio de proposi¢cdes formadas quando as
pessoas dao sentido ao conhecimento pratico por intermédio do contato direto
com a experiéncia vivida e com as respostas estéticas oferecidas como

interpretacdes de suas vivéncias.
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Em seu Sistema Impro, Keith Johnstone defende ser importante “ensinar
a improvisagdo como uma forma de contagao de histérias” (Johnstone, 1999, p.
75), sob a perspectiva de que a capacitacdo de improvisadores para a
performance e o desenvolvimento de individuos para a vida social tém em
comum o fato de que contar historias representa uma “competéncia mais
importante do que as pessoas imaginam” (id., p. 24). Saldafa e Medina (2023,
p. 12) valorizam o teatro de improviso como a capacidade de fazer emergir a
dramaturgia espontaneamente, de contar histérias para jogar através do
confronto, definindo a improvisagdo como a arte de “criar histérias a partir do
risco, do frenesi, da generosidade, do divertimento, da alegria, da surpresa. Tudo
sob a premissa de que nos fazemos teatro, e teatro € confrontacdo”. Que
historias seriam estas?, caberia questionar. Como elas contribuiriam para a
resisténcia? Como construir histérias dotadas de maior potencial transformador?
Ao longo de sua vida, Johnstone parece ter se eximido de propalar maiores
indicativos acerca de como colocar em marcha os processos artisticos e os
balizadores éticos recomendados para fazer valer suas ambigdes decoloniais
seminais, embora elas possam ser perscrutadas a partir de um olhar mais

esmiugador a seus escritos.

Para Lobman (2015), o teatro de improviso envolve sobretudo a
liberdade: a arte dos improvisadores serve, em ultima instancia, para liberta-los
das historias que lhes aprisionam em versdes unidimensionais de si proprios,
facultando-lhes a chance de se tornar individuos mais complexos e dinamicos,
aptos a aprender uns com os outros e a compartilhar seus afetos. Do lado do
publico, aditam Preka & Haxhillari (2017), a improvisagéo configura um fulcro
para que a performance possa libertar o espectador de seu papel passivo, haja
vista que a instituicao do espectador como distanciado observador — o chamado
“problema da audiéncia” — confere “sustentagdo as epistemologias patriarcal e
colonial” (Spatz, 2019, p. 13). Neste sentido, o teatro de improviso pode ser
sistematicamente explorado como via emancipatéria. Afinal, como afirma
Ranciére (2008, p. 26), “é isto que significa a palavra emancipagédo: o

esvanecimento da fronteira entre aqueles que agem e aqueles que observam”.
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Teatro de improviso, pedagogia do oprimido e resisténcia a opressao

Segundo Vicente (2019, p. 21), o teatro de improviso tem ocupado “um
lugar marginal nos processos informais de catalogacéo das artes performativas”,
patenteando-se como uma modalidade marcada pela dicotomia entre
improvisagado e teatralidade. De fato, as performances improvisadas nao
raramente sdo associadas ao hibridismo (Esterhammer, 2016), aspecto
ressaltado por Seham (2016, p. 362) ao particularizar o teatro de improviso como
género que “joga no espaco entre liberdade e disciplina, estrutura e abertura,
individuo e grupo, processo e produto”. Nao por acaso, de acordo com Madeira
(2007, p. 70), a “nogao de hibridismo” se aplica ao campo do pds-colonialismo,
em razao do “poder trangressivo e subversivo do hibrido em relagéo (...) a sua

capacidade de fomentar a reflexividade e a mudanga social”.

Classificado por Lerat (2017, p. 42) como “absolutamente genial” em
suas contribuicbes como professor, tedrico e criador de praticas teatrais
inovadoras, Keith Johnstone se destaca como “uma das figuras mais influentes
no dominio da improvisagéao teatral”, um educador, encenador e performer cujas
pesquisas o levaram a desenvolver, ao longo de mais de meio século de
experimentagdes e performances, um sistema hibrido de treinamento e
realizagéo artistica dedicado especificamente a improvisagao, singularizado a

partir de algumas propostas paradigmaticas.

Primeiramente, Keith Johnstone enfatizou como ninguém “a
improvisagao pura, ou seja: a improvisagao como performance enquanto tal, em
si e para si mesma” (Lerat, 2017, p. 42), provando que a improvisagao nao se
desenvolve somente como processo, podendo igualmente ser partilhada como
resultado. Em segundo lugar, Johnstone foi “o primeiro a defender e a apresentar
performances improvisadas sem qualquer roteiro”, levando a palco seus
improvisadores “sem nada preparado e sem ideia do que poderia acontecer”
(Lerat, op. cit.), prontos a assumir riscos perante o publico. Terceiro, 0 encenador
“‘propds espetaculos que despertam no espectador tanta paixdo quanto um
grande evento esportivo” (id., p. 46), concepgao inspirada por seu encontro com
o trabalho de Samuel Beckett, que “mudou imediatamente a percepc¢ao do teatro

de Johnstone, especialmente em sua capacidade de envolver o publico” (ibid.,
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p. 42). Em ultima insténcia, Johnstone almejava retirar a improvisagédo da sala
de aula ou da sala de ensaios, “leva-la a frente do publico e transforma-la em
uma forma popular de teatro” (ibid., p. 45). Antes de ser reconhecido como
diretor, contudo, Keith Johnstone notabilizou-se por sua pedagogia

anticonvencional, experimentada no sistema britanico de educacgao basica.

A Keith Johnstone, angustiava o fato de que a educacédo pode ser
destrutiva quando os maus professores, amparados pelo munus de impor os
valores avalizados pelo sistema, arruinam o talento humano exigindo dos alunos
que construam respostas padronizadas e reproduzam somente o0s
conhecimentos autorizados — num ciclo vicioso em que a aprendizagem privilegia
os “ganhadores” e destina outros ao fracasso. Nos termos de Johnstone (1990,
p. 9), muitos professores no sistema de educacgao britanico, em meados dos
anos 1950, tinham uma “atitude colonialista com respeito as criancas, referindo-
se a elas como ‘o pobre gado’ e mostrando especial desgosto precisamente por
aqueles mais inventivos”. Originava-se dai um processo de exclusdao com
relacdo a estudantes classificados pelo corpo docente da maioria das
instituicdes, muitas vezes ainda em idade pré-escolar, como “perdedores”,

“abaixo da escoria”, “fracassados”, “inuteis”, “torpes e derrotados” (id.).

Para arrostar a exclusdo, Keith Johnstone recorreu as artes
performativas e ganhou notoriedade ao propor o resgate da espontaneidade na
aprendizagem, por intermédio do ensino de aritmética com o uso de mascaras,
por exemplo, ou gramatica com a ajuda de cenografia teatral criada em classe.
Tais experiéncias foram decisivas para que Johnstone pudesse desenvolver um
estilo proprio de improvisagao, que tinha por objetivo redescobrir “a resposta
imaginativa no adulto através do reencontro do poder criativo da crianga”
(Wardle, 1990, p. xiii). Como resultado dessa pesquisa, consoante Lerat (2017,
p. 48), Johnstone elaborou ndo um método de treinamento, mas antes “uma
estética da arte teatral, uma filosofia da criagdo” fundamentada no entendimento
de que é preciso “deixar sair o fluxo direto e espontaneo da imaginagao e libertar

a criatividade da crianga presa dentro de cada adulto”.

Para Dudeck (2013), Keith Johnstone desenvolveu o Sistema Impro néo
apenas para desbloquear e libertar os talentos de seus estudantes e atores, mas
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acima de tudo para propiciar a redescoberta do potencial imaginativo de
individuos oprimidos pela educacédo formal, calcada em um processo de
escolarizagao que favorece o intelecto em lugar da imaginagao. Dudeck (op. cit.,
p. 1) afirma que, para Johnstone, o teatro torna-se uma sala de aula “onde as
experiéncias da vida podem emergir de forma colaborativa com o intuito de
(re)criar comportamentos genuinos, relagdes e histdrias imaginativas de modo
espontaneo e em diadlogo com o publico”. A interagdo com o espectador
sobreleva em Johnstone o carater dialégico da arte; outrossim, o Sistema Impro
nao foi talhado como ferramenta restrita a sala de ensaios, devendo ser
compreendido como forma improvisacional criada como espetaculo e

potencializada a partir do dialogo entre performers e espectadores.

As ideias seminais de Keith Johnstone com respeito aquilo que,
posteriormente, viria a configurar-se como seu Sistema Impro, parecem alinhar-
se a muitos principios contidos na pedagogia critica do educador e filésofo Paulo
Freire. Para o brasileiro Freire (1967, p. 42), por exemplo, quando é tolhido em
sua liberdade, quando é “minimizado e cerceado, acomodado a ajustamentos
que lhe sejam impostos, sem o direito de discuti-los, o homem sacrifica
imediatamente a sua capacidade criadora”. Segundo Freire (1996, p. 58), em
seu esforgo de transformacao social, o educador deve combater a eficacia com
que os sistemas pedagdgicos podem asfixiar “a prépria liberdade e, por
extenséo, a criatividade e o gosto da aventura do espirito”, uma assertiva que

traduz perfeitamente as inquietagdes de Keith Johnstone.

Para Sardinha (2020), a pedagogia teatral proposta por Keith Johnstone
alinha-se aos conceitos legados por Paulo Freire, com multifarias aplicagdes nado
somente no ensino em artes performativas, como também por seu potencial em
fomentar o desenvolvimento de novos modelos educacionais. No parecer de sua
biégrafa Theresa Robbins Dudeck (2013, p. 7), embora nunca tenha lido as obras
do brasileiro, Keith Johnstone merece ser visto como um “educador Freireano
que advoga fortemente o desmantelamento da relagdo entre o ‘professor
totalitario’ versus o ‘estudante passivo’ e a constru¢cdo de uma parceria em seu
lugar”. Para a autora, se o0 objetivo da pedagogia critica € “possibilitar que as
pessoas se sintam como senhoras de seus proprios pensamentos (...) Keith

conseguiu isto” (id., p. 107).
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Devido a repercussio de seu trabalho escolar, no final dos anos 1950,
como narra Dudeck (2013), Keith Johnstone foi convidado a integrar o
prestigiado The Royal Court Theatre, onde ampliou seus experimentos com a
improvisagcdo ao lado de William Gaskill, diretor britédnico influenciado pelo
trabalho do dramaturgo alemé&o Bertolt Brecht, cuja obra artistica centrou-se na
critica ao autoritarismo, as dinamicas de poder e as relagdes humanas no
sistema de producéo capitalista (Silberman, 2012). Para Ranciere (2008, p. 12),
Brecht demarca o inicio de um paradigma estético-politico em que se busca “uma
reforma do teatro a partir da restauragao de sua natureza de assembleia ou de
cerimbnia comunitaria”, onde os participantes “tomam consciéncia de sua

situagao e discutem seus interesses”.

A respeito daquele periodo, Johnstone (1990) recordaria que, em 1958,
introduzira no The Royal Court Theatre a ideia de que o diretor ndo deveria
prescindir da contribuicdo criativa do ator, abstendo-se de desenhar a
representacdo antes da producao, para capacitar o ator a fazer suas préprias
descobertas. Data dessa mesma época a primeira incursao de Keith Johnstone
pelos caminhos da performance improvisada como resisténcia ao colonialismo.
Dudeck (2013, p. 46) relata que, na noite de 19 de julho de 1959, Keith Johnstone
e William Gaskill encenaram, no palco do Royal Court, o espetaculo Eleven Men
Dead at Hola Camp, desenvolvido a partir de improvisagdes e performado por
atores negros, ao qual Johnstone se referiu como “um protesto dramatico
improvisado”. Confiando em técnicas de improvisagdo “no calor da acao”, o
espetaculo foi elaborado a partir dos eventos ocorridos no dia 3 de margo de
1959, quando onze detentos foram espancados até a morte no campo colonial
de prisioneiros Hola, no Quénia, durante a campanha de guerrilha anticolonial
que ficou conhecida como Revolta dos Mau-Mau (ver: Nicholson, 2018). A
encenacao causou furor na cena teatral londrina e marcou o0 momento mais
declaradamente politico do The Royal Court Theatre até entdo. Acerca da obra,
o co-diretor Gaskill — que na década seguinte seria celebrado como mais vultoso
encenador brechtiano da Inglaterra — declarou: “N6s éramos um teatro feito para

a batalha” (Dudeck, op. cit.).

Outro espetaculo encenado por Keith Johnstone para denunciar a

opressdao do colonialismo foi a performance improvisada The Last Bird,
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apresentada na primavera de 1972 na Statens Teaterskole de Copenhague,
como projeto de formatura na escola nacional de teatro da Dinamarca (Dudeck,
2013). A ideia do espetaculo — performado por estudantes dinamarqueses com
apenas seis semanas de treinamento no Sistema Impro — nasceu das
inquietacbes do diretor com respeito as atrocidades cometidas por soldados
norte-americanos contra mulheres e criangas na Guerra do Vietna, cujos
principais eventos eram assistidos através da televisdo dinamarquesa por
Johnstone, igualmente influenciado pela leitura da obra The Wretched of the
Earth, escrita em 1961 pelo psiquiatra e filosofo antilhano Frantz Fanon (2005),
durante a guerra travada pela Argélia por sua independéncia com relagédo a
Franca, e que versava sobre as implicagdes psicologicas do colonialismo. Como
observa Rabaka (2010), ha décadas o legado de Fanon vem exercendo
influéncia sobre os movimentos decoloniais, na resisténcia contra variadas
formas de racismo, na luta pela liberacdo feminina na Africa e nas criticas a
supremacia branca. Com respeito a performance The Last Bird, Dudeck (op. cit.,
p. 86) narra que sua concepgao foi elaborada em apenas trés dias por Keith
Johnstone, que engendrou a pega como “uma alegoria de uma guerra colonial

de exploracgao”, traduzida por momentos de “humor satirico”.

Décadas depois, nas configuragbes amaduradas do Sistema Impro,
explica Goldie (2015), cada participante € tido como detentor de uma vasta
colecao de conhecimentos e experiéncias que podem ser transformados em arte
— e 0 processo de improvisar consiste em usar as emocdes, imagens,
sensacgoes, conceitos e historias estocadas e aplica-las em novas possibilidades
criativas com o suporte da imaginagdo. Nao por acaso, a base do teatro de
improviso consiste, precisamente, na capacitagao para a contagao de histérias —
Keith Johnstone (2019) imaginava a improvisagdo como uma forma de contar
uma histéria e partilha-la com o outro. Em um sentido performativo, para
Sanchez (2010, p. 34), a contagéo de histérias decorre da intencionalidade de
encontrar um sentido para a experiéncia vivida de forma cadtica ou desconexa,
pela necessidade de superar as circunstancias materiais da realidade, ou para
‘ndo se render oprimido por seu absurdo ou seu siléncio”. A heranga do
fundador, ndo obstante, parece carecer de sentido quando os praticantes

hodiernos desconhecem a tessitura decolonial com que Johnstone urdiu seu
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Sistema Impro: sabem eles como fazer, mas talvez n&o saibam por que Keith
Johnstone assim imaginou seu método de treinamento, contagao de historias e

improvisacgao.

Outrossim, Santos (2018, p. 110) apregoa que, nos processos de luta
contra a opressao, as histérias representam conhecimento capacitador, tanto por
realcarem a forgca dos oprimidos, quanto por reduzirem a forga dos opressores,
“‘por exemplo, ridicularizando a realidade que os opressores tém como
incontestavel ou sublinhando a fragilidade das relagdes de poder que eles tém
como inalteraveis”. Destarte, o ato de contar historias cogita “criar um sentido
intensificado de partilha e de pertenga que ira contribuir para reforcar e
radicalizar a vontade de transformacdo social” (id.). Por essa razdo, a
performatividade e a cultura oral sdo encomiadas como conhecimento para as
lutas sociais. Complementarmente, o autor (ibid., p. 166) exalta os
“conhecimentos performativos”, cruciais para a educagao da comunidade e para
o apelo a resisténcia. O saber performativo é realgado por Maoilearca (2020, p.
6) a partir da posigao de que o conhecimento é um “meio de se ter dominio sobre
o mundo”. A pratica performativa estaria assim relacionada a possibilidade de
explorar a producgao de si e de tensionar o normativo e o experimental, através
da ideia do “pensamento como aquilo que produz um sujeito, ao invés de ser

autorado por um ‘eu’ preexistente” (id., p. 10).

Em consonancia com Seham (2016, p. 362), tanto no que se refere ao
plano estético, quanto no que tange ao plano sociopolitico, contar historias e
performar improvisagdes permite a emergéncia espontanea de “sedimentos de
experiéncia € memoria que compdem nosso senso de identidade”, os quais
podem ser convocados ao jogo, “repetidos, rearranjados, justapostos a outros, e
usados para (...) improvisar alternativas de resisténcia ao status quo”. Géneros
artisticos que concedem espaco para a dramaturgia aberta e espontanea, como
ocorre com o teatro de improviso, podem favorecer a performance “‘como
mecanismo para produzir comunidade” (id.), um objetivo tdo essencial na
pedagogia do oprimido de Paulo Freire quanto medular no Sistema Impro de

Keith Johnstone.
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Para concluir

Norteado pelo objetivo de analisar o teatro de improviso como
performance talhada para a resisténcia contra a opressdo — como pedagogia e
como pratica na luta decolonial —, o presente ensaio tedrico buscou resgatar os
principios epistemoldgicos, as convicgdes politicas, as concepgdes
metodoldgicas e os balizadores pedagdgicos coordenados pelo fundador do
Sistema Impro, aos quais parecem dirigir pouca atengéo os atuais estudiosos e
continuadores da obra de Keith Johnstone, impossibilitando assim a
continuidade de seu legado, haja vista estar sua pratica contemporanea
descolada dos alicerces historicamente instituidos. Em sentido amplo, como
pretexta Nicholls (2012), a ética da improvisagao pressupde uma atitude politica
relacionada a um fazer artistico pluralista, pautado pela combatividade,

comprometido com a critica social e com a transformag¢ao do meio sociopolitico.

Nas anteriormente mencionadas admoestacbes de improvisadores
latino-americanos tais como Omar Galvan e Fefa Ortalli, contudo, percebem-se
indicios de que tal exortacado perdeu-se no tempo. Sem floreios, fazer teatro de
improviso nao significa reunir amigos numa casa alternativa de espetaculos,
pedir que alguém da plateia raconte uma desventura e entdo, sob licenga
poética, reapresentar aquela histéria para minerar gargalhadas da audiéncia. Os
complexos planos artistico-pedagdgicos projetados por Keith Johnstone
comportavam algo além de uma jornada simpléria com trajeto unico, rumo

seguro e inevitavel destinagéao.

Por outro lado, seria demasiado reducionista responsabilizar pelo desvio
de finalidade a que foi submetido o Sistema Impro apenas os artistas que lotam
os bares com torneios de comédia improvisada ou aqueles que ministram
oficinas empresariais para incentivar o team building ou a inovagao disruptiva.
Artistas triturados pela engrenagem do sistema de mercado preocupam-se tanto
em pagar os aluguéis de suas moradias quanto em denunciar a opressdo — e o
sistema produtor vale-se de tal fragilidade. Tampouco os fundadores do teatro
de improviso poderiam ser apontados como agentes de sua gradual
depauperagao. Os mecanismos de dominagao operados pelo capitalismo, pelo

colonialismo e pelo patriarcado comumente engendram processos de
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apropriagao artistica enérgicos e eficientes.

Como explica Randall (2001), na sociedade de consumo, instauram-se
modelos de criacdo artistica e producao cultural baseados na imitagdo, no
pastiche, na fragmentagdo, na reciclagem e na apropriagdo, gerando-se
processos instaveis de producao estética, fissurados, aberrantes e desprovidos
de estilo individual, nos quais prevalecem a fungao instrumental, a possibilidade
da cdpia e o valor de troca no mercado. Em tais sistemas de producgao, artistas
necessariamente sédo relegados a posi¢ao de ndo-sujeitos, impondo-se um
processo de colonizagdo cultural destinado a remover a originalidade e a
autenticidade da criagdo, que fica reduzida a suas possibilidades de
multiplicagdo e comercializagao. No capitalismo, complementa Thomas (2022),
a apropriagao artistica opera por meio de uma légica sinergicamente congruente
a da apropriagao cultural no colonialismo — despossessao ou cooptacgao, controle
e instrumentalizagcdo. Malfadadamente, por ter sido gerado no interior do
capitalismo anglo-saxao, o Sistema Impro ja se encontrava vocacionado a ser

assimilado, o que nao inviabiliza uma atitude de resisténcia a essa cooptagao.

Oportunamente, a tarefa de contar ou improvisar histérias a partir de uma
posicao estética de resisténcia a dominacao colonial, capitalista e patriarcal
visando a reconstituicdo de sujeitos e grupos para a agao politica pode encontrar
inspiracdo na perspectiva de Bhattacharya (1983) acerca da tradigdo oral
decolonial: o objetivo sera sempre informar acerca dos desequilibrios injustos,
das formas macro e micro de marginalizagcdo, da desigualdade e da
discriminagao racial. Por mais workshops que ministrem as megacorporacoes
digitais, por mais shows de riso facil que apresentem em palcos alternativos,
improvisadores e improvisadoras foram inoculados de uma genética de
contestagdo, denuncia e resisténcia. Talvez sua laténcia ecloda a partir do
entendimento dos praticantes acerca da heranca decolonial que lhes foi
transmitida, talvez possam eles compreender endogenamente o sistema de
producao para entdo desafia-lo. Antes disso, € preciso notar que muitos dentre
tais artistas também foram despossuidos por um sistema que despreza a arte,
instrumentalizando-a de todas as formas, e que Ihes convida a ingressar no
circuito de mercado pagando o pedagio da arte acritica, a servigo da logica de

produgao e consumo. Reside aqui um tensionamento, que pode igualmente ser
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analisado a partir da esséncia politica da performance improvisada.

Neste sentido, reconhecendo a improvisagao como uma pedagogia e
como uma politica, Fischlin, Heble e Lipsitz (2013, p. xiv) pontificam que, antes
de mais nada, ela “proporciona um importante treinamento para a vida”,
apresentando-se como competéncia crucial para o ativismo politico, por ser
capaz de condicionar os individuos a atentarem para as demandas dos outros,
de fazer com que se acostumem a entrar em acao, de impelir seus praticantes a
perscrutarem os problemas além da superficie, de suscitar o compartilhamento
de propdsitos e responsabilidades, de habilitar as pessoas a “reconhecer
problemas rapidamente e a inventar solu¢gdes imediatamente, (...) a prepararem-
se para os inevitaveis conflitos, rupturas, obstaculos e desapontamentos que
ocorrem nas interagées humanas” (id., p. xv) e, ainda assim, a permanecerem
comprometidas com o trabalho conjunto e conectadas com a construgao coletiva
de respostas e solugdes para os problemas comuns. Ha aqui um caminho para
a conexao, capaz de extrair do egoismo compulsério ou do egocentrismo

orgulhoso os improvisadores, para reaproxima-los da imaginagao coletiva.

A improvisacao teatral tem por combustivel o sonho, subjetivamente
concretizado, em cena, pela imaginacgao, tida por Keith Johnstone (1999, p. 73)
como um “animal imenso movido por uma vontade propria” com quem,
usualmente, apenas as criangas e os lunaticos devem brincar, pois os adultos ali
enxergam um monstro. No Sistema Impro, tal monstro foi gestado para lutar
contra o despotismo, a violéncia, o sectarismo, a hegemonia, os desequilibrios

injustos. Que a criatura possa correr livre, como desejava seu criador.
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