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Resumo: O tema deste artigo tedrico sdo as constru¢cdes conceituais de género, de
sexualidade e de corpo e seus impactos nas violéncias de género contra as mulheres. O
problema apontado € se as ideias correntes de género, sexualidade e corpo ocasionam
consequéncias nas diversas formas de violéncias de género contra as mulheres. O objetivo é
compreender estes conceitos e de que forma tais construcdes exercem influéncias nas
violéncias de género contra as vitimas. Foi utilizado o método de pesquisa exploratéria através
de revisdo sistematica de literatura. A fim de alcancar o objetivo proposto, se apresentara o
conceito de corpo e violéncia, género e sexualidade, identidades de género e de violéncias
de género conforme a Lei 11.340/2006. Propde-se compreender as violéncias de género sob
seus multiplos aspectos e em suas diversas manifestagbes. Finalmente, sugere-se o
desenvolvimento da resiliéncia diante das violéncias de género, buscando mecanismos
efetivos que fortalecam as mulheres, a fim de possibilitar a transposicdo das condi¢cdes
adversas em que eventualmente se encontrem.

Palavras-chave: Género, Sexualidade, Corpo, Violéncias de Género.

LAS CONSTRUCCIONES CONCEPTUALES DE GENERO, SEXUALIDAD Y CUERPO Y
SUS IMPACTOS EN LAS VIOLENCIAS DE GENERO CONTRA LAS MUJERES

Resumen: El tema de este articulo tedrico es las construcciones conceptuales de género,
sexualidad y cuerpo y sus impactos en las violencias de género contra las mujeres. El
problema es si las ideas actuales de género, sexualidad y cuerpo tienen consecuencias en
las diversas formas de violencias de género contra las mujeres. El objetivo es comprender
estos conceptos y como tales construcciones influyen en la violencia de género contra las
victimas. Se utilizard el método de investigacion exploratéria mediante una revisién
sistemdtica de la literatura. Para lograr el objetivo propuesto, se presentara el concepto de
cuerpo y violencia, género y sexualidad, identidades de género y violencia de género de
acuerdo con la Ley 11.340 / 2006. Se propone comprender las violencias de género en sus
multiples aspectos y sus diversas manifestaciones. Finalmente, se sugiere el desarrollo de la
resiliencia frente a la violencia de género, buscando mecanismos efectivos que fortalezcan a
las mujeres para permitir la transposicion de condiciones adversas en las que eventualmente
se encuentren.

Palabras clave: Género, Sexualidad, Cuerpo, Violencias de Género.

Introducéo

Este artigo apresenta como tematica as ideias correntes de género,
sexualidade e corpo e seus impactos nas violéncias de género contra as mulheres.
Apontamos como problema a seguinte questdo: essas constru¢cbes ocasionam

conseqguéncias nas diversas formas de violéncia de género contra essas vitimas?
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O estudo objetiva discorrer sobre esses conceitos construidos
historicamente e de que forma tais construcdes exercem influéncias nas violéncias
contra o género feminino. Foi utilizado o método de pesquisa exploratéria com a
finalidade de nos aproximarmos mais da tematica através de um estudo atento das
questdes género e violéncia, partindo de uma revisdo sistemética de literatura
composta pelas/os principais pesquisadoras/es desses assuntos.

Para tanto, a pesquisa sera baseada em estudos de tedricas/os como, por
exemplo, Michael Foucault, Judith Butler, Simone de Beauvoir, Guacira Lopes Louro,
Heleieth Saffioti, dentre outras/os pensadoras/es que elaboraram trabalhos
pertinentes ao tema.

Compreenderemos as violéncias de género como um problema coletivo,
historico, cultural, complexo, multicausal que persiste no tempo afetando todas as
sociedades, todas as classes e segmentos, se manifestando de varias maneiras.
Estas expdem-se de forma concreta e ocorrem em diferentes contextos de formas
singulares.

Inicialmente, apresentaremos o0 conceito de género, que esta relacionado aos
significados atribuidos aos sexos nas diversas sociedades, apontando como alguns
marcadores sociais (sexualidade, geracdo, raca, religido, etnia, regido, classe,
educacao e historia politica) estdo envolvidos na construcéo das relacdes de género.

Butler (1999) discorre sobre como as identidades sexuais e de género estédo
relacionadas, considerando que as identidades sexuais dos individuos se constroem
de acordo com a maneira como vivem sua sexualidade. Essas pessoas constituem
suas identidades de género conforme sdo apontadas social e historicamente como
masculinas ou femininas (LOURO, 1997).

Semelhantemente, nossos corpos sdo significados e produzidos
permanentemente pela cultura. Foucault (1992) concebe o corpo como uma realidade
biopolitica, afirmando que o controle da sociedade sobre os individuos inicia no corpo,
com o corpo, ndo se operando apenas pela ideologia ou pela consciéncia.

Perceberemos, desta forma, que os conceitos de género, sexualidade e corpo
estdo imbricados nas diversas formas de violéncias de género cometidas contra as
mulheres. Portanto, a violéncia contra a mulher inscreve-se no contexto da violéncia
de género, mediada pelo abuso do poder estabelecido, e pode abarcar travestis e
transexuais, ndo apenas as pessoas designadas como sexo feminino no nascimento
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(cisgéneras). A violéncia € componente das relacbes entre o género feminino e o
masculino, fabricadas no decorrer da histéria na ordem patriarcal de género
(SAFFIOTI, 2004).

Género e sexualidade

O conceito de género, historicamente, refere-se as relacdes sociais de poder
entre mulheres e homens, que resultam de uma construcéo social do papel do homem
e da mulher a partir das diferencas sexuais biolégicas, ou seja, as caracteristicas
especificas dos aparelhos reprodutores, 0 seu funcionamento e 0s carateres sexuais
secundarios decorrentes de horménios (CABRAL, 1998). Como veremos, no entanto,
sexualidade, geracao, raca, classe, religido, etnia, e outros fatores também estéo
envolvidos na construcao das relacdes de género.

Scott (1995), influenciada por Foucault, define género como elemento
constitutivo de relacdes sociais com base nas diferencas percebidas entre 0s sexos,
sendo também uma forma primeira de significar as relagbes de poder. Conclui,
portanto, que género € uma percepc¢do sobre as diferencas sexuais, hierarquizando
essas diferencas dentro de uma maneira de pensar imutavel, fixa e dual.

Butler (1999), filbsofa americana pods-estruturalista, de outra perspectiva,
elaborou a teoria performativa do género e da sexualidade. Tal perspectiva coloca-se
a favor de um sujeito fragmentado que pertence ao mesmo tempo a uma determinada
etnia, a uma classe social especifica, a um sexo demarcado e que vive sua
sexualidade de diversas formas.

Esta fragmentacdo do sujeito e 0s movimentos que vao ser organizados em
torno dela d& origem as politicas de identidade entre os anos 1960 e 1970. Nestes
movimentos, se questiona a identidade unificada, visto que a identidade € construida
historicamente, o género deveria ser observado como uma variavel, posto que muda
de posicao e se transforma em diferentes contextos e periodos historicos, sendo que
0 género e o desejo sdo mutaveis. O sujeito pode modificar qualquer identidade.

As identidades sexuais e de género estdo relacionadas, pois as identidades
sexuais dos individuos se constroem de acordo com a maneira como vivem sua

sexualidade. Concomitantemente, esses sujeitos constituem suas identidades de
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género conforme sao percebidos social e historicamente como masculinos ou
femininos (LOURO, 1997).

Essas identidades, imersas em relacfes sociais e de poder, vdo marcando
corpos femininos e masculinos, manifestando-se por meio de formas culturais pelas
quais vivemos nossos desejos e prazeres sexuais. As identidades de género e as
identidades sexuais estdo sempre em construcdo mediante formas pelas quais a
pessoa vivencia sua sexualidade (relacdes homossexuais, bissexuais, heterossexuais
e inimeras outras existentes).

Por conseguinte, observamos que os individuos exercem sua sexualidade de
diferentes maneiras, podendo viver seus desejos e prazeres corporais de variados
modos. Conforme Louro, ainda, as identidades sexuais se constituem, pois, atraves
das formas pelas quais vivemos nossa sexualidade, com parceiras/os do mesmo
sexo, do sexo oposto, de ambos 0s sexos, ou sem parceiras/os.

Em contrapartida, as pessoas também se identificam, social e historicamente,
como femininas ou masculinas e, desse modo, constroem suas identidades de
género. Evidenciamos, assim, que as identidades sexuais e de género estao inter-
relacionadas, apesar de ndo serem a mesma coisa. Individuos masculinos ou
femininos podem ser homossexuais, heterossexuais, bissexuais e,
concomitantemente, podem ser brancas/os, negras/as, indias/os, ricas/os, pobres etc.

Ressaltamos, entdo, que na dinamica do género e na dinamica da sexualidade,
as identidades ndo sao estanques, concluidas, acabadas, ndo podendo ser fixadas
no nascimento, na adolescéncia ou na maturidade. Elas séo instaveis e, portanto,
passiveis de transformacao.

Por sua vez, de acordo com Sabat (2008), o padrdao hegemdnico implica
heterossexualidade, caracteristicas fisicas bem definidas, atribuidas ao masculino
e ao feminino, bem como atitudes e comportamentos igualmente demarcados,
sendo o discurso ligado a ele reforcado, a fim de colocar uma identidade como
definitiva, tentando eliminar as marcas das diferencas. A educacéo trabalha com a
producéo das identidades.

Em se tratando das identidades de género e sexuais, este discurso ensina
modos especificos de feminilidade e de masculinidade, formas “corretas” de viver a
sexualidade, modelos socialmente desejaveis para os sujeitos, levando em conta o
sexo de cada um, conforme a maneira pelas quais tais identidades sao representadas.
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Meyer (2007) considera necessario verificar as diferentes maneiras pelas quais
0 género opera estruturando padrées normativos de pensamento, condutas, valores
e papéis sociais. O conceito de género aproxima-se de uma abordagem ampla, que
considera as instituicbes, as normas, as leis, os conhecimentos, as doutrinas, os
simbolos, as politicas de uma sociedade formadas e perpassadas por representacdes
de feminino e masculino, a0 mesmo tempo em que estdo imbricadas com sua
manutencdo, producado ou ressignificacao.

Consequentemente, o conceito de género também depende da lingua e se
articula com outros marcadores sociais como classe, raga/etnia, sexualidade,
geracao, religido, nacionalidade etc. Sabe-se, inclusive, que os termos usados nas
distintas nacdes tanto para sexo como para género ndo se equivalem, sendo, por
vezes, falsos cognatos. Haraway nos recorda que [...] os conceitos feministas de
género colocam de modo agudo os problemas da comparacéo cultural, da traducao
linguistica e da solidariedade politica.” (HARAWAY, 2004, p. 211).

Quanto a importancia de atencdo as desigualdades que género-raca-classe
imp&em na vida das mulheres negras, exemplificamos com o mito da mulher fragil. A
radicalidade das diferencas que aqueles marcadores sociais produzem nas
experiéncias de vida de mulheres brancas e negras podem ser medidas a partir das

palavras de Carneiro:

NGs, mulheres negras, fazemos parte de um contingente de mulheres,
provavelmente majoritario, que nunca reconheceram em si mesmas
esse mito, porque nunca fomos tratadas como frageis. Fazemos parte
de um contingente de mulheres que trabalharam durante séculos
como escravas nas lavouras ou nas ruas, como vendedoras,
quituteiras, prostitutas... Mulheres que nao entenderam nada quando
as feministas disseram que as mulheres deveriam ganhar as ruas e
trabalhar! Fazemos parte de um contingente de mulheres com
identidade de objeto. Ontem, a servigco de frageis sinhazinhas e de
senhores de engenho tarados. Hoje, empregadas domésticas de
mulheres liberadas e dondocas, ou de mulatas tipo exportacéo.
(CARNEIRO, 2003, p. 50).

Existem eixos de poder estabelecidos pelo patriarcado, pelo racismo e pela luta
de classes, havendo uma multiplicidade de opressdes as quais cada pessoa esta
submetida (CRENSHAW; KIMBERLE, 2002). A partir de um dado momento histérico

aponta-se a necessidade de acabar com o conceito universal de mulher, tendo, por
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exemplo, as feministas I|ésbicas denunciado a predominancia do padrao
heterossexual nas discussfes sobre as relacbes de género. Além destas Ultimas,
Butler (2003) e Haraway (1995), dentre outras, vao propor fragmentacdes no proprio

conceito de género a partir de uma andlise histérica relativa & opressédo das mulheres.

Assim, os anos de 1990 vao possibilitar o reconhecimento dos riscos
de uma dicotomizagéo perigosa no campo das lutas feministas, com
uma oposicao rigida entre cultura e natureza, a qual levava a uma
nova haturalizacdo das diferencas entre homens e mulheres, em que
a heterossexualidade e as identidades de género ndo eram
guestionadas. (SILVEIRA; NARDI, 2015, p. 59-60).

Butler, radicalmente contra a ideia de identidades fixas e vendo o género como
algo assumido sempre sob coacéo, afirma:

O género nao é inscrito no corpo passivamente, nem € determinado
pela natureza, pela linguagem, pelo simbdlico, ou pela histéria

7 7

assoberbante do patriarcado. O género é aquilo que € assumido,
invariavelmente, sob coagdo, diaria e incessantemente, com
inquietacdo e prazer. Mas, se este ato continuo é confundido com um
dado linguistico ou natural, o poder é posto de parte de forma a
expandir o campo cultural, tornado fisico através de performances
subversivas de varios tipos. (BUTLER, 2011, p. 87).

De qualquer forma, pode-se dizer que Beauvoir (1970) iniciou uma verdadeira
revolucao no campo do feminismo quando declarou que nds ndo nascemos mulheres,
nés nos tornamos mulheres — e a mesma coisa pode ser dita dos homens, conforme
Baubérot (2013). Isso leva-nos a necessidade de analisar os processos, as estratégias
e as praticas culturais e sociais que constroem e/ou educam individuos como
mulheres e homens.

O conceito de género diz respeito, portanto, a maneira como as chamadas
“diferengas sexuais” sao representadas ou valorizadas, refere-se aquilo que se fala
ou se pensa sobre estas diferencas, no ambito de uma certa sociedade, num
determinado grupo, em determinado contexto (LOURO, 2001).

Os sentidos dados a sexualidade mudam conforme o contexto historico,

cultural, politico. Segundo Louro:
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[...] o conceito de sexualidade é utilizado para se referir as formas
COmMo 0S sujeitos vivem seus prazeres e desejos, nesse sentido as
identidades sexuais estariam relacionadas aos diversos arranjos e
parcerias que 0s sujeitos inventam e pdem em pratica para realizar
seus jogos sexuais. No campo teorico dos estudos feministas, género
e sexualidade sdo, ambos, constructos sociais e histéricos. (LOURO,
2000, p. 63-64).

A sexualidade tem sido vista como tema central & nossa vida, ocasionando
assim poderosos efeitos de verdade. Entretanto, ela precisa ser vista como uma
construcdo social, uma invencao histérica, mesmo tendo como suporte um corpo
bioldgico (WEEKS, 1999).

A sexualidade ndo € somente uma questao pessoal, mas é politica e social. Ela
€ construida ao longo da vida de muitas formas e por todos as pessoas. Nela estédo
envolvidos processos profundamente culturais e plurais, tais como rituais, linguagens,
fantasias, representacdes, simbolos, convencdes, a propria concepg¢do de corpo e da
natureza. Através de processos culturais definimos o que é ou ndo natural,
produzimos e transformamos a natureza. Os corpos ganham significado socialmente
(LOURO, 1999).

A inscricdo dos géneros nos corpos é feita no contexto de uma dada cultura
carregando as marcas desta. As possibilidades da sexualidade também séo
socialmente determinadas e codificadas. Desse modo, as identidades de género e
sexuais sdo constituidas e definidas por relacées sociais, € moldadas pela rede de

poder de uma sociedade.

Corpo e violéncia

A violéncia é um fendmeno social, multicausal, que pode ser analisado pelo
viés antropoldgico, juridico, sociocultural, psicolégico e biolégico. Podemos
compreendé-lo também sob a perspectiva de problema de saude publica, pois a
violéncia afeta de forma indireta a saude e o bem-estar individual, atingindo,
consequentemente, a saude coletiva, gerando uma demanda na criacéo de politicas
publicas (LIMA, 2008). Inclusive, o Projeto de Lei 2436/19, ja aprovado pela Camara
dos Deputados, prevé que 0 agressor que, por acdo ou omissdo, causar leséo,
violéncia fisica, sexual ou psicoldgica e dano moral ou patrimonial a mulher, devera

ressarcir os danos causados ao Sistema Unico de Salde pelos custos médicos e
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hospitalares de atendimento as vitimas em situagéo de violéncia domeéstica e familiar
(PIOVESAN, 2019).

A Organizacdo Mundial da Saude (DAHLBERG; KRUG, 2002) define violéncia
como o uso intencional da for¢a ou do poder, real ou em ameacga, contra si mesmo,
contra o outro, ou contra um grupo ou comunidade, que cause ou tenha a possibilidade
de causar lesdo, morte, dano psiquico, deficiéncia de desenvolvimento ou privagao.
Ao incluir a palavra “poder”, ademais do uso da forca fisica, amplia-se a natureza do
ato violento englobando atos que resultam de relagdes de poder, inclusive ameacas e
intimidacdes, negligéncias ou atos de omissdo e todos os tipos de abusos (fisico,
sexual e psicologico, bem como suicidio e outros atos de auto-abuso).

O Estado, segundo Bandeira (2014), detém o uso legitimo da for¢ca de maneira
monopolizada, disputando o poder no jogo da violéncia. Em consonancia com esse
pensamento, Foucault aborda o controle da sociedade sobre os individuos, uma forma
de violéncia que inicia no corpo, com 0 corpo, ndo se opera apenas pela ideologia ou
pela consciéncia. “Foi no biolégico, no somatico, no corporal que antes de tudo
investiu a sociedade capitalista. O corpo € uma realidade biopolitica.” (FOUCAULT,
1992, p. 77). O controle do corpo, e o das mulheres, sobretudo, perpassa a historia
da humanidade e o controle da reproducdo feminina adquire modos especificos em
distintos momentos e sociedades (BARBIERI, 1991).

Refletimos com Segato (2012) que o mesmo Estado instituidor de uma lei para
defender as mulheres e seus corpos da violéncia a qual estdo expostas, é 0 que
destréi as instituicdes, debilita autonomias, gera dependéncias e rasga o tecido
comunitario que as protegia. Logo, vive-se um dilema enquanto recorremos ao
amparo dos direitos estatais sem propor a progressiva dependéncia de um Estado
colonizador, cujo projeto histérico ndo coincide com o projeto das autonomias, da
restauracdo do tecido comunitario e do respeito as diferencas.

Conforme Goellner (2007), € necessario problematizar essa estrutura social, o
corpo, os sentidos e a valorizagdo que certas culturas ddo a alguns corpos, as historias
a ele associados, as hierarquias estabelecidas a partir da sua anatomia. E necessario
desconstruir representacdes, desnaturalizar o corpo, a fim de perceber os diversos
discursos que foram e sao cultivados, em tempos e espacgos distintos.

As escolas e outras instituicdes sociais, por exemplo, participam ativamente da
construcdo de corpos e subjetividades ajustadas aos ideais sexuais e de género
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difusores da heterossexualidade como algo natural e inquestionavel. Nessas, circulam
simbolos, normas, artefatos, proibicbes que transmitem distintas representacées
sobre a sexualidade, algumas valorizadas e outras ndo (SILVA, 2013).

Butler (2006) diz que a violéncia sempre € uma consequéncia desta forma
priméria em que estamos, como corpos, fora de nds, uns para os outros, ou seja,
sendo seres sociobiologicos em relacdo e interdependéncia com o outro. A luta pela
autonomia em todas as esferas sociais € necessaria, mas temos que considerar as
demandas impostas por viver em um mundo de seres que sao, por definigao,
fisicamente dependentes uns dos outros, fisicamente vulneraveis entre si.

A autora acredita que a violéncia é um traco de nossa pior ordem, uma forma
na qual se expde a vulnerabilidade humana sobre outros humanos da forma mais
terrivel, a maneira pela qual somos entregues, sem controle, a vontade do outro, em
gue a vida mesma pode ser apagada pela vontade do outro. Ao cometermos atos de
violéncia, atuamos uns sobre 0s outros, causando danos a outros.

Todos vivemos com essa vulnerabilidade particular em relacdo ao outro,
embora esta vulnerabilidade se eleve ou diminua de acordo com certas condi¢des
sociais e politicas das quais os individuos fazem parte. Butler usa como exemplo a
situacdo dos Estados Unidos, onde essa vulnerabilidade gerada por uma condi¢éo
politico-social especifica teve um ponto alto no 11 de setembro de 2001, sendo apo6s
esta data reforcada a soberania e a segurancga para minimizar ou, inclusive, impedir a
vulnerabilidade daquela nacgéo.

Butler (2015) também aponta para a violéncia dos discursos em relacdo a
alguns corpos tidos como abjetos pela sociedade, por perturbarem as identidades, um
sistema ou uma determinada ordem. Salienta que esses corpos ocupam a ordem do
inéspito e do inabitavel, enquanto 0s corpos que importam ocupam 0S espacos
legitimos dentro de um enquadramento, sdo 0os nomeados pela autora como “corpos
inteligiveis”. Os corpos abjetos sao aqueles que ndo podem existir e ndo fazem sentido
em uma determinada matriz cultural, sdo a exce¢do que esta dentro e ao mesmo
tempo fora da cultura que ambiciona ser universal. S&o 0s corpos passiveis de morte.

A filésofa americana declara que ha uma negacdo da possibilidade de
articulacao cultural fora de seus limites de individuos pertencentes a uma determinada
matriz cultural, o que gera a busca de normatizacao e, como resultado, de uma maior
intolerancia, obrigando a excluséo dos corpos tidos como abjetos, a fim de assegurar
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os limites de suas fronteiras, de suas molduras. Tais corpos tensionam a
normatizacao, pela sua performatividade abjeta, alienada da matriz cultural, e nédo
possuem uma posicdo na sociedade nem mesmo como excluidos, podendo ser
livremente eliminados.

Compreendemos, entdo, que estamos inseridas/os em uma matriz discursiva
geradora de corpos e reguladora de normas, por meio de discursos e de identidades
gue se apresentam homogéneas, encerradas em um padrao cultural normatizado que
ndo consegue abarcar todos os individuos, situando alguns corpos em um nao-lugar

no limiar da prépria regra.

Violéncias de género e as mulheres

Os conceitos de género, sexualidade e corpo estdo imbricados nas diversas
formas de violéncias de género cometidas contra as mulheres. A violéncia contra a
mulher inscreve-se no contexto da violéncia de género, visto que, segundo Saffioti
(1995), estd mediada pelo abuso do poder assegurado no espaco privado e pela
ideologia do patriarcado, da mesma forma que o género é parte das relagdes sociais,
a violéncia € componente das relacfes entre mulheres e homens, fabricadas no
decorrer da histéria na ordem patriarcal de género. Tal ideologia diz respeito ao
pensamento machista, classista e sexista, que se estabelece como poder politico
organizado e legitimado pelo Estado por meio da naturalizacdo das diferencas
sexuais, embora para Butler o género nado seja determinado “pela historia
assoberbante do patriarcado”, como vimos.

Dentro deste contexto, Saffioti (1995) afirma que o género é parte das relacbes
sociais, a violéncia é componente das relacdes entre mulheres e homens, fabricadas
no decorrer da histéria na ordem patriarcal de género. A violéncia de género seria,
para a autora, oriunda dessas relacdes sociais historicamente desiguais entre homens
e mulheres, alicercadas na discriminacao, na subordinacéo e no abuso do poder.

Percebe-se que a distribuicdo social da violéncia reflete a divisdo naturalizada
dos espacos, em que o homem é a vitima mais comum da violéncia na esfera publica
e a mulher da violéncia no ambito doméstico, na qual o agressor é frequentemente o
pai, o padrasto ou o parceiro (GIFFIN, 1994).

A privatizacdo do espaco doméstico, como espaco residual, ndo incluido no
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ambito das questdes maiores consideradas de interesse publico geral (como o Estado,
a Politica, os Direitos e a Ciéncia), bem como o confinamento compulsivo desse
espaco e das suas habitantes, as mulheres, como resguardo do privado, apresenta
consequéncias graves no que diz respeito a violéncia que as vitimiza, jA que essa
esfera é marginalizada e expropriada de tudo que nela é politico.

Isso significa que ha um desmoronamento do valor desse espaco para quem o
habita e de sua municéo politica, tornando as mulheres mais vulneraveis a violéncia
masculina. Desmorona-se a autoridade, o valor e o prestigio das mulheres, ao decair
sua esfera prépria de agdo, de acordo com Segato (2012).

Heise, Pitanguy e Germain (1994) concluem que a violéncia € um fenébmeno
complexo, com raizes profundas nas relacbes de poder baseadas no género, na
sexualidade, na autoidentidade e nas instituicdes sociais. Em muitas sociedades o
direito masculino de dominar a mulher € tido como principio da masculinidade.

Partindo desta perspectiva em sociedades de estrutura patriarcal, a violéncia e
o poder, exercidos pelo homem ou pela mulher, estdo geralmente vinculados,
conforme Couto (2005, p. 21), aos “[...] modelos de masculinidade e feminilidade
socialmente estabelecidos nas relagbes familiares”. Para a autora “[...] a organizagao
social de género tem-se constituido como um local de sustentacédo das praticas de
violéncia contra a mulher como uma forma de manté-las submissas.” (COUTO, 2005,
p. 25).

A violéncia e o poder séo, a principio, ainda de acordo com Couto, identificados
ao masculino, ndo importando o sexo do agressor, a medida em que se referem a
uma posicdo que reproduz a violéncia e o poder exercidos pelo homem
historicamente, em relacbes sociais de desigualdade. Smigay (2000) mostra que
quando um homem é violento com outro homem, ou quando uma mulher se relaciona
de forma violenta com uma crianga ou com outra mulher mais fragil, fazem uso da
desigualdade de poder e das relacfes hierarquizadas entre elas/es, agindo no registro
do masculino.

Nas sociedades em que isso ocorre, as mulheres e ndo apenas os homens,
participam de forma ativa na sustentacdo da cultura da violéncia (SAFFIOTI, 1995).

Prossegue Saffioti:

Fica, assim, patenteado que a violéncia de género pode ser
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perpetrada por um homem contra outro, por uma mulher contra outra.
Todavia, o vetor mais amplamente difundido da violéncia de género
caminha no sentido homem contra mulher. (SAFFIOTI, 2004, p. 71).

A partir da visdo que naturaliza a dominagdo masculina é que a violéncia
doméstica encontra aceitacdo social e passa a ser entendida no campo dos conflitos
familiares, vista como um problema particular, obscurecendo seu alcance mais amplo,
sua dimens&o social (MAUES, 2006).

No Brasil, a maioria das/os autoras/es tém utilizado como sinénimo os termos
violéncia doméstica e violéncia contra a mulher, pois leva-se em consideracao que no
Pais, como em toda a América Latina, conforme dados levantados a partir das queixas
policiais, que a mulher é quem mais sofre na relacao de violéncia doméstica, informam
Saffioti e Almeida (1995).

A Lei Maria da Penha, a Lei 11.340/2006, que aborda a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, define essa forma de violéncia como sendo toda acao ou
omissao, baseada no género, que provoque morte, sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico e dano moral e patrimonial, no espaco domeéstico, da familia, em qualquer
relacdo intima de afeto em que o agressor conviva ou tenha convivido com a vitima.

As formas de violéncia definidas pela lei sdo:

Art. 7° Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
entre outras:

| - avioléncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal;

Il - a violéncia psicologica, entendida como qualquer conduta que lhe
cause dano emocional e diminuicdo da auto-estima ou que lhe
prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar
ou controlar suas acdes, comportamentos, crencas e decisdes,
mediante ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulacéo,
isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto,
chantagem, ridicularizacéo, exploracédo e limitagdo do direito de ir e vir
ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicolégica e
a autodeterminacao;

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacéo sexual ndo
desejada, mediante intimidacéo, ameaca, coacao ou uso da for¢a; que
a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua
sexualidade, que a impeca de usar qualquer método contraceptivo ou
gue a force ao matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicao,
mediante coacgdo, chantagem, suborno ou manipulagéo; ou que limite
ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;
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IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus
objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens,
valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a
satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure
calunia, difamacao ou injaria. (BRASIL, 2006, p. 1).

A Lei Maria da Penha atendeu a recomendacdo da Convencao de Belém do
Para?!, incluindo as violéncias fisica, sexual, psicolégica, moral e patrimonial como
formas de violéncia contra a mulher, quebrando a regra anterior da legislacédo penal
brasileira, de que a lei, ao mencionar somente violéncia, sem se referir a outras formas
desta, indica somente a violéncia fisica. Além disso, com ela, a legislacdo do Pais
passou a corresponder melhor a definicdo de violéncia da OMS. Segundo o Relatorio
Mundial sobre Violéncia e Saude (DAHLBERG; KRUG 2002), estudos qualitativos
indicam que algumas mulheres consideram o abuso psicolégico e a degradacado ainda
mais intoleraveis do que a violéncia fisica.

No ambito das pesquisas sobre violéncia de género, convém usarmos, entre
outros, 0s conceitos de violéncia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral
definidos na forma da lei brasileira, ja que as mesmas séo violéncias de género
praticadas contra a mulher, ocorrendo mesmo nos casos em que estas ja ndo tém um
convivio doméstico e familiar, considerando que os seus efeitos perduram fora deste
convivio e se repetem, ademais, quando pertencem a populacées em situacdo de
rua?, quando estdo na parte mais baixa da piramide social, como corpos abjetos.

Em tese defendida, Paes afirma que a sociedade qualifica todas as mulheres
vitimas de violéncia como mulheres de segunda categoria, com a participacao,

inclusive, do Estado, até mesmo de policiais do sexo feminino:

[...] uma mulher que é colocada em posic¢éo de inferioridade, ndo so
por ja ser vitima da violéncia, mas também em razao do préprio 6rgédo
de Estado que, em tese, deveria orienta-la e iniciar o procedimento
para punir os agressores, [...], considerando-as mulheres de segunda
categoria, ou como eu prefiro denominar, hipossuficientes, vez que
sua vulnerabilidade é reforcada em relagédo a fungéo policial exercida
pelas policiais que as garantem autoridade e Ihes confeririam, em tese,
imunidade a possibilidade de serem vitimas de violéncia contra si,
subalternizando ainda mais as mulheres vitimas que, em vez de as
verem (as policiais mulheres) como inicio de um processo para por fim
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ao ciclo de violéncia que sofrem, reiniciam uma nova onda de violéncia
sobre si. (PAES, 2018, p. 129-130).

Como nos mostra ainda a autora, tratando das violéncias fisica e sexual:

[...] apés a emergéncia das Delegacias de Mulheres no Brasil as
mortes de mulheres ndo cessaram, tanto que em 2006 foi publicada a
Lei Maria da Penha, cujo objetivo foi criar mecanismos para coibir
violéncias contra as mulheres, que também néo foi capaz de fazer
cessar as mortes de mulheres, o que levou a publicagdo da lei do
feminicidio em 2015, o que me permite afirmar que criar leis e
instrumentos estatais sem que se pense em politicas publicas de
combate ao machismo estrutural e estruturante ndo impedira que
mulheres continuem morrendo enquanto o Estado legisla, com vistas
as consequéncias e nao as causas dessas violéncias. (PAES, 2018,
p. 213-214).

Acreditamos, em concordancia com a autora supracitada, que as leis para
proteger a mulher, bem como as Delegacias de Mulheres, no Brasil, atuam somente
nos resultados, e ndo nas causas das violéncias. Isso contribui muito para que, apesar
dos instrumentos legais e estatais de coacdo, os homens, assim como mulheres
agindo de acordo com um padrdo masculino, continuem a vitimar mulheres através
de suas diversas violéncias, passando por um ciclo que pode comecar em uma

violéncia moral ou psicologica, podendo chegar ao extremo dos casos de feminicidio.

Concluséo

Para compreendermos o fenbmeno das violéncias de género devemos abarca-
lo como um problema social que acompanha toda a histéria e as transformacdes da
humanidade, sendo um fen6meno complexo e multicausal que se manifesta em
diferentes culturas, em diferentes periodos histéricos, persistindo no tempo e se
estendendo em todas as sociedades, em maior ou menor grau, atingindo todas as
classes e segmentos sociais e se revelando de varias formas na vida social. As
violéncias de género aparecem como maneiras de opressdo e de crueldade nas
relacdes entre mulheres e homens, construidas estruturalmente, reproduzidas no dia
a dia e tendo as mulheres como as mais atingidas.

Esse tipo de violéncia se apresenta como forma de dominacdo e existe em

qualquer classe social, atingindo todas as etnias e faixas etarias, tendo como
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expressdo maior o machismo naturalizado. Abarca assassinatos, estupros, abusos
(emocionais, fisicos, sexuais), prostituicdo forcada, mutilacdo etc. Os opressores
costumam ser conhecidos, familiares, parceiros, estranhos, agentes do Estado, dentre
outros. Logo, a violéncia ndo é um fendmeno abstrato, apresenta-se de modo concreto
e ocorre em diferentes contextos socio-historico-culturais de maneiras especificas.

Sendo assim, € importante imergir na cultura, observando o contexto, pois toda
compreensao é historica, bem como os significados atribuidos aos fenbmenos. As
violéncias de género produzem sequelas psicoemocionais, fisicas, sociais, atingindo
todas as dimensbes de desenvolvimento da formag&o do ser. Contribuem para
rupturas cognitivas, afetivas, de socializacdo das mulheres afetadas.

Observamos que, no Brasil, a criacdo das Delegacias de Mulheres e as
legislacdes posteriores para defender as mulheres das diversas formas de violéncias
de género n&o atingiram plenamente o objetivo de erradicar estas agressoes, Visto
que atuam sobre consequéncias, mas ndo sobre causas. Os corpos das vitimas
costumam ser vistos como de segunda categoria, ndo passiveis de luto, continuam
sendo agredidos, havendo nessas agressfes, ademais, um viés de classe, raca/etnia
etc.

Todavia, acreditamos na capacidade de desenvolvimento de resiliéncia diante
das violéncias de género, tendo a educacdo, a escola e a sociedade o papel de
promover fatores e condutas resilientes por meio de diferentes estratégias, buscando
mecanismos efetivos que possam fortalecer as mulheres, para que elas consigam

praticar agdes que lhes possibilitem transpor as condicdes adversas.
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