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RESUMO

O presente artigo é o resultado do meu crescente interesse em aprofundar a reflexao
sobre o teatro no espaco regular de educacdo. Para tanto, recorri a pesquisa com uma
abordagem qualitativa numa associacao dos fundamentos tedricos a pratica realizada,
especialmente no estdgio supervisionado que me proporcionou a oportunidade de
desenvolver acdes pedagdgicas no proprio ambiente da escola publica. O trabalho
culminou na elaboracdo deste artigo, processo este de suma relevancia para o
fortalecimento da compreensao sobre as contribuicdes do teatro na pratica docente.
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Diante da consideragao sobre a relevancia da pesquisa aqui compreendida
como fundamental no processo de envolvimento do aluno com a produg¢do de novos
saberes, envolvi-me no Programa de Iniciacdo Cientifica — PIC/FAP que resultou na no
presente artigo. Neste trabalho académico busquei ampliar a minha compreensao
sobre as contribui¢cdes da Pedagogia do Teatro para uma educagdao comprometida com
o exercicio do pensamento critico e reflexivo do estudante inserido no Ensino Médio

da escola publica.

Esta pesquisa foi desenvolvida com base no meu processo de estagio, mais
precisamente na disciplina Estagio Supervisionado |, sob a orientacdo e supervisdo da
professora Dra. Guaraci Lopes Martins. Essa etapa académica se iniciou no primeiro
semestre de 2010, estendendo-se até o inicio do segundo semestre, no Colégio
Estadual de Ensino Fundamental, Médio e Profissionalizante Pedro Macedo, na regido
de Curitiba - PR. O estagio foi realizado com alunos do 3° do Ensino Médio na disciplina

de Artes, mais precisamente com as turmas do periodo noturno, sob a
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responsabilidade de uma professora graduada em Artes Visuais pela Faculdade de

Artes do Parana — FAP®?

O desenvolvimento do estagio ocorreu com um grupo composto por trés
alunas/estagidrias: por mim e mais duas colegas, com previsdo de término apenas no
més de agosto, em fungdao de uma tentativa frustrada de desenvolver essa etapa
académica no inicio do més de margo. Para melhor compreensdao, em um primeiro
momento, procuramos dar inicio ao estdgio em um colégio confessional, onde a
professora titular aceitou nossa proposta com as turmas de alunos pelas quais é
responsavel na disciplina de Artes, mediante a elaboracdo de um projeto que
contemplasse todas as linguagens artisticas. Ainda que resistente, ela acatou a
argumentacao sobre nossa habilitacao especifica em Teatro, a qual requer um projeto

de ensino com enfoque nessa area.

A docente argumentou, ainda, que faria o favor de nos aceitar mesmo diante
da perspectiva de atrasar os conteldos a serem desenvolvidos por ela ao longo do
semestre. E oportuno lembrar que a Faculdade de Artes do Parand e a Secretaria
Estadual da Educacdo — SEED mantém um convénio que garante o direito dos alunos
dos Cursos de Licenciatura da FAP a realizacdo dos seus estdgios no Ensino Basico de
qualquer escola da Rede Publica do Parana. Na cldusula primeira desse documento, |é-
se que o convénio tem por objetivo oportunizar aos alunos estagiarios da Faculdade de
Artes do Paranad a experiéncia académico-profissional em um campo de trabalho
determinado visando: a) articulacdo dos conhecimentos tedricos com experiéncias
praticas; b) maior proximidade do aluno com as condi¢Ges reais de trabalho por

intermédio de praticas afins de acordo com a natureza e especificidade do curso.

As inUmeras situacOes desagradaveis, muitas vezes desrespeitosas, culminaram
com a nossa decisdao no sentido de interromper o estagio naquela instituicao. A partir
de entdo, passamos a procurar uma nova escola, sempre na esperan¢a de
encontrarmos um ambiente mais harmonioso para a realizacdo dessa fase académica.

Tal como ja explicitado, encontramos esse espaco no més de maio, ou seja, no Colégio

62 ~ Lt . o . . .
Por questdes éticas, o nome oficial da professora titular, responsavel pelas turmas de alunos, assim
como, dos alunos envolvidos nesta pesquisa ndo serdo divulgados, fazendo referéncia a eles pelas letras

do alfabeto.
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Estadual Pedro Macedo, quando eu e as minhas colegas reiniciamos um novo processo

de estagio, que compreendeu uma carga horaria de 240 horas aula.

Concordo com Sonia Tramujas Vasconcellos (2007), segundo a qual, a formacao
inicial significa apenas uma parte de todo um processo de formagao. O processo de
estagio possibilita ao licenciando a vivéncia do processo educacional e o conhecimento
da realidade em que ele vai trabalhar, ampliando e aprofundando suas reflexdes sobre
a cultura escolar e a formagao docente. Com efeito, ao longo do estagio compreendi
que a reflexdo sobre o ensino do Teatro impd&e ao pesquisador um olhar para além do
raciocinio légico, tdo comumente utilizado nas pesquisas quantitativas, restritas a uma
descricdo dos fatos e acontecimentos observados. Ou seja, uma investigacdo que
busca a articulacdo do Teatro com a Educagdo precisa integrar a organizagao ldgica,
com movimentos que se mostram somente por meio do olhar sensivel. Esta associagao
vai possibilitar a captacdo de informacdes subjetivas importantes para a descricdo de

impressdes que transcendem a superficie do objeto.

Acredito que os cursos de formacdo de professores precisam estimular o
interesse do aluno sobre o conhecimento sistematizado, e concordando com Paulo
Freire (2004, p. 29), “ndo ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino”. Posso
afirmar que o envolvimento com esta pesquisa proporcionou um avan¢o na minha
trajetdria académica, sobretudo porque ofereceu a possibilidade da articulacdo com
textos especificos da pedagogia do teatro com a pratica, a qual se realizou no préprio

espaco da escola ao longo do estdgio supervisionado.

Para a elaboracdo deste artigo selecionei a experiéncia em sala de aula com os
alunos da turma do 3°H, composta por uma média de trinta estudantes, em sua
maioria pertencentes a uma faixa etaria entre dezesseis a vinte e seis anos. Posso
afirmar que nao houve uma diferenca significativa no trabalhado realizado com as
demais turmas, mas a discussdo com a orientadora/supervisora do estagio evidenciou
a relevancia desta selecdo para o aprofundamento do meu olhar sobre as

contribuicdes do Teatro no Ensino Médio da escola publica.

A partir de trocas de informacdes realizadas com a professora titular, as minhas
colegas e eu elaboramos propostas teatrais que pudessem contribuir para o

desenvolvimento da sensibilidade artistica e do pensamento critico e reflexivo do
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aluno em processo de formacgdo. Para a elaboragcdao do projeto de estagio, pautamo-
nos de textos especificos da educacdo e da pedagogia do Teatro, que, associados ao
Teatro do Oprimido e ao sistema desenvolvido por Viola Spolin integraram esse

trabalho que buscou a associacdo entre a teoria e a pratica.

O encaminhamento metodoldgico dessa fase académica se pautou de
exercicios vinculados a expressao vocal e corporal, e demais atividades especificas do
teatro. Ou seja, as improvisacdes e os jogos dramdticos e teatrais fizeram parte desse
trabalho que, muitas vezes proporcionou a problematizagdao sobre variados temas
sociais. Ao final de cada uma das aulas, os alunos eram estimulados a reflexdo e a

contextualizacdo das propostas teatrais realizadas.

Enfatizo que pelo Teatro, o aluno desenvolve a sua compreens3ao sobre as
infinitas possibilidades de expressar as proprias emocgées, sentimentos, sensacoes,
anseios e necessidades. Cabe ainda acrescentar a importancia dessa area da Arte para
a discussdo reflexiva sobre varias questdes e valores humanos, sendo, por esta razao,
um espaco proficuo para a elaboragao e reelaboragao de conceitos em direcdo a novas

perspectivas de vida.

O Colégio Estadual de Ensino Fundamental, Médio e Profissionalizante Pedro
Macedo conta com um total de setenta e quatro professores, mas apenas quatro deles
sdo regentes da disciplina de Artes, desenvolvendo essa disciplina com base na
polivaléncia. Em um de seus depoimentos a professora titular informou que, tal como
os demais docentes responsdveis pela disciplina de Arte no referido Colégio, ela
também desenvolve suas regéncias norteada pelas quatro linguagens artisticas.
Também esclareceu sobre o seu compromisso em estimular por meio do ensino da

arte, a discussao sobre variados temas da vida cotidiana dos estudantes.

De fato, no processo de observacdo, uma das fases do estdgio, foi possivel
constatar o seu compromisso com um trabalho voltado para a realidade do aluno. Para
melhor exemplificar, em uma de suas acbes pedagdgicas, por meio do ensino das Artes
Visuais, esta docente estimulou a reflexdo em sala de aula sobre processos de
discriminagdo relacionados ao racismo. Com frequéncia, antes do término das aulas os
alunos eram estimulados a discussdo sobre os conteiudos abordados em sala de aula,

atividade esta seguida pelo registro escrito sobre o assunto.
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Essa professora foi responsdvel pela disciplina de Arte para alguns daqueles
alunos nos anos anteriores. Assim, adaptados a metodologia utilizada pela mesma, em
geral, eles participaram ativamente dos debates envolvendo distintos assuntos
retirados da vida em sociedade. No processo de sua formacgdao continuada, esta
docente recorreu ao Curso de Pdés-Graduacdao em Fundamentos do Ensino da Arte,
ofertado num determinado ano pela Faculdade de Artes do Parana. O ultimo mddulo
desse curso oferecia aos alunos a op¢do de desenvolverem 60 horas/aula em uma das
quatro linguagens: Artes Visuais, Danga, Musica e Teatro. Esta estratégia tinha como
proposta ampliar o conhecimento daquela turma em uma dessas linguagens artisticas.
Naquele momento, a professora optou pelo mdédulo Teatro Educacdo, pois, de acordo

com o seu depoimento:

- Essa escolha foi tomada pela minha percepcdo de que existe uma
lacuna sobre os meus préprios conhecimentos sobre esta area. A
minha graduacdo é em Artes Visuais, e por esta razdo senti
necessidade de aprofundar a minha compreensao sobre o Teatro para
melhor orientar os alunos nesta linguagem artistica em sala de aula. Eu
entendo que o Teatro pode contribuir no processo de conhecimento
do estudante. (Professora Titular)

Concordo com a professora, pois, de fato, o Teatro é capaz de envolver o aluno
em um processo de ensino e aprendizagem de qualidade, especialmente quando
compreendido como uma area que possui uma histéria, conteddo e metodologias
especificas. Em seu dinamismo, esta area da Arte oferece a possibilidade de o
professor desenvolver em sua pratica pedagdgica a discussdo sobre variadas questdes

e valores humanos fundamentais para uma vida social mais justa e igualitaria.

Para isso é preciso que o professor organize um trabalho consistente,
através da Arte, inter-relacionado com a sociedade em que eles vivem.
Entendemos que é possivel atingir-se um conhecimento mais amplo e
aprofundado da arte, incorporando a¢Ges como: ver, ouvir, mover-se,
sentir, pensar, descobrir, exprimir, fazer, a partir dos elementos da
natureza e da cultura, analisando-os refletindo, formando,
transformando-os. E com essa abrangéncia que a arte deve ser
apropriada por todos os estudantes, indiscriminadamente. (FUSARI &
FERRAZ, 1993, p.20)

Ou seja, a Arte tem uma forte contribuicdo para propostas pedagdgicas
fundamentadas em uma ac¢do educativa de qualidade. Por outro lado, tal como

acontece na instituicdo onde realizei o estagio, com freqiiéncia, as escolas mantém
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docentes habilitados em uma determinada area da Arte para desenvolverem os
conteudos de todas as linguagens artisticas — Artes Visuais, Danca, Musica e Teatro,
independentemente de sua drea de formacdo. Entendo que o estudante do Ensino
Basico deveria ter contato com as quatro linguagens com professores habilitados
nessas areas especificas. Contudo, ainda que os Parametros Curriculares Nacionais
Arte (1997) sinalizem no sentido da especificidade das formas de expressao artisticas,

a polivaléncia prevalece no espaco escolar.

Tem-se conhecimento de iniUmeros cursos de formacdo especifica em Arte neste
pais, mas o efetivo espaco de cada uma de suas areas na escola permanece um desafio. “A
atividade artistica é periférica ao sistema escolar e lhe é atribuida a caracteristica de
,recreacdo", quando ndo é substituida a exercicios de coordenacdo motora.” (KOUDELA,
p.1998, 29) O que almejo é que, especialmente, o Teatro na Escola seja compreendido

pelo seu valor em si, ao contrario do que muitas vezes acontece.

Frequentemente o Teatro é compreendido no espaco da escola como uma mera
atividade de recreagdo e/ou um instrumento a servigo de outras disciplinas que compdem
a matriz curricular, em geral consideradas mais importantes no processo de formacao do
aluno. Ainda, quando desenvolvido em sala de aula, muitas vezes é realizado sem qualquer
relacdo com o conhecimento do aluno, principalmente porque voltado para o produto

final, tal como acontece em festinhas de final de ano, e demais datas civicas e religiosas.

Precisamos continuar a luta politica e conceitual para conseguir que
arte seja ndo apenas exigida, mas também definida como uma matéria,
uma disciplina igual as outras no curriculo. Como a Matematica, a
Histdria, a Ciéncias, a Arte tem um dominio, uma linguagem e uma
histdria. Se constitui, portanto, num campo de estudo especifico e ndo
apenas uma mera atividade. (BARBOSA, 1991, p.06)

Para reforcar essa argumentacdo, lembro que, no primeiro dia de regéncia no
Colégio Estadual Pedro Macedo, perguntei a turma dos alunos envolvidos nesta
pesquisa sobre a importancia do Teatro, obtendo as seguintes respostas dos alunos C,

F e M abaixo especificados nesta mesma ordem:

- Eu gosto de Teatro, pois acho divertido. Também, nos dias de Teatro
ndo temos aula.
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- O Teatro é muito chato. Quando sei que vai ter apresentacdo de
Teatro aqui na escola, e que teremos que assistir alguma coisa eu
prefiro ficar em casa.

- Eu me lembro que ao entrar na Escola no Ensino Fundamental eu
apresentei um teatrinho onde eu era uma flor. Eu fiquei uma hora de
joelhos em cena. Tenho trauma disso.

Por meio da fala selecionada, é possivel a reflexdo sobre a importancia de um
professor habilitado nessa area especifica, para que o mesmo possa explorar, com
eficiéncia, o dinamismo caracteristico dessa atividade artistica. Acrescento que, para a
sua contribuicdo efetiva, faz-se necessdrio também um espaco fisico adequado, a
ampliacdo da sua carga horaria no curriculo escolar, que, em geral, restringe-se a duas
horas aula por semana. As adversidades, porém, ndo podem impedir que o professor
desenvolva o ensino do Teatro com qualidade, evidenciando a fundamental
importancia dessa drea de conhecimento, assim como as demais que integram o

curriculo escolar.

S3do inumeras as possibilidades de envolver os alunos em processo teatrais
capazes de desenvolver a sensibilidade artistica dos alunos, assim como, estimular a
participacdo, o interesse e a discussdo reflexiva dos mesmos sobre variados assuntos.
Concordo com Boal (2007) quando afirma que o debate, o conflito de idéias, a
dialética, a argumentacdo e a contra-argumentacdo, elementos comuns em um
processo cénico-criativo, estimulam, aquecem, enriquecem, preparam os sujeitos nele

envolvidos para agir na vida em sociedade, em processos de mudanca.

Em especial as propostas teatrais desenvolvidas por Augusto Boal centram-se na
perspectiva de que a acdo dramatica mostrada no palco constitui-se numa possibilidade
dos espectadores participarem ativamente no espa¢o da cena. Para exemplificar,
tomemos o espetaculo apresentado pelo Teatro do Oprimido, em que os espectadores
ndo existem simplesmente para ver, mas para participar e intervir, num processo de

extincdo dos limites entre palco e plateia, entre ator e espectador.

Para Boal, o conjunto de papéis desempenhados pelo sujeito na sociedade culmina
na utilizacdo de “mascaras” e, nessa rotina social, esse mesmo sujeito acaba por
desempenhar papéis sociais sem perceber o processo ritualistico no qual esta envolvido.

No Teatro do Oprimido, interessa ocupar-se com a “desalienacdo” das pessoas. Conseguir
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que, uma vez transformados, os espectadores tenham melhores condi¢des para preparar

acdes no contexto de sua propria existéncia cotidiana, essencialmente social:

O Teatro nao é revolucionario em si mesmo, mas certamente pode ser
um excelente ,ensaio* da revolucdo. O espectador liberado, um
homem integro, se langa a uma ac¢do, nao importa que seja ficticia:
importa que é uma acdo. (BOAL, 1977, p. 127)

O Teatro-Jornal foi uma das propostas utilizadas no estagio, cabendo
mencionar uma das regéncias pautada no processo de improvisacao teatral, trabalho
este baseado em artigos de jornal previamente selecionados pelas estagiarias. Neste
momento, seleciono o trabalho desenvolvido por um dos grupos que, norteado por um
dos artigos levou para o espago da cena uma situa¢dao marcada pelo racismo. Ou seja,
o artigo tratava de trés estudantes do ensino superior de uma determinada instituicdo
do estado do Parana que, numa demonstracdo de discriminacdo lancaram fogo sobre

um cigano. Esses estudantes foram notificados pelas autoridades, mas soltos em

seguida sob fianca.

Os alunos daquele grupo representaram cada uma das pessoas envolvidas nesse
episdédio que foi alvo de perplexidade no contexto social. Apds as apresentacdes de todas
as cenas, cada qual com temas distintos, a turma de alunos foi orientada para a discussao
sobre os trabalhos apresentados, momento em que foi possivel aprofundar a reflexao,
especialmente sobre o racismo. Nas falas dos alunos M e G abaixo selecionados |é-se o

seguinte:

- Foi um absurdo o que esses alunos fizeram. Sem duvida eles
representam um risco na sociedade, mas infelizmente as nossas leis,
muitas vezes, ndo sao cumpridas.

- O que aconteceu com aquele cigano pode acontecer com outras
pessoas independente da sua etnia. As situacdes de violéncia estdo
aumentando todos os dias, contra pessoas de todas as idades, classe
social e até religido.

Essa etapa do trabalho possibilitou a discussao entre as estagidrias e os alunos
envolvidos de que situacdes geradoras de exclusao, discriminagao e violéncia contra o
sujeito, em funcdo de sua raga/etnia, classe social, género, sexualidade, religido,

dentre outras, ainda hoje, permanecem presentes em diversos espagos sociais,

incluindo-se no ambiente escolar. Aquele momento foi propicio para a reflexao sobre a
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importancia do respeito a diversidade num exercicio de cidadania. Cabe aqui ressaltar
a urgéncia do investimento em projetos politicos e pedagdgicos comprometidos com
uma educacdo menos discriminatéria, por conseguinte, com uma sociedade mais

democratica.

Também, fundamentadas no sistema de Viola Spolin, cada uma das estagiarias
orientou a turma de alunos em improvisacdes teatrais, quando os mesmos tiveram a
oportunidade de exercerem a fun¢do de atores e espectadores. Neste momento dialogo
com Spolin (1992, p. 11), segundo a qual “o papel da plateia deve se tornar uma parte

concreta do treinamento teatral”.

Para melhor exemplificar o trabalho realizado, seleciono um dos exercicios quando
foi utilizada a blablacdo, atividade esta que substitui as palavras articuladas por
configuracdes de sons da linguagem para a transmissdo de uma determinada mensagem.
Para a realizacao dessa proposta, os alunos formaram pequenos grupos, para, em seguida,
cada um deles apresentar-se aos proprios colegas de turma. Nessa atividade, os alunos
deveriam expressar-se por meio do corpo e da voz, procurando novas possibilidades do
uso da palavra. Em cena, o grupo deveria manter o foco na proposta langada, para melhor
atingir os objetivos estabelecidos e,dessa forma, compartilhar sua experiéncia com a

plateia formada pelos demais integrantes do grupo.

Em geral, os alunos participaram dessa atividade com interesse, lembrando que
antes do término de cada uma das aulas, eles eram estimulados a reflexdo sobre as
propostas teatrais desenvolvidas. Alguns deles demonstraram certo receio em participar
das discussdes, principalmente quando foram orientados para manifestarem suas
sensagdes, sentimentos e emoc¢des experimentados ao longo do exercicio proposto. Por
outro lado, no decorrer das aulas associadas as propostas de Spolin, incluindo-se a
utilizacdo das proposicées: QUE (acdo no jogo teatral), ONDE (espaco da acdo no jogo
teatral) e QUEM (papéis emergentes a partir do jogo teatral). Este recurso proporcionou

aos alunos os focos de atencdo necessarios para a clareza dos objetivos a serem atingidos.

Gradativamente, os estudantes se envolveram de uma forma efetiva das propostas
lancadas ao longo do estdgio, processo este que proporcionou a convicgdo sobre as
contribuicbes do ensino do teatro, principalmente quando comprometido com
metodologias que transcendem o “fazer pelo fazer”, calcadas em uma aprendizagem

meramente superficial e mecanica. Compreendi que o processo cénico deve proporcionar
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ao aluno a oportunidade de se identificar com sua prépria experiéncia pessoal e sensivel,

tal como afirma a autora abaixo:

E no aumento da capacidade individual para experiéncia que a infinita
potencialidade de uma personalidade pode ser evocada. Experienciar é
penetrar no ambiente, é envolver-se total e organicamente com ele.
Isto significa envolvimento em todos os niveis: intelectual, fisico e
intuitivo. (SPOLIN, 1992, p. 3).

Convém salientar que o trabalho coletivo colaborativo foi essencial aos
propdsitos a serem atingidos pelos alunos. E, para a eficacia dos seus resultados, a
harmonia do trabalho em equipe precisou ser preservada. De fato, “o teatro tem como
fundamento a experiéncia de vida: ideias, conhecimentos e sentimentos. A sua agao é
a ordenacao desses conteudos individuais e grupais”. (BRASIL, 1997, p. 83) Com efeito,
a absoluta dependéncia de todos os envolvidos no processo cénico criativo imp0s o

compromisso de cada um daqueles estudantes para o éxito do trabalho criador.

Para o diretor de Teatro Constantin Stanislavski (1996), o ator precisa de ordem,
disciplina, de um cédigo de ética ndo so para as circunstancias gerais do seu trabalho,
como também, e principalmente, para os seus objetivos artisticos e criadores. De fato,
principalmente o processo de estdgio realizado fortaleceu o entendimento de que o
trabalho colaborativo imp&e a participacdo de todos, uma vez que cada um traz valores,
competéncias e habilidades individuais que contribuirdo para o resultado eficaz do

trabalho desenvolvido pelo grupo.

Em suma, numa andlise mais aprofundada sobre o trabalho com os alunos do
Ensino Médio constatei a importancia do Teatro na escola publica, lembrando que, muitas
vezes, é nesse espaco que o estudante tem o seu primeiro contato com essa area da Arte.
Sendo assim, saliento o desejo em dar continuidade ao processo de investigacdo sobre o
ensino do teatro nos espacos formais e também naqueles ndo formais de educacao,
cabendo ressaltar o entendimento de que a pesquisa sistematizada é indispensavel na

carreira de todos aqueles que buscam a carreira docente.
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