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OBJETIVOS EPOLITICA EDITORIAL

A InCantare € uma revista interdisciplinar que enfatiza a veiculagao de artigos
que tratam de articulagdes entre arte, saude e educacgao. O periddico € uma publicagao
do Campus de Curitiba Il da Faculdade de Artes do Parana — FAP/UNESPAR, com
periodicidade semestral. A revista foi criada no ano de 2010, intitulada NEPIM (ISSN
2237-3365) e no ano de 2012 foi renomeada para inCantare. Mantida pelo Nucleo
de Estudos e Pesquisas Interdisciplinares em Musicoterapia — NEPIM, a revista
tem por objetivo publicar e divulgar artigos originais e inéditos de autores filiados a
grupos de pesquisa, que tragam contribuicdes para o campo da Musicoterapia, da
Musica, da Educacdo, da Saude e de areas afins, fomentando assim o intercambio
entre pesquisadores de diversas instituicdes universitarias do pais. Atualmente, a
revista encontra-se indexada nas bases Peridédicos (CAPES), Sumarios (nacional),
Latindex (latino americano), e Copernicus (internacional). A Revista InCantare
esta disponivel na versao on-line, ISSN 2317-417X. As contribuigbes enviadas
pelos autores serdo submetidas ao processo de revisdo cega por pares de

no minimo dois relatores especialistas ad-hoc mais a revisdo dos editores.

NORMAS EDITORIAIS

A Revista InCantare recebe artigos para dois volumes ao ano e a submissao
e feita exclusivamente através de cadastro do autor no portal de periddicos da
UNESPAR. A publicagao tem por objetivo divulgar artigos nas areas de Musicoterapia,
Musica, Educacgao, Saude e afins, nas suas mais variadas formas de analise disciplinar,
incentivando assim o intercambio de conhecimento entre pesquisadores de diversas

instituicbes de ensino, sejam elas brasileiras ou estrangeiras.
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Processo de Submisao e Avaliagao: os trabalhos deverdo ser enviados aos
Editores, via Sistema Eletrbnico de Editoracdo de Revistas (SEER), que os
encaminhara, sem identificagcdo, aos avaliadores do Conselho Editorial. O nome
dos autores e avaliadores sera mantido em sigilo. As contribuigcdes enviadas pelos
autores serao submetidas ao processo de revisao cega por pares de no minimo dois
avaliadores mais a revisdo dos editores. No caso de discrepancia avaliativa sera
enviado a um terceiro parecerista. Os pareceres serao enviados aos autores para a
ciéncia do resultado do processo e, quando for o caso, para que faga as modificacoes

solicitadas e reapresente o trabalho. As submissdes serao feitas online: <http://goo.

al/TjaXOH>

1. Serdo aceitos manuscritos originais para serem submetidos a aprovagdo de
avaliadores que sejam especialistas reconhecidos nos temas tratados. Os trabalhos
serdo enviados para avaliacdo sem a identificagao de autoria.

2. Seréo aceitos para a submissao textos em lingua portuguesa, espanhola e inglesa.

3. A redagao se reserva o direito de introduzir alteragdes nos originais, visando a
manter a homogeneidade e a qualidade da publicagéo, respeitando, porém, o estilo
e as opinides dos autores. As provas tipograficas ndo serdao enviadas aos autores.

4. Os artigos publicados na Revista InCantare podem ser impressos,
total ou parcialmente, desde que seja obtida autorizagéo
expressa da direcdo da revista e do respectivo autor, e seja consignada a fonte
de publicagao original.

5. E vedada a reproducéo dos trabalhos em outras publicacdes ou sua traducéo para
outros idiomas sem a autorizagao da Comissao Editorial.

6. Asopinidesemitidaspelosautoresdosartigos sdode suaexclusivaresponsabilidade.

7. Arevista aceita colaboracdes de diversos formatos:

» Artigos: compreende textos que contenham relatos completos de estudos
ou pesquisas concluidas, matéria de carater opinativo, revisdes da literatura e

colaboracbes assemelhadas.
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* Resenhas: compreende analises criticas de livros e de periddicos recentemente
publicados, como também de dissertacdes e teses.

* Memorial artistico-reflexivo: compreende um memorial de performance onde
constam informagdes sobre o conceito da obra e uma descrigado detalhada do
trabalho de producgao artistica.

* Tradugao: compreende a tradugao de textos de estudos artisticos em lingua
estrangeira moderna para seu correlato em lingua vernacula brasileira.

* Entrevista: compreende o relato de profissonais, artistas ou pesquisadores

que tenham sido interrogados sobre um objeto de estudo especifico.

SUBMISSAO DOS TRABALHOS

1. Para a submisséo, os artigos podem ser organizados em dois diferentes formatos:
“‘DOC” ou “DOCX”, sem informacéo de autoria/co-autoria. O nome completo dos
autores, bem como a biografia resumida (com no maximo 100 palavras) em lingua
vernacula e traduzido para o mesmo idioma do resumo em lingua estrangeira,
devem obrigatoriamente ser incluidos nos respectivos campos da submissao do
artigo no sistema da Periodicos da UNESPAR. Na biografia, indicar a afiliagcao
institucional, o nome do grupo de pesquisa, o endereco eletrénico, informagdes de
interesse e que digam respeito a pesquisa e o link de acesso ao Curriculo Lattes
do(s) autor(es).

2. Os artigos deverao ser digitados em fonte Arial, tamanho 12 e espacamento de
1,5 entre as linhas. Com no minimo 12 e no maximo 22 paginas. A estrutura dos
trabalhos e as regras de citagdo deverdo estar em conformidade com a Associagao
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). Exemplos disponiveis na pagina da UFPR:

<http://www.portal.ufpr.br/normalizacao.html>

3. Utilizar formato de folha A4 com margens de 3 cm e texto justificado.
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FORMATAGAO

A organizacgao interna dos trabalhos deve ser padronizada na seguinte ordem:

Titulo: Centralizado no topo da primeira pagina, em negrito;

Resumo: Deve conter entre 150 e 250 palavras e palavras chave (de 3 até 5 termos),

escritos no idioma do artigo;

Resumo em lingua estrangeira (Inglés ou Espanhol): Deve conter entre 150 e
250 palavras e palavras chave (de 3 até 5 termos); corpo do texto dos
Resumos deve estar em fonte Arial, tamanho 12, com recuo de paragrafo

de 3 cm;

Notas de rodapé: as notas devem ser reduzidas ao minimo e redigidas em corpo 10,

com a numeragao acompanhando a ordem de aparecimento.

Citacoes dentro do texto: nas citagbes de até trés linhas feitas dentro do texto, o
autor deve ser citado entre parénteses pelo sobrenome, em maiusculas,
separado por virgula da data da publicagdo. A especificagado da(s) pagina(s)
devera seguir a data, separada por virgula e precedida de “p.” (SILVA, 2000,
p. 100). Se o nome do autor estiver citado no texto, indica-se apenas a data,
entre parénteses: “como Silva (2000, p. 100) assinala...”. As citagdes de diversas
obras de um mesmo autor, publicadas no mesmo ano, devem ser
discriminadas por letras minusculas apos a data, sem espagamento
(SILVA, 2000a, p. 25). Quando a obra tiver dois ou trés autores, todos
poderdo ser indicados, separados por ponto e virgula (SILVA; SOUZA;
SANTOS, 2000, p. 17); quando houver mais de 3 autores, indica-se o primeiro
seguido de et al. (SILVA et al., 2000, p. 155). As citagbes com mais de cinco
linhas devem ser destacadas, ou seja, apresentadas em bloco, em tamanho

10, espaco simples e com recuo de paragrafo de 4 cm.
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Referéncias: as referéncias devem conter o minimo de informacéao para que o material
utilizado como embasamento da pesquisa seja identificado por quem ler o
artigo no site da UNESPAR. As informagdes a serem incluidas em cada
referéncia variam de acordo com o tipo de midia no qual o material foi consultado.
As referéncias deverdo ser organizadas no final do texto, em ordem alfabética,
de acordo com as normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas

(ABNT).

llustragdes: as imagens devem ser enviadas em formato JPEG diagramadas no
arquivo do texto e enviadas em arquivos separados, no momento da submissao
no sistema de Periddicos da UNESPAR no campo documentos complementares.

Cada arquivo de imagem deve ter pelo menos 100 dpi.
Para maiores detalhes e/ou sanar duvidas quanto as normas para apresentacao
de documentos cientificos a serem enviados para possivel publicagdo na revista, o

seguinte manual, cujo teor guia esta publicagéo, deve ser consultado:

AMADEU, Maria Simone Utida dos Santos. Manual de normalizagao de documentos

cientificos de acordo com as normas da ABNT. Curitiba: Ed. UFPR, 2015.

Pagina eletrénica onde € possivel encontrar mais exemplos: <http://goo.gl/pl7mMc>.

Obs.: E de caréater obrigatério, para artigos resultantes de pesquisas que tenham sido
aprovadas por Comité de Etica em Pesquisa, que esta informagao seja indicada em

nota de rodapé ou no texto.
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InCantare Interdisciplinary Journal - ISSN 2317-417X
Interdisciplinary Journal from the Study and Research Group on Music Therapy-NEPIM

PRESENTATION FORMAT

InCantare is a semiannual publication of the Interdisciplinary Nucleus of Study
and Research in Music Therapy of the Parana State College of Fine Arts. Created
within an interdisciplinary character in 2010, the journal is dedicated to publishing
original and unpublished papers from authors associated to research groups, which
contribute to Music Therapy, Music, Education, Health, and related fields. The journal
is certified by scientific basis like Sumarios (Brazilian), Latindex (Latin American), and
Copernicus (International). Contributions to the Journal will be submitted to a double
blind review process conducted by the minimum of the two members of the Journal’s
Editorial Board plus the Journal’s editors. All reviews will be sent to the author(s).
When classified as “subjected to revision” the author(s) will be asked to make the
requested corrections in the text before sending it back to the second assessment,
which will be done by the previous editors. There will be no identification of author(s)
and reviewers during the review process. The reviewers should send their reports to
the author(s) in three or four weeks. In general, the assessment process takes two
or three months. Full papers should be submitted online, through the following website:

<http://periodicos.unespar.edu.br/index.php/incantare>

ARTICLE SUBMISSION

1. Forthe submission, articles should be organized in a ‘DOC’ format, with no authors’
identification. The authors’ mini-curriculum (with the maximum of 100 words) should
be presented as part of the online submission. Author(s) should add to the mini-
curriculum the institutional affiliation of each author, research group’s title, email
address, brief information to the research interest, and web link to the author’s

online curriculum page.
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. Papers should be typed in: Font type Arial, Font size 12; spacing between lines
should be 1, 5.

. The structure of the paper as well as the citation rules should comply with the
norms of the Brazilian Association for Technical Standards (ABNT).

. The A4 paper format should be used numbered top right, margins should be 3.0 cm
on each side, and the text should be justified.

. Title and subtitle (if any) should be in bold capital letters and centralized at the top;
two single spaces below the complete author(s) name(s) to the right of the sheet
with the numbers to the footnote.

. Abstract, title and keywords must be provided in both Portuguese and English
(about 150-200 words long, simple spaced, three to four keywords).

. Papers must be limited from the minimum of 12 to the maximum of 22 pages.

. References should be organized alphabetically by the surname of the first author,
at the end of the text, according to specifications of ABNT- Brazilian Association of
Technical Standards.

. Footnotes, if any, should be at the bottom of the sheet in font size 11 with the

numbers following the order of appearance.

10.Literal citations of more than three lines should be presented in font size 11, in a

paragraph detached from the text, according to the current ABNT version.

11. In-text citations should be presented according to ABNT: author’s name and date in

parenthesis, number of the pages must be indicated only in direct citations.

12.In accordance with Resolution 196/96, research involving human subjects must

present the Brazilian Platform registration number.

13. Graphics, tables, music scores and illustrations will be published in black and white.

14. Authors are responsible for the content of their contributions, the accuracy of their

citations and references.
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The Interdisciplinary Journal from the Study and Research Group on Music
Therapy accepts articles written in English and Portuguese within the following

categories:

» theoretical articles (descriptions and evaluations based upon current theories and
literature);

* research report (presentation of methodology, data and analysis process of finished
research);

+ case reports ( a theoretical descriptions and analysis of a punctual situation);

» descriptive memorial (report or description in first person of a case or process based
upon a theoretical perspective);

* summary (critical summary of books or works from the current literature);

» succinct description of theses and dissertations.

-8\
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EDITORIAL

Apresentamos a voceés, leitores, mais uma edi¢c&do da revista InCantere. Trata-
se de um volume comemorativo que publica um artigo a respeito da vida de Clotilde
Espinola Leinig, e trabalhos de conclusao de curso realizados por alunos orientados
por professores do curso de Musicoterapia da Universidade Estadual do Parana. E
a edicdo de numero 2 do volume 6 do periddico que vem para prestar homenagem
aos 100 anos da Faculdade de Artes do Parana e 40 anos de formatura da 1° turma
de Musicoterapia. O material aqui apresentado tem como finalidade divulgar estudos
sobre a musicoterapia, mostrando que a mesma vem sendo utilizada de inUmeras
formas e para diversos fins, ajudando no tratamento de problemas tanto de ordem
fisica quanto emocional ou mental, tornando um meio para atingir o homem em sua

esséncia.

O primeiro artigo da revista intitulado “Clotilde Espinola Leinig: uma formadora
de musicoterapeutas”, escrito por Rosemeire Odahara Graca, € uma breve descrigao
da vida de Clotilde Espinola Leinig e de suas agdes em favor da abertura de cursos para
preparagao de musicoterapeutas em Curitiba. Este texto de carater historico-biografico,
escrito com base em fontes bibliograficas, visa colaborar com o preenchimento deste
hiato geracional dando a conhecer as agdes publicas desta professora de musica,

particularmente aquelas pré-musicoterapia.

No estudo intitulado “Musicoterapia crioula: estudo dos elementos caracteristicos
da brincadeira de roda de tambor de crioula em praticas musicoterapicas”, dos autores
Angelo Teixeira Passos e Sidinalva Wawzyniak, foi estabelecido um procedimento
metodoldgico com suporte no método etnografico. A sistematizagao da observagao foi
realizada a partir de diario de campo e entrevistas estruturadas a partir da tematica
de estudo, possibilitando a articulacdo entre os elementos constitutivo do tambor de

crioula que se relacionavam com a pratica musicoterapica.
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O artigo “Desenvolvimento de aplicativos e jogos de musica para
utilizacdo no campo da musicoterapia” do autor Henrique Bergamo apresenta os
caminhos do processo de desenvolvimento de aplicativos em ambiente web para a
musicoterapia. Colocam que o uso do computador e de tecnologias digitais tem

ainda um espaco bastante reduzido no meio musicoterapéutico.

No trabalho “Musicoterapia: um caminho para estabelecer vinculos e relagdes
musicais com criangas autistas” os autores Marcos Eikiti Sakuragi e Rosemyriam
Cunha descrevem e analisam as manifestagdes que ocorreram no decorrer de
atividades musicoterapéuticas com um grupo de criangas com autismo. Os
resultados mostraram que as intervencdes possibilitaram a criagdo de vinculos
afetivos e que as manifestagbes musicais, verbais e socioafetivas dos participantes

foram favoraveis para o desenvolvimento de interagbes comunicativas.

No artigo “Panorama nacional das publicagées de musicoterapia a respeito do
transtorno do espectro autista (TEA) - 2005 a 2015” as autoras Josane Moreira
Gongalves de Araujo e Noemi Nascimento Ansay, realizaram uma pesquisa
bibliografi ca sobre a tematica musicoterapia e transtorno do espectro autista
(TEA). Os artigos evidenciaram as diversas formas de aplicabilidade
musicoterapéutica com essa clientela, mostrando que a improvisagdo musical, no
atendimento a criangas com tea tem se caracterizado como uma forma de

intervengao fundamental no processo musicoterapéutico.

Revista InCantare, Curitiba, v.06 n.02, p. 1-186, jul./dez. 2015
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No trabalho “Ressonancias do trabalho musicoterapéutico em uma residéncia
terapéutica: mergulhando no universo da loucura” as autoras Luciana Lancarin da
Silva e Sheila Maria Beggiato Volpi propdem uma discuss&o por meio da analise dos
atendimentos relatados em diarios de campo e relatérios sobre as ressonancias do
trabalho musicoterapéutico na qualidade do convivio social de moradores de uma
Residéncia Terapéutica, trazendo assim uma visao diferenciada, objetiva e inovadora,
no sentido de refletir sobre os aspectos sociais advindos do trabalho realizado e
apresentando resultados de uma pratica musicoterapéutica com esta populagao

pouco descrita.

No estudo “Musicoterapia como tratamento de epilepsia de dificil controle,
uma revisao sistematica” os autores Luis Eduardo Candido e Clara Marcia Freitas
Piazzeta apresentam os resultados de uma revisdo sistematica sobre Epilepsia de
dificil controle e a Musicoterapia como colaborativa no tratamento, revelando que o
tipo de experiéncia musical predominante € a receptiva; os resultados apresentados
sao unanimes quanto a necessidade de mais pesquisas no contexto da musicoterapia
quanto a agdo anticonvulsivante da musica e sua eficacia para estimular o sistema

dopaminérgico.

Assim como eu, espero que todos que percorrerem pelas paginas dessa revista
capte a esséncia da musicoterapia como uma importante ferramenta para a criagao
de vinculos afetivos nos mais diferentes ambientes e que tirem o melhor proveito

desses estudos.

Gislaine Cristina Vagetti

Mariana Lacerda Arruda
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Clotilde Espindola Leinig: uma formadora de musicoterapeutas
Rosemeire Odahara Graca'

RESUMO - Este artigo € uma breve descrigdo da vida de Clotilde Espinola Leinig
(1914-2009) e de suas agbes em favor da abertura de cursos para preparagao de
musicoterapeutas em Curitiba. Personalidade importante para a historia da profissao
na capital do Parana, Clotilde, entretanto, tem apenas residido na memoéria daqueles
que com ela conviveram, sendo desconhecida pelos novos profissionais. Este texto de
carater histérico-biografico, escrito com base em fontes bibliograficas, visa colaborar
com o preenchimento deste hiato geracional dando a conhecer as ag¢des publicas
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desta professora de musica, particularmente aquelas pré-musicoterapia.

Palavras-chave - Clotilde Espinola Leinig (1914-2009). Musicoterapia - Parana.
Musicoterapia - Historia.

1 Doutora em Educacgao pelo Instituto de Educacdo da Universidade de Londres. Professora
de Historia das Artes e membro do Colegiado do Curso de Bacharelado e Licenciatura em Danca
do Campus de Curitiba Il da Universidade Estadual do Parana (UNESPAR). Integrante da Linha de
Pesquisa Artes, Histéria e Patriménio do Grupo Interdisciplinar de Pesquisa em Artes (GIPA). Contato:
<rosemeireodahara@hotmail.com>
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Clotilde Espindola Leinig: a music therapist tutor

Rosemeire Odahara Gracga

ABSTRACT - This paper is a brief biographical recount of Clotilde Espinola Leinig’s
life (1914-2009) and a description of her actions in favour of creation of courses for
preparation of music therapists in Southern Brazil. Despite being animportant personality
in the history of this profession in the state of Parana, Clotilde, however, only reside in
the memory of those who lived with her, being unknown to the new professionals. This
paper, written as a historical-biographical text based on bibliographical sources, aims
to fulfil this generational gap presenting the public actions of this music teacher, mainly
those in favour of music therapy. 19

Keywords - Clotilde Espinola Leinig (1914-2009). Music therapy - Parana (state of
Brazil). Music therapy - History.
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Introducgao

Este artigo foi preparado especialmente para esta edigdo comemorativa da
InCantare e visa apresentar aspectos da vida de Clotilde Espinola Leinig (1914-2009),
com o intuito de a apresentar as novas geragdes e de colaborar com a escrita da
historia da Musicoterapia em Curitiba € no Parana.

Clotilde Leinig foi uma professora de musica que trabalhou em prol da oferta
de cursos que visavam a formacg&o de musicoterapeutas em Curitiba. Sua trajetoria
profissional se deu em vinculo direto com o percurso histoérico das instituicdes que
geraram o Campus de Curitiba Il da Universidade Estadual do Parana (Unespar)?
- instituicdo que hoje oferta um dos mais respeitados cursos de graduacdo em
Musicoterapia do Brasil -, e devido a esta aproximacgao os fatos de sua vida séo neste
texto apresentados em dialogo com os desta instituicao.

Tomando por base pesquisas realizadas sobre a vida de Clotilde Leinig
(GRACA, 2011; SEVERINO e SANTOS, 2013), noticias publicadas em jornais de
circulagao local (principalmente no jornal “Diario do Parana”), estudos realizados
sobre as instituicdes que deram origem ao Campus de Curitiba Il (GRACA, 2013;
SANTOS, 2012) e documentos integrantes do acervo histérico do Campus, este
artigo foi elaborado seguindo a ordem cronoldgica dos fatos e com a apresentacao de

fotografias visando facilitar e enriquecer a compreenséo dos acontecimentos.

De aluna de musica a diretora de faculdade

Clotilde Espinola, filha de Augusto Cesar Espinola Junior (1884-7) e Izolina
Sprenger Vianna Espinola (1882-?), nasceu em Curitiba em 24 de outubro de 1913.
Seu interesse por musica cedo a levou a buscar uma formagao como instrumentista.
Entre 1929 e 1933 Clotilde estudou violino no Instituto de Musica do Parana?® e piano
na Academia de Musica do Paranag, instituicées das quais obteve o titulo de graduada
nestes instrumentos em 1933 (FIGURAS 01 e 02).

2 As instituicbes das quais se origina o Campus de Curitiba Il da Unespar sdo: o Conservatorio
de Musica do Parana (1916-1932), a Academia de Musica do Parana (1931-1966), o Conservatorio
Estadual de Canto Orfednico do Parana (1956-1966), a Faculdade de Educagao Musical (1966-1991)
e a Faculdade de Artes do Parana (1991-2013).

3 Provavelmente Clotilde estudou no Instituto de Musica do Parana Messing-Seyer no qual Raul
Messing (1883-1954) ministrava aulas de piano e Ludwig Seyer (1882-1956) violino. Para maiores in-
formacgdes sobre esta instituicdo ou aquelas que dela derivaram ver ARTE (1980, p.161-162).
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FIGURA 01
Registro fotografico do evento de colagéo de grau dos diplomandos de 1933.
Clotilde Espinola é a quinta pessoa da esquerda para a direita na fotografia.

FONTE: Acervo histérico do Campus de Curitiba Il da Unespar.
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FIGURA 02 FIGURA 03 FIGURA 04

Fotografia de Clotilde Espinola  Fotografia de Clotilde Espinola Fotografia de Clotilde como
como graduanda, integrante Leinig* como professora, paraninfa, integrante do
do “quadro de diplomandos” integrante do “quadro de “quadro de diplomandos”

da Academia de Musica do diplomandos” da Academia de da Academia de Musica do

Parana de 1933. Musica do Parana de 1945- Parana de 1948-49.

FONTE: Acervo histérico do 46. FONTE: Acervo historico FONTE: Acervo historico do

Campus de Curitiba Il da do Campus de Curitiba Il da Campus de Curitiba Il da
Unespar. Unespar. Unespar.
4 Clotilde casou-se com Acyr Simas Leinig, com quem teve quatro filhos: Dulcy Espinola Leinig

(1954-2011), Francisco Cesar Espinola Leinig (musico), Jodo Carlos Espinola Leinig (médico) e Paulo
Roberto Leinig (médico).
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Clotilde seguiu por um curto periodo a carreira de musicista, tendo integrado a
Orquestra Sinfénica do Parana® entre 1932 e 1933 e realizado uma audig¢ao publica
de piano em 1933.

Graduada na Escola Normal Secundaria de Curitiba em 1937¢, ela iniciou sua
carreira como professora ainda na década de 1930".

Na década de 1940 Clotilde atuou intensamente como professora de piano,
particularmente na Academia de Musica do Parana® (FIGURAS 03 e 04).

Entre 1949 e 1950 ela cursou uma especializagcdo em canto orfebnico na
Academia de Musica do Parana, tendo desenvolvido um estudo sobre regéncia e
pratica coral sob orientacdo de Antonio Melillo (1899-1966).

Em 1952 Clotilde foi classificada em um concurso publico para professores
de Musica e por meio deste recebeu uma bolsa de estudos de um ano do Governo
do Estado do Parana para frequentar o Curso de Emergéncia em Canto Orfebnico
ministrado pelo Conservatério Nacional de Canto Orfednico no Rio de Janeiro.® Seus
estudos neste curso foram orientados pelo maestro e compositor Heitor Villa-Lobos
(1887-1959) e por meio deste curso ela obteve o titulo de “Professora de Canto
Orfednico”.

Em 1953, ao retornar a Curitiba e a sua posicdo de docente na Academia de
Musica do Parana, ela comecou seu trabalho em prol da abertura do Conservatorio
Estadual de Canto Orfebnico do Parana'’, o que s6 veio a acontecer trés anos mais

tarde e cuja aula inaugural s6 ocorreu em 1960 (FIGURA 05).

5 Apesar de Clotilde usar esta designacao para identificar o grupo instrumental que integrou é
possivel que ela tenha participado da Sociedade Sinfénica de Curitiba ja que a Orquestra Sinfénica do
Parana, como é hoje conhecida, s6 foi posta em atividade em 1985.

6 “Escola Normal Secundaria de Curitiba” € uma das designag¢des que o atual Instituto de Edu-
cagao do Parana teve durante os seus anos de existéncia.

7 Noticias de jornal dao a entender que Clotilde teria também atuado como professora do Insti-
tuto de Educagéo do Parana, o qual teria tido um coro orfednico no final da década de 1950.

8 A Academia de Musica do Parana foi uma instituicido privada de ensino, de propriedade do
maestro Antonio Melillo, que esteve em atividade entre 1931 e 1966, e na qual eram ministradas aulas
tedricas e praticas de piano e violino para criangas e adultos.

9 PAZ (1988, p.99) citado por MONTI (2010, p.201) explica que: “O Conservatério Nacional de
Canto Orfednico oferecia trés tipos de cursos. O Curso de Férias, de pequena duragdo, ministrado em
dois meses; o Curso de Emergéncia, um pouco maior, oferecido em um semestre; e o Curso de Espe-
cializacao ou Seriado, ministrado em trés anos. Neste Ultimo o aluno recebia o diploma de ‘Professor

L]

de Canto Orfednico’.

10 O curso ofertado pelo Conservatério Estadual de Canto Orfednico do Parana tinha trés anos
de duracéo e visava a formacéo de professores especializados no ensino de musica para a atuagao
nos entdo conhecidos como “estabelecimentos de ensino primario e secundario” (atuais instituicdes de
ensino fundamental).
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Nos anos em que esteve envolvida com os processos de implantagdo e
manutengdo do Conservatorio Estadual de Canto Orfebnico do Paranda, Clotilde
buscou frequente aperfeicoamento no ensino de canto orfeénico no Conservatorio
Nacional de Canto Orfebénico no Rio de Janeiro. Entre os cursos que fez naqueles
anos esta o de Terapéutica pela Musica. Em 1960 ela defendeu uma tese sobre pratica
de regéncia e polifonia coral perante uma banca do Conservatério Nacional de Canto
Orfednico que a assegurou o registro como “Mestre de Nivel Superior”.

Em 1966, devido ao inesperado falecimento do maestro Antonio Melillo, Clotilde
assumiu a direcao da Academia de Musica do Parana e do Conservatério Estadual
de Canto Orfednico do Parana, e deu inicio ao processo de unificacdo das duas
instituicoes e de transformacao destas em uma instituicao de nivel superior gerenciada
pelo Governo do Estado do Parana. A instituicdo entado criada foi a Faculdade de

Educacao Musical (FEMP), da qual Clotilde foi professora e diretora de 1968 a 1984.
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FIGURA 05 FIGURA 06

Registro fotografico da Instalagdo do Conservatério Estadual de Canto Clotilde apés sua
Orfednico do Parana, 1960. Sede do Instituto de Educacéo do Parana estada nos
em Curitiba. Entre os presentes na cena: Clotilde Espinola Leinig Estados Unidos
(discursando), Antonio Melillo (Diretor do Conservatério Estadual de FONTE: Diario do
Canto Orfednico do Parana; terceira pessoa da esquerda para a direita Parana, 22 dez. 1968,
da fotografia), Nivon Weigert (Secretario da Educagao) e p.11.

Moacyr Fantini (Diretor do Ensino Superior).
FONTE: Acervo historico do Campus de Curitiba Il da Unespar.

Estudos em musicoterapia e as agcées em favor da area

Devido a questbes de forum privado, na segunda metade da década de
1960, Clotilde Leinig comegou a se interessar pela musicoterapia e a ampliar seus
conhecimentos sobre o assunto no pais e no exterior.

GRACA, Rosemeire Odahara. Clotilde Espindola Leinig: uma formadora de musicoterapeutas.



Em 1968, Clotilde foi em busca de aperfeicoamentos nas areas de Musicoterapia
e Regéncia Coral nos Estados Unidos'!, tendo estudado esses conteudos na Loyola
University (Nova Orleaes, Luisiana) e na University of Rochester (Rochester, Nova
lorque). Durante sua estada naquele pais realizou estagios clinicos nas seguintes
instituicdes: Delgado Rehabilitation Center (Delgado Community College; Nova
Orleédes, Luisiana), De Paul Hospital (Private Psychiatric; Nova Orledes, Luisiana),
Central Louisiana State Hospital (Pineville, Luisiana) e na School of Medicine and
Dentistry e no Strong Memorial Hospital da University of Rochester Medical Center
(University of Rochester; Rochester, Nova lorque) (FIGURA 06).

Ao retornar ao Brasil, Clotilde desencadeou uma série de agdes em prol da oferta
de um curso de Musicoterapia em Curitiba. De 1968 a 1971 o jornal “Diario do Parana”
noticiou o interesse e a possibilidade de abertura de um curso de Musicoterapia na
FEMP. De estruturas e vinculos diversos, este que se buscava ser o0 primeiro curso da
area no pais, so se tornou realidade na FEMP em 1971.

O curso criado era um curso de pos-graduagao em Musicoterapia com duragao
de dois anos, emregime integral, que ofertava as aulas tedricas pela manha e as praticas
no turno da tarde. Designado como “Curso Especial de Musicoterapia”, este era um
curso pago e voltado para graduados em Musica. Ele tinha os seguintes conteudos em
seu curriculo: Anatomia, Antropologia, Fisiologia, Musicoterapia, Neurologia, Patologia
da Linguagem, Psicodanca, Psicologia, Psicopatologia, Psicoterapia e Sociologia. O
curso requeria estagios clinicos supervisionados, 0s quais eram desenvolvidos em
hospitais locais. Junto a este curso funcionava a Associacdo de Musicoterapia do
Parana'?, que também havia sido criada em 1971 e que tinha por objetivo amparar
0 musicoterapeutas, supervisionar o trabalho profissional na area e registrar seus
diplomas.

O ano de 1971 foi de bastante atividade de Clotilde em relagdo a Musicoterapia.
Além de estar diretamente relacionada com a abertura do curso de pds-graduagao e
com a criacao da Associagcao de Musicoterapia, ela chefiou a delegacédo paranaense
que participou do | Congresso Interamericano de Musicoterapia em Buenos Aires,

ministrou cursos e realizou atividades de divulgacéo da area.

11 Ela era associada a National Association for Music Therapy dos Estados Unidos.

12 Clotilde foi presidente desta associagdo em 1972. Em 1973 a musicista Jandira Sounis Carva-
Iho de Oliveira [mae da compositora, pianista e escritora Jocy de Oliveira (1936-)] foi a diretora social
da associagdo. Jandira foi por alguns anos editora da “Revista de Musicoterapia”.
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Fruto de seus contatos frequentes com estudos e pesquisadores da Argentina,
Clotilde junto com outros profissionais e instituicdes curitibanas trouxe entre 1971 e
1973 o médico, musico, professor e escritor argentino Rolando Omar Benenzon (1939-)
para uma série de conferéncias sobre musicoterapia, bem como em 1973 ela integrou
0 grupo de pesquisadores nacionais que participou da Jornada de Observacado em
Musicoterapia promovida na Escola de Disciplinas Paramédicas da Universidad Del
Salvador (Buenos Aires, Argentina).

De 1972 a 1980 Clotilde, além de seu papel como professora e administradora
institucional, atuou como supervisora de estagio no Curso Especial de Musicoterapia
da FEMP' e trabalhou como musicoterapeuta no Hospital Psiquiatrico Nossa Senhora
da Luz e Dom Alberto.

Entre as décadas de 1970 e 1980 Clotilde passou a se dedicar também a
carreira cientifica, participando de congressos nacionais e internacionais, escrevendo
artigos e publicando um livro sobre Musicoterapia.

De 1984, ano de sua aposentadoria, até o seu falecimento em 2009 Clotilde
manteve-se extremamente ativa escrevendo, integrando bancas de mestrado e
recebendo homenagens pelos anos de trabalho e dedicagdo, principalmente a
Musicoterapia.

Em 1986 sua luta de quase 20 anos enfim tornou-se realidade: o Curso de
Graduacao em Musicoterapia, um bacharelado com quatro anos de duracéo, foi criado
na FEMP (FIGURA 07).

Entre os mais importantes reconhecimentos recebidos por Clotilde em seus
ultimos anos de vida esta o titulo de Doutor Notério Saber na area da Saude outorgado
em 2003 pelo Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensédo da Universidade Federal do

Parana (UFPR), por sua atuagao em prol da Musicoterapia.

13 O estagio ocorria nas seguintes instituicdes: Hospital Colénia Adauto Botelho, Manicoémio Judi-
ciario, Escola de Recuperagao de Menores Ivone Pimentel, Associagao Paranaense para o Desenvol-
vimento do Potencial Humano, Asilo Sdo Vicente de Paula - Setor de Geriatria, Casa do Paraplégico,
Hospital de Clinicas do Parana e no Hospital Geral da Quinta Regido Militar do Parana. Em 1976, a
FEMP criou o “Centro de Aplicagdo de Musicoterapia para Multideficientes”. Idealizado pelo Doutor
Paulo de Tarso de Monte Serrat e por Clotilde, este centro de atendimento esteve em atividade até
1984. Reativado em 1986 sob responsabilidade da Coordenacgéo de Estagios do Curso de Graduagao
em Musicoterapia, o Centro foi primeiramente chamado como “Centro de Musicoterapia” e depois como
“Laboratério de Musicoterapia”. Em 2008, sob a coordenacdo da Professora Doutora Rosemyriam
Cunha, o Laboratério de Musicoterapia atravessou um processo de reestruturacdo, organizacao e re-
gulamentacao e passou a ser denominado como “Centro de Atendimento e Estudos em Musicoterapia”
(CAEMT). Em 2009, com o falecimento de Clotilde, o CAEMT passou a ser chamado “Centro de Aten-
dimento e Pesquisa em Musicoterapia Clotilde Leinig”.
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FIGURA 07
Registro fotografico de confraternizagédo social de docentes da Faculdade de Artes do Parana, 2004.
Professores membros do Colegiado do Curso de Musicoterapia.

Da esquerda para a direita na primeira fila: Valentina Chiamulera, Clotilde Espinola Leinig e Cinira
Juraszek Mezzadri. Da esquerda para a direita, em pé: Marcia Maria Menin,

Lydio Roberto Silva, Pierangela Nota Simdes, Eulide Jazar Weibel, Joénia Maria Dozza Messagi,
Sheila Maria Beggiato Volpi e Maria Tereza Albach.

FONTE: Acervo documental da Associacado dos Docentes da Faculdade de Artes do Parana.

Consideragoes finais

Clotilde Espinola Leinig desenvolveu uma carreira profissional unica no Parana
do século XX. Num contexto profissional e social dominado por homens ela se destacou
pela seriedade, viséo politica e obstinagéo, conseguindo obter respeito e a realizagao
de seus planos, principalmente em relagao a Musicoterapia.

Espera-se que o texto aqui apresentado, que ¢é limitado tanto por sua natureza
descritiva como por seu formato, sirva como estimulo ao resgate da memoaria desta
desbravadora como para a escrita da histéria da Musicoterapia no Parana.

As necessidades constantes relacionadas as areas de Artes, Educagao e
Saude muitas vezes nos colocam em constancia de vida presente, impossibilitando
que pensemos sobre os caminhos trilhados, as batalhas travadas e as vitérias obtidas.
Entretanto, o estudo e celebracédo do passado traz sentido e ampla compreenséo do

que estamos vivendo no hoje.
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Como Clotilde teve uma vida plena e boa parte dela documentada, muito ainda
se pode pesquisar e compreender por meio do desenvolvimento de estudos sobre
sua existéncia. Parte de sua biblioteca pessoal, principalmente relacionada aos seus
estudos em Musicoterapia, encontra-se na biblioteca do Campus de Curitiba Il da
Unespar. Como ela costumava anotar seus livros é possivel identificar por meio da
analise destes seus interesses tematicos e seus entendimentos de alguns assuntos.
Além disso, o campus guarda documentos de aula e oficiais que permitem um estudo
de suas praticas docentes e administrativas.

Por meio do estudo da vida de Clotilde também ¢é possivel uma analise do
papel da mulher no ensino de Musica e Musicoterapia no Parana do século XX, bem
como sobre as mulheres profissionais destas areas neste contexto. Além destes, é
ainda possivel o desenvolvimento de estudos sobre os termos e as mentalidades
sobre patologias e tratamentos musicoterapicos a elas aplicados que se encontram
expressos nos documentos relacionados a Clotilde.

Por fim, cabe dizer que um estudo biografico de félego sobre Clotilde ainda
merece ser feito, pelo qual se possa ter uma compreensao maior do que sua existéncia
significou/significa para a Musicoterapia no Parana, bem como para as instituicdes

com as quais esteve envolvida.
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Musicoterapia Crioula: estudo dos elementos caracteristicos
da brincadeira de roda de Tambor de Crioula em praticas
musicoterapicas

Angelo Teixeira Passos'

Sidinalva Wawzyniak?

RESUMO - Os estudos das praticas musicoterapéuticas com manifestagdes culturais
por meio da conducgao de ritmos estruturados, ja se constitui num modelo aplicado
e aceito nos mais variados segmentos da area da saude. O tocar, cantar, dangar e
compartilhar sao elementos do Tambor de Crioula e de interesse da Musicoterapia
Social, caracterizada por agdes centradas em promogado e producdo de saude.
Este estudo foi construido a partir de uma reviséo bibliografica em que foi levada
em consideragdo a literatura que abordava elementos tedricos e metodologicos
da Musicoterapia e da Manifestacdo Popular, tomando como base de analise a
Antropologia. Uma pesquisa de campo, feita durante os dois ultimos anos, em que foi
privilegiada a observagao participante e entrevistas estruturadas a partir da tematica
de estudo, também foi apresentada. Estes dois momentos da pesquisa possibilitaram a
articulagao entre os elementos constitutivo do Tambor de Crioula que se relacionavam
com a pratica musicoterapica. No contexto da Musicoterapia a cultura em geral, ou a
cultura popular pode ser considerada um terreno fértil para pesquisa e construcao de
novos conhecimentos.
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Creole Music Therapy: study of characteristic elements in ring-
around-the-rosie childhood play using Creole’s drums within music
therapy practices

Angelo Teixeira Passos

Sidinalva Wawzyniak

ABSTRACT - Studies on music therapy practices and cultural events in which
structured rhythms are conducted, already constitutes a model applied and accepted
in various sectors of health care. Playing, singing, dancing are elements from Creole
Drums that interest social musictherapy, a field of practice which is characterized
by actions centered on promotion and production of health. This study, constructed
from a literature review, took in consideration the literature that addressed theoretical
and methodological elements of music therapy and the Popular Demonstration, was
analysed on the anthropology basis. A field research, conducted during the last two
years, which privileged participant observation and structured interviews from the
study theme, was also presented. These two moments of the research made possible
the relationship between the constituent elements of Creole Drums that was related
to music therapy practice. Music therapy in the context of culture in general or popular
culture can be considered a fertile ground for research and construction of new
knowledge.

Keywords - Social Music Therapy. Creole Drums. Popular Demonstration.
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Introducgao

Os estudos das praticas musicoterapéuticas com manifestacdes culturais por
meio da condugdo de ritmos estruturados, ja se constituem num modelo (SUZUKI,
2008) aplicado e aceito nos mais variados segmentos da area se saude. Destarte,
o Tambor de Crioula, manifestagdo popular tipica do estado do Maranhao, hoje
ganha espaco nas atividades musicoterapicas. O tocar, cantar, dancar, compartilhar
e transformar sao elementos do Tambor de Crioula de interesse da Musicoterapia
Social, caracterizada por agbes centradas em promocao e produgao de saude. A
Musicoterapia se insere, se fortalece e se comunica com a comunidade adicionando,
em muitos momentos, praticas culturais ao desenvolvimento das suas atividades

terapéuticas.

O Tambor de Crioula € uma manifestacdo cultural, definida pelo Instituto do
Patrimoénio Histérico e Artistico Nacional (IPHAN)?, como um patriménio cultural
brasileiro imaterial. Tal manifestacdo, antes considerada brincadeira de escravos
africanos, hoje integra diversos grupos sociais, em que as mulheres cantam e dangam
ao som dos tambores. Por ser um fato vivenciado pelas pessoas e de significado
para a comunidade, acredita-se que o estudo desse fenbmeno possa possibilitar um

conhecimento possivel de ser aplicado em praticas e abordagens musicoterapéuticas.

As pesquisas que entrelagam Musicoterapia e cultura popular se constituem
em um campo do conhecimento a ser explorado. Como bem coloca Bruscia, (2000,
p. 121), “o conjunto de atividades musicais percussivas e outras correlatas (corporal,
movimento, dancga, voz) desenvolvidas em rodas de tambores podem ser distribuidos

dentre as experiéncias em musicoterapia”.

Este estudo foi construido a partir de uma pesquisa de campo e de uma revisao
bibliografica em que foi levada em consideragao a literatura que abordava elementos
tedrico e metodoldgico da Musicoterapia e da Manifestagdo Popular, tomando como
base de analise a antropologia na pesquisa de campo realizada durante os dois ultimos
anos em que foi privilegiada a observacao participante e entrevistas estruturadas

a partir da tematica de estudo. Estes dois momentos da pesquisa possibilitaram a

3 Instituto do Patrimbnio Historico e Artistico Nacional. Disponivel em: <www.iphan.gov.br>.
Acesso em: 30/06/2015.
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articulagao entre os elementos constitutivos do Tambor de Crioula que se relacionavam
com a pratica musicoterapica. No contexto da musicoterapia, a cultura em geral, ou a
cultura popular pode ser considerada um terreno fértil para pesquisa e construgao de

novos conhecimentos.

Apresentagcao do Tambor de Crioula

O Tambor de Crioula € uma manifestagdo cultural considerada pelo IPHAN,
desde 2007 como um patriménio cultural brasileiro. Essa pratica cultural € constituida
por elementos musicais e corporais e se manifesta a partir de um ritual constituido de
ritmo, melodia e harmonia. Os tambores produzem sons sincopados que se entrelacam
dando origem a um unico som organizado, ou seja, um som conjunto que identifica e

caracteriza o som do Tambor de Crioula.

A experiéncia musical vivenciada pelos participantes, neste ritual, gera
movimentos também organizados devido as propriedades e potenciais singulares
da musica produzida nesta Manifestacdo Cultural que sera discutido no decorrer do

trabalho.

Diante deste contexto é possivel indagar, em que medida os elementos musicais
do Tambor de Crioula podem contribuir com a pratica musicoterapéutica. Dessa forma
o objetivo dessa pesquisa foi de entender como o Tambor de Crioula podera ser usado
como um recurso musicoterapéutico. Para investigar e descrever as caracteristicas
ritmicas e melédicas do Tambor de Crioula e suas possiveis articulagbes com a pratica
musicoterapéutica foi feita uma revisao bibliografica e apresentagado de referéncias
sobre o tema em entrevistas com participantes em uma perspectiva antropolégica que

coloca a cultura popular como elemento propulsor.

No transcorrer da pesquisa foram observados que, na Brincadeira de Roda
de Tambor de Crioula, sdo utilizados elementos musicais como ritmo, toada e
consequentemente na danga. Para analise e investigagao desse contexto busquei na
literatura os recursos teodricos e metodologicos para o entendimento do universo da
musica produzida pelos toques dos tambores. Recortei desses estudos os modelos
conceituais de analise ritmica que foram descrita por tocadores, musicos, arranjadores

e pesquisadores referentes ao Tambor de Crioula do Maranhao.

PASSOS, Angelo Teixeira; WAWZYNIAK, Sidinalva. Musicoterapia Crioula: estudo dos elementos caracteristicos...

33



Revisao de literatura

O antropologo Ferretti (2002) descreveu a Manifestagédo Cultural do Tambor
de Crioula em seu livro “Ritual e espetaculo de Tambor de Crioula” em sua pesquisa
exploratoria que desenvolveu ao final da década de 1970. Relatou sobre os eventos
manifestados no Tambor de Crioula e pontuou o contexto histérico como a musica,
aspectos dos canticos, da danga, bem como elementos religiosos, regional e de
politica sociocultural. Portanto, ao seguir essa linha de analise proposta por Ferretti
(2002) analisei no Tambor de Crioula a performance da musica e da danga, assim
como também a importancia da cultura maranhense e local (Curitiba) na constituicao

da manifestacao.

Foi de grande valia a pesquisa antropoldgica de Ferretti (2002), utilizada pelo
IPHAN em 2007, para consideragao como Patriménio Imaterial Brasileiro do Tambor
de Crioula. Também a pesquisa no ambito musical, que possibilitou a Leitdo (2013),
oferecer referéncias para a analise ritmica dos ritmos formadores das manifestagdes
populares maranhenses para os musicos e estudiosos que tenham interesse de estuda-
los. A pesquisa do autor ressalta certa distingdo para a percussao maranhense, seus
instrumentos, sua forma de tocar e sua musicalidade, o entrelagar dos trés tambores
caracterizando o som conjunto do Tambor de Crioula e também a importancia musical
que o ritmo tem para auxiliar dentre outros aspectos o desenvolvimento da percepgao

corporal, espacial e temporal.

Ambos os autores citados destacam a relevancia de pesquisas e de
catalogagao sobre tal manifestacdo, tanto quanto a forma e motivo de apresentagéo
da brincadeira, no caso uma das observagdes do antropdlogo. Quanto a Leitdo (2013)
ele ressalva que a preservacao sistematica dos elementos musicais podera evitar o
desaparecimento ou descaracterizacao da manifestacédo. Essa discussao possibilitou
um maior aprofundamento da pesquisa sobre o Tambor de Crioula, enquanto um
patriménio cultural a ser preservado legalmente, e um maior entendimento do seu
significado e atualizagdo em termo de valores culturais e praticas populares, e ao
mesmo tempo viabilizou novos outros olhares para esse objeto, que € o que proponho
nessa pesquisa. “Isso porque a cultura popular possuiu uma organizagdo que adota
de estratégias para preservar valores e procedimentos tradicionais e, também, para

propor e assimilar transformacgdes” (PEREIRA, 2002, p. 14).
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Os estudos de Suzuki (2008) oferecem um novo olhar para o entendimento
das manifestagdes tradicionais e uma possibilidade de analise relacionada as praticas
populares e a musicoterapia. Ele define na musicoterapia “rodas culturais especificas
que seguem modelo étnico-cultural especifico caracterizado pelo uso de instrumentos
tipicos de uma determinada cultura ou agrupamento social, formagao de coros, ritmos
pré-estruturados, aspectos folcloricos e ritualisticos, dancga tipica, trajes, dentre outros”
(SUZUKI, 2008, p.12), como uma alternativa de tratamento musicoterapéutico. O
modelo de rodas de tambores desenvolvida por Suzuki tem como base o eixo tedrico

da Musicoterapia usando os preceitos de Benenzon e Bruscia.

A instancia da definicdo de Bruscia (2000) ambienta o presente estudo quando
conceitua a Musicoterapia Comunitaria e/ou Ecolégica como uma area de atuagéao
musicoterapica com énfase na promocgao de saude nos varios contextos socioculturais
da comunidade e/ou ambiente fisico. E ainda, no contexto da Musicoterapia a proposta
de Barcellos (2004), que considerou a musica em Musicoterapia em caminhos que
interligam a musica como fendmeno cultural e artistico. Portanto, a proposta na
otica desses dois autores, foi a de analisar e relacionar as praticas culturais e as

terapéuticas, o que possibilita a fundamentagéo do objetivo desta pesquisa.

O método desenvolvido por Suzuki (2008) contemplou a pesquisa quando
ressalta que os diversos acontecimentos, atividades presentes em uma roda de
tambores sdo estimulantes para os participantes em niveis sensoriais e “fora do
foco de interesse do facilitador de roda de tambores, mas extremamente util ao
musicoterapeuta”. (SUZUKI, 2008, p.43). Esses acontecimentos, comentados pelo
autor e direcionados para o musicoterapeuta, ndo sé destacam os aspectos cognitivos,
emocionais, relacionais dos individuos, mas também como é e como se da a relagao

grupal na atividade musical e social.

A analogia entre os dois objetos aqui questionados, uma roda de tambor em
Musicoterapia e roda de Tambor de Crioula preconizou uma aproximagao entre os
elementos de ambas as manifestagdes. Comisso, considereios ‘agentes’, responsaveis
da Roda de Tambor de Crioula, como o facilitador da brincadeira, e na Musicoterapia o
musicoterapeuta, como mediadoes da agao terapéutica. Ambos s&o os responsaveis
pelos seus contextos de expressao musical, entretanto seus objetivos sado distintos,

ainda que sejam préoximos os papeis de cada um na dinamica do grupo.
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O mestre de Tambor de Crioula é facilitador de uma brincadeira de roda de
um tambor etnocultural, dentre outras rodas de tambores utilizadas em musicoterapia
de acordo com Suzuki (2008). Ele é o responsavel pelas caracteristicas culturais da
manifestacao, tem ele o cuidado com os tambores, com o local pré-estabelecido para
a brincadeira, dentre outros aspectos que envolvem o acontecimento e também do
contexto musical, para comecar e para terminar a brincadeira de Tambor de Crioula.
Conforme Suzuki, embasado na definicao de Arthur Hull, (1998, p. 23), “um bom
facilitador de roda de tambores, com experiéncia apropriada e foco, pode guiar,
conduzir e orquestrar um grupo ao seu maximo potencial musical”. A responsabilidade
do musicoterapeuta numa roda de acordo com Ruud (2005), também é sobre como
humanizar comunidades e instituicdes, e se preocupa com a promogao da saude
e 0 cuidado mutuo. Ainda, sobre a analogia e o contexto socio cultural, de acordo
com Chagas (2001), sua perspectiva de trabalho em Musicoterapia e comunidades,
pontua “a necessidade de compreender as teorias de grupos; pesquisar as expressdes
musicais grupais, os elementos musicais que tém for¢ca nos grupos e como estao

sendo utilizados na condugao das liderangas locais e globais” (CHAGAS, 2001, p.5).

Outra area de atuacdo musicoterapéutica é a da educacdo, e o Tambor de
Crioula pode ser de interesse também ai, pois conforme Ciavatta, a cultura popular é
“‘uma referéncia fundamental para o trabalho com o método de ensino e aprendizagem
de ritmo”, (CIAVATTA, 2003, p. 149). Em seu método “O Passo”, ele desenvolve a
repeticdo ritmica como base fundamental para as atividades musicais. Os estudos
de ritmos estruturados num modelo pautado em modelos culturais brasileiros tem
obtido grande aceitagdo nos mais variados segmentos, e, ja extrapolam o ambito
maranhense para as pesquisas de carater folclorico, etnografico, artistico, historico,
psicanalitico, que se vém multiplicando sobre o tema. (IFHAN, 2007). Destarte, o
Tambor de Crioula, ganha um excelente fildo para uma possivel referéncia ou sugestéao

junto a atividades musicoterapéuticas.

Metodologia

Para o desenvolvimento da investigagédo e descrigdo dos elementos ritmicos,
sonoros e corporais do Tambor de Crioula relacionados a pratica musicoterapéutica,
foi estabelecido um procedimento metodologico com suporte no método etnografico.

Ou seja, a partir da observacéo direta do cotidiano do Tambor de Crioula e da pratica
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musicoterapéutica foi possivel analisar a relacédo entre esses dois universos. A analise
antropoldgica possibilitou a descritiva do grupo social de pequena escala. Trata-se
de metodologia qualitativa de pesquisa que teve sua origem na antropologia cultural,
revisao de literatura, entrevistas e observacodes in loco da roda de Tambor de Crioula

em Curitiba, nos ultimos dois anos.

A revisao de literatura foi desenvolvida com a busca de referencial a partir
de documentos oficiais, artigos publicados, livros audios e videos. As referéncias
bibliograficas que deram suportes teoricos a interpretagao do objeto da pesquisa foram:
a antropologia e a musicoterapia, essas duas areas fundamentaram a construgao da
interpretacdo. As referéncias audiovisuais possibilitaram uma leitura mais simbdlica

da realidade pesquisada.

As observacdes foram construidas a partir das vivéncias de Roda de Tambor
de Crioula e da pratica de Musicoterapia Comunitaria, que aconteceu nesta cidade,
e permitiram ao pesquisador participar e observar a estrutura organizacional da
manifestacdo cultural, assim como também da relacdo dessa manifestacdo com a

pratica terapéutica, no contexto musical e social.

Além da observagdo do cotidiano do Tambor de Crioula foram observadas
oficinas de dangas populares que aconteceram nesse periodo em Congressos em
Semanas do Curso de Musicoterapia. Assim como também em casas de pessoas,
para se comemorar aniversarios, nascimento de criancas e na rua, principalmente
no Largo da Ordem. Quanto a pratica musicoterapéutica, esta foi observada e
vivenciada em encontros grupais que reuniram pessoas da comunidade curitibana,

mais precisamente em atividades realizadas na Faculdade de Artes do Parana.

A sistematizacdo da observacao foi realizada a partir de diario de campo.
Os registros permitiram uma sistematizacao e classificagdo dos dados observados
de maneira que possibilitou uma leitura do cotidiano e da performance do grupo do
Tambor de Crioula e da Musicoterapia Comunitaria, assim como também da relagao

terapéutica que ela possibilita.

No transcorrer da pesquisa foram realizadas 10 (dez) entrevistas com
pessoas ligadas a manifestacdo do Tambor de Crioula de Curitiba e Sao Luis. As

entrevistas foram analisadas e incorporadas a interpretagdo do objeto de pesquisa,
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elas possibilitaram a fundamentacdo dos argumentos e de reflexbes a respeito da
pratica e da tematica aqui desenvolvida. As entrevistas foram classificadas por ordem

cronoldgica e de género.

Esse procedimento tedrico-metodoldgico permitiu atingir o objetivo desse
estudo, ou seja, investigar e descrever os elementos ritmicos, sonoros e corporais do

Tambor de Crioula que pudesse ser utilizado no contexto musicoterapéutico.

Musicoterapia Crioula

Para a realizagao desse estudo foram realizadas observacdes e entrevistas
com participantes da brincadeira de Tambor de Crioula em Curitiba durante o periodo
de dois anos de manifestacées na Oficina de Ritmos Maranhenses, na Casa Hoffman,
Largo da Ordem, Curitiba, no ano de 2013. Na ocasido foram entrevistados artistas
maranhenses com a pratica em vivéncias de cultura popular fora do Maranh&o. Buscou-
se observar a atuacao destes artistas e compreender o significado da presenca da

brincadeira de Tambor de Crioula no sul do pais.

A tradicdo do Tambor de Crioula foi abordada pelos entrevistados como uma
heranca cultural, um legado que foi passado no seio da familia e de geragao a geragao.

Como bem colocam esses entrevistados:

Vem do meu pai, minha mae dona Francisca, benzedeira, que canta e meu pai
que participava da organizagéo das brincadeiras. Eu aprendi o frevo, cacuria,
bumba meu boi, Tambor de Crioula foi meu pai que me ensinou tudo, dentro
de casa. Ele e minha mae fizeram o papel de tudo de bom, a musica veio de
casa. Arua é um reflexo. O que eu vejo hoje na TV e teatro, nés faziamos em
casa, com lengodis de campanas, sombrinhas enfeitas e cada apresentagao,
nés tinhamos que renovar. Faziam tudo. (Informante um, Mulher de 66 anos,
2014).

Eu sou filho de cantador de um grupo de Bumba meu Boi que tem mais de
cem anos de idade na nossa comunidade no Maracana e ele é ha mais de
quarenta anos o responsavel pelo Boi. Entdo, ele ja é de idade e eu sou o
atual cantador do Boi e a responsabilidade é muito grande, imagina vocé
coordenar oitocentas pessoas, € muita coisa. (Informante dois, Homem, 40,
2014).
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A cultura transmitida constitui uma bagagem, ou melhor, um acervo que ao
longo da vida o homem vai acessando e dando visibilidade a sua identidade. No
transcorrer das observagdes e entrevistas foi frequente os entrevistados referendarem

esses acervos culturais.

Mas eu brinco Tambor de Crioula desde cedo em casa, as brincadeiras
afrodescendentes dos meus ancestrais. (Informante um, Mulher de 66 anos,
2014).

Como mulher, € um momento de expansao da feminilidade, de dangar, se
expor, de suar, cantar com outras mulheres, esse momento de congregar
juntas, faz como que, individualmente me sinta mais forte. E agora, como
mae, essa expansao atua para trabalhar o feminino, pela sensualidade,
pelo ser “mulher” (além de mae) que € muito importante. Visto que, quando
engravidei, algumas me falavam que quando se torna mae deixava-se de ser
mulher, algo que acho errado. (Informante trés, Mulher, 33 anos, 2015).

A pratica do Tambor de Crioula possibilitou, aos brincantes e os participantes,

um espacgo de sociabilidade e de trocas culturais.

A cultura comegou dentro de casa e foi para a rua. Tem que se juntar, pois o

Brasil fica mais forte e quando cantamos o nosso hino (nacional) nés temos

que fazer o Brasil. E € com as nossas brincadeiras que temos que ensinar

pra esse povo brasileiro. A mistura do Bumba Meu Boi com o maracatu, foi
importante, foi um casamento entre Walter do Maracatu Estrela Brilhante com 39
Humberto do Boi do Maracana. (Informante um, Mulher de 66 anos, 2014).

Quando eu fico sabendo que tem, ja comego a me organizar, se vou com
alguma amiga, sozinha, com meu marido. E, quando fico sabendo, ja sinto
aquele arrepio de entusiasmo. Também porque encontro com amigas e amigos
e vejo outras pessoas, posso dangar ouvir o som do tambor. (Informante
quatro, Mulher, 28 anos, 2015).

Primeiro porque adoro o som do tambor. Fago capoeira, adoro sons
percussivos e outros ritmos como coco, maracatu, afoxé, além da musica
popular em geral (como samba e forré). Gosto de dangar também, através
da danga vocé se conhece se solta. E com o tambor temos a possibilidade
de unir as duas coisas, numa brincadeira muito gostosa que é o jogo entre o
ritmo e a danga. O jogo com o que o coreiro toca é muito gostoso, quando
ha essa harmonia entre o tocador e a coreira, ai sim a coisa fica boa! Além
da parte da sociabilidade, beber uma cachaca, dar risada, ver amigos e
conhecidos é muito bom. (Informante cinco, Mulher, 30 anos, 2015).
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No transcorrer do desenvolvimento do ritual do Tambor de Crioula é possivel
visualizar as marcas que vao sendo impressas no cotidiano da vida das pessoas
que estao envolvidas na brincadeira e que trazem os tragos em sua identidade como

valores da sua cultura. Nesse sentido

A analise cultural é (ou deveria ser) uma adivinhagéo dos significados, uma
avaliagao das conjeturas, um tragar de conclusdes explanatorias a partir das
melhores conjeturas e ndo a descoberta do Continente dos Significados e o
mapeamento da sua paisagem incorpoérea. (GEERTZ, 2008, p. 14-15).

Para o autor, a caracteristica da descricdo etnografica sera interpretativa; o
que ela interpreta é o fluxo do discurso social e a interpretagdo envolvida consiste em
tentar salvar o ‘dito’ num tal discurso da sua possibilidade de extinguir-se e fixa-lo em

formas pesquisaveis.

O Ritual da Brincadeira é constituido por uma descricdo da sessao ritmica
formada por trés tambores, sendo os dois menores de timbres médio e agudo,
responsaveis pela base, enquanto o tambor grande de timbre médio e grave se utiliza
da base ritmica dos dois, aliada a melodia do canto para promover a estrutura ritmica
e melddica da brincadeira. A coreografia da danga acompanha a énfase da nota
mais grave do tambor grande, que marca o tempo forte, e que orienta a expressao
corporal das mulheres em movimentos coordenados e harmoniosos. As dangantes se
apresentam individualmente no interior de uma roda formada por um grupo de varios
brincantes, incluindo dancgantes, cantadores e tocadores. Todos acompanham o ritmo
com palmas e cantam. Esse tipo de roda segue um modelo étnico-cultural especifico
caracterizado pelo uso de instrumentos, formacéo de coros, ritmo pré-estruturados,

danca e trajes tipicos, dentre outros aspectos socio culturais.

O Tambor de Crioula ndo é apenas uma manifestacao festiva sem conotacdes
religiosas, tampouco é uma danca de feiticaria como Mario de Andrade*a classificou
(FERRETI, 2002). Como danga nao especificadamente religiosa, pode acontecer
época do ano. Costuma ser organizada, sobretudo por negros e atualmente com
brancos, cantando, tocando, participando ou dangando. Segundo Joaquim Santos
4 Mario de Andrade, diretor do Departamento Municipal de Cultura, organizou em 1937/38, atra-
vés da Biblioteca Publica Municipal de Sao Paulo a Missao de Pesquisas Folcléricas ao Norte e Nor-

deste do Brasil que documentou, entre diversas manifestagbes culturais, o Tambor de Crioula, cujo
relatério foi publicado por Oneyda Alvarenga em 1948.
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(apud FERRETI, 2002, p.78), “o ritmo do Tambor de Crioula € um compasso 6/8 e
como acontece na musica primitiva, a palavra € mais importante do que a melodia.”.
E, sobretudo, na musica que se revela a participacdo coletiva e o destaque dos
individuos principalmente nos improvisos. Em relagdo a musica do Tambor de Crioula,
ressalto que esta possui um estilo muito proximo as raizes das mais antigas da cultura

afro maranhense.

Os elementos musicais

Quanto aos elementos musicais, a sessao ritmica € formada por trés tambores
e é chamada de parelha, sendo os dois menores responsaveis pela base. Estes sao
tocados com o coreiro® sentado no proprio corpo do tambor. Ja o tambor grande é
tocado estando amarrado na cintura do tocador, se utiliza da base ritmica dos outros
dois, aliada a melodia do canto. “O meiao é o tambor central da parelha, inicia a
brincadeira e ndo apresenta variagoes, sendo o seu tocador responsavel por manter

um andamento firme e constante para os outros tocadores.” (LEITAO, 2013, p 82).

M

FIGURA 1 — Célula ritmica do meiao. Fonte: Leitdo, 2013.

Ja o crivador € o menor, de timbre agudo, sendo o segundo a entrar na
composic¢ao ritmica. Fica a esquerda do meido e entra logo apés o0 mesmo firmar o
andamento. Seu toque se encaixa no espacgo deixado pelo tambor central, primeiro

com um toque e logo apos dobrando esse mesmo toque.

+|—|+§—7—J’—:1—7—L7—n+M4_ﬂ :

FIGURAS 2 e 3 - Células ritmicas do crivador. Fonte: Leitao, 2013.

5 Tocador e cantador do Tambor de Crioula
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“O tambor grande é o que faz o solo e oferece ao tocador uma variedade de
timbres e que ha muitas variagdes, que depende da punga’ da mulher e da toada”
(LEITAO, 2013, p. 84). A personalidade musical de quem toca é evidenciada, pois o

improviso é constante no toque do tambor grande.

FIGURA 4 — Célula ritmica do tambor grande. Fonte: Leitdo, 2013.

A melodia do Tambor de Crioula € percebida nos canticos das toadas e no
improviso dos cantadores. O cantador pode ser um dos brincantes, todavia, o facilitador
do Tambor de Crioula é quem ira tocar um apito para que a sessao ritmica estabeleca
a unidade sonora do Tambor de Crioula e sendo ele o cantador trara uma toada para
iniciar a brincadeira, que por ser formulada com base na pergunta e resposta, o coro
dos participantes ira responder o cantador. Ferretti (2002) apresenta para entendimento
determinadas caracteristicas melodicas como; movimentos de ascendéncia e
descendéncias de tergas paralelas e intercalando-se com segundas descendentes;
que a estrutura melddica ndo se utiliza dos sete sons da escala heptatdnica; que
os cantos transcritos ao acompanhamento instrumental de percussao, nos dao a
impressao de flutuagdo em determinados momentos, sem seguir assim a uma metrica
ritmica exata; e que as melodias das toadas sofrem alteragdes em fungao de uma

nova letra conservando-se, entretanto, suas mesmas caracteristicas.

Para uma mulher dancar no tambor basta querer. Para participar do Tambor
de Crioula ndo precisa necessariamente ter tido alguma explicacdo sobre os passos
e sobre a coreografia, pois “o processo de aprendizagem é espontaneo e informal”
(FERRETTI, 2002, p. 54).

Com a danga do Tambor de Crioula, a umbigada ou punga, momento em que
a mulher enfatiza a nota grave do tambor grande, por meio de movimentos descritos
pelo seu umbigo. Na coreografia, destaca-se a punga, momento entre duas dangantes
no centro da roda que juntam umbigo com umbigo num breve abrago que dao uma
na outra. “Essas dangantes, também chamadas coreiras, vestem saias rodadas

muito coloridas e blusas de cores fortes; a cabeca enfeitada por flores, colares e
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outros adornos” (IPHAN, 2005, p.9). O movimento da umbigada das dancgantes é
caracterizado como o momento mais importante da brincadeira, de total interagao e
participagao entre elas. Momento em que a sensualidade feminina de cada coreira é
expressa com seus rodopios, fazendo girar sua saia rodada, indo de encontro ao som
grave do tambor. Com os tocadores a relagédo € o momento em que este toca a mais
nota do tambor Grande, havendo nesta relagao do ritmo com a danga no momento

dos corpos das dancantes.

O olhar de cumplicidade entre a dancarina e o tocador é de intimidade ou nao,
podendo ela reclamar que o tocador n&o sabe fazer a punga. A punga ou umbigada, é

um dos tragos distintos dessa forma de expressao.

Dialogo entre o Tambor de Crioula e a expressdo corporal e ritmica em um

encontro de musicoterapia

O estudo da manifestacao cultural brasileira do Tambor de Crioula até agora
apresentado, conduziu esta pesquisa para a possibilidade de uma articulagdo entre os
elementos ritmicos e dancantes dessa expressao cultural com o contexto vivencial da
pratica musicoterapéutica. Essa aproximacao foi pensada sob a perspectiva tedrica da
Musicoterapia Comunitaria, cujos conceitos se voltam para a cultura, para os modos
de viver e de expressar a existéncia nas relagdes sociais, artisticas e politicas do dia
a dia de grupos e comunidades. A Musicoterapia € um campo da ciéncia que estuda o
ser humano, suas manifestacdes sonoras e os fendmenos que decorrem da interagao
entre as pessoas e a musica, 0 som e seus elementos: timbre, altura, intensidade e
duracédo (CUNHA, VOLPI, 2008, p.86).

A abordagem musicoterapéutica que se implica com a cultura, com as relagdes
de compartilhamento e mudancgas e que valoriza e preconiza o contexto cultural dos
participantes € recente no campo. Se pensada em principio epistemoldgicos, na
Ameérica Latina, ela se assenta sobre conceitos da psicologia social e comunitaria. Isso
se deu por que esta se voltou para o acolhimento de populagdes negligenciadas pelo
modelo tradicional de atendimento que preconizava a sala, o cliente e o profissional
numa relagao hierarquica de saber e receber. Esse movimento abriu espagos para
uma pratica democratica que abarca a grupalidade e o conhecimento da populagao

como eixos fundamentais para o desenvolvimento dos processos terapéuticos.
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Por ser ainda jovem, esta abordagem musicoterapéutica, no Brasil, ainda
recebe denominagdes diferenciadas como Musicoterapia Ecoldgica, Musicoterapia
Social Comunitaria e Musicoterapia Comunitaria. Entretanto, todas essas praticas
possuem como ponto comum a visdo de uma pessoa inserida em um grupo ou
comunidade, local onde a vida cotidiana se desenrola, e no qual as possibilidades da
musica acontecer se concretiza no tocar instrumentos musicais, no cantar cangoes, e

no dangar ao movimentar ritmicamente os corpos.

Entendo que essas agdes e gestos sdo basicos nas relagdes entre as pessoas
que vao, por meio delas, construindo formas de fortalecimento, de autonomia e
estratégias de sobrevivéncia coletivas. Esse conjunto sutil de experiéncias leva a
afirmar que as praticas envolvidas na perspectiva da Musicoterapia Comunitaria se
tornam um encontro, uma vivéncia musical onde os participantes assumem e trocam
papeis ao compartilharem e participarem de experiéncias ritmicas, sonoras e gestuais

em conjunto.

Por essa optica, Ruud (1998) salienta a importancia do contexto cultural como
base para o entendimento das manifestagdes grupais. Ao referir a leitura, ou seja, a
interpretacao dos fatos, o autor considera a musica como um elemento da expressao
individual e coletiva que, em todas as atividades do homem, reflete o meio cultural
em que este vive. Sendo assim, para Cunha (2003, p.21) “as manifestagbes sonoras
musicais expressam aquilo que constitui as pessoas: elementos da individualidade e
da coletividade, do ser e do grupo, aspectos do movimento histérico, social e cultural 44
que constroem e vivem”. Assim, a construgdo do significado das manifestagdes
ritmicas e sonoras € processo que se da na cultura. Ruud (1998) descreveu que
qualquer estudo dos significados de expressdes musicais deve concentra-se em uma

situacao particular no seio de um contexto cultural também particular.

Por esta ética, O uso da musica como um processo centrado na cultura, resulta
na manifestagcdo de algum tipo de representacdo musical, como: a improvisagao, a
composi¢ao, a recriagao, a percepgao, a gravagao, e esse produto € a projecédo de
conteudos que constroem a subjetividade das pessoas, seus problemas, sentimentos
ou pensamentos (BRUSCIA, 2000).

A pratica musical torna-se, entdo, um agente intensificador de convivio social,
uma vez que o cotidiano daqueles que participam do grupo € um lugar de diversos

processos de construgcado de sentidos. Os participantes sentem-se préximos, podem

\ |
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dar as maos ou tocarem-se ombro a ombro; € possivel contemplar uns aos outros como
uma forma de controle mutuo. A cultura passa a ser uma espécie de “fornecedora” de
“(...) dispositivos com os quais as pessoas constroem a vida cotidiana, elementos estes
que se diferenciam conforme os contextos historicos e sociais.” (CUNHA, PACHECO,
2011a, p.5).

Pode-se entender esta forma de participagdo coletiva, a partir do conceito
de performance compartilhada de Turino (2008). Esse etnomusicologo explicou que
ha diferentes formas de participacdo em uma atividade artistica, desde sentar-se
para escutar, até caminhar no parque ouvindo cangdes gravadas no celular. Porém a
participacao no sentido da ativa contribuicdo para constru¢ao do som e do movimento
por meio do ato de dancgar, cantar, bater palmas, e tocar instrumentos musicais,
quando essas agdes sao integradas a uma determinada pratica musical, constituem-

se no compartilhamento da agdo musical.

A ideia de participacdo assim defendida se refere a ativa contribuigcao, de
cada pessoa presente, para a construcdo do som e do movimento por meio do
ato de dancar, cantar, bater palmas, e tocar instrumentos musicais quando essas
acdes sao integradas a uma determinada pratica musical. Também no ambiente
musicoterapéutico, ao se considerar o fazer musical, a atencao esta voltada para acao

e para os outros participantes, mais do que para o produto final da atividade.

Suzuki (2008) também se referiu ao “senso de identidade grupal que € criado
porque os participantes estao fazendo musica juntos e porque a repeticdo sustentada
pelo pulso constante levam as pessoas a uma unificagao, fisica, emocional e mental”.
(2010, p.43). Os participantes podem desfrutar, neste momento, de uma intimidade
na partilha musical, artistica, em que assumem um papel perante o coletivo ao tocar,

cantar e dancar.

A participacdo na execugao musical envolve aspectos que s&o intrinsecos
a construgao da musica, como o ritmo, a melodia, a expressao corporal, o uso de
instrumentos para a produgdo sonora. Tanto a pratica musicoterapéutica como a
manifestacdo do Tambor de Crioula, por serem manifestacées que se pautam na

musica, também se constitui desses elementos.
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O ritmo é uma manifestagao musical importante para a pratica da Musicoterapia.
E considerada a base para um trabalho musicoterapéutico. Nas vivéncias da
Musicoterapia, quando a percussdo ritmica passa a ser explorada, podem-se
utilizar as variedades de combinacdes de células ritmicas e de timbres dos diversos
instrumentos de percussao. O ritmo influencia todos os aspectos da vida como: a
respiragao, a circulagao sanguinea, o sistema nutritivo, todos os movimentos do corpo
e principalmente a marcha e todos os seus derivados, como tocar, cantar e danca.
Sua peculiaridade consiste em que a maior parte desses atos se cumpre muito melhor

sem a intervengao da consciéncia reflexiva (WILLENS, 1975).

Na estruturacéo ritmica do Tambor de Crioula, o ritmo é a base da brincadeira
que vai possibilitar a melodia do canto e a expressao corporal da danga. O entrelacar
dos timbres dos tambores no ritmo do Tambor de Crioula pode ser um apoio para
uma possibilidade ritmica, conforme Bruscia (2000), teria a fungdo de estruturagao
do ritmo. A respeito do timbre, Schafer (1991) em seu livro “Ouvido Pensante” define
que “timbre é a cor do som, que traz a individualidade a musica que sem o timbre
tudo seria uniforme e invariavel, uma superestrutura caracteristica de um som que

distingue um instrumento do outro”.

O canto é uma atividade que demanda preparo fisico e emocional, portanto,
torna-se necessario um treinamento adequado para se adquirir controle e préprio da
fonacao, bem como equilibrio corporal. Isso denota a saude do cantor, tanto vocal
como corporal. Um dos materiais privilegiados que dispomos como musicoterapeutas
sdo as cangdes, elemento presentes na cultura brasileira e que exige a emisséo da

voz cantada por parte dos participantes.

“Praticamente todas as culturas tém criado cancbdes e, por meio delas,
transmitem de gerag&o a geragao, historias, recriam sentimentos, descrevem situagdes
e ao mesmo tempo, vao criando e consolidando o acervo cultural de cada povo”.
(SHAPIRA, 2007, p.151). Acredito que ao perceberem-se na expressao do repertorio
de significados e sentidos afetivo-musicais, os participantes possam apropriar-se de
sua realidade passando a agir no meio social de forma mais critica e criativa (CUNHA,
2003).

A manifestagdo vocal ou o canto de uma cancdo na Musicoterapia pode

ser para o musicoterapeuta uma intervengdo com objetivo ajudar o participante a
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expressar vocalmente seus sentimentos, ou mesmo exercitar a memaoria ao lembrar-
se da cangao, assumir o canto e versar no improviso. Pode também ser um elemento
pelo qual os participantes afirmam e reafirmam aspectos de suas culturas, (SMALL,

1998), praticam seus ritos e trocam informagdes sociais.

De acordo com Craveiro de Sa (2007), ao desenvolvermos a técnica da
improvisagdomusicalterapéuticacomdiferentesgruposdepessoas,independentemente
de seu contexto sociocultural, ocorre, muitas vezes, um movimento do grupo, como um
todo, no sentido de resgatar memdrias ancestrais através dos sons dos instrumentos,
de movimentos corporais e da expressao vocal, levando-os a estados diferenciados

de consciéncia grupal.

O canto do Tambor de Crioula possui a caracteristica de pergunta e resposta
cantada e compartilhada por todos os participantes. Possui “carater modal”, uma forma
musical que apresenta circularidade temporal. Para Wisnik (1999), esta circularidade
se faz “através do envolvimento coletivo e integrado do canto, instrumental e danga,
através de superposi¢cdo de figuras ritmicas assimétricas no interior de um pulso
fortemente definido e através da subordinacdo das notas da escala a uma ténica
fixa, que permanece como um fundo imével, explicito ou implicito, sob a danga das

melodias”.

No canto do Tambor de Crioula quem faz a pergunta dispdem a melodia da
toada e improvisa em versos esperando a resposta dos participantes com o refrédo. O
canto esta delimitado pelos instrumentos, um cantador principal entoa uma melodia
curta que é respondida pelo grupo. Conforme Ferretti (2002, p.91), “os participantes
da roda podem improvisar ou apenas cantar respondendo o coro e que certas toadas
possuem mais de cem anos que foram aprendidas e repassadas de geragdes a

geragodes’.

Os canticos possuem temas liricos relacionados ao trabalho, devocao,
apresentacao, desafio, recordacbes amorosas e outros. A melodia do canto e ritmo é
estruturada para o momento mais importante da manifestagao do Tambor de Crioula
que é o compartilhar do toque fisico, a punga observada na dancga. “No ambiente
musicoterapéutico a musica passa a ser canalizadora de outras manifestacoes

criativas como a expressao corporal, a dramatizagao, a poesia” (CUNHA, 2003, p. 5).
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A danga pode ser interpretada como um comportamento humano que inclui
movimentos e gestos corporais (LACERDA; GONCALVES, 2009) e que propicia uma
harmonia entre ser/mente/ambiente (COSTA; VIEIRA, 2009). Esse corpo se expressa
de maneira artistica (SILVA, 2009), envolvendo musica, som, ritmo, movimento,
melhorando ou mantendo a qualidade de vida das pessoas que atuam na danca
(GARCIA, 2009). Bruscia (2000, p.68) nos diz que “na Musicoterapia, através da
musica transforma nossas sensagbes corporais internas, nossos movimentos,
sentimentos e ideias e formas sonoras que podem ser ouvidas e que a musica nos

permite expressar nossos corpos atraves do som”.
A danca do Tambor de Crioula acontece na Roda em frente a sesséo ritmica.

A expressio corporal das dangantes é caracterizada como o momento mais
importante da brincadeira, de total interagcdo e participagéo entre elas. Assim, na
presenca do instrumento musical o sujeito tendera a ativar, de forma preferencial, sua
sensorialidade, sua afetividade ou suas capacidades motoras ou mentais (GAINZA,
1998).

No contexto musicoterapéutico, a atencao do musicoterapeuta se centra na
interacdo sonora e no movimento corporal dos participantes. Esses elementos sao
considerados importantes para o fortalecimento de lagos sociais. Camargo (2013)
descreveu que a chave para a abordagem antropoldgica da danga € a busca pela
compreensao e pela comunicagao do “émico”, ou seja, a perspectiva dos participantes.
A perspectiva émica pode mudar com o tempo, assim como variar de pessoa para
pessoa e é esse conhecimento que os etnégrafos contemporéneos da danga revelam

aos seus leitores.

Como foi visto na articulacdo acima apresentada possibilidade de utilizar os
elementos ritmicos e sonoros do Tambor de Crioula para distintos momentos num
processo musicoterapéutico € uma possibilidade real. Entende-se que recursos
tecnolégicos que permitiram a exibicdo de videos e audios da manifestagcdo em seu
contexto original podem sensibilizar os grupos para a brincadeira de tambor. Assim,
as relacbes o0s processos musicoterapéuticos também acontecerdo quando as
manifestacdes ritmicas, sonoras e de expressao corporal dos participantes promovam
a interagdo com instrumentos musicais, canto e a danga em um grupo ou roda

terapéutica.
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Em sintese, a ideia para o contexto musicoterapéutico € possibilitar esse
universo simbdlico, um arquétipo, um modelo, numa pratica musicoterapéutica de uma
forma ludica, leve, divertida, constituida de elementos soécio cultural. Esses elementos
deslocados da cultura para a Musicoterapia podem ser adaptados, por ser um material
fluido, que pode estar no contexto musicoterapéutico. Nao alterando o que realmente
importa para a Musicoterapia Comunitaria que € o compartilhar, a coesao social nesse

espaco e tempo de influéncia mutua musical, cujo alibi inicial € o mote da cultura.
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Desenvolvimento de aplicativos e jogos de musica para utilizagcao no
campo da musicoterapia

Henrique Bergamo'

RESUMO - Este artigo apresenta os caminhos do processo de desenvolvimento
de aplicativos em ambiente web para a musicoterapia. O uso do computador e de
tecnologias digitais tem ainda um espaco bastante reduzido no meio musicoterapéutico
e a utilizagdo de dispositivos multimidia fica restrita ao ambito do registro em audio
e video dos atendimentos. Diante desta demanda sentiu-se a necessidade de
investigar as possibilidades de desenvolver aplicativos que possibilitassem o acesso
dos profissionais a este universo e ampliar a gama de recursos disponiveis para o
campo. O resultado da pesquisa esta disponibilizado no site <www.grillo.mus.br>,
onde se encontram os instrumentos virtuais, jogos e aplicativos. Os codigos fonte dos
aplicativos encontram-se disponiveis no repositorio Github e podem ser acessados no
enderecgo <https://github.com/hsbergamo/grillo>.

Palavras-chave - Aplicativos web. Musicoterapia. Tecnologia Digital.

1 Graduado em Ciéncias Sociais com especializacdo em Filosofia da Educagdo. Musico,
formando do curso de Musicoterapia pela UNESPAR, Campus de Curitiba Il, Faculdade de Artes do
Parana. Curriculo Lattes: <http://lattes.cnpq.br/0212773876110069>. E-mail: <hsbergamo@hotmail.
com>
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Application and music games development for usage in the field of
music therapy

Henrique Bergamo

ABSTRACT - This article presents the paths of the application development process
in web environment for music therapy. The use of computer and digital technology still
has a reduced field in the music therapy means and the use of multimedia devices is
still restricted to the scope of audio and video registrations in consultations. Against
this demand it has been felt a need of investigating the possibilities to develop
applications that would make possible the professional’s access to this universe and  [4
amplify the range of resources available in the field. The research’s result is available
at the website www.grilo.mus.br, where the virtual instruments, games and apps can
be found. The source codes of the applications are available on Github repository and
can be accessed at https://qithub.com/hsbergamo/arillo.

Keywords - Web Applications. Music Therapy. Digital Technology.
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Introducgao

Buscando ampliar a gama de recursos disponiveis para o campo da
musicoterapia, a presente pesquisa apresenta ferramentas digitais aplicadas ao campo
da musica para a utilizagdo do computador em conjunto com periféricos de entrada
— mouse, teclado, gamepad, webcam, touchpad e microfone. O uso da tecnologia
na musicoterapia é ainda bastante restrito no campo dos instrumentos musicais.
Barcelos (1999), ao listar os objetos que devem fazer parte da sala de musicoterapia,
cita, além dos instrumentos tradicionais, apenas o uso de um sintetizador. Apresenta
como justificativa para o uso deste instrumento o fato de que “este iria, sem duvida,
possibilitar a utilizacdo de novos recursos no processo musicoterapico” (p. 55). Para
utilizagado ativa nas sessbes, Barcelos sugere ainda um aparelho para reproduzir
musica gravada, no mais o0s objetos tecnoldgicos utilizados sugeridos destinam-
se ao registro das sessdes através de gravadores de audio ou cameras de video.
Esta mesma realidade, de uma pratica musicoterapéutica distanciada dos recursos

tecnologicos, é descrita por Orellana no contexto argentino:

Dentro do campo da musicoterapia na Argentina , alguns profissionais usam
ferramentas electrénicas para digitalizar fotografias , registrar improvisacoes
em gravacgdes de audio ou video para acompanhar ou ter um registo das ses-
sbes em formato digital. Mas ha pouca experiéncia em adicionar a tecnologia
digital exclusivamente dentro das sessdes. (ORELLANA, s/d, p. 1)?

As ferramentas digitais para produgao musical disponiveis s&o inumeras e pos-
sibilitam novos recursos para o campo da educacédo musical e da musicoterapia. No
entanto, por exigir conhecimentos técnicos especializados, essas tecnologias acabam
por tornar-se distantes e muitas vezes inacessiveis aos educadores e musicoterapeu-
tas, o que acaba por restringir o seu uso na sala de aula e no setting musicoterapéu-

tico.

Outro aspecto importante que inspirou esta pesquisa foi o de desenvolver
recursos digitais para o campo da musica para aplicagdo no campo da reabilitagéo.

Esta € uma das areas de atuagao do musicoterapeuta e, embora conte com inumeros

2 Dentro del ambito musicoterapéutico en Argentina, algunos profesionales utilizan herramientas
electronicas para digitalizar fotografias, tomar improvisaciones en audio o grabaciones de video para
llevar un control o registro de las sesiones en formato digital. Pero hay poca experiencia en la inclusion
de la tecnologia digital exclusivamente dentro de las sesiones.
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recursos tecnologicos de acesso ao computador, tem poucos recursos destinados
especificamente ao trabalho musical. O desenvolvimento de novas solugdes para
pessoas com deficiéncia configura-se como pesquisa de tecnologia assistiva (TA).

Segundo o Comité de Ajudas Técnicas (CAT) a tecnologia assistiva é definida como:

[...] uma area do conhecimento, de caracteristica interdisciplinar, que engloba
produtos, recursos, metodologias, estratégias, praticas e servigcos que
objetivam promover a funcionalidade, relacionada a atividade e participagéo,
de pessoas com deficiéncia, incapacidades ou mobilidade reduzida, visando
sua autonomia, independéncia, qualidade de vida e incluséo social. (BERSCH,
2013, p.4)

No ambito desta pesquisa foram desenvolvidos dois modelos de aplicativos
em formato de jogo para acesso pelo microfone com reconhecimento da frequéncia
da voz, e feitas adaptagdes em aplicativos de instrumentos musicais digitais que se
utilizam do mouse para acesso em conjunto com um programa de acesso do mouse
por webcam, o Camera Mouse®. A proposta desses aplicativos enquadra-se nas dis-
posicoes VI e VII do Decreto 3.298 de 1999, artigo 19 sobre do direito das pessoas
com deficiéncia as ajudas técnicas. Nele sdo listados: “VI - elementos especiais para
facilitar a comunicacéo, a informacao e a sinalizagao para pessoa com deficiéncia; VI
- equipamentos e material pedagdgico especial para educagao, capacitagao e recrea-
¢ao da pessoa com deficiéncia”. (BERSCH, 2013, p.15).

Os aplicativos desenvolvidos buscam possibilitar a configuragao de instrumen-
tos musicais digitais interligados a periféricos de entrada que n&o restringem o acesso
de dados de entrada somente ao mouse e ao teclado alfanumérico, ampliando a
gama de movimentos do usuario — tocar com movimento da cabeg¢a, membros supe-
riores e inferiores. Para facilitar o acesso e manipulagéo dos instrumentos, optou-se
pelo desenvolvimento dos aplicativos em ambiente web - que rodam diretamente no
navegador. Desta forma, os aplicativos podem ser acessados sem a necessidade de
configuragdes especiais ou da instalagdo de programas. O ambiente web possibilitou
também solucionar questbes de compatibilidade com os diversos sistemas opera-
cionais (I0s, Windows, Linux, Android) e dispositivos (computadores e dispositivos

moveis).

3 Software gratuito de TA que possibilita o acionamento do mouse pelo movimento da cabecga.
Disponivel para download em <http://www.cameramouse.org/>.
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