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COMPOSICAO MUSICAL E RESOLUCAO DE PROBLEMAS: UM ESTUDO
SOBRE NOVAS ESTRATEGIAS PARA O ENSINO E O APRENDIZADO
MUSICAL

Bernardo Grassi'®

Felipe Afonso dos Anjos™
RESUMO

A maneira como experts resolvem suas tarefas tem levado muitos psicologos a
considerar a capacidade para a resolucdo de problemas (RP) como uma
habilidade essencial ao desenvolvimento profissional. Mesmo assim, ainda
tentamos determinar até que ponto isso pode contribuir para desenvolver a
habilidade musical. Esse artigo revisa alguns dos principais topicos sobre o tema
e apresenta dados de uma pesquisa realizada com o objetivo de investigar o
ensino da musica a partir de atividades de RP baseadas na composi¢cdo musical.
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MUSIC COMPOSITION AND PROBLEM SOLVING: A STUDY OF NEW
STRATEGIES FOR THE TEACHING AND LEARNING OF MUSIC
ABSTRACT

The way experts use to solve tasks has led many psychologists to consider
problem-solving ability as an essential skill for professional development. Even so,
we’re still trying to define in what extent this could contribute to develop musical
ability. This paper examines some of the main topics on the theme and presents
data from a research made with the objective of investigating the teaching of
music based on problem-solving and music composition activities
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Recentemente, paises como os Estados Unidos e a Inglaterra incluiram a
composicdo musical como matéria obrigatéria em seus curriculos musicais
(WEBSTER, 2002). Por conseqiiéncia, muitos pesquisadores tém se dedicado a
investigar 0 processo criativo e a encontrar oS caminhos mais promissores para
“estimular” a criatividade no ensino da musica (KOUTSOUPIDOU, 2006).

Apesar disso, € comum que professores de musica — especialmente 0s
principiantes — sintam-se inseguros sobre a estruturagdo de atividades em suas
aulas (JEANNERET e CANTWELL, 2002). Uma das maiores discussbes que
surgem nesse sentido é, justamente, em que proporcdo os professores devem
abdicar do ensino do conteudo tradicional da matéria para promover exercicios
que déem maior “liberdade” para seus alunos (WIGGINS, 1999).

Dados promissores tém surgido dos resultados de estudos que abordam a
composi¢cdo musical como uma forma de resolucdo de problemas (RP). A partir
desse ponto de vista é possivel representar algumas das estratégias que os
compositores empregam em sua atividade, de forma que o professor pode extrair
informacbes sobre o funcionamento do processo criativo e utliza-las no
planejamento de suas aulas (GRASSI, 2008; WEBSTER, 2002). Entretanto, essa
pesquisa ainda é recente e, dentre as variaveis que podem compor um estudo
sobre a RP, praticamente inexiste um trabalho que se dedique exclusivamente a
investigacdo da aplicacdo dessas estratégias em contextos de aprendizagem
musical.

O objetivo desse artigo € introduzir o leitor a literatura em RP e demonstrar
0os resultados parciais de uma pesquisa desenvolvida com o proposito de

investigar a aplicacdo de atividades de RP ligadas a composicdo musical em
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contextos de aprendizagem musical onde o objetivo inicial é focado apenas na
performance. A primeira parte do artigo apresenta algumas das caracteristicas
envolvidas no estudo da performance musical e os principais desafios enfrentados
no desenvolvimento da expertise dentro desse dominio. Em seguida, serédo
descritas algumas caracteristicas importantes para a compreensao da RP em si,
assim como sua aplicacdo em atividades especificas da composicdo musical. A
terceira parte descreve um estudo piloto que foi delineado com o objetivo de
testar a aplicacao de estratégias de RP oriundas da composi¢cdo musical com fins
especificos de estudo aplicado a performance musical. Finalmente, o estudo é
concluido e sdo apresentados os dados e impressdes obtidas até o estagio atual

da pesquisa.

Expertise

O desenvolvimento da expertise na performance musical tem sido um dos
principais objetivos de intérpretes ligados as mais diversas tradicbes musicais. O
expert é caracterizado pela extrema habilidade que apresenta no desempenho de
tarefas dentro de seu dominio e tem uma grande capacidade para organizar e
utilizar conhecimentos para a RP (STERNBERG, 2000). Assim, a performance
musical pode ser caracterizada como um tipo de atividade de RP que envolve
dimensdes tais como: definicdo de objetivos, conteido, meios de aprendizagem,
alocacéo de tempo, planejamento e avaliacéo de resultados (GALVAO, 2006). Ao
contrario do que se pensa, 0 masico nao se torna expert por instinto ou natureza,
mas desenvolvendo habilidades e conhecimentos dentro das técnicas, histéria e
padrdes que sustentam seu dominio musical (ELLIOTT, 1989).

Alguns autores sugerem que ha uma quantidade de conhecimento e tempo
de estudo necessarios para que se possa alcancar a condicdo de expert; um
minimo de 10 anos, podendo chegar até 20 anos de estudo (ERICSSON, 2000;
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GALVAO, 2006; GARDNER, 1995; SANTIAGO, 2001). Por conta disso, muitos
pesquisadores comecaram a dar importancia ao papel que o conhecimento e
algumas habilidades especificas desempenham no desenvolvimento da expertise
musical (ERICSSON, 2000). E, dessa forma, uma das tendéncias que esse tipo
de pesquisa tem seguido € o estudo das diferentes atividades que podem estar
envolvidas durante o estudo ou aprendizado de uma habilidade especifica, como

veremos a sequir.

Estudo deliberado

O estudo deliberado é tido como um dos fatores individuais mais
importantes para o desenvolvimento da expertise musical. Diz respeito a todo tipo
de atividade que o musico emprega para o seu desenvolvimento, como, por
exemplo, ouvir masica, tocar em grupo e suas estratégias de estudo, entre outros
(GALVAO, 2006). Portanto, envolve a maior parte de tempo que o estudante
utiliza para se aprimorar musicalmente. Isto ndo significa, porém, que o estudo
excessivo ira assegurar que os melhores niveis de performance serdo atingidos.

Um exemplo disto pode ser visto na transicdo do musico mais jovem para a
idade adulta. Na performance musical, criancas e adolescentes sdo julgados
principalmente por sua proficiéncia. Adultos, porém, sdo julgados por suas
interpretacbes e habilidades para expressar emocfes através da mausica
(SLOBODA, 1985). A incapacidade de muitas criangas prodigio em conseguir ter
sucesso quando se tornam adultos, é atribuida frequientemente as dificuldades
em fazer esta transicdo - possivelmente resultante de treinamento e instrucéo
improprios durante as fases iniciais e intermediarias do estudo musical
(ERICSSON, 1993).

Quando nos deparamos com uma tarefa nova, nos concentramos em

entendé-la, representa-la e, cuidadosamente, gerar acdes apropriadas para sua
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resolucdo. Esta € uma diferenca fundamental entre iniciantes e experts. Conforme
ganhamos experiéncia, nossos comportamentos tendem a se adaptar as
demandas da performance e se tornam cada vez mais automatizados. Perdemos
0 controle consciente sobre a producdo de nossas acdes e logo ndo somos
capazes de fazer ajustes, intencionais e especificos, nelas. Por exemplo, temos
dificuldade em descrever como amarramos 0S sapatos ou levantamos de uma
cadeira (ERICSSON, 2006). Assim, em dominios como o da musica, onde o nivel
de performance exigido € crescente, € normal que aspirantes a expert procurem
diversos tipos particulares de experiéncia, como acontece no estudo deliberado,
gue geralmente sdo orientadas por um professor, com 0 objetivo de aprimorar
aspectos especificos em sua performance (ERICSSON, 2000). Quais seriam,
entdo, as estratégias de estudo (ou ainda, de ensino) mais eficientes para o
desenvolvimento da expertise?

Em 1997, McPherson conduziu um interessante estudo sobre o
desenvolvimento de quatro tipos distintos de performance musical (ler a primeira
vista, tocar de ouvido, tocar de memoria e improvisar), utilizadas durante as
praticas (estudo deliberado) de alunos de instrumentos de sopro que tinham,
entdo, de 15 a 18 anos. O seu objetivo era examinar se havia alguma correlacao
entre as estratégias de estudo utilizadas e a habilidade dos participantes. Apos o
periodo de trés anos, o pesquisador constatou que existem correlacdes entre o
desempenho 6timo destas atividades e os melhores niveis de escores. Em outras
palavras, os melhores instrumentistas possuiam um rico repertorio de estratégias
gue utilizaram enquanto se preparavam para a performance, por exemplo,
cantando o ritmo ou a melodia isoladamente, verificando a digitacao,
memorizando, ensaiando mentalmente e trabalhando isoladamente uma sesséo
problematica da obra. Concluiu, também, que novas pesquisas deveriam tentar
identificar os tipos de estratégias cognitivas e de funcionamento metacognitivo

gue habilitam musicistas a controlar e monitorar suas performances, assim como
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tentar determinar como isso poderia ajuda-los em seu aprendizado
(MCPHERSON, 1997). Segundo Ericsson (2006), o grande desafio imposto a
aspirantes a expert é evitar o desenvolvimento interrompido associado a
automatizacao e adquirir habilidades cognitivas para sustentar seu aprendizado e

aprimoramentos continuos.

Resolucdo de Problemas

Um dos pontos em que diversos psicologos concordam € a capacidade que
0s experts tém para resolver problemas, principalmente no que diz respeito a
guantidade e organizacado do conhecimento que empregam nestas tarefas, dentro
de seus dominios. Como, por exemplo, no caso dos musicistas que exibem um
desempenho superior em competicdes musicais, ou dos enxadristas, que podem
selecionar consistentemente os melhores movimentos em posi¢cées no jogo de
xadrez (ERICSSON, 2006).

Galvao (2006) argumenta que, como em qualquer area de expertise, em
musica, o estudo deliberado tem por objetivo atingir respostas automaticas e
proficientes. Como vimos acima, a pesquisa sobre o desenvolvimento da
expertise indica que de modo geral, os experts podem automatizar varias
operacles e depois recupera-las e executa-las facilmente. Porém, quando novos
problemas se apresentam e estes sdo estruturalmente diferentes dos
normalmente encontrados, muitas vezes o0s experts ndo podem recorrer a
solucdes automatizadas, o que pode vir a impedir sua resolucdo, pelo menos
temporariamente. Neste caso, 0s principiantes podem ter um desempenho inicial
melhor porgue, muitas vezes, consideram um numero maior de estratégias

possiveis que os experts. Como sugere Galvao:
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musicos parecem possuir um repertorio de resolugcdo de problemas
adaptavel a diferentes problemas e uma capacidade para monitorar a
adequacdo de respostas, modificando estratégias para atingir objetivos
frequentemente reavaliados enquanto a aprendizagem progride. Isto, no
entanto, estd longe de significar que musicos, mesmo profissionais,
solucionam problemas de modo eficiente. Pelo contrario, de acordo com as
pesquisas citadas, frequentemente objetivos sdo apenas parcialmente
atingidos. Uma razéo para isto talvez sejam as limitacdes do repertério de
resolucdo de problemas. (p.172).

Os problemas podem ser classificados como bem ou mal-estruturados. Os
primeiros sdo caracterizados por apresentarem um caminho bem definido para
sua resolugdo, ja@ no segundo caso, ndo apresentam um caminho claro
imediatamente disponivel para sua resolucdo®. Deve-se considerar que 0s
problemas musicais ndo sdo como problemas matematicos. Na mudsica, 0s
problemas sdo mais freqlientemente caracterizados como mal-estruturados, o que
permite que, em determinadas situacbes, muitas respostas possam ser
consideradas corretas, dependendo das perspectivas especificas, como por
exemplo, no caso da digitacdo ou da interpretacdo de um determinado trecho
musical (GALVAO, 2006). Segundo Sternberg (2000):

A aplicacdo da expertise a resolucéo de problemas, geralmente, envolve a
convergéncia para uma Unica solucao correta, dentre uma ampla gama de
possibilidades. Um trunfo complementar a expertise na RP envolve a
criatividade, na qual uma pessoa expande a amplitude de possibilidades, a
fim de considerar as opc¢Bes nunca-antes-exploradas. De fato, muitos
problemas podem ser resolvidos somente pela invencéo ou descoberta de
estratégias para responder uma questdo complexa (p.330).

Pessoas criativas sdo, normalmente, caracterizadas por encontrar solucdes
criativas para problemas ou questdes onde, aparentemente, ndo existiam

respostas evidentes. A criatividade € um tipo de habilidade que é muito valorizada

2% para maiores detalhes a respeito das caracteristicas e estratégias envolvidas na RP, veja
Grassi (2008; 2009).
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na producdo musical. E reconhecida desde a apresentacdo de uma composi¢ao
ou improvisacdo original, até a performance criativa de uma obra musical j&
consagrada. Se engajar no desenvolvimento de atividades musicais criativas
baseadas, principalmente, na resolucdo de problemas mal-estruturados, pode ser
uma boa estratégia para evitar os efeitos paralisantes relacionados ao
desenvolvimento da expertise, como a automatizacdo e, a0 mesmo tempo,

ampliar o repertério de RP envolvidos nestas atividades musicais.

Resolucédo de problemas e pensamento criativo

Segundo a teoria da criatividade de Sternberg (2000), também conhecida
por abordagem integrativa, varios fatores tém de concorrer para que 0 ato ou
produto criativo aconteca. Podemos dizer, por exemplo, que pessoas criativas sao
extremamente motivadas, tendem a querer quebrar regras e convencdes, sdo
extremamente criticas, assumem riscos e tém um vasto conhecimento no dominio
relevante. Adicionalmente, a pessoa criativa escolhe cuidadosamente o0s
problemas ou assuntos nos quais deve se concentrar e seus processos de
pensamento sdo caracterizados, ao mesmo tempo, pelo insight e pelo
pensamento divergente. O pensamento divergente € caracterizado por processos
de pensamento que envolvem a producéo de diversas alternativas. E interessante
notar que, apesar dos processos criativos envolverem a alternancia entre o
pensamento divergente e 0 pensamento convergente (onde se restringe
seletivamente as multiplas alternativas, até que se alcance uma Unica alternativa
6tima), problemas bem-estruturados, geralmente, ndo geram solucdes criativas.

Um produto criativo é conceituado, em linhas gerais, como o0 processo de
producédo de algo que é ao mesmo tempo original e de valor (STERNBERG,
2000). Uma solucdo simples, baseada numa tarefa bem-estruturada,

provavelmente n&o resultara em algo novo ou original. E necessario que alguém,
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diante de um problema complexo (mal-estruturado), onde € dificil elaborar um
plano que siga seqlencialmente uma série de etapas e que avanca
continuamente para sua resolucédo (problema bem-estruturado), tenha o que
chamamos de insight para a sua solugcdo. “O insight € uma compreensao
aparentemente subita da natureza de alguma coisa, resultando, muitas vezes, na
adogao de uma abordagem inédita ao objeto do insight” (STERNBERG, 2000, p.
337).

Para ilustrar essas idéias, tomemos como exemplo a composi¢cdo musical.
De acordo com a teoria cognitiva da criatividade da composi¢cao musical, proposta
por Pearce & Wiggins (2002), problemas mal-estruturados apresentam
caracteristicas que correspondem ao tipo de problema que necessita de uma
abordagem mais criativa para sua resolucdo. Todo o problema tem regras,
limitacbes ou obstaculos a serem superados para sua resolu¢cdo. Em composicéo
musical, podemos determinar trés tipos de limitacGes utilizadas por compositores:
1) limitacbes estilisticas, especificadas vagamente pelo tipo ou género de
composicdo, 2) limitacdes internas, geradas pelo material que foi composto,
seguindo algum principio geral de consisténcia ou balanco; 3) limitacdes externas,
relacionadas a limitagcbes fisicas para execucdo, como extensdo de um
instrumento ou exequibilidade, principios ordinarios de harmonia e estrutura
(PEARCE & WIGGINS, 2002). Alguns pesquisadores da educacdo musical
defendem que quanto menor e mais vagamente especificado for o numero de
restricbes designadas para uma tarefa, maiores serdo as chances de inducéo de
uma resposta criativa (PRIEST, 2001; WIGGINS, 1999). Segundo Pearce &
Wiggins (2002), “a composi¢ao musical pode ser caracterizada como um
problema mal-estruturado que requer mecanismos criativos para transforma-lo em
um problema bem-estruturado, através da identificacdo e aplicacdo de limitacdes

durante todo o processo” (p.18).
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De fato, a importancia da criatividade no ensino e desenvolvimento musical
tem sido apontada por diversos pesquisadores. Ha varias evidéncias de que o
ensino da musica baseado em atividades como a composi¢cdo ou a improvisacao
tém trazido excelentes resultados para o desenvolvimento musical dos alunos
envolvidos (ANDREWS, 2004; KOUTSOUPIDOU, 2006; WEBSTER, 1989). Na
verdade, existem diversas atividades que sé@o consideradas criativas em masica
e, apesar de muitos educadores musicais enxergarem a criatividade como
limitada a composicdo ou improvisagdo, todos 0os comportamentos musicais sao
potencialmente criativos (KRATUS, 1991; PRIEST, 2001; WEBSTER, 1989). Mas
até que ponto, o desenvolvimento do pensamento criativo em musica pode

auxiliar o desenvolvimento da expertise musical?

Transferéncia positiva

Quando alguém apresenta facilidade para transferir conhecimento factual
ou de habilidades de um cenario para outro, dizemos que ha transferéncia
positiva. Ou seja, isto ocorre quando uma estratégia ou tipo de solucdo que
funcionou bem para um determinado problema ou grupo de problemas facilita a
resolucado de novos problemas ou tipo de problemas. Quando o inverso acontece,
e estratégias utilizadas para RP impedem ou dificultam a resolu¢céo de novos tipos
de problemas, dizemos que ha transferéncia negativa.

O desempenho superior de experts é, muitas vezes, especifico de um
dominio e a transferéncia para fora desta estreita area de expertise €
surpreendentemente limitada (ERICSSON, 2000). Na mudsica, a expertise em
performance nao € transferivel aos dominios especificos da composi¢cdo ou
improvisacdo. E, apesar de algumas pesquisas preliminares sugerirem que o0
pensamento musical criativo ndo seja facilmente transferivel de um dominio para

outro, ha indicios de que existe transferéncia entre os dominios especificos como,
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por exemplo, o da avaliagdo e o da composi¢cao musical (PRIEST, 2001). Além
disso, apesar da maioria dos estudos sobre o ensino da criatividade na musica
demonstrar excelentes resultados em comparacdo aos métodos tradicionais de
ensino, existem pouquissimos estudos investigando a correlacdo entre atividades
musicais criativas e o desempenho performatico.

Um desses estudos sobre a interacdo de atividades criativas e
performéticas (composicdo, apreciacdo e performance, segundo o modelo
C(L)A(S)P?* de Swanwick e Franca (1998)), em aulas de especializadas de
instrumento, teve como objetivo avaliar o impacto da integracdo dessas atividades
no desempenho dos alunos de forma sistematica e continuada. Os autores
concluem que, apesar das dimensfes modestas do estudo, a pratica da
composicdo ao piano contribuiu para aperfeicoar a técnica de performance dos
alunos. Além disso, o estudo indica que a interacdo entre essas modalidades é
otimizada quando as atividades envolvidas sdo tecnicamente acessiveis aos
alunos (FRANCA & BEAL, 2003). Isto pode estar de acordo com o fato de que os
musicos podem ser considerados experts sem serem necessariamente criativos,
porém, raramente poderemos considera-los criativos se ndo tiverem desenvolvido
a expertise em seu dominio (GARDNER, 1995). Devido a sua natureza complexa
de raciocinio, € possivel que atividades criativas incrementem as estratégias de
RP e que isto facilite a transferéncia positiva do dominio especifico da
composicao e da improvisacado para o dominio da performance.

Outra teoria que poderia explicar a possibilidade de haver transferéncia
positiva entre esses dominios é a teoria do modelo conexionista sobre o

processamento da informacao distribuido em paralelo (PDP), segundo a qual...

2L A sigla C(L)A(S)P se refere as atividades de: (C) composicéo (composition); (A) apreciacéo
(audition); (P) performance (performance), como atividades centrais, ao lado de atividades
periféricas como (S) aquisi¢@o de habilidades (skill acquisition) e; (L) estudos sobre a literatura
musical (literature). Os parénteses na sigla indicam que essas atividades assinaladas séo
periféricas.
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Sempre que usamos 0 conhecimento mudamos nossa representacao dele.
Assim, a representacdo do conhecimento ndo é realmente um produto
final, mas, sim, um processo ou mesmo um processo potencial. O que é
armazenado nao é um padrado especifico de conexdes, mas um padrédo de
forcas de conexdo potenciais excitadoras ou inibidoras, que a mente
(cérebro) usa para recriar determinados padrbes, quando estimulada a
fazer isso. Quando recebemos novas informacdes, a ativacdo oriunda
dessas informacdes fortalece ou enfraquece as conexdes entre as
unidades. As novas informagfes podem vir de estimulos ambientais, da
memoria ou de processos cognitivos. A capacidade para criar novas
informacbes através de inferéncias e de generalizagdes possibilita uma
quase infinita versatilidade na representacdo e na manipulacdo do
conhecimento (STERNBERG, 2000, p.197).

Hoje sabemos que diferentes tipos de ensino e aprendizagem causam
diferentes tipos de representacdo, e estas diferencas sdo responsaveis por
diferentes qualidades de percepcéo e cogni¢cdo, assim como de processamento
da informacao. Estratégias de ensino baseadas no acesso a informacao através
de experiéncias genuinamente musicais, como a improvisagao, ao invés da mera
explanacdo verbal abstrata, demonstram representacdes neurais mais fortes,
incluindo uma interagcdo mais efetiva entre os hemisférios cerebrais (GRUHN et
al., 1997). Tais atividades permitem a manipulacdo e o contato mais ativo com 0s
elementos musicais e possivelmente poderiam propiciar um “processo de

representacdo musical” mais completo.

Método

O estudo consistiu na construcdo de um experimento onde 10 alunos de
violao classico da Escola de Musica e Belas Artes do Parana (EMBAP), divididos
em dois grupos iguais, foram submetidos a dois contextos distintos de

ensino/estudo: a) o grupo controle (GC): submetido a técnicas tradicionais de
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ensino/estudo do instrumento e; b) o grupo experimental (GE): submetido a
técnicas de ensino/estudo baseadas em estratégias de RP ligadas a composicéo
musical. O objetivo era avaliar o desempenho do GE na performance do Estudo
01 de Leo Brouwer com relacao a performance do GC e comparar os resultados
obtidos, tanto na performance da execucdo da peca como na qualidade do

aprendizado musical adquirido durante o processo.

Procedimentos

Os dois grupos participantes desta pesquisa foram orientados por um
professor da EMBAP entre os meses de setembro e outubro de 2009. Ele foi
instruido a conduzir quatro aulas com duragdo de 30 minutos aos participantes
desta pesquisa durante as aulas individuais de violdo que ministra a seus alunos

semanalmente, como detalhado a seguir:

. O GC foi submetido a um processo de ensino/estudo que contemplou as
seguintes atividades de estudo deliberado: estudo das vozes separadamente;
estudo ritmico; marcacdo do dedilhado na partitura; isolamento de trechos

mais dificeis e; analise interpretativa.

« O GE foi submetido a um processo de ensino/estudo utilizando o processo de
elaboracdo de uma composicdo como estudo deliberado. Os alunos desse
grupo tiveram como tarefa compor uma masica com alguns parametros pré-
definidos extraidos de caracteristicas musicais encontradas na peca de

Brouwer.

No final, todos os participantes gravaram uma performance da peca e os

participantes do GE ainda gravaram as composi¢des resultantes do processo. A
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coleta de dados foi realizada a partir das gravagdes das performances de todos
0s participantes, das composicdes feitas pelos participantes do GE e, além disso,
todos os participantes da pesquisa preencheram um questionario ao final do
processo. Esses questionarios foram organizados com questbes fechadas,
dissertativas, de multipla escolha e interdependentes, visando obter o maior
namero de informacfes a respeito das impressdes dos mesmos acerca do

Processo.

Andlise dos dados e discussao

Os resultados demonstram que a utilizagdo da composi¢gdo musical como
forma de estudo deliberado foi satisfatoria, pois os participantes do GE atingiram
um nivel de performance similar aos alunos do GC. Além disso, o GE parece
haver demonstrado ter maior percepcdo a respeito dos problemas técnico-
instrumentais envolvidos na composi¢cdo de Brouwer. Isso fica evidente quando
Zanin afirma que os alunos do grupo experimental obtiveram uma “bagagem” de
aprendizado mais consistente, pelo fato de discutir questdes musicais nos
momentos de composicao.

Segundo Sternberg (2000), a RP é a forma através da qual alguém supera
0s obstaculos que obstruem o caminho para uma solucdo e a transferéncia
positiva € o transporte de conhecimento ou habilidades de uma situacao
problematica para outra. Os resultados demonstraram que, de fato, houve
transferéncia positiva entre o dominio da composicdo e dominio da performance
musical, pois, a0 compor as suas pecas, 0S participantes estavam aptos para
tocar o estudo de Leo Brouwer mesmo sem terem passado por etapas de estudo
caracteristicas da performance musical.

Na analise dos questionarios, 0s participantes do grupo experimental

afirmaram estar preparados para executar o estudo 01 e o professor Zanin
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confirmou esses dados, pois avaliou que esses participantes obtiveram uma
performance equivalente aos participantes do grupo controle.

Para Silva (2009), a desmotivacdo € um dos maiores problemas da
educacdo. Na andlise dos questionarios observou-se que 0s participantes nao
demonstraram alteracéo relevante no nivel de motivacao durante o aprendizado
da peca de Leo Brouwer. No entanto, os participantes que utilizaram a
composi¢cdo musical como estudo deliberado, apresentaram maior interesse em
compor do que em estudar a pega de Leo Brouwer. Eles estavam mais motivados
extrinsecamente, ou seja, 0 objetivo da pesquisa ficou em segundo plano,
enquanto que os participantes do GC apresentaram maior motivacao intrinseca, ja

gue o objetivo maior para estes foi tocar a peca de Leo Brouwer.

CONSIDERACOES FINAIS

Como vimos, os resultados indicam que parece haver, de fato,
transferéncia positiva entre os dominios da composicéao e da performance, pois a
composicao utilizada como estudo deliberado mostrou-se eficaz para a resolucéo
dos problemas apresentados na performance do estudo de Brouwer. Além disso,
ambos os grupos demonstraram equilibrio em sua performance. No entanto, a
analise dos dados sugere que o0s participantes do grupo experimental
apresentaram um aprendizado mais completo no ambito musical, provavelmente
pelo fato de terem utilizado a préatica da composi¢cdo como método de estudo.

Também se constatou que a motivacdo do aluno pode ser alterada através
deste método. Isso pode ter implicacdes para o ensino e o aprendizado musical,
corroborando com a idéia de que a composicdo ndo € apenas um produto final,
mas também pode ser aplicada como um processo durante o estudo da
performance, além de funcionar como um mecanismo auxiliar na aquisicdo de

novos conhecimentos musicais.
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Existem vérios indicios apontando para o fato de que o estimulo da
criatividade no ensino e estudo da musica pode ser benéfico, inclusive no dominio
especifico da performance musical. Atividades como a composicdo ou a
improvisagdo musical costumam despertar o interesse de alunos mesmo quando
seus professores ndo as abordam em sala de aula (McPherson, 1997).
Entretanto, a quantidade e a complexidade de fatores relacionados a teméatica da
criatividade podem dificultar seu estudo e aplicagdo no ensino da musica. O
estudo dos mecanismos cognitivos envolvidos na aquisicdo e tratamento da
informag&o musical, como, por exemplo, a RP, deve promover o desenvolvimento
de tarefas envolvidas na elaboracdo de estratégias de estudo, ensino e
aprendizagem musical e ressaltar a importancia desses mecanismos no
desempenho das atividades musicais.

E possivel que as atividades envolvidas neste tipo de aprendizado possam
revelar outros niveis de interesse motivacional. Nesse sentido, entendemos que,
num segundo momento, essa pesquisa deva avaliar: como os participantes do
grupo experimental e controle se sairiam na interpretacdo de uma nova peca com
carater isomorfico a composicdo de Brouwer e; a aplicacdo da composicao
musical como estudo deliberado sem a prévia delimitacdo de parametros pelo
pesquisador.

Esses pontos sdo importantes para o desenvolvimento da pesquisa na area
musical e podem ampliar nosso entendimento a respeito de como a pratica
composicional — utilizada como estudo deliberado — pode promover a aquisicao

de habilidades cognitivas para desenvolver o aprendizado musical.
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