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RESUMO

O artigo se insere no rol de pesquisas relacionadas a tematica de praticas
pedagogicas acessiveis aos estudantes com deficiéncia intelectual. Com
fundamento na abordagem qualitativa, foi realizada uma revisao integrativa da
literatura com o objetivo de analisar a produgao cientifica brasileira, publicada
entre 2020 e 2025, acerca do Plano Educacional Individualizado (PEI) como
estratégia educacional para estudantes com deficiéncia intelectual. A analise dos
dados encontrados revelou trés eixos predominantes: formagdao docente,
construcao colaborativa e beneficios atribuidos ao uso do PEI. Os resultados
indicam que o PEI contribui para o planejamento pedagogico individualizado,
favorece praticas inclusivas e potencializa a participagdo e a aprendizagem de
estudantes com deficiéncia intelectual, especialmente quando fundamentado em
processos formativos continuos e em agdes colaborativas entre os profissionais
envolvidos. No entanto, persistem desafios relacionados a falta de qualificagao
docente, a limitada articulagéo entre escola e familia, e as condi¢des estruturais
que dificultam sua implementacdo. Conclui-se que o PEIl constitui uma
ferramenta essencial para a Educacéo Inclusiva, embora dependa de politicas,
formacao e praticas que garantam sua efetividade nas escolas brasileiras.
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ABSTRACT

This article is part of a body of research related to the theme of accessible
pedagogical practices for students with intellectual disabilities. Based on a
qualitative approach, an integrative literature review was conducted to analyze
Brazilian scientific production, published between 2020 and 2025, regarding the
Plano Educacional Individualizado (PEI) as an educational strategy for students
with intellectual disabilities. The analysis of the data revealed three predominant
axes: teacher training, collaborative construction, and benefits attributed to the
use of the PEI. The results indicate that the IEP contributes to individualized
pedagogical planning, promotes inclusive practices, and enhances the
participation and learning of students with intellectual disabilities, especially when
based on continuous training processes and collaborative actions among the
professionals involved. However, challenges persist related to the lack of teacher
qualification, limited articulation between school and family, and structural
conditions that hinder its implementation. It is concluded that the IEP constitutes
an essential tool for Inclusive Education, although it depends on policies, training,
and practices that guarantee its effectiveness in Brazilian schools.

Keywords: Individualized Education Plan. Intellectual Disability. Inclusive
Education. Integrative Review. Pedagogical Practices.

INTRODUGAO

No contexto brasileiro, a Educacgao Inclusiva vem sendo fortalecida nas
ultimas décadas por um conjunto de politicas publicas que asseguram o direito
a escolarizagdo dos estudantes publico-alvo da Educacédo Especial na rede
comum de ensino. Documentos normativos, como a Lei Brasileira de Inclusao,
estabelecem principios, direitos e garantias voltados a promog¢ao da incluséo
social e educacional, enquanto o Decreto n.° 12.686/2025 institui diretrizes da
Politica Nacional de Educacéao Especial Inclusiva. Posteriormente, o Decreto n.°
12.773/2025 reforcou a obrigatoriedade de documentos individualizados de
natureza pedagogica, como o Plano de Atendimento Educacional Especializado
(PAEE) e o Plano Educacional Individualizado (PEI), destacando sua fun¢do no
planejamento, acompanhamento e articulagdo das praticas educacionais
inclusivas (Brasil, 2015; 2025a, b).

Esse arcabougo normativo reflete-se no crescimento continuo das
matriculas de estudantes com Deficiéncia Intelectual (DI) nas redes publicas de
ensino. Dados do Censo Escolar de 2023 apontam que mais de 90% dos alunos
com deficiéncia estdo matriculados em classes comuns do ensino regular, o que
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evidencia um avango nas politicas de acesso, mas também revela a necessidade
urgente de aprofundar praticas pedagogicas inclusivas (Brasil, 2024).

A deficiéncia intelectual é caracterizada por limitagdes significativas tanto
no funcionamento intelectual quanto no comportamento adaptativo, expresso
nas habilidades conceituais, sociais e praticas. Essa deficiéncia tem inicio
durante o periodo de desenvolvimento, que € definido operacionalmente como
antes dos 22 anos de idade (AAIDD, 2021). Tal definicho rompe com uma
concepcao restrita e biologizante da deficiéncia ao enfatizar a interagao entre as
caracteristicas do sujeito e as demandas do contexto, bem como a importancia
dos apoios necessarios para a promog¢ao da autonomia, da participagao social e
do desenvolvimento. A perspectiva ensejada por ela corrobora a abordagem
historico-cultural, a partir da qual Vigotski (1991) afirma que o desenvolvimento
das habilidades cognitivas estd relacionado a exposicdo a ambientes
estruturados e mediagdes, ja que 0 mesmo acontece a relagado do sujeito com o
mundo social. De acordo com o autor, a preocupacgao da escola ndo deve estar
pautada na ideia de lesao, limitagdo e nogcdo de defeito das pessoas com
deficiéncia, mas, sim, no planejamento e nas mediagcdes produtivas (Vigotski,
1991).

Estudos de Glat e Pletsch (2012) destacam a importancia do
planejamento pedagdgico intencional, capaz de atender as especificidades dos
alunos com deficiéncia intelectual. Segundo as autoras, a escolarizagdo desse
publico requer a definigdo de objetivos claros, a adaptacdo de estratégias de
ensino e a oferta de apoios adequados, de modo a favorecer sua participacao e
aprendizagem no contexto escolar comum.

Nesse cenario, o Plano Educacional Individualizado (PEIl) destaca-se
como um instrumento pedagdgico essencial para a concretizagao das diretrizes
inclusivas no cotidiano escolar ao viabilizar a oferta de praticas pedagdgicas
intencionais centradas no aluno, favorecendo seu aprendizado. O PEI tem como
finalidade orientar o planejamento, a implementacao e a avaliagao de praticas
pedagogicas que considerem as necessidades educacionais especificas dos
estudantes, favorecendo o acompanhamento sistematico do processo de ensino

e aprendizagem (Glat & Pletsch, 2011).
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De acordo com o Decreto n.° 12.773/2025, o Plano Educacional
Individualizado configura-se como documento pedagdgico individualizado,
elaborado a partir do estudo de caso do estudante e atualizado continuamente,
devendo orientar o trabalho pedagodgico desenvolvido na sala comum, no
Atendimento Educacional Especializado e nas acgbes colaborativas entre os
profissionais envolvidos (Brasil, 2025b).

Assim, investigar o estado atual da produgdo cientifica sobre o tema
permite identificar avancos, lacunas e tendéncias que permeiam a sua
implementagao, revelando como pesquisadores e profissionais tém interpretado
o papel do PEI na promocéao da aprendizagem e participagao desses estudantes.

Nesse cenario, uma revisao integrativa apresenta-se como estratégia
metodoldgica adequada para reunir e sistematizar pesquisas recentes, pois
permite uma visdo ampliada das abordagens tedricas e praticas relacionadas ao
PEI. Esse tipo de revisdo possibilita sintetizar conhecimentos de forma
abrangente, articulando evidéncias provenientes de diferentes delineamentos de
estudo, o que amplia a capacidade de analise critica e de compreensido do
fenbmeno investigado (Souza et al., 2010). Ao considerar a diversidade de
contextos, metodologias e enfoques presentes na literatura, torna-se possivel
mapear como o PEl vem sendo concebido, quais desafios persistem e que
contribuicdes tém sido apresentadas para qualificar a sua utilizagao.

Partindo desse entendimento, o presente estudo teve como objetivo
analisar produg¢des académicas brasileiras dos ultimos cinco anos que discutem
o PEI como abordagem curricular para estudantes com deficiéncia intelectual.
Dessa forma, guiou-se pela seguinte questdo de pesquisa: As pesquisas
brasileiras atuais investigam o PEIl como estratégia educacional para o aluno
com Deficiéncia Intelectual?

Trata-se de uma investigagcao de natureza qualitativa, conduzida segundo
as etapas metodoldgicas propostas por Mendes, Silveira e Galvao (2008),
envolvendo definicdo do tema, critérios de busca, selegcdo, organizagéo,
avaliagao critica dos estudos e apresentacdo dos resultados. Ao delimitar um
recorte temporal recente e priorizar estudos publicados em bases nacionais de
exceléncia, busca-se construir um panorama atualizado sobre o tema,

permitindo compreender como o PEI tem sido interpretado e operacionalizado
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na pratica educacional, bem como almeja evidenciar caminhos e desafios ainda
presentes no campo da Educacgao Inclusiva.

Assim, o presente artigo, apos a (1) Introdugao, encontra-se organizado a
partir das seguintes sec¢des: (2) Procedimentos metodoldgicos; (3) Resultados e
Discussao, onde as pesquisas selecionadas sdo apresentadas e analisadas com
énfase nos topicos mais incidentes: “formacdo docente”, “construcéo

colaborativa” e “beneficios apontados”; e (4) Consideragdes finais.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa de natureza qualitativa abarca uma revisdo integrativa da
literatura, com o objetivo de buscar e analisar pesquisas atuais acerca do tema
“PEI como estratégia educacional para o aluno com Deficiéncia Intelectual’.

Optou-se pela revisao integrativa uma vez que ela possibilita reunir e
analisar, de forma sistematizada, pesquisas académicas, permitindo uma
compreensao abrangente do tema em estudos tedricos e empiricos (Souza et
al., 2010). Essa abordagem auxilia no entendimento aprofundado sobre um
assunto, identificando padrdes, hipoteses e possiveis lacunas.

Por seguir um processo estruturado de busca, selegdo e analise das
fontes, contribui para minimizar o viés pessoal do pesquisador, de forma a
garantir maior rigor e objetividade a construgao do referencial teérico. Mendes et
al. (2008) descrevem as seguintes etapas para sua construcao: (1) definicdo do
tema e da questao de pesquisa; (2) estabelecimento dos critérios de inclusao e
exclusao; (3) busca nas bases de dados; (4) organizacao e avaliagao critica dos
estudos; e (5) sintese e apresentacado dos resultados. A presente revisdo foi
conduzida nesse formato. Seguindo os critérios pertinentes ao tipo de revisao
escolhida, foi elaborado o esquema apresentado na Figura 1, adiante, que
sintetiza o tema e questdo de pesquisa, as bases de dados consultadas e a

definicao dos descritores e operadores booleanos.
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Figura 1 - Percurso metodologico

0 Definicao do Tema Tema:

“PEI como estratégia educacional
para alunos com deficiéncia
intelectual”

Questao de pesquisa:

“As pesquisas brasileiras atuais
investigam o PEI como estratégia
educacional para pessoas com
Deficiéncia Intelectual?”

e Estabelecimento dos Inclusao: Pesquisas que envolvam
Critérios de Inclusao PEI especificamente para alunos com
e Exclusao Deficiéncia Intelectual (ainda que

associada a outra deficiéncia)

e Busca nas Bases Bases:

de Dados e Portal de Teses e Dissertacoes CAPES
* Portal de Periédicos CAPES

Filtros:
Idioma: Lingua portuguesa
¢ Producao nacional

Palavras-chave:

e “Plano educacional individualizado”
OR “Plano de ensino
individualizado”

e OR “Planejamento de ensino
individualizado”

e OR “Planejamento educacional
individualizado” AND

e “Deficiéncia intelectual” OR
“Deficiéncia mental”

Fonte: Elaborada pelas autoras (2026).
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Conforme detalhado na Figura 1, como questao de pesquisa estabeleceu-
se a seguinte indagagao: As pesquisas brasileiras atuais investigam o PEI como
estratégia educacional para o aluno com Deficiéncia Intelectual? Essa questao
resultou na delimitagcdo dos descritores e operadores booleanos especificados
no quadro. Foi necessario incluir, além do termo "Plano de ensino
individualizado", as variagdes encontradas na literatura: "Plano educacional
individualizado", "Planejamento de ensino individualizado" e "Planejamento
educacional individualizado". Além do termo atual "deficiéncia intelectual,
também foi incluida expressdo "deficiéncia mental" — em desuso apds a
ratificacédo da Convencgéo da Organizagao das Nag¢des Unidas, ONU pelo Brasil,
que promoveu uma linguagem mais respeitosa e alinhada aos direitos humanos
— a fim de evitar a excluséo de pesquisas.

Optou-se pelos filtros “produgao nacional” e idioma “lingua portuguesa’,
com o fito de garantir o mapeamento e a sintetizagdo do conhecimento gerado
dentro do contexto das politicas educacionais e dos desafios locais. Delimitou-
se o recorte temporal entre 2020 e 2025 para garantir que a pesquisa
considerasse 0s avangos mais recentes, tornando os resultados mais aplicaveis
e relevantes a pratica atual, ao mesmo tempo em que exclui informacdes
desatualizadas.

A escolha das bases de dados Portal de Periédicos da Coordenagao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e Catalogo de Teses e
Dissertacées, da mesma instituicdo, justifica-se pela amplitude, relevancia e
confiabilidade e por reunir produgao cientifica nacional atualizada e qualificada.
O acesso a periddicos indexados e a trabalhos académicos de mestrado e
doutorado garante a abrangéncia necessaria para identificar, selecionar e
analisar estudos consistentes, permitindo mapear tendéncias, lacunas e
contribuigdes relevantes sobre o tema investigado. Além disso, o foco nessas
plataformas assegura que a revisdo contemple prioritariamente pesquisas
desenvolvidas no contexto brasileiro, o que fortalece a pertinéncia e a
aplicabilidade dos resultados ao cenario educacional e cientifico nacional.

A pesquisa resultou em um total de 19 dissertagdes e 44 artigos,
organizadas em tabelas com titulo e resumo para analise inicial do seguinte

critério de inclusao: “Pesquisas que envolvam PEI especificamente para pessoas
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com Deficiéncia Intelectual (ainda que associada a outra comorbidade)”. Foram
excluidas 12 dissertagdes e 36 artigos por ndo apresentarem o PEIl como tema
de pesquisa ou apresentarem recorte em alunos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), surdez ou sem delimitacdo da deficiéncia. O esquema
representado na Figura 2, a seguir, apresenta os resultados da busca inicial e

apos aplicagao dos critérios de inclusao:

Figura 2 - Selecdo de pesquisas

Pesquisa Inicial:

Portal de Teses e Dissertagoes CAPES: i6di
14 44 - 1 (repetido)
43

Critério de inclusao: Pesquisas que envolvam PEIl especificamente para aluncs com
Deficiéncia Intelectual (ainda que associada a outra deficiéncia)

Portal de Teses e Dissertagtes Portal de peridédicos CAPES:
CAPES, 5
2

Total final: 7

Fonte: Elaborada pelas autoras (2026).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos leitura do material, foram elegiveis, segundo critérios descritos, sete
pesquisas, organizadas na Tabela 1, de acordo com titulo, autores, tipo de

pesquisa e ano.
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Tabela 1 - Pesquisas elegiveis para analise

Titulo Autores Tipo de Ano
pesquisa
1 - Pratica pedagodgica e planejamento Leite, G. G. Dissertagao | 2020

educacional para uma jovem com
deficiéncia intelectual matriculada na
EJA.

2 - Construgao colaborativa do Zavatini, G. C. L. Dissertagcao | 2023
planejamento educacional
individualizado para aprendizagem do
aluno com deficiéncia intelectual.

3 - Estudantes com deficiéncia Mascaro, C. A., & Redig, A. Artigo 2021
intelectual na escola contemporanea: G.
Praticas pedagdgicas exitosas.

4 - O plano educacional individualizado Oliveira, C. M. N. de, Artigo 2021
em contexto de pandemia. Francisco,P. R. C.

5 - Acessibilidade para o estudante Mendonga, J. B. DE T., Artigo 2022
com deficiéncia intelectual no contexto Caramori, P. M., &

da educagéo profissional tecnoldgica. Vilaronga. A. R.

6 - Praticas educacionais pautadas no Nascimento, I. C. A. O. do, Artigo 2022
Plano Educacional Individualizado Felizardo, C. T., & Braun,

durante o ensino remoto. P.

7 - Formagéao docente para o Estef, S., & Mascaro, C. A. Artigo 2023
atendimento educacional A. de C.

especializado por meio da pesquisa-

acgao.

Fonte: Elaborada pelas autoras (2026).

Os estudos selecionados foram sistematizados em tabelas categéricas,
construidas a partir de eixos analiticos previamente definidos, com a finalidade
de subsidiar a analise tematica. Essa organizacao possibilitou a identificacdo de
recorréncias, convergéncias e divergéncias nos achados, bem como a
comparagao entre objetivos, referenciais tedricos, abordagens metodoldgicas e
os principais resultados das produgdes analisadas. A utilizacdo de tabelas
categdricas contribuiu para a apreensao dos sentidos atribuidos pelos autores
as tematicas investigadas, favorecendo uma leitura analitica, critica e articulada,
de acordo com os pressupostos da analise tematica em pesquisas qualitativas.

No que concerne a metodologia, somente um trabalho recorreu

exclusivamente a literatura: Mascaro e Redig (2021), tendo os demais utilizado
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a investigagbes em campo, dos quais trés envolveram relatos de experiéncias.
Sobre o formato relato de experiéncia, este se configura por um texto académico
que descreve e analisa uma vivéncia, relacionando teoria e pratica, de modo a
valorizar a experiéncia. Trata-se de uma narrativa reflexiva que apresenta uma
acao ou pratica desenvolvida em determinado contexto, articulando teoria e
pratica e possibilitando a producdo de conhecimento a partir da vivéncia do
pesquisador ou do profissional (Minayo, 2010). No campo educacional ouvir os
atores em locus € fundamental para a construgcdo de saberes passiveis de
aplicagao real.

As pesquisas empiricas analisadas abordam em o PEI para estudantes
com deficiéncia intelectual em diferentes etapas e anos de escolaridade, sendo
uma na Educacdo Profissional e Tecnoldgica, duas no Ensino Fundamental
(sendo uma no ciclo de alfabetizagdo e uma com alunos do 1° ao 6° ano do
Ensino Fundamental), uma com foco na Educacao de Jovens e Adultos, e duas
envolvendo relatos de experiéncia sobre o curso de extensao “Alfabetizacéo e
letramento para estudantes com deficiéncia intelectual sob o viés do plano
educacional individualizado”, da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ), que envolvia jovens e adultos matriculados em instituicdo de Educacao
Especial. A distribuicdo desses estudos de acordo com o publico-alvo

investigado pode ser observada no Grafico 1, a seguir.

Grafico 1 - do publico-alvo nas pesquisas empiricas

2,0

0,5

0,0

EDUCACAO ENSINO FUND. EJA INSTITUICAQ DE
PROFISSIONAL E EDUCACAO
TECNOLOGICA ESPECIAL

Fonte: Elaborado pelas autoras (2026).
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Como o recorte temporal abarca o periodo pandémico, ocasionado pela
Pandemia da Covid-19, trés das pesquisas empiricas retrataram o ensino
remoto, tendo a aplicagao do PEI realizada por meio de plataforma digital (Estef
& Mascaro 2023; Oliveira & Francisco, 2021; Nascimento et al., 2022). A
aplicacao de forma presencial, se encontram nos outros 3 estudos (Leite, 2020;
Mendonga & Caramori, 2022; Zavatini, 2023).

No tocante as tematicas abordadas, se destacam a “formacao docente”,
a “construgcado colaborativa” e os “beneficios apontados”. Tais tdpicos foram
organizados inicialmente em tabelas, compilando as citagdes mais relevantes de
cada estudo para analise categdrica. Os topicos serdo apresentados em

subitens para melhor fluidez na analise.

Formacao docente

As pesquisas evidenciam a formagao docente como parte essencial para
a implementacgao qualificada do Plano Educacional Individualizado (PEI) voltado
a estudantes com deficiéncia intelectual, assim como, em contrapartida, revela
a caréncia de docentes qualificados.

O estudo de Estef e Mascaro (2023) demonstra que processos formativos,
sobretudo os fundamentados na pesquisa-acao, possibilitam que os professores
compreendam mais profundamente as especificidades do PEI, desenvolvam
seguranga para utiliza-lo como instrumento pedagogico e aprimorem praticas
inclusivas no cotidiano escolar.

De forma complementar, Mascaro e Redig (2021) indicam que a formagao
continua contribui para que docentes consigam identificar estratégias eficazes,
personalizar recursos pedagdgicos e romper com praticas tradicionais que nao
atendem as singularidades dos estudantes com deficiéncia intelectual.

As pesquisas sobre o periodo de ensino remoto de Nascimento et al.
(2022) e de Oliveira e Francisco (2021) reforcam que a falta de preparo inicial
dificulta a elaboracdo e a execugdo do PElI em contextos emergenciais,
evidenciando a necessidade de formagdes que contemplem tanto aspectos
conceituais quanto praticos, incluindo o uso de tecnologias, a articulagdo com as

familias e a flexibilizagao de atividades.
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As dissertagdes de Leite (2020) e Zavatini (2023) mostram, ainda, que a
auséncia de formacao especifica pode comprometer a elaboragdo de metas
realistas e a selegado de estratégias adequadas, ao passo que professores que
receberam apoio formativo tendem a elaborar PEls mais consistentes e
alinhados ao perfil do estudante.

Assim, o conjunto dos estudos aponta que investir na formagao docente
inicial e continuada, bem como na pratica colaborativa, € fundamental para
qualificar o uso do PEI, fortalecer a intencionalidade pedagodgica e promover
efetivamente agdes inclusivas e personalizadas para estudantes com deficiéncia
intelectual.

A anadlise também revela um desafio recorrente: a escassez de
profissionais qualificados para atuar com estudantes com deficiéncia intelectual
e para elaborar PEls consistentes. A pesquisa de Mendonga et al. (2022) aponta
que muitos docentes desconhecem estratégias de flexibilizagdo curricular,
recursos de apoio e formas adequadas de acompanhamento individualizado, o
que limita a implementacao efetiva do Plano e dificulta a participagdo plena do
estudante.

Esse déficit formativo, somado a insuficiéncia de equipes
multidisciplinares, impacta diretamente a qualidade do atendimento e reforga a
necessidade de politicas institucionais que invistam na formacao especifica e
continua dos profissionais.

No estudo de Estef e Mascaro (2023), a formagao docente assume papel
central ao ser desenvolvida por meio da pesquisa-acao, a partir de um curso de
extensao, permitindo que os professores vivenciem um processo formativo
continuo, reflexivo e situado em sua pratica. As autoras demonstram que esse
modelo favorece a compreensdao do PEI como instrumento pedagdgico e
fortalece a capacidade dos docentes de planejar intervengdes alinhadas as
necessidades dos estudantes com deficiéncia intelectual, evidenciando que a
formacdo realizada no contexto real de trabalho torna-se mais efetiva e

significativa.
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Construcgao colaborativa

As pesquisas analisadas convergem ao destacar que a eficacia do PEI
depende diretamente de um processo de construgdo colaborativa entre os
diferentes atores envolvidos na escolarizacdo do estudante com deficiéncia
intelectual.

Estudos como os de Estef e Mascaro (2023) evidenciam que o trabalho
coletivo entre professores do ensino comum, profissionais do AEE e equipe
pedagogica fortalece o planejamento e permite que as estratégias sejam mais
coerentes com as necessidades reais do aluno.

De modo semelhante, Mascaro e Redig (2021) apontam que praticas
pedagogicas exitosas emergem quando ha dialogo e compartilhamento de
responsabilidades entre docentes, superando a ldégica individualizada e
fragmentada do trabalho escolar.

As produgdes do periodo pandémico, como Nascimento et al. (2022) e
Oliveira e Francisco (2021), também enfatizam que a colaboracéao se torna ainda
mais crucial em contextos de maior complexidade, como o ensino remoto, no
qual a articulagéo entre escola e familia passa a ser essencial para garantir a
continuidade das ag¢des planejadas no PEI.

No campo das pesquisas académicas, a dissertagao de Zavatini (2023)
confirma esse entendimento ao demonstrar que a construgéo conjunta do PEI
(envolvendo professores, gestores, familias e o proprio estudante, quando
possivel) promove maior aderéncia das metas, maior precisdo na definicao de
estratégias e um acompanhamento mais efetivo dos avancos. Leite (2020), por
sua vez, reforca que a auséncia desta colaboragcao pode limitar o potencial do
PEI, resultando em planejamentos pouco ajustados as demandas especificas da
pessoa com deficiéncia intelectual.

Nesse conjunto, destaca-se que a construgéo colaborativa do PEI ndo é
apenas um principio teérico, mas um requisito pratico para a sua efetividade,
pois amplia a visao sobre o estudante, integra experiéncias e saberes distintos
e fortalece a corresponsabilidade no processo educativo.

No caso dos estudantes com deficiéncia intelectual, a construgao

colaborativa mostra-se particularmente importante devido a necessidade de
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articulagdo entre diferentes formas de apoio pedagdgico, social e
comunicacional, possibilitando maior compreensdao das potencialidades,
necessidades e formas de participacdo do estudante nos diferentes contextos

escolares.

Beneficios relatados

A analise dos estudos selecionados evidencia um conjunto consistente de
beneficios atribuidos ao uso do PEI para estudantes com deficiéncia intelectual,
destacando seu papel como ferramenta de planejamento, acompanhamento e
qualificagao das praticas pedagogicas.

As pesquisas de Nascimento et al. (2022) e de Oliveira e Francisco (2021)
mostram que, mesmo em contextos adversos como o ensino remoto, o PEI
contribuiu para organizar intervencgdes personalizadas, favorecer a continuidade
do processo de aprendizagem e fortalecer o dialogo entre familia e escola.

No ambito presencial, estudos como os de Leite (2020) e de Zavatini
(2023) evidenciam que o PEI amplia a intencionalidade pedagdgica, orientando
a definicdo de objetivos, metas e metodologias bem definidas, assim como
formas de avaliagdo compativeis com o perfil de aprendizagem do estudante
com deficiéncia intelectual. Para Zavatini (2023), o PEI possibilita, ainda, uma
maior atuagao do professor em sala de aula, se consolidando como instrumento
potencializador da aprendizagem de alunos com deficiéncia.

Além disso, pesquisas como as de Mascaro e Redig (2021) e de Estef e
Mascaro (2023) reforcam o PEl como potencializador de praticas docentes
eficazes ao promoverem a articulagdo entre o Atendimento Educacional
Especializado e o ensino comum, favorecendo a participacao ativa do aluno, sua
autonomia e seu desempenho académico.

De modo complementar, Mendonga et al. (2022) ampliam essa discussao
ao apontarem que o PEI contribui para a criacdo de condi¢cdes de acessibilidade
no contexto da educacado profissional, permitindo que o estudante com
deficiéncia intelectual tenha oportunidades formativas mais equitativas.

Em conjunto, esses achados demonstram que tal ferramenta se configura

como central para o planejamento pedagdgico inclusivo, pois € capaz de
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promover avangos na aprendizagem, participagédo e desenvolvimento global dos
alunos com deficiéncia intelectual.

Esses resultados dialogam com pressupostos teéricos da Educagao
Inclusiva que compreendem a deficiéncia intelectual, ndo como impedimento
absoluto a aprendizagem, mas como condicdo que demanda estratégias
pedagogicas intencionais, mediagdes adequadas e organizagdo de apoios
capazes de favorecer o desenvolvimento das fungdes cognitivas e sociais do
estudante.

Nesse sentido, o PEI ultrapassa uma funcdo meramente burocratica,
configurando-se como instrumento de mediacao pedagodgica capaz de favorecer
praticas inclusivas mais intencionais e contextualizadas. Sua efetividade,
entretanto, relaciona-se diretamente a compreensdo das especificidades da
deficiéncia intelectual, a flexibilizagdo curricular e a organizagdo de apoios

pedagogicos adequados.

CONSIDERAGOES FINAIS

Embora tenham sido localizados poucos estudos, a analise realizada
possibilitou identificar pesquisas brasileiras que tratam do Plano Educacional
Individualizado no atendimento a estudantes com deficiéncia intelectual,
revelando que, apesar dos avancgos, ainda existem desafios importantes para a
sua efetivagdo como instrumento pedagdgico. Os estudos analisados
evidenciam que o PEIl assume papel central na organizagao do trabalho docente,
na definicdo de metas individualizadas e na promocado da participacdo do
estudante no processo educativo, sobretudo quando construido de forma
colaborativa e sustentado por formagao docente continua.

A anadlise demonstra que, embora existam iniciativas exitosas, persistem
dificuldades relacionadas a falta de profissionais qualificados, a escassez de
praticas sistematizadas de planejamento e a necessidade de fortalecer a
articulagdo entre ensino comum, Atendimento Educacional Especializado e
familias. Além disso, o periodo pandémico revelou limitagdes, mas também
oportunidades de repensar estratégias pedagogicas mediadas por tecnologias,

ampliando discussdes sobre acessibilidade e personalizagao da aprendizagem.
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Conclui-se que o PEI, quando compreendido como processo coletivo,
reflexivo e dindmico, pode promover avancgos significativos na aprendizagem e
no desenvolvimento de estudantes com deficiéncia intelectual. Entretanto, sua
consolidagédo depende do investimento em formagao docente, da valorizagéo de
praticas colaborativas e do fortalecimento de politicas publicas que assegurem
condic¢des reais de implementagao.

Observa-se necessidade de aprofundar investigagdes acerca do tema,
sobretudo a nivel de pds-graduacgao stricto sensu. Sugere-se a implementagéo
de estudos que, por meio da pesquisa-agdo e da oitiva dos profissionais
envolvidos, possam preencher as lacunas de conhecimento existentes e,
consequentemente, subsidiar a proposicao de praticas pedagodgicas mais
eficazes.

Portanto, os resultados desta revisdo contribuem para ampliar a
compreensao sobre o tema e reforgam a necessidade de aprofundar pesquisas
que investiguem o impacto do PEI para alunos com deficiéncia intelectual na
pratica cotidiana das escolas brasileiras, especialmente em contextos ainda

pouco explorados pela literatura.
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