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RESOUCE TO PROMOTE READING FLUENCY IN STUDENTS WITH
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RESUMO

Este artigo analisa o potencial da literatura de cordel como estratégia
metodoldgica acessivel para estudantes do 6° ano do ensino fundamental
diagnosticados com dislexia. Considerando que a dislexia do desenvolvimento é
um transtorno especifico de aprendizagem de origem neurobioldgica,
frequentemente associado a obstaculos na fluéncia leitora e no desempenho
escolar, o objetivo deste estudo foi discutir o uso do cordel como recurso de
leitura assistida para o desenvolvimento da fluéncia leitora. A investigacéo adota
abordagem qualitativa e descritiva, realizada em uma escola municipal do Recife
(PE), centrando-se nas percepgdes de trés professores de Lingua Portuguesa
que atuam com turmas compostas por estudantes diagnosticados com dislexia.
Para a coleta dos dados, foram utilizados questionarios semiestruturados,
observacao de sequéncia didatica e analise documental. Os resultados indicam
que elementos estruturais do cordel, como métrica regular, ritmo marcado e
rimas previsiveis, favorecem o desenvolvimento da consciéncia fonolégica. Tais
caracteristicas tornam o processo de leitura mais acessivel e promovem maior
confianga nos estudantes com dislexia durante a pratica leitora, contribuindo
para sua inclusido escolar.

Palavras-chave: Literatura de cordel. Dislexia. Fluéncia leitora.

Editores do dossié: Profa. Dra. Ana Maria de Barros (UNESPAR), Profa. Dra. Elisa Tomoe Moriya
Schliinzen (UNESP) e Prof. Dr. Edison Trombeta de Oliveira (CPS - Centro Paula Souza)

' Mestra em Educacéo Inclusiva pelo Mestrado Profissional em Educacgéo Inclusiva em Rede
Nacional (PROFEI) da Universidade de Pernambuco (UPE), Recife, PE, Brasil. E-mail:
eulinafraga@hotmail.com
2 Doutor em Educacgéao pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG). Professor Adjunto
do curso de Pedagogia e de outras licenciaturas da Universidade de Pernambuco (UPE),
Campus Mata Norte, e docente do Mestrado Profissional em Educagao Inclusiva em Rede
Nacional (PROFEI) e do Programa de Pd6s-Graduagdo em Educagao (PPGE-UPE), Nazaré da
Mata, PE, Brasil. E-mail: josaniel.vieira@upe.br

1

Revista InCantare, v. 23, 12110, 2026


https://orcid.org/0009-0009-3544-1993
https://orcid.org/0000-0002-6542-9962

Mendes, M. E. F. da S., & Silva, J. V. da.

ABSTRACT

This article analyzes the potential of cordel literature as an accessible
methodological strategy for 6th-grade elementary school students diagnosed with
dyslexia. Considering that developmental dyslexia is a specific learning disorder
of neurobiological origin, frequently associated with obstacles in reading fluency
and school performance, the objective of this study was to discuss the use of
cordel as an assisted reading resource for the development of reading fluency.
The investigation adopts a qualitative and descriptive approach, carried out in a
municipal school in Recife (PE), focusing on the perceptions of three Portuguese
Language teachers who work with classes composed of students diagnosed with
dyslexia. For data collection, semi-structured questionnaires, observation of
didactic sequences, and document analysis were used. The results indicate that
structural elements of cordel, such as regular meter, marked rhythm, and
predictable rhymes, favor the development of phonological awareness. These
characteristics make the reading process more accessible and promote greater
confidence in students with dyslexia during reading practice, contributing to their
school inclusion.

Keywords: Cordel literature. Dyslexia. Reading fluency

INTRODUGAO

Ingressar em uma sala de aula do 6° ano do ensino fundamental implica
presenciar uma multiplicidade de mudancas. Para estudantes com dislexia, esse
momento revela-se ainda mais exigente, pois os livros ganham novo peso, € a
exigéncia de leitura fluente torna-se um obstaculo concreto, muitas vezes
abafando o prazer da leitura antes mesmo que ele possa se manifestar
espontaneamente.

E fundamental compreender que a dislexia é mais do que um transtorno
neurobioldgico que dificulta a associagao entre letras e som. Frequentemente,
ela impde barreiras silenciosas que afastam o estudante do universo da leitura.
De acordo com a Associagao Brasileira de Dislexia (ABD), a dificuldade em
decodificar textos exige ndo apenas um olhar diagnéstico, mas também o
compromisso ético de buscar estratégias sensiveis que devolvam a essas
criancas a confianga para lerem sem medo.

Nesse contexto, o cordel surge como alternativa promissora para o
letramento literario, a fluéncia leitora e a compreensao textual de estudantes com
dislexia. Em Recife, onde o cordel faz parte da identidade cultural, esse género

transcende o formato de folheto, apresentando-se como recurso literario
2

Revista InCantare, v. 23, 12110, 2026



Entre rimas e métricas: o cordel como recurso para promover a fluéncia leitora em estudantes
com dislexia

ancorado no ritmo e na musicalidade. Isto porque o texto rimado do cordel
oferece um alivio visual e um guia sonoro. Suas rimas funcionam como ecos
familiares, antecipando sons e permitindo ao leitor prever palavras, tornando a
leitura uma experiéncia mais fluida e acolhedora.

Dialogando com autores como Souza (2008) e Salgado (2010), observa-
se que, uma vez que o processamento auditivo do estudante com dislexia &
singular, a pratica pedagogica também necessita ser reconsiderada.

O objetivo central desta pesquisa foi explorar o cordel como recurso de
leitura assistida, capaz de contribuir para o desenvolvimento da fluéncia leitora
de estudantes com dislexia. Além disso, buscou-se analisar de que maneira o
ritmo e a estrutura formal do texto rimado dialogam com dificuldades especificas
de leitura, bem como identificar estratégias didaticas mais eficazes para esse
publico, considerando selegdo de textos, adequagao linguistica, progressao
didatica e desempenho leitor.

O estudo foi realizado em uma escola municipal do Recife, tendo como
sujeitos trés professores de Lingua Portuguesa que atuam com turmas do 6° ano
compostas por estudantes diagnosticados com dislexia. Mais do que verificar o
impacto da literatura de cordel em sala de aula, o propésito foi compreender
como esse género pode estabelecer pontes concretas para o universo da leitura.
A pesquisa buscou compreender o papel das rimas e ritmos como instrumentos
de acolhimento e inclusdo. Para além da analise técnica, este trabalho busca
oferecer subsidios praticos aos professores, indicando caminhos pedagdgicos
capazes de respeitar o ritmo e a singularidade de cada estudante, de modo a
transformar a sala de aula em um espaco verdadeiramente inclusivo e fértil para

a aprendizagem literaria.

Dislexia: panorama neurobioldgico e didatico - pedagogico

A dislexia é reconhecida internacionalmente na CID-11 sob o cddigo
6A03.1 como um transtorno do neurodesenvolvimento que impacta
significativamente as habilidades de leitura, sem relacdo direta com déficits
intelectuais, falta de estimulos socioculturais ou problemas sensoriais (Instituto

ABCD, 2024). Trata-se de um transtorno especifico de aprendizagem,
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caracterizado por dificuldades na leitura de palavras e/ou na escrita, envolvendo
precisao, velocidade ou ambos.

Essas dificuldades podem se manifestar em diferentes niveis de
gravidade e persistem ao longo da trajetdria escolar. No campo neurobiolégico,
estudos como os de Gomes (2022) indicam que pessoas com dislexia
apresentam diferencas estruturais e funcionais em areas relacionadas ao
processamento fonoldgico, principalmente no hemisfério esquerdo do cérebro,
regido responsavel pela associagdo entre sons da linguagem e suas
representagcdes graficas. Gomes (2022) aponta que as consequéncias da
dislexia vao além da leitura, atingindo a compreenséo textual, a experiéncia
escolar, o desenvolvimento da linguagem, a expressao escrita, o bem-estar
psicoldgico e as oportunidades académicas e profissionais. Segundo o autor,
essas divergéncias neurofuncionais dificultam a automatizacdo da leitura,
tornando o processo de decifracdo de palavras mais trabalhoso, moroso e, por
vezes, frustrante para o individuo.

No contexto escolar, a manifestacdo da dislexia pode ser observada por
meio de dificuldades na leitura, compreensao textual e na correspondéncia entre
grafemas e fonemas. E fundamental destacar que tais obstaculos ndo resultam
de desinteresse ou baixa capacidade dos estudantes, mas sim de uma trajetoria
neurocognitiva especifica, a qual exige compreenséo e suporte adequado dos
educadores (Rodrigues, 2022). O enfrentamento desses desafios implica,
necessariamente, a adogao de praticas pedagdgicas inclusivas e sensiveis a
diversidade. Como defende Mantoan (2015), a inclusdo escolar pressupde
romper com modelos homogéneos de ensino e criar espagos que favoregcam a
participacdo e o desenvolvimento de todos, reconhecendo e acolhendo as
singularidades dos estudantes.

Nesse sentido, estratégias baseadas em atividades multi e intermodais,
como a conscientizagdo fonologica, o uso de recursos visuais, a leitura
compartilhada e a segmentacdo de textos, tém se mostrado especialmente
eficazes para estudantes com dislexia (Rodrigues, 2022; Gomes, 2022). Além
dos desafios académicos, é importante mencionar o impacto emocional e social
que a dislexia pode ocasionar. O ambiente escolar, quando pautado pela escuta,
empatia e praticas adaptadas, transforma-se em espaco de acolhimento e

fortalecimento da autoestima. Assim, compreender a dislexia sob uma
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perspectiva neurobioldgica e didatico-pedagodgica amplia a capacidade da escola
de atuar como promotora do desenvolvimento humano em sua totalidade,

garantindo equidade de oportunidades e respeito as diferencgas.

A Dislexia e os desafios da fluéncia leitora no cenario educacional

A dislexia configura-se atualmente como um dos principais desafios
enfrentados pelas instituicbes de ensino no processo de ensino-aprendizagem,
exigindo atencéao especial de educadores e gestores. Pesquisa de Souza (2008)
ja apontava a gravidade da dislexia enquanto problema social e educacional,
ressaltando a necessidade de adaptacdo do ambiente escolar para acolher
estudantes com esse perfil. Mais recentemente, Souza (2023) reforgcou a
importancia de estratégias inclusivas, destacando que as intervengdes devem
considerar ndo apenas o0s sintomas do transtorno, mas também as
especificidades e trajetorias individuais dos estudantes com dislexia.

Caracterizada por dificuldades persistentes na leitura, escrita e
identificacdo fonoldgica, a dislexia demanda intervencbes pedagdgicas
customizadas, viabilizadas por um planejamento escolar estruturado e por
praticas inclusivas inovadoras. Estudos nacionais e internacionais, como os
sistematizados por Costa (2023), estimam que a prevaléncia da dislexia se situa
entre 10% e 15% da populagdo mundial. E fundamental esclarecer que,
diferentemente do que sugerem concepgdes equivocadas, a dislexia ndo decorre
de ensino ineficaz ou de deficiéncia intelectual, mas resulta de fatores
neurobioldgicos e genéticos que interferem no modo como o cérebro processa e
decodifica a linguagem escrita.

As barreiras impostas por essa condi¢cao frequentemente persistem para
além dos anos iniciais, acompanhando o estudante ao longo de toda sua
trajetdria escolar e exigindo ajustes constantes nas propostas curriculares e nas
praticas educativas (Costa, 2023). A auséncia de formagao especifica para
professores revela-se como um dos fatores criticos para a inclusdo efetiva de
estudantes com dislexia. Pesquisas de Tabaquim (2016) e Nascimento (2018)
evidenciam que parcela expressiva dos profissionais da educacao desconhece
tanto as manifestagdes quanto os procedimentos pedagogicos mais adequados

ao transtorno, dificultando a implementacdo de estratégias que favorecam a
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aprendizagem dos estudantes com dislexia. Além da necessidade de
qualificagdo do corpo docente, existem obstaculos institucionais, como o
excesso de carga curricular e a pressao por resultados padronizados, limitando
a personalizagéo das atividades pedagdgicas.

Nas redes publicas, o quadro se agrava diante da caréncia de equipes
multidisciplinares e de especialistas, tornando ainda mais urgente a formacao
continuada e a sensibilizagdo para a tematica. As politicas educacionais
brasileiras, a exemplo do Plano Nacional de Educacéo (Brasil, 2001), defendem
a construgdo de um ambiente escolar plural, integrador e atento as demandas
de todos os educandos. Entretanto, a consolidacdo de uma escola
verdadeiramente inclusiva exige reformas estruturais, atualizagao continua dos
professores e adogdo de curriculos adaptaveis. Souza (2023) reafirma a
relevancia do olhar individualizado para os estudantes com dislexia, desde as
etapas iniciais do diagndstico até a definicdo de praticas pedagogicas capazes
de minimizar os impactos da condigao.

Diante desse panorama, promover a inclusdo de estudantes com dislexia
demanda planejamento articulado entre capacitagéo continuada dos educadores
e flexibilizac&o curricular. Somente com o engajamento coletivo da comunidade
escolar sera possivel remover barreiras e garantir acesso equitativo a educagao
de qualidade. O éxito desse compromisso reflete-se na criagcdo de ambientes
acolhedores, nos quais cada estudante possa desenvolver plenamente suas
potencialidades, independentemente do diagndstico. Compreender a dislexia no
contexto escolar implica deslocar o foco de analise: mais do que centralizar o
olhar no transtorno em si, € imprescindivel considerar a interacao do estudante
com as praticas de leitura e escrita propostas pela escola.

De acordo com definicdo recente da Associagcdo Brasileira de Dislexia
(ABD, 2024), trata-se de um transtorno de origem neurobiolégica que
compromete o reconhecimento preciso das palavras e dificulta a fluéncia leitora.
O desafio torna-se ainda mais evidente no Ensino Fundamental, periodo em que
a leitura deixa de ser o objetivo central da aprendizagem e passa a ser a principal
via de acesso aos conteudo das diferentes disciplinas.

Para estudantes com dislexia, alcangar a fluéncia leitora, equilibrio entre
precisédo, ritmo e expressividade, constitui um grande obstaculo. Salgado (2010)

afirma que as limitagbes no processamento fonoldgico, associadas ao elevado
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esforco cognitivo necessario para a leitura de cada palavra, reduzem
significativamente os recursos disponiveis para a compreensao global do texto.
Tais dificuldades sao potencializadas a medida que os textos escolares
aumentam em extensao e complexidade, predominando materiais expositivos e
com menor oferta de “pistas” auxiliares, como entonagao ou ritmo. Muitas vezes,
o esforgco constante resulta em desconforto, cansaco e até afastamento das
atividades escolares, dificultando o aprimoramento do vocabulario.

Nesse contexto, é necessario repensar as metodologias e oferecer
recursos de acessibilidade, como suporte auditivo ou adaptagdes do material
didatico, nao como concessdes opcionais, mas como condi¢des indispensaveis
para garantir a participagao e a autoestima dos estudantes com dislexia ao longo
de sua trajetoria escolar.

Considerando esse cenario, torna-se fundamental compreender de que
maneira os diferentes aspectos da fluéncia leitora impactam a aprendizagem dos
estudantes com dislexia. Identificar componentes como preciséo,
automaticidade e prosddia € essencial para fundamentar praticas pedagogicas
mais inclusivas, capazes de promover a participacdo e o desenvolvimento

integral desses estudantes no ambiente escolar.

Fluéncia leitora: dimensoes e relevancia

No estudo da fluéncia leitora, destacam-se trés componentes
fundamentais: precisdo, automaticidade e prosddia. A precisdo refere-se a
habilidade de decodificar corretamente as palavras do texto; a automaticidade
diz respeito a capacidade de realizar essa decodificacdo com rapidez e minimo
esforgo, tornando o processo mais eficiente; e a prosddia relaciona-se a
utilizacdo adequada de entonacédo, pausas e ritmo, contribuindo para tornar a
leitura em voz alta mais natural e expressiva. Essas habilidades ndo apenas
facilitam o reconhecimento do vocabulario, mas também impactam diretamente
a compreensao da leitura, pois, quando o estudante apresenta baixa precisao,
tende a comprometer o entendimento global do texto (Morales; Barros, 2023).

De acordo com Kuhn e Stahl (2003), quando o reconhecimento das
palavras € consolidado e ocorre de modo automatico, o estudante pode

direcionar recursos cognitivos a compreensao do texto, dispensando o esforgo
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consciente na decodificagdo. Ainda segundo os autores, a velocidade na leitura
esta relacionada a eficiéncia desse reconhecimento; estudantes que leem
lentamente precisam concentrar mais energia no processo de decodificagéo, o
que acaba prejudicando a integracdo das ideias e, consequentemente, a
compreensao global.

Com base nos estudos de Lima (2010), a Teoria do Défice Fonoldgico é
amplamente aceita na comunidade cientifica e atribui a dislexia a uma deficiéncia
especifica no sistema de processamento fonologico, associada a alteragdes
neurais que dificultam a identificacdo e manipulacdo dos elementos da
linguagem. Esse déficit compromete habilidades fundamentais como a
discriminagdao de fonemas, a consciéncia de que palavras sdo compostas por
silabas e fonemas, bem como o dominio das correspondéncias entre letras e
sons.

Além disso, Lima (2010) destaca a Teoria do Défice de Automatizacao,
segundo a qual a dislexia se manifesta também por dificuldades generalizadas
em automatizar o reconhecimento das palavras, resultando em uma leitura
imprecisa e de baixa compreensao. Estratégias de intervengéo frequentemente
envolvem o treino intensivo das correspondéncias grafo-fonémicas, fusao
fonémica e silabica, além da repeticao sistematica da leitura de palavras, frases
e textos curtos, favorecendo a automatizagao das habilidades leitoras.

Conforme apresentado por Lima (2010), o Método Distema, descrito nas
pesquisas de Teles e Machado, destina-se ao ensino e a reeducagao da leitura
e da escrita, fundamentando sua eficacia em uma abordagem multissensorial,
estruturada e cumulativa. Segundo a autora, pesquisas apontam que métodos
com essas caracteristicas sao particularmente eficientes na intervengao junto a
criangas com dislexia, que, além do déficit fonoldgico, frequentemente
apresentam dificuldades de memodria auditiva, visual e limitagbes na
automatizacado das habilidades leitoras. O principio multissensorial envolve a
integracao simultanea de diferentes sentidos, como a audi¢&o, a visdo, a fala e
o gesto, favorecendo a aprendizagem por meio da combinagdo de estimulos
auditivos, visuais e cinestésicos. Essa concepcgao esta em conformidade com as
recomendagdes da Associacdo Internacional de Dislexia, que valoriza

abordagens estruturadas e multissensoriais, delineando principios e orienta¢des
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educativas especificas para potencializar a aprendizagem dos estudantes com
dislexia.

Diante do exposto, observa-se que a promocao da fluéncia leitora,
especialmente em estudantes com dislexia, exige abordagens integradas que
contemplem precisdo, automaticidade e prosddia, bem como estratégias
multissensoriais estruturadas. Esse panorama justifica a busca por praticas
inovadoras e adaptativas, capazes de estimular as habilidades fonoldgicas de
maneira significativa e motivadora. Nesse contexto, explora-se, a seguir, 0
potencial dos textos rimados e metrificados da Literatura de Cordel como recurso
pedagdgico, investigando de que forma tais caracteristicas podem contribuir
para o desenvolvimento da fluéncia e para a inclusdo de estudantes com

dificuldades especificas de leitura.

O Cordel na educagao: potencialidades do texto rimado e metrificado

A literatura de cordel tem, historicamente, se consolidado como
instrumento pedagodgico eficiente. De acordo com Viana (2010), ao longo da
historia, o cordel desempenhou papel essencial na formacao de leitores, atuando
tanto como ferramenta de alfabetizacdo quanto meio de difusdo do saber e
estimulo ao habito da leitura. O uso de versos rimados e com métricas definidas
contribui para a absorgao dos conteudos, caracteristica especialmente vantajosa
em ambientes educativos. Carmo (2016) destaca que o cordel, ao se perpetuar
e ultrapassar limites temporais e geograficos, possibilitou que pessoas com
pouca escolarizacdo passassem a participar de discussbes sociais,
evidenciando ainda mais seu valor como recurso didatico e para o letramento
literario.

As virtudes pedagdgicas do uso do cordel na educagédo sdo amplamente
documentadas. Conforme Fernandes (2016), o género contribui
significativamente para o desenvolvimento da competéncia leitora, estimulando
memoria, atencao e fluéncia textual. No entanto, segundo Rodrigues e Toyota
(2024), apesar de sua relevancia cultural e pedagdgica, o género ainda é
subutilizado em muitas escolas, em parte devido ao desconhecimento, por parte
dos docentes, de seu potencial. Quando empregado de forma planejada e

intencional, o cordel pode promover a leitura e o desenvolvimento de
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competéncias linguisticas. Assim, ao estimular habilidades como memoria,
prosodia, fluéncia e compreensao textual, além de fortalecer a autoestima dos
estudantes, o cordel consolida-se como estratégia pedagogica inovadora e
inclusiva.

Nesse sentido, € fundamental explorar, na pratica pedagogica, de que
modo o género cordel pode ser incorporado de forma adaptada ao cotidiano
escolar, promovendo experiéncias de leitura que valorizem as necessidades

especificas dos estudantes com dislexia.

Praticas e experiéncias em leitura adaptadas com o género Cordel

Pensar em inclusao no processo de desenvolvimento da habilidade leitora
implica, necessariamente, reconhecer a diversidade de modos de aprender e
ensinar, acolhendo as necessidades de estudantes com dislexia. Para analisar
o potencial do género cordel no contexto escolar, buscou-se compreender, a
partir da perspectiva dos docentes, o papel e a relevancia da Literatura de Cordel
no desenvolvimento da habilidade leitora, do letramento literario e da
compreensao textual. Essa etapa da analise mostrou-se crucial por confrontar o
referencial teérico académico com o saber da experiéncia dos professores que
atuam diretamente na sala de aula.

Com o intuito de ilustrar, de forma pratica, como docentes utilizaram o
género cordel em contextos de ensino inclusivo durante a pesquisa, apresentam-
se, a seguir, o Quadro 1 e o Quadro 2, referentes ao plano de aula intitulado
“‘Ritmo, Rima e Identidade: o cordel “A Boneca Abayomi”. Esse plano foi
elaborado com base em principios de acessibilidade e nas recomendacdes de
docentes que atuam com estudantes com dislexia, contemplando atividades que
valorizam o ritmo, a rima e a identidade cultural. Os quadros detalham as etapas,
os recursos utilizados e as estratégias adaptativas propostas, evidenciando
como praticas pedagdgicas inclusivas podem potencializar o desenvolvimento

da fluéncia e promover a participagao ativa de todos os estudantes.
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Quadro 1 - Estratégias de intervencéo com a obra de Madalena Castro

Cordel 2: A histoéria da boneca Abayomi (Madalena Castro) / Bloco 5

(s uTERATUm DEC’OpDézw

R HISTORIA DA BONECA
RBRYOMI

L Rutora;Madalena tnh-y

E PRECISO, MINHA GENTE,
FAZER A PRESERVACAO

DA BONEQUINHA CRIADA

EM MEIO A TANTA AFLICAO

POR MULHERES QUE SO TINHAM
MUITO AMOR NO CORACAO

O AFRICANO FOI QUEM

FEZ NOSSO BRASIL CRESCER
COM A FORCA DE SEUS BRAGCOS
LUTOU PRA SOBREVIVER
TENTANDO ESQUECER A TERRA
QUE UM DIA O VIU NASCER

A BONECA E RESISTENCIA
E PODER E TRADICAO

DA NOSSA CULTURA AFRO-
BRASILEIRA, E AFIRMACAO
POR ISSO, ABAYOMI!

E VIVA A SUA NACAO!

A HISTORIA DA ABAYOMI
AGORA ESTOU ENCERRANDO
SE NAO EXPLIQUEI DIREITO
PECO, VA ME DESCULPANDO

E AVISE PARA QUE EU SEMPRE
SIGA FIRME PESQUISANDO

Fonte: Quadro elaborado pela autora com base nas sequéncias didaticas dos professores

(bloco 5 de atividades com o cordel), 2025.
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Quadro 2 - Plano de Aula: Ritmo, Rima e Identidade — A Boneca Abayomi

Etapa / Duragao

Atividade Pedagogica

Recursos Digitais e
Materiais

Estratégias de Inclusao

l. Imersédo e
Acolhida (20 min)

Leitura acompanhada
do Cordel de Madalena
Castro com audigéo da
narragdo original.

Padlet (Tpxto) e
Spotify (Audio).

Multimodalidade: uso da
fonte OpenDyslexic e audio
simultaneo para reduzir a
carga cognitiva da leitura
textual.

("tocar" na resposta
correta).

moéveis/papel.

Il. "O Som da Leitura coletiva ritmada: Texto impresso ou Cinestesia/Multissensorial: o

Rima" (30 min) estudantes batem duas | digital (Padlet) impacto fisico das palmas
palmas nas rimas dos ancora o som da rima no
versos 2, 4 e 6 corpo, facilitando a
(sextilha). consciéncia fonolégica.

lll. Localizagao Assistir ao video da Video YouTube Foco visual e tatil:

(D1) (30 min) autora e localizar (Madalena Castro) e substituicdes da escrita
informacgdes explicitas dispositivos extensa pelo "toque" na

palavra-chave; o video oferece
trilhas visuais e expressées
verbais para a interpretagao.

IV. Oficina de
Nés (30 min)

Confecgéo da Boneca
Abayomi seguindo o
passo a passo.

Retalhos de tecido e
video tutorial (Mundo
Literario).

Aprendizagem pratica: a
acdo motora fina relaxa a
ansiedade e materializa o
conceito de "estrofagéo" (cada
no representa uma
estrofe/parte do todo).

V. Fechamento
(10 min)

Recitagao final com
batidas suaves no
peito, simbolizando o
ritmo do coragéo e a
ancestralidade.

A propria Boneca
Abayomi
confeccionada.

Engajamento
socioemocional: conexao
afetiva com o tema,
removendo a pressao por
desempenho académico e
focando na identidade e
pertencimento dos estudantes.

Fonte: Quadro elaborado pelo autor com base nas sequéncias didaticas dos professores 2025.

O conjunto de estratégias adotadas na sequéncia didatica “Ritmo, Rima e

Identidade do cordel: A Boneca Abayomi”, da cordelista Madalena Castro, esta

em consonancia com as evidéncias destacadas por Gomes (2022) e Rodrigues

(2022), ao demonstrar que o contato dos estudantes com formas poéticas e

rimadas, como o cordel, pode favorecer a construcéo da fluéncia leitora e amplia

as possibilidades de participagao inclusiva. Ao privilegiar atividades como a

leitura acompanhada de audio, o trabalho ritmico com palmas, o uso de

elementos visuais e tateis, bem como a valorizagdo da expressao corporal, a

proposta reforga o papel das abordagens multissensoriais € multimodais no

processo de aprendizagem. Tais abordagens sao destacadas na literatura como
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essenciais para a superacao das barreiras impostas pela dislexia no contexto
escolar (Lima, 2010; Associagao Internacional de Dislexia, 2020; Gomes, 2022).

O uso de recursos acessiveis, como a fonte OpenDyslexic e o
acionamento de dispositivos tecnologicos (Padlet, Spotify), evidencia a
preocupagao em criar um ambiente menos hostil e mais atrativo a
experimentagdo de sons, rimas e palavras. Além disso, as adaptagdes nas
tarefas, como a substituicdo da escrita exaustiva por toques na palavra-chave ou
o trabalho de compreensdo textual com apoio visual e auditivo, refletem a
importancia de respeitar as diferencas e potencializar as habilidades de cada
estudante, conforme defendido por Mantoan (2015). Dessa forma, a sequéncia
utilizada integra as recomendacgdes de diferentes autores e exemplifica como
praticas pedagogicas criativas e cuidadosas podem nao apenas promover a
aprendizagem, mas também fortalecer aspectos socioemocionais e identitarios
dos estudantes, contribuindo para a efetivacdo de uma educacgéo

verdadeiramente inclusiva.

METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida com abordagem qualitativa, delineamento
descritivo-analitico e orientac&o aplicada, tendo como foco a implementacao de
praticas inclusivas no ensino fundamental de uma escola municipal de tempo
integral, localizada no Recife. O estudo centrou-se nas experiéncias de trés
docentes de Lingua Portuguesa que atuavam no 6° ano. A selegao desse
contexto justificou-se tanto pela relevancia do tema para a realidade escolar
quanto pela acessibilidade proporcionada pela insergdo da pesquisadora no
corpo docente da instituigcdo, garantindo um olhar sensivel e alinhado a dindmica
cotidiana do ambiente investigado.

O rigor ético foi observado em todas as etapas da pesquisa. Antes do
inicio da coleta de dados, o projeto foi submetido ao Comité de Etica em
Pesquisa, em conformidade com as orientagdes da Resolugdo CNS n° 510/2016.
Durante o processo, os participantes foram devidamente informados quanto aos

objetivos, procedimentos, possiveis riscos e beneficios do estudo, por meio de

13

Revista InCantare, v. 23, 12110, 2026



Mendes, M. E. F. da S., & Silva, J. V. da.

um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, que também assegurou o
direito de recusa ou retirada voluntaria, sem nenhum prejuizo.

Todas as exigéncias éticas foram respeitadas, incluindo a protecéo da
identidade dos docentes, o sigilo das informagdes e o manejo responsavel dos
dados coletados. A pesquisa foi aprovada pelos érgédos competentes sob o
registro CAAE n° 84631924.0.0000.5207 e Parecer Consubstanciado n°
7.280.189, ratificando o compromisso com a integridade e a responsabilidade
cientifica em todas as etapas do trabalho.

A producao dos dados ocorreu por meio de questionario semiestruturado
online, respondido pelos professores regentes das turmas-alvo, sendo
complementada por perguntas indiretas acerca das sequéncias didaticas
realizadas em sala de aula. O instrumento de coleta, elaborado e validado em
pré-teste, abrangeu tanto perguntas fechadas, relativas a trajetoria formativa,
concepgdes de leitura, uso do cordel e praticas de acessibilidade, quanto
questbes abertas, com o objetivo de ampliar o entendimento qualitativo das
experiéncias docentes.

A andlise dos resultados foi fundamentada nos pressupostos da analise
de conteudo de Bardin, permitindo mapear categorias, identificar padrbes e
contrastar as narrativas entre os participantes. Por meio da combinacédo de
estratégias de triangulagdo, devolutiva parcial e observancia rigorosa dos
critérios de correcao e transparéncia, o estudo buscou qualificar a compreensao
sobre o papel da literatura de cordel na promogéao da leitura e na construgcao de

praticas pedagdgicas mais acessiveis a estudantes com dislexia.

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A analise fundamentou-se nas respostas obtidas por meio dos
questionarios aplicados aos professores, bem como na observacao da
sequéncia didatica, visando compreender suas percepcdes acerca das praticas
realizadas em sala de aula. Para a interpretacéo dos dados, foram definidos trés
eixos principais: a compreensao de inclusdo e leitura, o repertorio docente sobre
dislexia e as estratégias empregadas com a literatura de cordel, especialmente

aquelas associadas ao engajamento, a fluéncia e a compreensao leitora.
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As respostas aos questionarios indicaram que a leitura inclusiva é
entendida predominantemente como a oferta de oportunidades e acesso,
enquanto a pratica inclusiva foi associada a adaptagao de atividades em funcéo
das necessidades dos estudantes. No entanto, identificou-se uma familiaridade
limitada, por parte dos docentes, com a tematica da dislexia, bem como relatos
sobre resisténcia inicial dos estudantes a participagédo nas atividades, o que
evidencia a necessidade de um planejamento mais estruturado e de
acompanhamento continuo para garantir a permanéncia dos estudantes nas
tarefas propostas.

No que se refere as estratégias didaticas, emergiu uma dificuldade de
ordem pratica: embora os docentes reconhecam a relevancia de praticas
especificas para a leitura de estudantes com dislexia, foi constatada a auséncia
de procedimentos previamente sistematizados, sugerindo que o
desenvolvimento dessas agdes ocorre ao longo da prépria experiéncia docente.
Essa constatacao sinaliza uma lacuna formacéo continuada dos profissionais e
aponta para a necessidade de elaboracao e de orientacbes operacionais que
viabilizem a aplicacao eficaz de estratégias inclusivas no cotidiano escolar.

Em relagcdo ao uso da literatura de cordel, os docentes relataram um
percurso positivo. Destaca-se o0 uso inicial de textos com maior apelo ludico, o
desenvolvimento progressivo para o estudo das caracteristicas do género e sua
contextualizac&o, além da realizagao de atividades complementares a leitura e
compreensao textual. Essas respostas evidenciam que o cordel possibilita a
organizacado de um percurso didatico estruturado, com mediagao docente clara
e objetivos definidos.

Os efeitos percebidos relacionam-se, principalmente, a forma como a
atividade foi conduzida, com a fragmentacdo do texto em blocos curtos para
reduzir sobrecarga e manter a sequéncia narrativa, além de orientagdes simples
de leitura, como pausar a cada verso. Tais estratégias foram associadas a
reducdo do cansacgo, diminuicdo da frustracdo e maior permanéncia dos
estudantes nas atividades, do inicio ao fim.

Ainda segundo os relatos dos docentes, durante a apresentacao do cordel
houve explicagao sobre sua origem e estrutura, conducao dialogada acerca de

rimas e estrofes, bem como o uso de recursos visuais e auditivos. Observou-se
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que, antes da sequéncia com o cordel, havia maior dificuldade dos estudantes

com rimas e leitura lenta; apdés as atividades, percebeu-se melhora, com

aumento da confianca e iniciativa dos alunos ao solicitar leitura em voz alta.

Tabela 1 - Sintese dos achados por eixo analitico

Eixo analitico

Evidéncia
predominante

Achado central

Implicagao didatica

Concepgao de
leitura inclusiva

Questionario

Inclusdo associada a
acesso e
oportunidades

Planejamento com
acessibilidade textual e
critérios graduais

Concepgéao de
pratica inclusiva

Questionario

Adaptagéao de
atividades segundo
necessidades dos
estudantes

Adequagbes com metas
explicitas e acompanhamento
formativo

Repertorio
sobre dislexia

Questionario

Relato de baixa
familiaridade prévia

Formacéao continuada e
elaboracao de protocolos
operacionais de adaptagao

Estratégias
didaticas com
cordel

Observagédo e
relato docente

Fragmentagdo em
cinco estrofes e foco
em rima e ritmo

Controle de extenséo,
segmentacao de tarefas e
mediagao explicita

Indicadores de
mudanga

Observacgao e
relato docente

Aumento de
confianga,
participacao e
solicitagao de leitura

Monitoramento por registros
sistematicos e devolutivas
consistentes

Fonte: Tabela elaborada pela autora com base nos dados da pesquisa 2025.

A analise da Tabela 1 evidencia que todos os eixos analiticos foram
fundamentados exclusivamente nas respostas ao questionario aplicado aos
docentes. Isso significa que tanto os conceitos de inclusdo e repertério sobre
dislexia, quanto os indicadores de mudanga identificados, baseiam-se nas
percepcboes e autorrelatos dos participantes. Com base nesses relatos, foi
possivel constatar que a utilizagdo do cordel, quando associada a organizagao
das atividades em blocos curtos e ao foco em rima e ritmo, relaciona-se a
percepcdo de aumento da confiangca, maior participacdo dos estudantes e
melhorias na fluéncia leitora. Os dados também sinalizam a necessidade de um

planejamento mais estruturado, de adequacdes especificas e de formacao

16

Revista InCantare, v. 23, 12110, 2026



Entre rimas e métricas: o cordel como recurso para promover a fluéncia leitora em estudantes
com dislexia

continuada para os docentes. Assim, os achados fornecem subsidios para a
elaboragao de recomendacdbes didaticas e orientagdes formativas alinhadas a

realidade escolar dos participantes.

CONSIDERAGOES FINAIS

Durante o desenvolvimento das entrevistas e da interacdo com os
professores da escola analisada, ficou evidente que a promogao da inclusao é
marcada por inumeros questionamentos e obstaculos. Os dados recolhidos
apontam que, mesmo com O apoio entre pares e a colaboragdo da equipe
gestora, muitos docentes ainda vivenciam o desafio da dislexia de forma isolada,
devido as complexidades inerentes a condicéo.

Verificou-se uma distancia significativa entre as recomendacgdes previstas
na legislacdo vigente, como a Lei n.° 14.254/2021, que estabelece o
acompanhamento integral ao estudante disléxico, e a realidade das praticas
escolares. Quanto a formagéao dos professores de Lingua Portuguesa, percebe-
se caréncia de debates sobre inclusao, que vao além dos conteudos linguisticos.
Nesse contexto, as praticas inclusivas dependem fundamentalmente do esforgo
e da proatividade dos proprios professores, pois a auséncia de uma agao
institucional estruturada se apresenta como um entrave. Diante disso, destaca-
se a urgéncia em migrar para um modelo institucional que assegure politicas de
formagao continuada fundamentadas em evidéncias cientificas, especialmente
voltadas para as especificidades da neurodiversidade, equiparando a pratica
pedagogica ao compromisso ético ja identificado no corpo docente.

O trabalho com literatura de cordel revelou-se muito além do esperado,
trazendo beneficios pedagdgicos marcantes. Ao longo da pesquisa, notou-se
que o cordel se transforma em elemento de pertencimento: para estudantes com
dislexia, que muitas vezes sentem receio diante do texto, o ritmo da redondilha
maior, caracterizado pelas sete silabas poéticas, tornou-se um suporte relevante.
O ritmo do cordel ultrapassa o campo estético e funciona como ferramenta de
facilitagdo cognitiva. Os depoimentos docentes ressaltam que a participagcao
fisica no ritmo, marcando versos com movimentos do corpo, transforma o

momento de leitura em uma vivéncia multissensorial, essencial para atenuar as
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dificuldades fonologicas desses estudantes e caracterizando o cordel como um
recurso social de aprendizado.

Outro aspecto notavel foi a eficacia da leitura guiada: a presencga ativa do
professor, combinada ao uso de recursos auditivos e a dinamica do jogral,
impulsionou o progresso das habilidades leitoras. O cordel também se mostrou
decisivo para o avanco da fluéncia, devido a sua estrutura ritmica e rimada. Da
mesma forma, adaptagdes como imprimir o texto em fonte ampliada (Arial 14),
utilizar caixa alta e régua leitora, transcendem a fungdo de ajuste e adquirem o
papel de agdes acolhedoras, ofertando mais organizagéo visual e concentragcao
para o estudante disléxico.

O fato de o Cordel fazer parte da cultura do Nordeste teve um papel
importante no desenvolvimento espontaneo da leitura e das experiéncias
textuais propostas no projeto. Por estar ligado ao cotidiano dos alunos, esse
material tornou-se mais facil de acessar e mais significativo, o que ajudou a
engajar todos nas atividades realizadas. Nas aulas de Lingua Portuguesa,
organizadas a partir de projetos de leitura inclusivos, foi possivel perceber a
participacao ativa de todos os estudantes, independentemente das dificuldades
que enfrentavam, favorecendo a integracdo e o reconhecimento coletivo das
praticas de leitura, como a leitura ecoada e o jogral. Além disso, observou-se que
os professores ja tinham experiéncia em trabalhar com o género Cordel em sala
de aula, o que colaborou para que as atividades fossem conduzidas de forma
mais confiante e eficaz.

Os resultados do estudo confirmam o potencial elevado da literatura de
cordel como instrumento de estimulo a leitura em ambientes inclusivos para
dislexia, sobretudo quando os docentes organizam as atividades com estrutura
segmentada, destacam rimas, versos e estrofes através de mediacao interativa,
e fazem uso de suportes visuais e auditivos para ampliar o acesso.

As evidéncias coletadas sugerem que tais praticas contribuem para
aumento da confianga e da disposic¢ao para a leitura oral, tornando as atividades
menos exaustivas, sustentando o interesse dos estudantes durante a aula e
promovendo avangos na compreensao e desempenho em leitura.

Em nivel profissional e institucional, observa-se que, embora a inclusdo

seja reconhecida como fundamental, persistem obstaculos relacionados ao
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repertoério inicial dos docentes sobre dislexia e a caréncia prévia de estratégias
sistematizadas.

Diante desse cenario, recomenda-se fortalecer politicas institucionais de
formacéao continuada, sistematizar protocolos didaticos, promover a producéo de
materiais acessiveis e optar por praticas pedagogicas pautadas em evidéncias,
a fim de consolidar uma educacao verdadeiramente inclusiva e sensivel a

singularidade dos estudantes com dislexia.
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