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RESUMO

Esta pesquisa visa analisar os desafios e perspectivas sobre o impacto da
formacéo docente para inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) nos ambientes escolares. Nesse contexto, a formagao docente representa
uma das bases para a implementagdo da inclusdo. Aponta-se como objetivo
principal analisar como a capacitagao dos professores contribui na qualidade do
ensino proporcionado aos alunos com TEA a partir de corpus publicados em
banco de teses e dissertacbes de instituicbes publicas do pais. Para a
concretizacado do objetivo geral a metodologia versa sobre o carater qualitativo.
Metodologicamente, foi realizada durante o més de janeiro de 2026 uma revisao
bibliografica em publicagdes de 2024 a 2026. A coleta dos dados foi realizada
nas bases de dados: SciELO (Scientific Electronic Library OnLine), Banco de
Teses e Dissertacbes da CAPEs e Repositorio Institucional da Universidade
Estadual do Maranhao (UEMA). Inclui-se estudos alinhados diretamente ao tema
da pesquisa; estudos que analisam a relacao entre formacao docente e inclusido
e todos os tipos de delineamentos metodolégicos foram aceitos e excluiu-se os
estudos sem dados suficientes para analise, monografias e estudos duplicados.
Inicialmente 37.535 estudos foram selecionados, apos filtragem resultaram 110
trabalhos, dos quais apods leitura inicial, 06 compuseram a finalizagao da revisao.
Por fim, a pesquisa constatou a existéncia de desafios na concretizagado da
inclusado escolar e que muitos professores se sentem despreparados para lidar
com alunos com TEA, fator potencializado pela falta de formagao docente. Nesse
sentido, fica evidente a necessidade de reformulacao das praticas formativas dos
educadores.
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ABSTRACT

This study aims to analyze the challenges and perspectives regarding the impact
of teacher training on the inclusion of students with Autism Spectrum Disorder
(ASD) in school settings. In this context, teacher training represents one of the
foundations for implementing inclusion. The main objective is to analyze how
teacher training contributes to the quality of education provided to students with
ASD, based on a corpus of published works in the thesis and dissertation
databases of public institutions in Brazil. To achieve this general objective, the
methodology is qualitative in nature. Methodologically, a literature review of
publications from 2024 to 2026 was conducted during the month of January 2026.
Data were collected from the following databases: SciELO (Scientific Electronic
Library Online), CAPES’ Thesis and Dissertation Database, and the Institutional
Repository of the State University of Maranhao (UEMA). Studies directly related
to the research topic were included; studies analyzing the relationship between
teacher education and inclusion, using all types of methodological designs, were
accepted, while studies lacking sufficient data for analysis, monographs, and
duplicate studies were excluded. Initially, 37,535 studies were selected; after
filtering, 110 studies remained, of which, following an initial review, 6 were
included in the final review. Finally, the study found that there are challenges in
achieving school inclusion and that many teachers feel unprepared to work with
students with ASD, a factor exacerbated by a lack of teacher training. In this
regard, the need to reformulate teacher training practices is evident.

Keywords: Teacher Training. Inclusive Education. Autism Spectrum Disorder.
Teaching.

INTRODUGAO

Nas ultimas décadas a educagao inclusiva ganhou expressivo destaque
nas politicas publicas brasileiras que visam a inclusdo de todos nos ambientes
escolares, no entanto, ainda existem entraves significativos para sua efetivacao
como uma politica publica eficaz, o que torna impreterivel entendermos os
aspectos que podem contribuir para sua implementacao.

A formacao dos professores € uma agao que favorece o processo de
inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Nesse sentido, a
formacéao docente é peca fundamental para o desenvolvimento de competéncias
essenciais para atuacao nos diversos contextos, incluindo os inclusivos. Tendo
em vista que, os estudos recentes indicam que os conhecimentos especificos
para atuar com alunos com TEA ainda sdo obstaculos a inclusao (Da Silva &
Zucchetti, 2023).

Embora a formacdo docente tenha ganhado destaque no cenario
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académico e o numero de pesquisas tenha aumento de forma significativa, ainda
€ clara a necessidade de agdes para promover a constante formagao docente ja
que, muitos professores nao obtiveram uma formacao inicial voltada para
inclusdo de alunos com TEA, dessa forma, € necessario que sejam
oportunizados recursos e suportes para que tais profissionais recebam uma
formacao inicial e continuadas para o ensino destes alunos.

Nesse pensamento a formacdo docente representa uma forma de
propiciar a todas unidades de ensino, agdes que fortalegam a construgcédo de
praticas pedagdgicas mais inclusivas. Portanto, as analises realizadas nesse
estudo buscam a implementacao de praticas mais inclusivas, desempenhando
papel central na ampliagdo da inclusdo e evidenciando a importancia do
desenvolvimento de habilidades educativas tdo essenciais para lidar com as
diferencas.

Nesse contexto, é evidente a importancia da formacao docente, porém, a
efetividade da incluséo esta alinhada diretamente a fatores que em grande parte
estdo fora do controle dos educadores, como por exemplo, as condi¢des
institucionais e ao apoio da gestao escolar. Além disso, a ampliagdo das politicas
publicas de inclusdo sao fatores indispensaveis para ampliacdo da educacao
inclusiva de qualidade.

A importancia de fortalecer os processos formativos para professores
especialistas e regulares que atuam com alunos com TEA, é evidente pelo
potencial de minimizar praticas de ensino que segregam o estudante deficiente
e podem contribuir para diminuir sentimentos de inseguranga ao atuar no ensino
de alunos com TEA.

Portanto, buscou-se responder ao longo do estudo a seguinte pergunta-
norteadora apresentada como problema da pesquisa: Como os textos
publicados em banco de teses e dissertacdes de instituicbes publicas e
pesquisas evidenciam a importancia da formagao docente para atender as
necessidades especificas dos alunos com TEA, evidenciando os desafios e
perspectivas? Desta forma, esse questionamento guiou e foi explorado ao longo
deste estudo, promovendo debates acerca da tematica proposta.

Este estudo apresenta como objetivo principal analisar os desafios e

perspectivas acerca de como a capacitagdo dos professores contribui na
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qualidade do ensino proporcionado aos alunos com Transtorno do Espectro
Autista a partir de corpus publicados na base de dados SciELO e banco de teses
e dissertacbes de instituicdes publicas do pais e como objetivos especificos: 1)
Identificar, por meio de textos publicados na base de dados SciELO e banco de
teses e dissertacbes de instituicdbes publicas, pesquisas que evidenciem a
importancia da formagao docente para atender as necessidades especificas dos
alunos com TEA; 2) Apontar, a partir do corpus selecionado, quais as percepgoes
dos educadores em relagdo ao impacto de sua prépria formagao para o ensino
de alunos com TEA e 3) Investigar se os dados coletados tomam, de carater
efetivo, a importdncia da constante formagdo docente para uma pratica

pedagdgica inclusiva.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Na perspectiva defendida pelo educador Paulo Freire € fundamental a
compreensao da importancia do papel do professor para efetivacdo de uma
educacado de qualidade, pois a formagao docente representa uma forma de
construir habilidades pedagogicas indispensaveis para o processo de ensino. No
anseio de uma educacao inclusiva de qualidade a formagao docente representa
a oportunidade de construir a consciéncia critica e praticas que fortalecem a
autonomia docente (Freire, 2009).

Desse modo, € impreterivel que o educador se adapte ao aprendizado,
pois, € necessario entender e respeitar os limites de cada estudante. Destaca-
se ainda a importancia da constante formagao docente para o ensino dos alunos
com TEA, visto que criangas com autismo apresentam limitagdes e por isso
necessitam de cuidados especiais para que sejam superadas (Brussieri, 2025).

Névoa (2009) corrobora o entendimento de Freire sobre a importancia da
formacéo docente, ao destacar que ha uma constante necessidade de fomentar
acdes que transformem em rotineiras a inclusdo nos ambientes escolares. Para
efetivacao dessas acgdes se torna fundamental que haja melhorias na formacgéao
inicial e continuada dos educadores para garantir aos alunos com TEA o direito
a uma educacao de qualidade que compreenda agdes para minimizar as
limitagbes do espectro.

Na busca de ambientes escolares mais inclusivos, a formagao docente
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deve ser analisada e debatida, propondo a todos os profissionais da educacéao
reflexdes sobre a iminente necessidade de se capacitar para atender a
diversidade existente nos ambientes escolares. E fundamental que essa reflexdo
extinga praticas de exclusdo que possam existir nos ambientes de ensino
(Mantoan, 2015).

Historicamente foi apenas apds publicacdo da Resolugcdo do Conselho
Nacional de Educacdo (CNE) que estabelece a formagao para inclusdo como
fator indispensavel desde a formacéo inicial onde os professores da educagao
basica desenvolvem as competéncias necessarias para ensinar alunos com
necessidades educacionais. Portanto, agdes para formar os professores que
atuardo com alunos autistas é uma estratégia que visa suprimir as dificuldades
relacionadas a complexidade do espectro (Brasil, 2001).

Embora existam leis que garantam a inclusdo de todos nas escolas de
ensino regular, observa-se a existéncia de desafios para que esse direito seja
efetivado. Assim, sentimentos como medo e inseguranga prevalecem no
ambiente escolar nos primeiros contatos entre o professor e o aluno com TEA
(Weizenmann et al., 2020).

A politica nacional de educacao inclusiva (PNEEI) explica que: “A garantia
do padrao de qualidade educacional, no ambito da PNEEI, devera ser expressa
a partir do conjunto de apoios necessarios ao acesso, a permanéncia, a
participacao e a aprendizagem” (Brasil, 2026 p. 1). Nesse sentido, compreende-
se que embora seja evidente a importancia da formagao docente, ela necessita
de articulagdo com outros fatores, como estrutura fisica ou apoio da gestao, para
que realmente existam praticas inclusivas.

Nesse contexto, todo aluno com necessidade especial possui o direito de
ter uma educacédo especializada que o acolha e considere as diversidades
sociais apresentadas, assim, a inclusdo escolar deve ter como objetivo
assegurar que todos os alunos sejam inseridos de forma ativa no processo de
ensino. Logo, € necessario compreendermos a importancia da capacitagao do
profissional para efetivacao desse direito (Mendes, 2017).

Mantoan (2015) destaca que o acesso e a permanéncia do aluno com
necessidades especiais na educagao basica sao garantias fundamentais, entao,

compreender e analisar todas metodologias necessarias para que tais alunos
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tenham acesso a um ensino de qualidade € indispensavel para uma educagao
isondmica. Desta forma, servigos adaptados as necessidades especiais, ajuste
de curriculos e adequagao de recursos sédo algumas ferramentas que favorecem
a permanéncia e o aprendizado do aluno, no entanto, se torna indispensavel que
o profissional que atua na educacéo basica esteja qualificado para a fungao.

Nesse mesmo sentido, Brussieri (2025) enfatiza que no caso das criangas
com autismo é fundamental que os professores conhegam com profundidade os
conceitos relacionados ao TEA, para que possam entender e estimular o
desenvolvimento de estratégias que diminuam as barreiras levantadas pelo
espectro. Entdo, mediante essa constante formagado docente sera possivel
garantir aos alunos com TEA os direitos assegurados desde 1990, pela proposta
da “Educacdo Inclusiva” impulsionada ainda, pela declaragdo de Salamanca
(UNESCO, 1994) que destaca movimentos como o “educagao para todos”, que
busca garantir igualdade e equidade de direitos para as pessoas com deficiéncia.

Em seu estudo Da Silva e Zucchetti (2023) enfatiza que a efetivacéo da
inclusdo ainda se encontra longe do ideal, pois, para efetivagdo desse direito, a
escola necessita de investimentos financeiros e novos movimentos pedagogicos
que em muitos casos sdo negligenciados. Portanto, por mais que os direitos
estejam garantidos pelas politicas publicas, ele ainda se encontra aquém do
desejado.

Desse modo, € indispensavel a realizagao de agdes que minimizem essas
dificuldades e oportunizem a todos os alunos condicdes de acesso e
permanéncia ao sistema de ensino. Fortalecendo o papel da escola de acolher
e incluir todos no processo de ensino e aprendizagem e proporcionando
adaptacgdes curriculares que garantam o desenvolvimento de todos os alunos.

Sob essa perspectiva, todo aluno com necessidade educacional especial
possui o direito de ter uma educacgao especializada que o acolha e considere as
diversidades sociais apresentadas. A inclusdo escolar objetiva entdo assegurar
que todos os alunos sejam inseridos de forma ativa no processo de ensino. Por
esse motivo, € necessario compreender a importancia da capacitacdo do
docente para efetivagéo desse direito (Haviaras, 2020).

Desse modo, a consolidacdo da formacao docente em inclusdo como
metodologia de aperfeicoamento profissional € uma forma de transformar o

cenario educativo escolar permitindo que seja construido um ambiente de
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constante troca de saberes e reflexdes, aproximando a cultura escolar da
inclusdo. O que possibilitara uma formagdo continuada acessivel,
personalizacdo do ensino, desenvolvimento de praticas pedagdgicas

colaborativas e o fortalecimento das praticas inclusivas.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este estudo se classifica como uma pesquisa basica qualitativa,
considerando seus objetivos se classifica como um estudo exploratério. Em
relacdo aos procedimentos técnicos se estabelece como uma pesquisa
bibliografica com buscas em bases de dados para revisao de literatura, com o
intuito de coletar e mapear estudos, acerca da capacitagao dos professores para
o ensino de alunos com TEA. Segundo Cavalcante e Oliveira (2020) a revisao
bibliografica tem como foco buscar na vasta base de dados de investigagbes
cientificas informacdes para posteriores discussdes sobre o tema.

Destacando que embora existam trabalhos relacionados ao tema, vale
ressaltar que esse estudo corrobora o entendimento de que a constante
formacgao docente tem grande potencial para transformar o cenario educacional
brasileiro, especialmente para inclusdo de alunos com TEA, pois por meio dela
€ possivel o desenvolvimento de estratégias pedagdgicas para melhoria do
ensino inclusivo.

Dessa forma, em janeiro de 2026, mediante buscas on-line, buscou-se
producgdes cientificas que se relacionassem diretamente ao tema do estudo em
publicagdes de 2024 a 2026, tendo em vista a analise das publicagdes mais
recentes. As buscas foram realizadas de forma exploratéria viabilizadas pelas
bases de dados: SciELO (Scientific Electronic Library OnLine), Banco de Teses
e Dissertacées da CAPES e Repositorio Institucional da Universidade Estadual
do Maranhdo (UEMA). A escolha dessas bases de dados justifica-se por
possibilitarem um amplo rol de estudos que subsidiam a analise das
informacdes, além disso, sdo bases de dados que possuem acesso aberto, o
que facilita a obtencao dos dados.

O processo de busca guiou-se na utilizagdo de quatro grupos de

descritores e palavras-chave: Formagao de Professores; Educacao Inclusiva;
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Transtorno do Espectro Autista e Ensino, que foram combinados aos operadores
booleanos “AND” e “OR”, por meio do recurso de busca avangada. Buscando a
ampliagdo dos resultados foram realizadas combinagées entre os descritores
durante as buscas, assim foi possivel a realizagao de buscas mais fidedignas e
a conexao dos diferentes conceitos.

No que diz respeito ao aumento da confiabilidade e seguranga dos
processos de buscas foram utilizados critérios de inclusdo, onde foram inseridos
na pesquisa apenas os estudos publicados no periodo de 2024 a 2026,
pesquisas alinhadas diretamente ao tema da revisdo bibliografica, estudos
disponiveis de forma integral, estudos que analisam a relagao entre formacéao
docente e inclusdo de alunos com TEA e todos os tipos de delineamentos
metodoldgicos foram aceitos. E foram excluidos da pesquisa os estudos
duplicados, estudos publicados anteriores a janeiro de 2024, trabalhos com
auséncia de dados suficientes para analise e os estudos que nao abordam
diretamente o tema desta revisao.

O processo de selecdo dos estudos guiou-se por quatro etapas
sucessivas, sendo elas: identificacao dos estudos nas bases de dados, aplicagéo
dos filtros definidos, leitura de titulos € do resumo e por fim foi realizada leitura
integral dos estudos selecionados.

Considerando todas as combinagdes dos descritores nas bases de dados,
0 numero total de estudos encontrados apds pesquisa inicial foi de 37.535, dos
quais, apos a filtragem por data de publicagao, trabalhos completos e estudos
duplicados, foram eliminados 35.394 estudos, restando 2.141 estudos. Para
assegurar o foco e a qualidade da analise foram utilizados critérios extras de
exclusao, sendo retirados os estudos que ndo estavam relacionados diretamente
a formagao docente e trabalhos que discutiam formacao docente sem discutir
seu impacto na inclusdo dos alunos com TEA o que reduziu para 110 trabalhos
selecionados, desta maneira, a triagem dos estudos seguiu mediante a leitura
do titulo e resumo, resultando em 6 trabalhos selecionados que compuseram a
versao final da revisao.

A analise e interpretagdo dos dados segue viés qualitativo, buscando uma
compreensao critica dos resultados, para isso, sera utilizado a analise de
conteudo categorial. Desta forma, os estudos serdo analisados utilizando a

analise de conteudo de Bardin. Consistindo em trés etapas: pré-analise,
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exploragcédo do material e tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacao, o
que possibilitou estabelecer relagdes entre os estudos selecionados e
posteriormente detectar as lacunas, convergéncias e as contribuicbes para o
processo de inclusao de estudantes com TEA (Bardin, 2016).

Diante da leitura dos estudos selecionados, estabeleceu-se trés
categorias analiticas que se relacionam diretamente: 1) formacao inicial e
continuada para ensino de estudantes com TEA, 2) Contribuigdo da formacgéo
docente para melhoria das praticas pedagdgicas inclusivas e 3) Desafios e
perspectivas para melhoria da formacao docente perante a inclusdo de alunos
com TEA.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O corpus de uma pesquisa com teor bibliografico se fundamenta na base
dos dados coletados. Assim sendo, investigou-se em fontes oficiais e
repositérios pesquisas as quais atendessem sobre os desafios e perspectivas
acerca de como a capacitagcao dos professores contribui na qualidade do ensino
proporcionado aos alunos com TEA. Essa sondagem foi realizada com o intuito
de coletar e mapear estudos, acerca dos desafios e perspectivas da formacéao
docente no ensino a alunos com TEA, em publicagbdes de 2024 a 2026, tendo
em vista analisar os dados mais recentes.

Distribuicdo dos estudos (Tabela 1) de acordo com o autor/ano, titulo,
objetivo, principais resultados e a relagao direta com a sua pesquisa sobre os
desafios e perspectivas da formagao docente no ensino a alunos com Transtorno

do Espectro Autista:
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Tabela 1 - Distribuicdo dos estudos de acordo com o autor/ano, titulo, objetivo

e principais resultados

GARBARINO, M. I.

(2025)

MICHELS, M. H., &
GARCIA, R. M. C.

(2025)

DANTAS, T. C.

FARIAS, A. Q., &
BEZERRA, A. V.

(2024)

RODRIGUES, S. R. M.

C.,& SALES, L. C.

(2024)

Analisar como a
meritocracia e a

Os monstros da razao medicalizagao

na formacgéo docente: influenciam a
ressonancia da formacao docente
meritocracia e da e produzem
medicalizagéo na angustia no
educacéo inclusiva contexto da
educagéao
inclusiva.
. Identificar o
Conservadorismo .
. . nucleo comum de
persistente no nucleo -
conhecimentos
comum de

exigido na
formacao inicial e
no recrutamento
de professores de

conhecimentos na
formacgéo inicial e nas
exigéncias formativas
para os professores na

~ ) Educacao
educacgao especial X
Especial.
~ Analisar as
Incluséo escolar e o
~ contribuigdes de
formacéao de
um curso de

professores no estado

da Paraiba: percepgdes
dos egressos de uma
formagéo Latu sensu

especializagao
para a atuagéo
docente junto ao

. publico da
em atendimento =
. Educacao
educacional :
especializado . E§pe0|al,
incluindo TEA.
Necessidades Analisar os
formativas do professor avancos da
frente a demanda de inclugéo do
alunos da educacgédo ublico da
especial em classes Fé ducacio
comuns ag
Especial nas

O estudo evidencia

que a formagéao
docente tem sido
guiada por uma
I6gica neoliberal
que prioriza
desempenho,
eficiéncia e
controle, dessa
forma a angustia
docente surge da
necessidade
constante de se
cumprir essa
eficacia.

E evidenciado que
o nucleo formativo
prioriza aspectos
legais e
classificatorios,
dando énfase na
identificacdo das
deficiéncias. Dessa
forma a formacéao
aparece
fragmentada sem
foco na didatica e
nas mediagdes
pedagégicas.

Evidenciou que a
formacao
continuada ampliou
identidade
profissional;
aumentando o
conhecimento
sobre TEA e AEE;
maior seguranga
pedagdgica;
aplicabilidade
pratica dos
conteudos.

Identificou a
necessidade de
fortalecimento da
formacao inicial,
inseguranga
docente, e 0
distanciamento

10

Revista InCantare, v. 23, €12048, 2026



Desafios e perspectivas da formagao docente no ensino a estudantes com Transtorno do

Espectro Autista: uma revisao de literatura

SCAMATI, V.,
CANTORANI, J. R. H.,
& PICININ, C. T.

(2025)

OLIVEIRA, I. A.

(2024)

Os desafios na
aprendizagem de
individuos com
transtorno de espectro
autista (TEA): uma
revisdo

A formagdo em
educacgéo especial na
regi&o norte: um olhar

para os cursos de
pedagogia

salas de aula

comuns da
Educacao Basica,
considerando as
necessidades
formativas dos
docentes nessa
area especifica.

Investigar e
aprofundar a
compreensao dos
fatores que
influenciam a
aprendizagem de
individuos com
TEA,
considerando
uma abordagem
que articule as
caracteristicas
inerentes ao
espectro autista
coma
configuracdo do
ambiente escolar.

Analisar a
formagao em
Educacao
Especial na
regido Norte do
Brasil

entre a teoria e a
pratica diarias, o
que reforga a
necessidade de
politicas de
formagao
continuada.

O estudo
demonstrou que os
professores se
sentem
despreparados
para lidar com a
diversidade, além
disso, destacou a
necessidade de
fortalecer a
formacao inicial, o
que requer uma
reorganizagao dos
curriculos e apoio
institucional para o
processo de
inclusdo de alunos
com TEA.

Os cursos de
formacao
apresentam
algumas
fragilidades, uma
delas esta
relacionada a falta
de clareza em
relacédo a existéncia
de estagio
supervisionado na
educacgao especial,
o que dificulta o
processo formativo.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2026.

Formacgao inicial e continuada para ensino de estudantes com TEA

Os estudos analisados possibilitam ampliar a compreensdo sobre a

importancia da formagao dos professores que atuam com alunos com TEA.

Nesse contexto de constante formacao, estudos apresentados por Rodrigues e
Sales (2024) e Oliveira (2024) evidenciam que a formacao docente tem potencial

de minimizar os desafios inclusivos vivenciados no ambiente escolar, o que
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contribuiria para um ensino equitativo, ja que os educadores teriam condi¢des
de compreender os desafios e possibilidades que séo vivenciados no ensino de
alunos com TEA, fomentando praticas pedagdgicas efetivas e inclusivas.

Embora os estudos analisados evidenciam como crucial a qualificagao
dos educadores para inclusdo nos ambientes escolares, devemos reconhecer
que apenas a formagao do professor néo representa a efetivagdo da incluséao.
As literaturas atuais destacam que s&o necessarios um conjunto de agdes que
vao desde a oferta de estrutura fisica adequada até ao apoio da gestao escolar.
Estudos como o de Rodrigues e Sales (2024) e Garbarino (2025), observam que
o processo de formacgao docente ainda € guiada por uma légica neoliberal, esse
fator tem como prioridade a construcdo de padrdes que possuem como
prioridade a eficiéncia docente.

Essa constante busca por padrdes de eficacia desperta no educador
sentimentos de angustia, que por muitas vezes prejudicam a atuagao docente.
Enquanto isso, Scamati et al. (2025), destacam que diante das dificuldades no
processo de inclusdo é necessario que o educador receba todo apoio
institucional necessario para fortalecer a formacao docente e consequentemente
melhorar a inclusdo dos alunos com TEA.

Destaca-se que a ampliagdo das politicas publicas para inclusao
representa uma forma de ampliar melhores condi¢cbdes de trabalho e formacao
permanente do educador. Esse pensamento se alinha diretamente com o que
defende Mantoan (2015), ao defender que o sucesso da escola como instituicao
de ensino nao depende exclusivamente do educador, pois todos que fazem parte
do processo possuem responsabilidades e devem atuar em colaboragao.

Portanto, assim como evidenciado por Rodrigues e Sales (2024), a
formacao inicial e continuada dos professores € o alicerce da efetivacdo de
praticas pedagogicas mais inclusivas. Os autores evidenciam que a ampliagcao
da formacéo docente, tem a potencialidade de transformar o cenario educativo
de estudantes com TEA, ja que possibilita a ampliagdo de praticas docentes que

sao mais inclusivas e adaptadas aos diversos perfis discentes.
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Contribuicao da formagao docente para melhoria das praticas pedagégicas

inclusivas

Autores como Michels e Garcia (2025) corroboram o entendimento de que
para inclusdao dos alunos com TEA, os cursos de formagado devem abordar
estratégias que discutam melhorias nas praticas pedagodgicas inclusivas,
reforcando o pensamento de que a formacdo deve ir além da identificacdo
clinica, mas sim, focando nas estratégias que oportunizem uma didatica
contextualizada, pois, 0 que se evidenciou durante seu estudo foi que os cursos
de formagdo de professores continuam centrados em diagndsticos e
caracteristicas, mas dao pouco destaque para didatica, escolarizacdo e
fundamentos pedagdgicos para o ensino inclusivo.

Esse entendimento é reforcado por Rodrigues e Sales (2024), ao
apontarem que para o ensino inclusivo € necessario a superagéo de alguns
desafios, do qual se destaca a necessidade de uma efetiva e constante
qualificagao docente para inclusdo dos alunos com TEA. Fator esse evidenciado
ao expor, em seu estudo, que a maioria dos professores participantes da
pesquisa declararam necessidade moderada ou alta de formacéo especifica, o
que evidencia lacunas existentes na formacao inicial dos educadores.

A pesquisa conduzida por Scamati et al. (2025) evidencia que os desafios
formativos sao estruturais, desse modo, as formagdes docentes devem ir além
de teorias normativas, oferecendo entdo, suporte pratico para atuacdo com
estudantes da educacgao especial, incluindo TEA. Por sua vez Oliveira (2024), ao
analisar cursos de pedagogia, evidencia que os cursos, como formagao inicial,
nao sao por si s6 capazes de atender por completo os anseios relacionados a
formacgao para inclusdo, ja que as disciplinas especificas sobre inclusdao nao
estdo inseridas de forma horizontal no decorrer do curso.

Um dos pontos destacados por Oliveira (2024) € em relagao aos estagios
curriculares pois, a maioria dos curriculos analisados nado enfatizam ou deixam
claro se ha estagio supervisionado na educagao especial, o que seria primordial
para formacao dos futuros educadores. Dessa forma, se enfatiza a necessidade
de politicas publicas que deixem claro as diretrizes especificas para formacao

dos docentes do ensino regular e do ensino especializado, necessitando também
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de uma estreita articulagao entre teoria e pratica.

Desse modo, os estudos atuais dialogam diretamente com a pesquisa ao
evidenciar que o maior desafio enfrentado pelos educadores para inclusao de
alunos com TEA, estdo relacionados a insuficiéncia da formacédo docente,
identificando a necessidade de reformulacdo dos curriculos, além da
necessidade de investimentos constante em formacgao docente e fortalecimento
do suporte pedagdgico.

Nessa mesma perspectiva, Dantas et al. (2024) evidenciam que 0s cursos
de especializagdo trouxeram contribuicdes significativas para mitigar os
problemas relacionados a inclusdo, ndo apenas para os profissionais
participantes, mas para toda comunidade onde o aluno esta inserido.
Destacando em seu trabalho que além dos profissionais do AEE, professores do
ensino regular e outros profissionais da educagdo buscaram realizar essas
especializagdes, o que evidencia o desejo de se capacitarem para o ensino
inclusivo. Ainda, destaca a necessidade da elaboracdo de projetos formativos

que estejam em harmonia com as realidades escolares.

Desafios e perspectivas para melhoria da formagao docente perante a

inclusao de alunos com TEA

Os estudos analisados evidenciam que que muitos professores vivenciam
sentimentos de angustia, impoténcia e desamparo por acreditarem que nao
obtiveram formagao adequada para ensino, logo, a formagao continuada se
fortalece como um imperativo para reduzir pensamentos medicalizantes do
autismo, funcionando entdo, como uma respostas as angustias vivenciadas.
Autores como Rodrigues e Sales (2024), Scamati et al. (2025) e Oliveira (2024),
identificam que os desafios vivenciados pelos educadores, estao relacionados
principalmente a falta de formacgao especifica para o ensino inclusivo.

Essa perspectiva € evidenciada por Garbarino (2025), ao destacar a
necessidade do estudo das narrativas docentes que busquem a construgao de
caminhos formativos, que levem em consideragao os questionamentos e dilemas
da inclusdo, o que torna necessario a analise dos argumentos que definem a
formacgao docente para educagao inclusiva, como algo deficiente.

No caso dos alunos com TEA o estudo de Garbarino (2025), possibilita a
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problematizagcao sobre o uso de praticas centradas apenas em agodes técnicas,
0 que contribui para que sejam feitas analises que busquem oportunizar
formagdes que enfatizem o “como ensinar’ o aluno autista. Mitigando praticas
que nao considerem aspectos como subjetividade, contexto escolar e as
dimensdes politicas da inclusao.

Além disso, a necessidade de pesquisas que analisem as percepcgdes
docentes se torna fundamental, haja visto que a formacdo docente deve estar
direcionada as necessidades reais vivenciadas pelo educador. Dantas et al.
(2024), evidencia em seu estudo que a formacgédo docente € uma forma de
ampliar a identidade profissional que além de favorecer melhorias nos
conhecimentos sobre as especificidades do TEA amplia a seguranga docente ao
lidar com a diversidade existente no ambiente escolar.

Esses fatores tém a potencialidade de minimizar os sentimentos negativos
relacionados a incluséo de estudantes com TEA, como o medo e a inseguranga,

fortalecendo a autonomia e seguranga do professor.

CONSIDERAGOES FINAIS

No decorrer deste estudo, buscou-se analisar os desafios e perspectivas
acerca de como a capacitagao dos professores contribui na qualidade do ensino
proporcionado aos alunos com TEA, com o intuito de fomentar a efetivacao da
educacao inclusiva, a partir de corpus publicados em banco de teses e
dissertagdes de instituicbes publicas do pais. Dessa forma, utilizou-se como
base das analises os estudos publicados que discutem sobre a formagao dos
professores e seus impactos na inclusao de alunos com TEA. O presente estudo
surge como ferramenta para entender e analisar os beneficios que a formacéao
adequada do professor tem para o ensino de discentes autistas, levando em
consideragao a metodologia qualitativa.

Em virtude dos dados coletados, 6 (seis) trabalhos compuseram o niumero
total de pesquisas da revisao bibliografica. Diante disso, no que diz respeito a
formacéo continuada, constatou-se a necessidade de renovacgao das praticas
pedagodgicas, o que destaca a importancia de uma formagao inicial voltada para

inclusdo de alunos com TEA evidenciando entdo, que a constante capacitagao
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transforma positivamente as praticas educativas. Fator esse que a ser aplicado
nas escolas brasileiras, efetivando uma educagao mais inclusiva e eficiente.

A realidade da pesquisa também demonstrou que as dificuldades para
implementacgéo da inclus&o ainda s&o existentes e que muitos profissionais se
sentem despreparados para atuar diretamente no ensino de alunos com TEA, o
que é evidenciado pela falta de formacéao inicial e continuada. Esse fator
demonstra a necessidade de promogado da formagao docente para que a
inclusdo seja bem sucedida. Todavia, observa-se a necessidade de articulagéo
entre todos os profissionais, ja que a responsabilidade sobre o sucesso da
inclusdo nao é exclusiva do professor, € necessario agdes conjuntas entre todos
os envolvidos no processo educativo.

No cenario educativo brasileiro, os resultados dessa pesquisa devem
contribuir para a construgcao de praticas educativas mais inclusivas, pois tem o
potencial de reverter concepgdes ultrapassadas e que ainda guiam agdes de
alguns educadores, ainda, refor¢a a importancia de estudos que investiguem os
impactos da formagéo docente na inclusdo de alunos com TEA. Além disso, o
estudo pode fortalecer o apoio para praticas inclusivas melhores, buscando o
fortalecimento de acgbes colaborativas e formativas para todos os profissionais
da escola.

Outra constatacdao € que, apesar de todas as obras examinadas e
reflexdes levantadas durante a analise do corpus deste estudo, é que nenhum
desses trabalhos desenvolve um estudo de caso empirico ou aplica diretamente
as proposi¢cdes em contextos educacionais de forma pratica, limitando-se ao
carater tedrico. Essa auséncia de estudos aplicados evidencia uma lacuna na
literatura atual, sugerindo a necessidade de investigagdes futuras que promovam
a articulacao entre teoria e pratica de uma forma mais implicita, levando em
consideragdao os desafios vivenciados cotidianamente por educadores que

atuam com inclusao.
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