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Resumo

Este artigo tem como tematica a importancia da utilizacdo da brincadeira como recurso na
primeira infancia, com base na teoria Histérico-Cultural, visto que a mesma defende a mediacgéo
para o desenvolvimento infantil. A pesquisa nos faz refletir sobre a necessidade da mediagéo
para o0 desenvolvimento infantil, visando a importancia da intervencdo do adulto para o
desenvolvimento da crianca. Portanto, apresentamos a explicacdo sobre como ocorre o
desenvolvimento infantil, com foco na primeira infancia; uma anéalise sobre a importancia da
mediacdo docente nos processos de ensino e de aprendizagem nesse periodo e, por fim, a
relevancia da brincadeira como recurso mediador. A pesquisa € caracterizada como
bibliografica, de cunho qualitativo. O estudo concluiu que, além da importancia da mediacéo,
a brincadeira é importante e facilitadora no processo de ensino, proporcionando um aprendizado
ativo, prazeroso e que contribui para o desenvolvimento infantil.
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Abstract

This article’'s theme is the importance of using play as a resource in Early Childhood, based on
Historical-Cultural Theory, as it advocates mediation for child development. The research
makes us reflect on the need for mediation for child development, aiming at the importance of
adult intervention for the for child development. Therefore, we present an explanation of how
child development occurs, focusing on Early Childhood an analysis of the importance of teacher
mediation in the teaching and learning processes in this period and, finally, the relevance of
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play as a mediating resource. The research is characterized as bibliographic, of a qualitative
nature. The study concluded that, in addition to the importance of mediation, play is important
and a facilitator in the teaching process, providing active, pleasurable learning and contributing
to child development.

Key-words: Early Childhood. Play. Mediation.

Resumen

El tema de este articulo es la importancia del uso del juego como recurso en la Primera Infancia,
basado en la Teoria Historico-Cultural, ya que aboga por la mediacion para el desarrollo
infantil. La investigacion nos hace reflexionar sobre la necesidad de la mediacion para el
desarrollo infantil, apuntando a la importancia de la intervencion de los adultos para el
desarrollo del nifio. Por ello, presentamos una explicacion de como se produce el desarrollo
infantil, centrandonos en la Primera Infancia, un analisis de la importancia de la mediacién
docente en los procesos de ensefianza y aprendizaje en este periodo y, finalmente, la relevancia
del juego como recurso mediador. La investigacion se caracteriza por ser bibliografica, de
caracter cualitativo. El estudio concluy6 que, ademas de la importancia de la mediacion, el
juego es importante y facilitador en el proceso de ensefianza, proporcionando un aprendizaje
activo, placentero y contribuyendo al desarrollo infantil.

Palabras-clave: Primera Infancia. Juegos. Mediacion.

Introducéo

A fase da Educacdo Infantil é crucial para o desenvolvimento cognitivo, psicomotor e
social de uma crianca. Essa etapa também se configura como uma preparacdo intelectual a
formacdo futura no processo escolar. A partir dessa perspectiva, este estudo objetiva analisar a
importancia da brincadeira na mediacdo entre professor e aluno na Educacao Infantil, tendo
como foco a primeira infancia, sob a perspectiva da Teoria Historico-Cultural.

Desse modo, a pesquisa foi desenvolvida por meio da metodologia de analise
bibliogréfica, fundamentando-se em autores classicos e contemporaneos, como Vygotsky
(1991) e Pasqualini (2013), respectivamente, dentre outros que se destacam na area da temética.
Sobre o estudo bibliografico, Gil (2002) ressalta que:

A pesquisa bibliografica, como qualquer outra modalidade de pesquisa,
desenvolve-se ao longo de uma série de etapas. Seu nimero, assim como seu
encadeamento, depende de muitos fatores, tais como a natureza do problema,
o nivel de conhecimentos que o pesquisador dispde sobre o assunto, o grau de
precisdo que se pretende conferir & pesquisa etc. (GIL, 2002, p. 59).

De acordo com a Teoria Historico-Cultural, para que ocorra o desenvolvimento humano,
precisa-se que o ser social tenha contato com o meio cultural em que esté inserido, ou seja, ele
aprende por meio de interacdes culturais. Dentro desse contexto, a atividade dominante da

crianca que desencadeia o seu desenvolvimento na primeira infancia, de 1 a 3 anos, € a atividade
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objetal manipulatéria. Neste periodo, a crian¢a conhece 0 mundo por meio da manipulacéo dos
objetos e a funcdo do adulto é apresenta-los e direciona-las (PASQUALINI, 2013).

Por compreendermos que na primeira infancia a crianga necessita de uma intervengéo
adulta para que possa conhecer os objetos e as suas devidas fungdes, neste artigo apresentamos
como acontece o desenvolvimento infantil na primeira infancia, buscando compreender: a) a
importancia da mediacao do professor para o desenvolvimento infantil na primeira infancia; b)
a necessidade da mediacao do professor no cotidiano escolar para a criacdo dos processos de
ensino e de aprendizagem efetivo e c) a contribuicdo da acdo intencional da brincadeira nos
processos de ensino e de aprendizagem.

Para tanto, este artigo estrutura-se da seguinte forma: primeiramente, aborda o
desenvolvimento infantil e seus principais aspectos cognitivos, psicomotores e sociais. Na
sequéncia, analisa as diferentes formas de mediagdo do professor na Educacdo Infantil, em
especifico na primeira infancia, com base na perspectiva da teoria Histérico-Cultural e, por
ultimo, discute o papel da brincadeira nos processos de ensino e de aprendizagem, bem como

suas contribuicBes para o desenvolvimento infantil.

O desenvolvimento infantil na perspectiva da teoria Historico-Cultural: a primeira

infancia

O desenvolvimento infantil se caracteriza pelo desenvolvimento do processo cognitivo,
fisico e socioemocional de uma crianga. Assim como um mosaico se forma com pecas distintas,
o desenvolvimento infantil se constroi a partir de diversas experiéncias. As interacdes com a
familia, amigos, educadores e a comunidade em geral possibilitam e influenciam o
desenvolvimento desse processo.

Nessa perspectiva, a mediacdo assume um papel fundamental. Adultos e pares mais
experientes atuam como pontes, guiando a crianca na exploracdo do mundo e na assimilacéo de
conhecimentos. Por meio da interacdo mediada, a crianga internaliza ferramentas culturais,
como linguagem, valores e habilidades, que impulsionam seu desenvolvimento, ou seja, a
crianca se desenvolve de acordo com as interagGes proporcionadas pelos diferentes ambientes.

Nesse sentido, Pasqualini (2013, p. 75) destaca que:

A teoria historico-cultural do desenvolvimento humano ensina-nos que nao se
trata de um processo natural. Ndo é a natureza que explica as transformacdes
qualitativas no psiquismo humano. E também ndo é a natureza que delimita
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o0s periodos ou estagios do desenvolvimento psiquico (PASQUALINI, 2013,
p. 75).

Pasqualini (2013) destaca que a teoria Historico-Cultural rompe com visGes naturalistas
do desenvolvimento humano. Segundo essa perspectiva, as transformacgdes qualitativas do
psiquismo ndo sdo explicadas unicamente por fatores biologicos ou inatos. 1sso porque, nessa
perspectiva, o desenvolvimento humano é mediado pela cultura e pelas interagdes sociais, 0 que
ocorre por meio da internalizag&o de ferramentas culturais, como linguagem, valores e sistemas

simbdlicos, logo:

O desenvolvimento infantil ndo pode ser explicado a partir de leis naturais
universais. O elemento decisivo para explicar o desenvolvimento psiquico
infantil é a relacdo crianga-sociedade. As condigdes historicas concretas, o
lugar que a crianga ocupa no sistema de relagdes sociais, suas condigdes de
vida e educacdo, sdo determinantes para que possamos compreender o
desenvolvimento psiquico como fendbmeno historicamente situado
(PASQUALINI, 2013, p. 76).

A teoria Histdrico-Cultural propbe sobre as interacdes e, por isso, a relacdo entre a
crianga e 0 mundo € essencial para o desenvolvimento. Com base nisso, Vigotski, Luria e
Leontiev (2010, p. 59), afirmam que “[...] durante o desenvolvimento da crianga, sob a
influéncia das circunstancias concretas de sua vida, o lugar que ela objetivamente ocupa no
sistema das rela¢fes humanas se altera”.

Assim, o lugar que a crianga ocupa nas relacdes sociais se modifica ao longo do tempo,
influenciando suas oportunidades de aprendizagem, desenvolvimento da identidade e formacao
da personalidade. Essa mudanca é impulsionada por interacfes sociais, experiéncias, mudancas
fisicas e psicologicas.

Na perspectiva debatida, quando nascemos ndo possuimos capacidades de
desenvolvimentos de forma natural, necessitamos de um ambiente que possa subsidiar
interacOes construtivas para a formacdo do individuo, interacdes essas por meio de trocas de
experiéncias entre adultos ou criangas (CAMILO, 2008).

Ao compreendermos o desenvolvimento infantil como um processo socialmente
mediado, podemos criar ambientes que promovam a interagdo social, a internalizagcéo de
ferramentas culturais e o desenvolvimento integral da crianca. Podemos, a partir dessas
premissas, pensar a escola, que por sua vez configura-se como espaco de aprendizagem e
socializacdo, assumindo um papel fundamental nesse processo. O papel da escola e do professor

sdo de suma importéancia para o desenvolvimento cognitivo do aluno, pois, a crianca depende
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de um auxilio pedag6gico para que consiga adquirir habilidades para conhecer o mundo a sua
volta (OLIVEIRA, 1997). Sobre a importancia das trocas de experiéncias por meio das
interacdes, € preciso observar que elas sdo mediadas e criadas a partir das relagcdes. Por

exemplo:

Um pai, ao passear com o filho de aproximadamente 2 anos, costuma chamar
a ateng&o para todos os carros que védo encontrando no caminho. Na medida
em que mostra o carro fala o seu nome, marca e tece outros tipos de
comentarios. Depois, em outras ocasides, essa crianca demonstra 0 gquanto
incorporou das informacgdes que recebeu: brincando na escola nomeia com
desenvoltura os carrinhos de brinquedo, ou passeando com sua mée demonstra
reconhecer as marcas dos carros que avista pela rua. Pode, com isto, provocar
surpresa e admiracdo por parte dos adultos que talvez julguem esta
competéncia como um sinal de perspicacia ou inteligéncia inata da crianga.
No entanto, podemos interpretar este episédio de uma outra forma, como
evidéncia de que as conquistas individuais resultam de um processo
compartilhado (REGO, 1995, p. 60).

Com isso, observa-se como o pai exerceu um papel essencial para a educacéo da crianca
e como a teoria Histdrico-Cultural defende que a sua aprendizagem ndo ocorreu de forma
natural e sim por meio de experiéncias partilhadas entre pai e filho.

Para Elkonin (1987, apud RIOS; ROSSLER, 2017), na teoria Histérico-Cultural o
desenvolvimento psiquico infantil é dividido por trés épocas e periodos caracterizados como
Primeira Infancia (Primeiro ano e Primeira Infancia), Infancia (Idade Pré-Escolar e Idade
Escolar) e Adolescéncia (Adolescéncia Inicial e Adolescéncia). Cada periodo possui uma
atividade dominante para a formacéo psiquica do individuo, nomeadas como Comunicagao
Emocional Direta, Atividade Objetal Manipulatéria, Jogo de Papéis, Atividade de Estudo,
Comunicacdo Intima Pessoal e Atividade Profissional Estudo. Nesta analise, nosso foco é o
periodo da Primeira Infancia, situado do 1° ao 3° ano da crianca.

Para compreender as fases do desenvolvimento psiquico, é importante considerar as
atividades dominantes de cada periodo que contribui para seu desenvolvimento, por isso, deve-
se considerar a realizacdo das atividades anteriores e as conquistas, a fim de compreender o
nivel de seu desenvolvimento (PASQUALINI, 2013).

Sobre o conceito de atividades, Vigotski, Luria e Leontiev (2010, p. 65) destacam que
“A atividade principal ¢ entdo a atividade cujo desenvolvimento governa as mudancas mais
importantes nos processos psiquicos e nos tragos psicoldgicos da personalidade da crianga, em

um certo estagio de seu desenvolvimento”. Portanto, trata-se de uma forma de transformagao
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no processo de desenvolvimento infantil, de modo que a cada fase a crianca se desenvolve cada
vez mais.

A Primeira Infancia, fase em que é destacada a atividade dominante Obijetal
Manipulatoria, caracteriza-se pela dependéncia da crianca com o auxilio e mediacdo de um
adulto, ou seja, ela é considerada dependente das mediacdes. A atividade predominante deste
periodo € a atividade objetal manipulatéria, que é caracterizada pela manipulacdo de objetos
(PASQUALINI, 2013).

Durante este periodo da Primeira Infancia, a crianga passa a associar a funcdo aos
objetos. Primeiro, ela conhece o objeto e depois adequa as fungdes reais e as imaginarias.
Visando isto, Camilo (2008, pp. 134-135) destaca que: “[...] a crianca reproduz 0s
procedimentos de acdo com o0s objetos, elaborados socialmente; surge a linguagem, a
designagé@o com sentido dos objetos, a percepcao categorial generalizada do mundo objetal e o
pensamento concreto em agdes”. A crianga observa e imita aquilo que esta sendo apresentado,
assim, por meio dessa imitacdo do adulto € que ela consegue perceber as relacdes sociais e
desenvolver novas habilidades, tendo-o como um espelho.

Durante esse periodo do desenvolvimento infantil, apresenta-se a necessidade da
mediacgdo do adulto para que a crianga conheca a fungéo de determinados objetos, e com isso,
ela ird manipulando, conhecendo suas func@es e apropriando-se desse conhecimento histérico-
culturalmente ja estruturado ao seu entorno. Nesse sentido, Pasqualini (2013, p. 87) aponta que
“E preciso mediar o processo de apropriacio, transmitindo os modos sociais de agdo com os
instrumentos culturais”.

Logo, percebemos como a perspectiva da teoria Historico-Cultural langa luz sobre a
importancia das interacdes mediadas durante a primeira infancia para o desenvolvimento
infantil. Isso porque ao considerarmos o desenvolvimento infantil, fica evidente que o papel do
adulto é fundamental para que a crianca desenvolva a sua percepc¢éo do real, 0 seu conhecimento
de mundo. Ao apresentar 0s objetos e incentivar a manipulacdo, o adulto possibilita e instiga a
crianca a conhecer e delimitar as funcGes dos objetos. Desta forma, gradualmente, a crianga
avanca em seu desenvolvimento e, com as mediag¢des adequadas, se torna cada vez mais capaz

de participar ativamente na sociedade.

A importéncia da mediacédo do professor nos processos de ensino e de aprendizagem na

Primeira Infancia
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Para a teoria Histdrico-Cultural, durante o periodo da Primeira Infancia, para que
aconteca a aquisicdo do conhecimento, a crianca necessita da intervencio de um adulto. E de
suma importancia que haja essa interacdo para a troca de experiéncias, pois esta troca permite

que a crianca adquira novas habilidades e se torne cada vez mais autbnoma. Ou seja:

Desde o nascimento, as criangas estdo em constante interacdo com os adultos,
que ativamente procuram incorpora-las a sua cultura e a reserva de
significados e de modos de fazer as coisas que se acumulam historicamente.
No comeco, as respostas que as criancas ddo ao mundo sdo dominadas pelos
processos nhaturais, especialmente aqueles proporcionados por sua heranca
biolégica. Mas através da constante mediacdo dos adultos, processos
psicologicos instrumentais mais complexos comegam a tomar forma.
Inicialmente, esses processos s6 podem funcionar durante a interagdo das
criangas com os adultos (VIGOTSKI; LURIA; LEONTIEV, 2010, p. 27).

De acordo com a passagem em tela, desde o nascimento, as criangas estdo em constante
interacdo com os adultos, que as introduzem gradualmente em sua cultura e em seus modos de
pensar e agir historicamente acumulados. No inicio, as respostas das criancas sdo
principalmente determinadas por processos naturais (choro por fome, o bocejo de sono, etc.),
mas através da mediacdo continua dos adultos, processos psicolégicos mais complexos
comegam a se desenvolver.

Ao considerarmos os postulados de Vigotski, Luria e Leontiev (2010), observamos que
amediag&o no periodo da Primeira Infancia deve acontecer com a apresenta¢do de determinado
objeto e a sua fungédo, demonstrando para que a crianga entenda primeiro a real fungédo do objeto.
De acordo com Pasqualini (2013, p. 87), “Por isso, ndo basta disponibilizar a crianga objetos
para livre exploracdo e descoberta. E preciso mediar o processo de apropriacdo, transmitindo
0Ss modos sociais de a¢do com os instrumentos culturais”.

Apo0s conhecer o objeto, manipula-lo e compreender a sua funcdo, a crianga passa a
exercer outras funcdes com o mesmo objeto. Ao ter o dominio do objeto, a crianca delimita
novas fungdes ao mesmo, esse processo permite que ela desenvolva novas habilidades.

Neste processo, € necessario enfatizar o papel do professor como mediador na primeira
infancia, considerando que uma mediacdo pedagdgica contribuird para o processo de

desenvolvimento, visto que:

A apropriacdo da cultura pelo individuo ndo acontece de forma passiva: este,
ao receber do meio social o significado convencional de um determinado
conceito, interioriza-o e promove, nele, uma sintese pessoal. Esta, por sua vez,
ocasiona transformacdes na propria forma de pensar. E, portanto, com outros
sujeitos humanos que maneiras diversificadas de pensar sdo construidas, via
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apropriacdo/internalizacéo do saber e do fazer da comunidade em que o sujeito
se insere (MARTINS, 1997, p. 119).

Concordamos com Martins (1997) sobre a apropriacdo da cultura ndo se tratar de um
processo passivo. A internalizacdo e a promocdo da sintese pessoal transformam o pensamento
e 0 modo de pensar. Esse processo deriva da interacdo com outros sujeitos humanos e da
apropriacdo do conhecimento e praticas da comunidade em que o sujeito esté inserido. O que
nos remete a funcdo social do ambiente escolar.

No ambiente escolar, a crianga se relaciona com outras e existird uma troca de
experiéncias por meio de interacdes, pois cada crianca trara consigo seu conhecimento prévio,

fazendo assim trocas umas com as outras. Sobre as interac@es, € preciso considerar que:

Nas interacbes crianga-crianga e professor-criangas, a negociagdo de
significados favorece a passagem do conhecimento espontdneo para o
cientifico, possibilitando aos alunos ndo s6 a apropriacdo do legado cultural,
a construcéo das fungdes psicologicas superiores e a elaboragdo de valores que
possibilitam um novo olhar sobre o0 meio fisico e social, como também sua
analise e eventual transformacdo (MARTINS, 1997, p. 119).

Para Martins (1997), a relacéo de troca é essencial. E pensar essa relagdo pela lente da
escola, permite que, por meio das negociacdes de significados durante essas interagdes, 0s
alunos tenham condicgdes de fazer a transicdo do conhecimento espontaneo para o cientifico.
Isso ndo apenas permite que eles se apropriem do legado cultural e desenvolvam funcdes
psicolégicas superiores, mas também os capacita a analisar criticamente e eventualmente
transformar seu meio fisico e social. Para ao autor, essa abordagem, ancorada nos pressupostos
historico-culturais, ressalta a relevancia das interacfes sociais e da mediacdo pedagdgica na
formacdo integral dos alunos e na constru¢do de um entendimento mais profundo e reflexivo

sobre 0 mundo ao seu redor. Ainda sobre as interacoes:

Todos nds sabemos como sao incomparaveis as relagdes das criancas dessa
idade com suas professoras da escola maternal, quao necessaria é para as
criangas a atencdo da professora e quédo frequentemente elas recorrem a sua
mediacdo em suas relacbes com outras criancas de sua idade. Pode-se dizer
que as relacbes com a professora fazem parte do pequeno e intimo circulo dos
contatos das criancas (VIGOTSKI; LURIAE LEONTIEV, 2010, p. 60).

Vigotski, Luria e Leontiev (2010) destacam que as criancas dependem da atencao e
mediacdo dos professores em suas interagdes com outras criangas. Essas relagdes constituem
um importante circulo de contatos para as criangas. Assim, diante do exposto, compreende-se

que o papel do professor como mediador € essencial para os processos de ensino e de
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aprendizagem e para o desenvolvimento infantil. O docente, pela mediagéo, pode contribuir
para que a crianca tenha trocas de experiéncias por meio das interagdes que ocorrem dentro da
sala de aula. Portanto, na Primeira Infancia, a mediagéo é condicdo para o desenvolvimento do
conhecimento e as interacfes entre adulto/professor e as criangas, e das criangas com outras, e

isso contribui para que ocorra o desenvolvimento e a apropriagéo de conhecimentos.

A brincadeira como recurso mediador dos processos de ensino e de aprendizagem na
Primeira Infancia

Investigar o desenvolvimento humano e a mediacdo do adulto/docente para o processo
evolutivo da crianga é fundamental para que possamos entender como ocorre esse periodo e as
necessidades que nele se apresentam. Nesta pesquisa buscamos abranger o periodo da Primeira
Infancia, pois neste periodo o destaque da acdo adulta possui um papel de extrema relevancia
para o processo de evolucgdo da crianca.

Durante o periodo da Primeira Infancia, a atividade dominante é a Objetal
Manipulatoria, quando a crianca se vé dependente do adulto para que aprenda. Sobre esse
periodo, Pasqualini (2013, p. 85) enfatiza: “[...] ganha destaque a relagdo crianga-objeto social
(mundo das coisas), mediada pelo adulto.”

Pensando nessa mediacdo, a brincadeira emerge como um recurso na mediacdo do
professor nos processos de ensino e de aprendizagem, como um universo de possibilidades para
o desenvolvimento infantil. Por meio dela, a crianca experimenta, cria, imagina e aprende de
forma ludica e significativa. A interacdo com outras criancas na brincadeira promove a
socializacdo, a comunicacéo e a resolucédo de problemas, habilidades essenciais para a vida em
sociedade.

A Educacéo Infantil é importante para a formacdo do individuo, pois configura-se como
a ponte entre as experiéncias espontaneas e as estruturadas, visto que o ambiente escolar
promove uma seérie de interacBes planejadas e significativas que contribuem para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianca. Entre essas interagdes estdo as trocas
de experiéncias com os colegas, as discussdes em grupo, as atividades colaborativas e 0s
momentos de exploracéo e descoberta guiados pelos professores.

Um recurso pedagdgico especialmente eficaz para promover essas interaces sdo as
brincadeiras, que estimulam a imaginacgdo, a criatividade e a cooperagéo entre as criangas,
proporcionando um ambiente rico em aprendizado e desenvolvimento. Dessa forma, o brincar

é ressignificado. Rolim, Guerra e Tassigny (2008) enfatizam que:
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Ao consultar um dicionario, deparamo-nos com diversos significados para a
palavra brincar, e todos eles nos passam a ideia de diversdo, distracdo,
agitacdo, faz de conta. A brincadeira € o ltdico em acdo. Brincar é importante
em todas as fases da vida, mas na inféancia ele é ainda mais essencial: ndo é
apenas um entretenimento, mas, também, aprendizagem. A crian¢a, ao
brincar, expressa sua linguagem por meio de gestos e atitudes, as quais estao
repletas de significados, visto que ela investe sua afetividade nessa atividade.
Por isso a brincadeira deve ser encarada como algo sério e que é fundamental
para o desenvolvimento infantil. (ROLIM; GUERRA, TASSIGNY, 2008, p.
177).

Reconhecer o valor do brincar € compreender que essa atividade promove o
desenvolvimento integral da crianca, promovendo também uma infancia saudavel, cheia de
experiéncias significativas e enriquecedoras. Além disso, o brincar estimula o cognitivo
desenvolvendo atencdo e confianca, colaborando para que a crianca tenha relagdo com o mundo
e promovendo as interagdes com a sociedade, dividindo espago e vivéncias (ROLIM;
GUERRA, TASSIGNY, 2008).

Com isso, percebe-se que o ato de brincar é um meio essencial que promove a
aprendizagem. Por meio das brincadeiras, a crianga desfruta de intera¢cbes com outras criangas,
possibilitando uma troca de experiéncias e a criagéo de lagos enquanto explora 0 mundo ao seu
redor. O brinquedo atua como um precursor que pode facilitar essas interacdes durante o
momento de brincar.

Para Vygotsky (1991, p. 64), “E no brinquedo que a crianca aprende a agir numa esfera
cognitiva, ao invés de numa esfera visual externa, dependendo das motivagdes e tendéncias
internas, € ndo dos incentivos fornecidos pelos objetos externos”, portanto, o brincar e o
brinquedo agenciam o movimento da imaginacdo, da simboliza¢do, do “faz de conta”
promovendo, por meio de planejamento e objetivos pedagogicamente tracados, 0s processos de
ensino e de aprendizagem, pelos quais a crianga consegue explorar o mundo e conhecé-lo.

Segundo a Teoria Histérico-Cultural, dentre outros beneficios, a brincadeira
desempenha um papel essencial para a crianca desenvolver habilidades cognitivas, promove
criatividade e desenvolve a imaginacdo. Durante as brincadeiras de “faz de conta” ela utiliza
objetos e os manipula representando situacdes cotidianas. Por exemplo, a crianca pode brincar
de escolinha associando a sua vivéncia ao ir para escola ou até mesmo de casinha, onde ela
estara desempenhando um papel gue ela vivencia constantemente em sua casa (OLIVEIRA,
1997).

Dessa forma, compreende-se o0 quanto o ato de brincar é essencial para o
desenvolvimento da crianca. Por meio da brincadeira, a crianga possui a oportunidade de se

desenvolver integralmente, explorando e desenvolvendo novas habilidades, desafiando-se e
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construindo uma participag&o ativa e significativa para seu crescimento. O brincar é condigao

para o desenvolvimento escolar e, sobre isso, Oliveira (1997) destaca que:

[..] a promocdo de atividades que favorecam o envolvimento da crian¢a em
brincadeiras, principalmente aquelas que promovem a cria¢do de situacdes
imaginarias, tem nitida funcdo pedagogica. A escola e, particularmente, a pré-
escola poderiam se utilizar deliberadamente desse tipo de situagdes para atuar
no processo de desenvolvimento das criangas (OLIVEIRA, 1997, p. 67).

A escola possui um papel de suma importancia no processo de desenvolvimento de
novas habilidades na crianca, pois oferece oportunidades para que as criangas se envolvam em
atividades que promovem o uso da imaginacdo. Essas atividades possuem funcbes pedagdgicas
que contribuem para o processo de aprendizagem dos alunos.

Assim, o professor como mediador, ao incorporar a brincadeira de forma intencional e
bem planejada, colabora para a potencializagdo de novas experiéncias de aprendizagem dos
alunos, proporcionando novas descobertas, interagfes, desenvolvendo novas habilidades,
promovendo uma aprendizagem mais significativa e duradoura. Ao incluir brincadeira no
processo pedagdgico, o professor torna o processo de ensino mais eficaz e acessivel a crianca,
ao passo que o processo de aprendizagem se torna mais significativo e prazeroso,

proporcionando um ambiente motivador e agradavel.

Considerac0es Finais

Por meio do estudo da tematica “A importancia da brincadeira na mediagdo docente
durante a Primeira Infancia na perspectiva da Teoria Histdrico-Cultural™ foram apresentados os
beneficios do brincar na Primeira Infancia, pois essa interacdo do professor com o aluno por
meio da brincadeira promove diversos beneficios para a formacao integral da crianca.

No periodo da Primeira Infancia, a participacdo do adulto é importante para o
desenvolvimento da crianga, no quesito de conhecer o mundo a sua volta por meio da mediagéo
do adulto. Visando a necessidade da mediacao adulta na Primeira Infancia, ressaltamos também
0 uso da brincadeira de modo que a crianga possa conhecer o mundo brincando.

Desse modo, aproximando a figura adulta da figura docente e pensando no ambiente
escolar, as discussbes apontaram que a escola & parte fundamental nesse processo,
configurando-se como um espago que privilegia as interagdes sociais e as mais diversificadas
experiéncias cognitivas, motoras e interpessoais. Assim, a Educagdo Infantil é vista como
essencial no processo de desenvolvimento infantil. Embora para a idade da Primeira Infancia

(1 a 3 anos) a Educacéo Infantil ndo seja uma obrigatoriedade, as criancas que a frequentam
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desenvolvem-se de forma significativa, constroem relagdes, desenvolvem novas habilidades
cognitivas, motoras, dentre outros beneficios.

Por fim, a guisa da Teoria Histdrico-Cultural, concluimos que a interaco entre a crianga
e 0 adulto, consequentemente, o professor e 0 aluno, é condigéo para o desenvolvimento integral
infantil, ressaltando a necessidade da mediacgéo e trocas de experiéncias para a formacao do
individuo. A crianca é influenciada pelo meio cultural que esté inserida, portanto, a qualidade
das mediacdes estabelecidas nas relagdes culturais e sociais da crianca determinam o seu
processo de desenvolvimento. Ao interagir com adultos e pares, a crianga ndo apenas explora o
mundo ao seu redor, mas também constréi habilidades cognitivas, sociais e emocionais
fundamentais para sua formacdo. Portanto, investir em espacos e oportunidades para
brincadeiras na infancia ndo sé promove um desenvolvimento saudavel, mas também contribui

para a uma formacao escolar mais significativa.
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