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Resumo: O presente relato de experiéncia descreve uma atividade pedagdgica realizada para uma
disciplina de pds-graduacdo, visando incentivar a reflexdo no treinamento de residentes em
pediatria para além dos aspectos biologicos da assisténcia, e a autonomia na constru¢do do
conhecimento. A partir do desenvolvimento das atividades na disciplina Metodologia Didatica do
Ensino Superior em um Programa de Pds-graduacdo na area da salde, a pesquisadora realizou
uma atividade de preceptoria para os residentes de pediatria de um hospital pablico universitario.
Utilizou sala de aula invertida como metodologia ativa de aprendizagem, e o recurso audiovisual
do cinema a partir da ocorréncia de um caso de morte subita do lactente, no domicilio, apés alta
recente da Unidade Neonatal do referido hospital. O filme utilizado foi “Maes Paralelas”, de
Almoddvar, de 2021. A intervencdo pedagogica foi pautada pela Teoria da Aprendizagem
Significativa de Ausubel, pelos principios Pedagogicos da Andragogia e pelo uso do cinema,
fundamentado em Edgar Morin. A atividade pedagogica foi avaliada através do cumprimento das
etapas da sala de aula invertida e da captagdo de percepgGes dos residentes, com feedback sobre
0s objetivos no processo ensino-aprendizagem. Concluiu-se que o uso do cinema contribuiu com
reflexdes sobre as rotinas de trabalho, aproximou o tema das praticas humanisticas, ajudou a
elaborar 0 sentimento de frustragdo nos residentes e despertou a necessidade de aprimorar
orientacbes para a alta hospitalar neonatal segura. O resultado do processo formativo da
pesquisadora ao longo da disciplina na pés-graduacdo foi pautado pelos principios tedricos
propostos com criatividade e repercutiu positivamente em sua capacidade de utilizar elementos
significativos em preceptoria.

Palavras-chaves: Cinema, Residéncia médica, Ensino.

Contribution of cinema to the teaching-learning process in a Pediatrics Medical Residency
Program: experience report in a Teaching Practice Discipline

Abstract: Contribution of cinema to the teaching-learning process in a Pediatrics Medical
Residency Program: experience report in a Teaching Practice Discipline. Abstract This
experience report describes a pedagogical activity carried out for a postgraduate discipline, aiming
to encourage reflection in the training of pediatric residents beyond the biological aspects of care,
and autonomy in the construction of knowledge. Based on the development of activities in the
Higher Education Teaching Methodology discipline in a Postgraduate Program in the health area,
the researcher carried out a preceptorship activity for pediatric residents at a public university
hospital. She used a flipped classroom as an active learning methodology, and the audiovisual
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resource of cinema based on the occurrence of a case of sudden infant death at home, after recent
discharge from the Neonatal Unit of the afore mentioned hospital. The film used was “Parallel
Mothers”, by Almodovar, from 2021. The pedagogical intervention was guided by Ausubel’s
Theory of Meaningful Learning, the Pedagogical Principles of Andragogy and the use of cinema,
based on Edgar Morin. The pedagogical activity was evaluated by completing the stages of the
flipped classroom and capturing the residents’ perceptions, with feedback on the objectives in the
teaching-learning process. It was concluded that the use of cinema contributed to reflections on
work routines, brought the topic closer to humanistic practices, helped to elaborate the residents’
feelings of frustration and awakened the need to improve guidelines for safe neonatal hospital
discharge. The result of the researcher’s training process throughout the postgraduate course was
guided by the theoretical principles proposed with creativity and had a positive impact on her
ability to use significant elements in preceptorship.

Key-words: Motion Pictures, Internship and Residency, Teaching.

Introducéo
Diante da ocorréncia do ébito domiciliar de uma crianca, de forma subita, dias

apos a alta hospitalar de uma Unidade Neonatal, e a repercussdo negativa entre 0s
residentes de Pediatria, a pesquisadora, com vinculo assistencial e de preceptoria na
referida Unidade, desenvolveu uma atividade educativa enquanto cursava a disciplina de
pos-graduacdo Metodologia Didatica de Ensino Superior.

A atividade visou ao estudo da Sindrome da Morte Subita do Lactente (SMSL),
desde a patogenia, questdes gestacionais e fatores socioculturais que interferem na
situacdo. Além de aprendizagem técnica, buscou-se contemplar um momento para
suscitar discussdes e reflexdes na lida com as perdas e frustracdes da profissdo e na
compreensdo de tal ocorréncia para além da pratica médica. A contribuicdo da atividade
educativa para a formacdo pedagdgica da pesquisadora também foi alvo deste relato.

Dada a importancia da educacdo para a compreensdo, em todos os niveis
educativos e em todas as idades, esta deve ser uma tarefa em mente nos espacos de
aprendizagem (MORIN, 2002), inclusive da area de saude. Pode-se buscar em meios
audiovisuais a sensibilizacdo para a compreensao do sofrimento e a consciéncia da
complexidade humana (ALVES, 2023).

O potencial da linguagem audiovisual amplia-se de acordo com as cenas, atores,
tramas e situacdes captadas por uma camera. Esses elementos podem ser interpretados de
diversas maneiras, até mesmo como uma metafora que se revela ao expectador, como no
cinema. E assim, por meio de uma educacéo afetiva, € possivel associar o conhecimento
as raizes emocionais e ludicas, consolidando, dessa forma, os conceitos (KATHALIAN,
2020).
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A aplicacdo do cinema na atividade, se ancorada em Edgar Morin, é factivel
quando o cinema considera as diversas areas do saber e reflete 0 mundo como forma de
producdo humana integrada e ndo isolada (MORIN, 2023).

Junto ao recurso audiovisual, o planejamento da atividade foi pautado pela Teoria
da Aprendizagem Significativa de Ausubel (AGRA, 2019), nos Principios Pedagdgicos
da Andragogia (LAWAL, 2023) e na Metodologia Ativa Sala de Aula Invertida (SILVA,
2021).

O objetivo geral foi descrever uma atividade de préatica pedagogica educativa
utilizando metodologia ativa de aprendizagem com residentes de Pediatria em hospital
publico, a partir de conhecimentos adquiridos numa Disciplina de Metodologia Didatica
do Programa de Pds-Graduacdo em Saude da Crianca e do Adolescente. A referida
atividade intentou ainda incentivar os residentes de Pediatria a reflexdes para além dos
aspectos biologicos da assisténcia; autonomia na construcdo do conhecimento clinico e
epidemioldgico da Sindrome da Morte Subita do Lactente; introduzir a tematica
preventiva na programacao de alta segura na Unidade Neonatal; oferecer espaco para
acolher os sentimentos de frustracdo na pratica médica; e sensibilizar para a humanizagéo

da atencdo a saude a partir do recurso audiovisual.

Procedimentos Metodoldgicos

Fez-se o planejamento da atividade baseado na Teoria da Aprendizagem
Significativa de Ausubel, trabalhada pela pesquisadora deste relato de experiéncia no
decorrer da Disciplina de Metodologia Didatica do Programa de P6s-Graduacdo em
Saude da Crianga e do Adolescente da Universidade Federal de Pernambuco (PPGSCA-
UFPE), onde estava inscrita em 2022. S8o condi¢fes significativas, por exemplo, um
objeto de estudo potencialmente relevante para o aprendiz, desde que este se ache
predisposto a aprender (PELAZZANI, 2002; AGRA, 2019).

A Teoria da Aprendizagem Significativa foi proposta por David Ausubel em 1963,
na obra The Psychology of Meaningful Verbal Learning. Segundo Ausubel, algum
conhecimento relevante ja existe em nossas estruturas cognitivas, denominado subsuncor
ou ideia-ancora, que permite dar significado a um novo conhecimento. O significado é
por nos atribuido, portanto ndo ha aulas, estratégias ou livros significativos. O recurso
potencialmente significativo é aquele capaz de dialogar, de maneira apropriada e

relevante, com o0 nosso conhecimento prévio (PELAZZANI, 2002).
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Dessa maneira, recurso e mediacdo sdo fundamentais, visto que hd uma
possibilidade de o discente ndo possuir algum conhecimento prévio para atribuir
significado em determinado contexto. O docente pode entdo acolher as ideias prévias e,
a partir delas, construir condi¢des de aprendizagem capazes de promover significados ao
tema tratado (PELAZZANI, 2002).

A adocdo de estratégias criativas por parte do docente e a predisposi¢do para
aprender, por parte do discente, se complementam na dindmica do ensino-aprendizagem
e ddo importancia a dimensdo cognitiva, mas também consideram outras dimensdes
humanas de aquisicdo do conhecimento (PALAZZANI, 2002).

Levando em consideracdo principios de Andragogia, adultos ndo sdo aprendizes
sem experiéncia, pois acumulam conhecimento a partir de suas realidades. Possuem
conceitos pessoais, experiéncias prévias, vontade de aprender e motivacdo interna. Para
suas atividades educativas, ha sentido em praticas sociais e politicas, pois se acham no
exercicio da progressiva autonomia do fazer, com curiosidade crescente, reflexao
continua sobre a acgdo, estimulando o pensamento critico e 0 comprometimento em
equipe, o que resulta num sentido de responsabilidade por seus atos (LAWAL, 2023).

A inclusdo de um recurso audiovisual e artistico como material potencialmente
significativo de aprendizagem decorreu da ideia de Edgar Morin, quando relata que hé a
necessidade da reforma de pensamento. O pensamento que exige uma revolucdo de
paradigmas. De substituir pensamentos simplificadores por principios que possam reunir
antagonismos complementares. Porque o ser humano, instavel e versatil, precisa controlar
suas paix0es por meio da razéo e aquecer a razao por meio de suas paixdes. E o cinema
pode contribuir com a educacdo para enfrentar a complexidade da vida, interligar
conhecimentos, conviver com o inesperado, conceber ambivaléncias (MORIN, 2003).

A comunicacdo inicial com os residentes, o compartilhamento de artigos
cientificos, as informacdes sobre o filme e outros alinhamentos foram realizados através
de grupo de WhatsApp entre os residentes e a pesquisadora.

Constituiram o publico-alvo da atividade educativa dez residentes de Pediatria
num hospital escola localizado no estado de Alagoas, campo de atividade médica
assistencial e de preceptoria da pesquisadora.

Construido um plano pedagogico sob supervisdo da docente responsavel pela
disciplina cursada no PPGSCA-UFPE, sequenciaram-se as atividades, conforme

experiéncias prévias:
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A atividade educativa aconteceu de forma remota assincrona e presencial,
utilizando como estratégia de ensino-aprendizagem a sala de aula invertida, ou flipped
classroom. O contetdo foi apresentado aos alunos de forma que tivessem contato com
ele antes do encontro presencial. Assim, transforma-se a concepc¢éo de aprendizado e eles
sdo incentivados a pensar e resolver problemas conectando ideias. Desenvolvida a partir
dos anos 90, consiste numa metodologia ativa com vantagens na otimizacdo do tempo,
maior interesse dos alunos, melhor retengdo do aprendizado e protagonismo no proprio
aprendizado (SILVA, 2021).

Foi incentivada a busca de artigos sobre a SMSL em bases digitais de literatura
cientifica, para leitura e critica, que serviriam como material potencialmente significativo
ao tema. Ademais, foram compartilhados dois textos cientificos entre os participantes
pela pesquisadora (BEDNARCZUK, 2020; CORWIN, 2022).

Um filme foi o recurso audiovisual incluido como material potencialmente
significativo. Trata-se de uma ferramenta de compreensdo e conhecimento da
complexidade humana, pois, como arte, o cinema considera as diversas areas do saber e
reflete 0 mundo como forma de producao humana integrada e ndo isolada (MORIN, 2011,
BLASGO, 2015; KATHALIAN, 2020).

Escolheu-se “Maes Paralelas”, um filme espanhol dirigido por Almodévar em
2021, acessado na Netflix®. Conta as historias cruzadas de duas mulheres, Janis e Ana.
A trama se desenvolve com a troca de criancas na maternidade, familias disfuncionais,
uso de drogas licitas e a morte subita de um bebé, enquanto a protagonista Ana busca
pelos restos mortais de seus entes queridos, desaparecidos na Guerra Civil Espanhola
(BOYERO, 2021; MARCANTONIO, 2022).

Um encontro presencial foi realizado para a discussdo da situacdo-problema, a
SMSL, articulada ao filme, com exposicao dialogada para promover um espaco de trocas
de conhecimento e captar as percepgdes dos residentes. A pesquisadora mediou a
discussdo, no sentido de manter os residentes envolvidos a ponto de trazerem suas
experiéncias e conhecimentos ja elaborados.

Quanto aos relatorios sobre a atividade pedagdgica, os residentes foram orientados
a registrar suas principais percepgdes sobre a SMSL e o filme, a descrever as suas
correlagOes e a enviar seus relatorios individuais por e-mail.

A experiéncia foi finalizada com comentérios individualizados encaminhados
pela preceptora (a pesquisadora deste estudo), por e-mail, para cada um dos residentes

gue enviou seu relatdrio acerca da atividade sobre SMSL com o uso do cinema (feedback).
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Conforme cronograma da Disciplina Metodologia Didatica do PPGSCA, essa atividade
educativa foi apresentada no encerramento da referida disciplina, como substrato
avaliativo formativo da pesquisadora.

Os residentes receberam informac6es sobre a utilizacdo da atividade como um
exercicio da Disciplina de Metodologia Didatica que a pesquisadora estava cursando e, a
partir da apresentagdo de um termo de livre participagao, obtiveram-se suas assinaturas
de consentimento. Houve obtencdo de carta de anuéncia assinada pela chefia do Setor de
Gestdo da Pesquisa e Inovacdo Tecnoldgica em Saude — SGPITS, processo de n°
23540215277/2023-20.

Todo o conteddo programaético foi seguido conforme as estratégias de ensino-
aprendizagem planejadas, com a adesdo do grupo de residentes, a exce¢do de um, que nao
enviou o relatorio de atividades, apesar de ter participado das outras etapas. Os resultados
e a discussao sobre a realidade vivenciada na Unidade Neonatal (a morte de um bebé em
casa logo apos a alta hospitalar), e o filme “Maes Paralelas”, seguem a ordem da atividade
educativa. Todo o processo, desde a concepcao do projeto até a atividade avaliativa com
os residentes, bem como a producdo do presente artigo, serviu como avaliacdo da

Disciplina de Pratica Docente na PPGSCA-UFPE para a pesquisadora.

Resultados e Discussao

O planejamento da atividade educativa com embasamento na Teoria da
Aprendizagem Significativa de Ausubel partiu da premissa de que o ensino tradicional
vem gradativamente se modificando e atribuindo novos significados da forma de pensar,
agir e educar a dindmica docente-discente, no processo de aprender (AGRA,2019). O
docente passa a levar mais em consideracao a estrutura cognitiva do discente, que pode
trazer importantes contribuicBes para diversas areas do conhecimento e, principalmente,
no nosso caso, para uma formacdo medica mais humanista (LAWAL, 2023). Os
momentos de preceptoria ndo deveriam ser diferentes.

Para uma aprendizagem ser significativa, ha que se considerar conhecimentos
prévios (subsuncores), disponibilidade de material potencialmente significativo e
disposicdo para aprender. As consequéncias dessa utilizacdo envolvem aquisi¢do de
novos significados na estrutura cognitiva do discente, de forma interativa, organizada e
hierarquizada. Isso se junta a componentes pessoais no sistema cognitivo, a atribui¢oes
de significados ao novo conhecimento conforme sua utilidade para o cotidiano, e a

retencdo do conhecimento. E esperado algum esquecimento, porém com facilidade de
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resgate e reaprendizagem, devido a existéncia dos subsungores em sua estrutura cognitiva
(PELAZZARI, 2002; AGRA, 2019).

Nesse contexto, a discussdo presencial na exposicdo dialogada foi norteada pela
apresentacdo do tema SMSL por um dos residentes, que sofria interrupcbes ora para
comentarios sobre algum trecho dos artigos cientificos lidos anteriormente, ora sobre
sentimentos despertados pelas atitudes dos protagonistas do recurso audiovisual.
Relacionou-se a temética a episédios lembrados no filme. Em seguida, levaram-se em
consideracdo as percepcOes sobre o caso real ocorrido no hospital onde realizam sua
formacéo em pediatria.

A pesquisadora interveio pontualmente para incentivar os residentes a trazerem
suas experiéncias e os conhecimentos adquiridos na leitura dos artigos cientificos. E papel
do docente centrar as atividades nos discentes, explorando seus interesses, mas fazendo-
0s agir com autonomia. Tais atividades precisam ser sequenciadas para que permitam a
aquisicdo gradual de novos conhecimentos (AGRA, 2019).

A repercussdo do filme na reunido presencial foi além da tematica da heranca
genética e historica (Guerra Civil Espanhola) — um jogo metaforico com o feminino e os
afetos maternos, conforme a critica cinematografica na época do langamento. As
tematicas dos cuidados maternos e da SMSL foram motivo para reflexdes, como também
um despertar para a condi¢do feminina de assumir o cuidado das criangas, com ou sem
imperfeicdes humanas (PICANCO, 2019; SANTANA, 2022) observadas no referido
filme.

Existem divergéncias entre as teorias sobre a importancia das metaforas em todos
os modos de linguagem, mas elas fazem parte do cotidiano linguistico de diversos meios,
inclusive da cinematografia. Elas acabam por lidar com fenbmenos semanticos que
envolvem semelhancas e contrastes, comparacdes e diferenciacdes, selecdes e exclusoes,
expansdo e sintese. Todas consideram o modo de funcionamento da mente humana e o
estudo da fenomenologia da percepcdo (SANTANA, 2022).

As metéforas visuais sdo consideradas textos imagéticos para a aprendizagem
significativa: é possivel combinar elementos e categorias semanticas para novos
significados e tornar visiveis coisas que, sem essas metaforas, talvez nunca fossem
percebidas (MORIN, 2014; BLASGO, 2015).

O uso do cinema como recurso educacional ndo é uma novidade no meio
académico, e a interacdo com os filmes é considerada uma verdadeira aventura. O que se

diz na tela e 0 que se intui estabelecem um dialogo com a consciéncia, onde a memoria
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das vivéncias, a cultura que nos cerca, sdo o pano de fundo para inimeras consideracoes.
O cinematraz, e o espectador pensa e evoca. Uma experiéncia estética que nos faz acordar
para 0 humano, nos leva a refletir e nos humaniza (SA, 2013; MORIN, 2014; PICANCO,
2019; LAWAL, 2023).

Segundo Fischer, toda arte se liga a capacidade do homem de se identificar e viver
vidas diferentes, sem se fragmentar pela multiplicidade dessa experiéncia. Ocorre, porém,
uma ampliagdo maravilhosa do seu eu, e 0s horizontes se estendem acima da superficie.
S&o passos para buscar um mundo mais compreensivel e mais justo, com significado
(FISCHER, 2007).

No cinema, conforme Morin, ha uma vinculagdo essencial entre o fenémeno de
identificagdo e o cinema como instituicdo humana e social. Um potencial mergulho em si
que faz encontrar o melhor de cada um: a capacidade de compreender e de amar (MORIN,
2014). Em “Os Sete Saberes Necessarios para a Educagdo do Futuro”, o referido autor
assinala a compreensdo, a ética do género humano e o enfrentamento as incertezas como
saberes estruturantes da condigdo humana (MORIN, 2011).

Algumas situac@es presentes no filme ligadas a SMSL surgiram para discussao na
atividade educacional durante a reunido, como o uso de tabaco, alcool e outras drogas na
gestacdo, e a troca de bebés na maternidade. Sentimentos de frustagio profissional diante
da SMSL e a necessidade de aprimoramento das informacgdes para seguranca do bebé no
momento da alta hospitalar também foram aspectos lembrados.

Acerca da oferta de informacfes as maes para serem estendidas aos familiares,
houve a proposta de elaboracao, pelos residentes, de um folder explicativo (Figura 1), que
eles chamaram “Orientagdes para Alta Segura na Unidade Neonatal”, como
desdobramento da atividade educativa. Além disso, outro folder com orientacdes para
mées expostas ao tabaco foi idealizado (Figura 2). 1sso vem ao encontro da necessidade
de uma agéo para enfrentar um problema real na lida profissional, um produto que poderia
guiar as orientagOes dos profissionais de satde para enfatizar cuidados domésticos na
prevencgédo da SMSL.

De acordo com a Andragogia, a aprendizagem adquire a particularidade de estar
centrada no aluno, na independéncia e na autogestdo, para aplicagdo pratica na vida diéria
(LAWAL, 2023).

Os residentes demonstraram um despertar para outros aspectos que ndo apenas a
ocorréncia da morte subita, como a possibilidade de troca de bebés e a necessidade de

maior rigor e vigilancia na identificacdo, na sala de parto e dentro da Unidade Neonatal.

Ensino & Pesquisa, Unido da Vitoria, v. 23, n. 01, p. 09-23, jan./abr. 2025.



17

Descreveram também que houve sensibilizacdo para a compreensdo do sofrimento e das

frustacdes diante da perda de um paciente.
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Figura 1: Folder explicativo elaborado por residentes do seminario sobre SMSL

ORIENTACOES PARA ALTA UCINCo/UCINCa

AMAMENTACAO DEVE SER EXCLUSIVA NOS PRIMEIROS 6 MESES DE VIDA:
SEM AGUA, CHAS OU QUALQUER OUTRO ALIMENTO.

O BEBE DEVE DORMIR DE BARRIGA PARA CIMA E NO SEU PROPRIO BERCO.
NAO COLOCAR O BEBE PARA DORMIR DE LADO OU DE BRUCOS.

EM POSICAO CANGURU E NECESSARIO QUE A MAE ESTEJA ACORDADA,
NAO SENDO UMA POSICAO ADEQUADA PARA DORMIR COM O BEBE.
BANHO DEVE SER FEITO EM DIAS ALTERNADOS E COM AGUA MORNA, ATE
2.500G

NAO EXPOR O BEBE A FUMACA DE QUALQUER TIPO E/OU SONS ALTOS.
AO APRESENTAR ALGUM SINAL DE ALERTA, LEVAR A CRIANCA A
URGENCIA/EMERGENCIA.

SINAIS DE ALERTA SAO: FEBRE, CORPO FRIO, BEBE SONOLENTO, RECUSA
ALIMENTAR, REDUCAO NA URINA, CANSACO, BEBE IRRITADO (SEM
CONSOLO), VOMITOS, MUDANCA NA COR DA PELE.

NAO CHACOALHAR O BEBE.

NAO LEVAR PARA AMBIENTES FECHADOS OU COM MUITAS PESSOAS
COMO SHOPPING, IGREJAS, SUPERMERCADOS E ANIVERSARIOS.

EVITAR VISITA MESMO DE AMIGOS E FAMILIARES.

NAO FALTAR AS CONSULTAS AGENDADAS:

SONO SEGURO EM BEBES DE 1 A 6 MESES

h

0LOQ

OSTADO AD

/sy ja] =) jm\ 8 W

00% B 0
c ‘_wmeugrudmho oficial 0 BERCO

Fonte: Elaborado por residentes
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Figura 2: Folder explicativo elaborado por residentes sob supervisdo da médica preceptora da Unidade

Neonatal

Fonte: Elaborado por residentes e preceptora

1 - O Hospital Universitario é um
ambiente livre de cigarro: néo é

6 - A melhor posi¢do para o bebé
dormir é sempre de barriga para

permitido aos funcionario, cima para prevenir morte subita. O
pacientes, acompanhantes ou risco dessa morte "de repente" é
vistas fumar nas dependéncias do dobrado nos bebés que tém

Hospital. pelos problemas que a
fumaga de cigarro traz para a
saude.

2 - O bebé precisa permanecer
distante do cheiro e da
fumaga de cigarro sempre, seja
no hospital ou em casa. Portanto
qualquer tabagista da casa
precisa lavar-se, inclusive a boca,
e trocar de roupa antes de
oferecer ajuda. E nunca fumar
em darea coberta proxima a
residéncia.

3 - O periodo de lactagdao é
oportuno para abandonar o
vicio de fumar. Serd muito bom
para a saude da made, do bebé e
de todos que recebem a fumaca

4 - A amamentacdao é permitida
desde que se diminua o nimero
de cigarros por dia e fume
somente logo apdés a mamada,
longe do bebé e fora dos
comodos da casa Voltar a
amamentar somente duas horas
acsodlimedsne.
5 - E necessario fazer uso de
alimentos a base de frutas,
verduras e legumes porque a mae
fumante geralmente tem caréncia
vitaminica.

contato com fumacga de cigarro.

7 - O bebé podera sentir cdlicas,
nauseas, vomitos e nao ganhar
peso suficiente, se tiver contato
com fumaga de cigarro. Terd mais
saude E menos infecges
respiratdrias se mamar.

8 - E importante que o pediatra
acompanhe de perto o
crescimento e o desenvolvimento
do bebé, para que possa fazer
ajustes na dieta e em outras

9 - E fundamental ter uma rede de
apoio no cuidado com o bebé, que
inclua o pai, avds e amigos, devido
ao estresse e a ansiedade que
frequentemente acompanham os
fumantes. Esse suporte é essencial
para garantir que recebam a
assisténcia necessaria.

10 - Existem Grupos de Apoio ao
Tabagista no Hospital Universitario,
na UNCISAL, no Posto da Maravilha
e no Benedito Bentes. Este é um
bom momento para reivindicar o
tratamento adequado!

Foi criticada a auséncia de um psicologo e um profissional da area do cinema ou
da comunicacdo, que poderiam ter contribuido para enriquecer o0 momento do encontro
presencial. A observacéo foi oportuna, porque o conhecimento exige um saber articulado
a outros saberes (MORIN, 2011). Morin se refere a possibilidade de um conhecimento
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polissémico, em feixe, inter, multi e transdisciplinar. Mais que contetdo, é forma ou, alem
disso, uma fonte de conhecimentos (MORIN, 2003).

N&o foi comentada a repercussdo da Guerra Civil Espanhola na vida dos
personagens, um conteddo presente no filme. Talvez pela heranca da aprendizagem
técnica e formativa, os residentes ndo exploraram a questdo da ditadura de Franco, e
tampouco visualizaram semelhangas com o Brasil, durante a atividade. Detiveram-se,
durante 0 momento presencial, tdo somente nas questdes médicas.

Porém, o conhecimento também requer uma ética e uma politica que reconhecam
a diversidade humana. Esta se comunica com o passado, 0 presente e o futuro: o contexto
historico influenciando a vida dos individuos e despertando sentimentos de cunho
universal (MORIN, 2003).

Trata-se de substituir os principios que geram pensamentos simplificadores,
unilaterais, por principios que possibilitem reconhecer, distinguir e reunir antagonismos
complementares. Uma reforma educacional desejavel ensinaria e detalharia fontes de
erros e ilusdes do conhecimento, para auto-organizacgao, autoproducao e autonomia nessa
busca, mesmo sabendo que individuo e sociedade sdo capazes de atos inesperados e
criativos. E assim, com o pensamento reformado, é possivel conceber novos caminhos
para a humanidade (MORIN, 2023).

Os relatérios avaliativos, alguns encaminhados voluntariamente com mapas
conceituais (Figura 3), permitiram verificar que os residentes ndo sé interligaram os
conceitos, mas também os estruturaram de maneira ordenada. As informacgdes foram
ampliadas com mais significados, como a necessidade de rigor no uso de identificagio
dos recém-nascidos na permanéncia hospitalar e a alta com informagdes sobre seguranca
do bebé.

O seguinte trecho foi obtido a partir de um dos relatérios elaborado por residente:

“Considera¢des sobre o filme ‘Madres Paralelas’: No filme, duas mées
se conhecem ainda na maternidade e tém suas filhas em momentos
proximos. Uma das criangas falece enquanto dormia e a mae diz que 0s
médicos diagnosticaram como causa a SMSL. Ao analisar a postura das
maes, observamos fatores de risco associados: méae adolescente, uso de
drogas e alcool, tabagismo materno. Mas nos chama a atengéo de que a
crianca que foi exposta intradtero a esses fatores sobreviveu. Por outro
lado, podemos considerar a exposi¢do também ao tabagismo pela mae
da crianca falecida. Além do tema em discusséo, o filme nos traz um
alerta sobre a correta identificacdo dos pacientes, ja que as criangas
foram trocadas na maternidade.”
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Figura 3: Mapa conceitual manuscrito elaborado por residente do seminério sobre SMSL
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Fonte: Elaborado por residente

Um recente estudo de revisdo sistematica sobre o uso de mapas conceituais no
aprendizado em saude concluiu que estes favorecem a aprendizagem significativa em
salide, como também o processo avaliativo, estimulando a autonomia e o pensamento
critico (ABREU, 2023).

Para a pesquisadora, o feedback aos relatérios dos residentes constituiu uma fonte
de aperfeicoamento para sua atividade de preceptoria, em especial no que diz respeito a
necessidade de articular o ensino-aprendizagem ao aprimoramento da assisténcia médica,
incrementando praticas que ndo sejam apenas tecnicistas: a avaliagdo como um exercicio
de ensino-aprendizagem. A exemplo:

“Grata por sua atengdo, e parabéns pelo raciocinio loégico e sequencial
com que organizou o relatério. Com carinho.”

“Grata pelo relatdrio, tente ver o filme novamente do ponto de vista de
uma mée imperfeita dentro de uma realidade sociopolitica de ditadura,
como foi a nossa na década de 70 e relacione isso & histéria de vida de
cada personagem. Isso além da sindrome de morte subita do lactente,
ok? Viva a estética do filme com suas cores vivas e um ambiente de
beleza. Com carinho.”

A preceptora reconheceu a necessidade de aprofundar seus conhecimentos

técnicos em antropologia visual, para melhor aplicacdo de materiais audiovisuais, como
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0 cinema, que poderiam fornecer janelas para outros pensamentos e experiéncias exitosas
em circunstancias diferentes.

A literatura refere que é preciso refletir sobre o proprio conhecimento para ser
pertinente com conteddo que leve a aprender sobre problemas fundamentais,
considerando o erro, a ilusdo e as diferencas de percepcao. Em seguida, vem o estudo da
condicdo humana, unidade complexa da natureza dos individuos, a partir do qual as
relagbes humanas podem ser contextualizadas em um ponto de vista global (MORIN,
2011).

O enfrentamento as incertezas, que se fazem presentes o tempo todo, € um outro
topico a ser baseado na ciéncia. Logo ap6s vem o aprendizado da compreensdo mutua
como condicdo e garantia da solidariedade humana e por fim as questdes éticas do género
humano, para que o espirito democratico e aberto possa florescer (MORIN, 2011).

Nesse sentido, Alves e colaboradoras, em estudo recente, demostraram que um
recurso audiovisual pode sensibilizar os residentes para a valorizacdo da escuta e das
necessidades dos pacientes junto ao conhecimento tedrico de comunicagdo de noticias
dificeis na area pediatrica, como também para a percepcao da complexidade de fatores
que interferem no compartilhamento dessas informacdes de maneira eficiente (ALVES,
2023).

A prética de avaliar ¢ um saber necessario para a educagdo e ndo pode ocorrer em
carater de aprovacdo e reprovacdo, porquanto decorre de certa curiosidade do docente
sobre como estd se desenvolvendo a aprendizagem e como estd a sua atuacdo de
mediador. Essa compreensdo implica intelectualmente aprender em conjunto,
compreender e abracar junto (...), num processo de empatia de identificacdo e projecéo.
Sempre intersubjetiva, a compreensdo pede abertura, empatia e generosidade (AGRA,
2019).

Considerac0es finais

A atividade pedagdgica da pesquisadora no seu ambiente de trabalho repercutiu
positivamente na sua capacidade de utilizar elementos significativos em preceptoria,
assim como o uso de metodologia ativa de aprendizagem foi motivador da construcéo do
proprio conhecimento em pratica docente.

Quanto ao recurso audiovisual, este repercutiu positivamente na sensibilizacdo
para a critica sobre o processo de trabalho de ambos: preceptora (a pesquisadora do

presente estudo) e residentes. Foi um tempo considerado de aprendizado e também de
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lazer, necessarios numa fase de intensas atividades da Residéncia Médica, com
oportunidade para apreciar a estética de um diretor de cinema comprometido com a
compaixao e de ideologia humanista, mais voltada para a condi¢ao feminina.

A experiéncia levou os residentes também a iniciativa de construirem um folder
explicativo sobre cuidados para alta segura de neonatos e a conscientizacdo da
necessidade do uso permanente de identificacdo dos bebés durante a hospitalizacdo —
aspectos néo observados no filme.

Essas repercussdes positivas nas oportunidades de preceptoria devem ser motivo
de futuras pesquisas, com aprofundamento sobre as percepcbes dos residentes em
experiéncias semelhantes.
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