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Resumo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condicdo neurologica do
desenvolvimento que afeta a comunicacdo, a interacdo social e 0 comportamento. Uma ampla
gama de sintomas e niveis de gravidade podem ocorrer como déficits na comunicacao, interagcdo
social, comportamentos repetitivos, interesse restrito e sensibilidades sensoriais. Nesse contexto,
este estudo teve como objetivo realizar uma revisdo sobre a producao cientifica do TEA no estado
do Tocantins. O total de 20 artigos foram selecionados entre pesquisa de campo (n = 7) e revisdes
bibliograficas (n = 13). Os estudos de campo envolveram uma tendéncia para tematicas como a
percepcdo de professores sobre o autismo, método fonico, caso clinico e diagndstico sobre o
cenario da educacdo. Ja os artigos de revisao, os principais temas foram para a relagéo de uso de
robds e laboratérios remotos. A Universidade Federal do Tocantins foi a principal instituicdo de
pesquisas voltada ao autismo no Tocantins. Finalmente, considerando o baixo ndmero de
pesquisas no estado e o aumento dos casos de autismo, realizar mais pesquisas na regido sera
importante para compreender o cenario atual e aprimoramento da gestdo de incluséo.
Palavras-chave: neurodesenvolvimento, transtorno do espectro, autista.

Trends and gaps in autism studies in the state of Tocantins, Brazil

Abstract: Autism Spectrum Disorder (ASD) is a developmental neurological condition that
affects communication, social interaction, and behavior. A wide range of symptoms and severity
levels can occur such as deficits in communication, social interaction, repetitive behaviors,
restricted interest and sensory sensitivities. In this context, this study aimed to carry out a review
about the ASD scientific production in the state of Tocantins. A total of 20 articles were selected
from field research (n = 7) and bibliographic reviews (n = 13). The field studies involved a
tendency towards themes such as teachers' perception of autism, phonic method, clinical case,
and diagnosis of the education scenario. As for the review articles, the main themes were the
relationship between the use of robots and remote laboratories. The Federal University of
Tocantins was the main research institution focused on autism in Tocantins. Finally, considering
the low number of research in the state and the increase in autism cases, carrying out more

1 Mestra em Ciéncias da Educacdo, Universidad Del Sol (UNADES), Paraguai. Professora do Ensino
Basico, CEMEI, Palmas, Tocantins. E-mail: cirlenebenvindo@gmail.com. ORCID:
https://orcid.org/0009-0007-5169-8823

2 Doutor em Ciéncias Ambientais, UFG. Pds-doutorando pela Universidade Estadual de Goias, Programa
de Pés-Graduacdo em Recursos Naturais do Cerrado. E-mail: marcelinobenvindo@gmail.com. ORCID:
https://orcid.org/0000-0001-9008-6087

3 Mestra em Biodiversidade e Conservacdo, PPGBio, IFgoiano. Doutoranda em Biodiversidade pela
UNESP. E-mail: cirleygomesrv@gmail.com. ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6979-0106

4 Doutora em Ciéncias de la Educacion, Universidad Tecnologica Intercontinental-UTIC, Paraguai.
Professora, UNADES, Paraguai. E-mail: ivonesilvape@hotmail.com. ORCID: https://orcid.org/0000-
0002-4707-9911

5 Doutor em Metodologia de la Investigacién, UTIC, Paraguai. Professor, UNADES, Paraguai. E-mail:
manuel_samudio@hotmail.com. ORCID: https://orcid.org/0009-0000-3661-5195

Ensino & Pesquisa, Unido da Vitoria, v. 22, n. 2, p. 73-86, abr./ago., 2024.


https://doi.org/10.33871/23594381.2024.22.2.8921
mailto:cirlenebenvindo@gmail.com
https://orcid.org/0009-0007-5169-8823
mailto:marcelinobenvindo@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9008-6087
mailto:cirleygomesrv@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-6979-0106
mailto:ivonesilvape@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-4707-9911
https://orcid.org/0000-0002-4707-9911
mailto:manuel_samudio@hotmail.com
https://orcid.org/0009-0000-3661-5195

74

research in the region will be important to understand the current scenario and improve inclusion
management.
Keywords: neurodevelopment, spectrum disorder, autism.

Introducéo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) refere-se a danos relacionados ao
neurodesenvolvimento com inicio precoce e curso crénico (Curi et al., 2022) cujo
individuo apresenta comportamentos repetitivos, comprometimento na fala, nas
habilidades sociais e na comunicacdo ndo verbal (Viana et al., 2020). Quanto a suas
causas, varios fatores, tanto genéticos quanto ambientais, contribuem para o aparecimento
do autismo, influenciando o desenvolvimento inicial do cérebro (OMS, 2024). Além
disso, individuos autistas sdo frequentemente diagnosticados com outras condicdes
médicas (Waizbard-Bartov et al., 2023), podendo afetar qualquer crianca (Leite et al.,
2021). Ja atrasos no diagnostico podem ter impacto tanto nas criangas quanto nas familias
(Schieltz et al., 2023). A identificacdo precoce do TEA, por meio da vigilancia e triagem
do desenvolvimento, permite que as criancas tenham acesso a intervencdes
comportamentais especificas do TEA que melhoram os resultados a longo prazo (Carbone
et al., 2020; Zaidman-zait et al., 2021).

Estima-se que haja um caso de autista a cada 36 pessoas (Maenner et al., 2023), e
refletindo para o nascimento de criangas no Brasil em 2022, por exemplo, que totalizou
cerca de 2.561,922 nascimentos, de acordo como Painel de Nascidos Vivos da Plataforma
integrada de vigilancia em satde do Ministério da Saude (IVIS, 2024), implicaria em mais
de 71 mil casos de autismo. Para o Estado do Tocantins, foco dessa investigagao, foram
registrados 22,284 nascimentos, resultando em 619 casos de TEA, um numero
consideravel para um estado pouco populoso. O Tocantins, estado mais recente da
Federacéo Brasileira e localizado na regido norte possui aproximadamente 1.511.460
pessoas (IBGE, 2024). Portanto, compreender os estudos sobre TEA na regido sera
importante para gerar indicadores do avanco cientifico.

Neste contexto, uma série de estudos pode ser realizada para pacientes com TEA,
sobretudo na perspectiva de diagndstico, acompanhamento e inclusdo. O monitoramento
da saude materno-infantil por profissionais da satde na busca de sinais de autismo é
necessario (Gore et al., 2024) e o Ministério de Salude do Brasil cita o diagnostico entre
2 e 3 anos (BRASIL, 2024), embora a descoberta do autismo, cada vez mais precoce,
contribua para os cuidados com o paciente. Semelhantemente na fase escolar, na educagéo

infantil, os professores também podem observar sinais de desenvolvimento atipicos e
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encaminhar a crianca para avaliacdo e acompanhamento especializado. 1sso pode fazer
grande diferenca na vida da crianga, facilitando o acesso a tratamentos e terapias
adequadas desde cedo. Finalmente, a partir de inUmeras formas de investigacdo do
autismo, este estudo tem como objetivo revisar a producdo cientifica sobre a TEA no

estado do Tocantins.
Metodologia

A pesquisa cienciométrica e sistematica centrou-se nas bases de dados Web of
Science, Scopus e Google Académico até 01 de marco 2024 (Figura 1). Para o rastreio
dos estudos foram utilizadas as seguintes combina¢des de palavras-chave: TS=(Autism
Spectrum Disorder* OR Autistic*) AND TS=(Tocantins* OR State of Tocantins*),
considerando as buscas em inglés e portugués. Como critério, apenas artigos cientificos

foram considerados nessa pesquisa, excluindo livros, teses, dissertacdes e resumos.

ARTIGOS

CHAVI POR BASE DE DADOS DESCARTADOS RESLLTADOS

' Aoty TS Wb of Son 4 | avil Artig

OR A s*IAND TS ( A¢mddma

Figura 1. Metodologia utilizada no rastreamento dos artigos e respectivos critérios de

selec&o. Fonte: dados elaborados pelos autores.

Um conjunto de informacdes foram extraidos de cada artigo, como: estudo de
campo (trabalhos com busca de informagc6es em campo) e estudo de revisao (aqueles que
utilizaram somente fonte bibliogréaficas), tema da pesquisa, participantes (individuos da
pesquisa), numero de participantes e sintese dos resultados encontrados. Além disso, foi
compilada a instituicdo dos pesquisadores, ano de publicacdo dos artigos e revistas em
que os estudos foram publicados. No geral os dados numéricos dessa revisdo sdo

apresentados como frequéncias absolutas e relativas. Uma analise de correlacdo de
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Pearson foi realizada entre 0 ano e nimero de artigos publicados para ver se houve

aumento da producdo cientifica.

Resultados e Discussao
Tendéncia temporal dos estudos sobre autismo no estado do Tocantins

O total de 20 artigos foram encontrados, publicados entre 2019 e 2023 (Figura 2).
As publicagdes envolveram estudos de campo (n = 7) e revis@es bibliograficas (n = 13).
Nesse sentido, indica-se escassez de estudos praticos envolvendo o levantamento de
dados sobre o autismo no estado, principalmente para investigacdes praticas com a
populacdo TEA. Uma andlise de correlagdo entre o ano e nimero total de publica¢des ndo
indicou aumento significativo ao longo do tempo (R = 0.707; p = 0.181). Esses dados
sugerem interesse recente pela tematica do autismo no estado do Tocantins,

especialmente no que se refere a publicacdo de dados em periddicos cientificos.

Figura 2. Tendéncia 7
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Instituicdes de pesquisas

Considerando o primeiro autor das pesquisas sobre autismo no Tocantins, nove
instituicdes foram responsaveis pelos trabalhos, sendo a UFT a forca motriz para o
desenvolvimento cientifico na regido com 40% das pesquisas (n = 8 trabalhos), seguida
por UNITPAC (n = 3; 15%), ITPAC e UnirG ambos com dois trabalhos (10%; Figura 3).
A Universidade Federal do Tocantins é a principal instituicdo publica de ensino superior
do Estado com quase 21 anos (15 de maio) de implantacgdo, explicando esse maior nimero
de trabalhos na regido. Semelhantemente, o Centro Universitario Tocantinense Presidente

Antbnio Carlos, localizada em Araguaina vem desenvolvendo educagdo superior na
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regido desde 1998, sendo uma das importantes instituicdes de ensino e pesquisa do norte

do Tocantins.

UFNT I 5%
SEDUC-TO I 5%
FAPAL T 5%
FCiIr I 5%
FACIT I 5%
UG T 0%
ITPAC T 1%
UNITPAC I 570
UFT I, 0%

0 l 2 3 4 5 6 7 8 9

Institui¢oes do primeiro autor

Numero de artigos
Figura 3. Institui¢do dos pesquisadores durante a pesquisa sobre o autismo no estado do
Tocantins. UFNT (Universidade Federal do Norte do Tocantins), SEDUC-TO (Secretaria
da Educacéo do Estado do Tocantins), FAPAL (Faculdade de Palmas), FCJP (Faculdade
de Ciéncias Juridicas de Paraiso do Tocantins), FACIT (Faculdade de Ciéncias do
Tocantins), UnirG (Universidade de Gurupi), UNITPAC (Centro Universitario

Tocantinense Presidente Antonio Carlos), UFT (Universidade Federal do Tocantins).

Fonte: Elaborado pelos autores.

Estudos de pesquisa sobre o tema autismo no Tocantins

Para os estudos de pesquisa que coletaram “dados em campo”, sete trabalhos
foram realizados no estado do Tocantins (Tabela 1). As tematicas de interesse envolveram
a percepc¢do de professores sobre o tema autismo, método fénico, caso clinico e um
diagnostico sobre o cenario da educacdo inclusiva no municipio de Gurupi. No geral,
esses estudos séo recentes, e requer muitos esforcos de investigagao do autismo no estado
para expandir a ciéncia na regido. Capuzzo et al. (2019) por exemplo, investigaram doze
docentes do ensino fundamental da rede pablica regular de Araguatins, sobre a percepcéao
de alunos diagnosticados com autismo. O trabalho constatou falta de conhecimento do
tema por parte dos professores, e dificuldades para lidar com os alunos autistas. Neste
sentido, destacaram a importancia de repensar na formagdo de docentes para garantir a
qualidade educacional.

Diante dessa problematica, € reconhecido que alunos com TEA sdo menos

incluidos nos sistemas educacionais convencionais e a atitude dos professores em relagao
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a educacdo inclusiva € um componente chave para a plena participagdo dos alunos com
TEA (Jury et al., 2021). No entanto, alguns professores ainda acreditam que as escolas
ndo estdo preparadas para receber aluno com autismo em termos de estrutura,
acessibilidade e materiais didaticos especificos (Barbosa; Junior, 2020). A educacgéo
infantil por exemplo, € uma fase crucial no desenvolvimento das criancas, quando
ocorrem avancos significativos na capacidade cognitiva, emocional, social e fisica, sendo
esses atributos essenciais para a qualidade de vida (Ferrans et al., 2005). Considerando
que cada crianca € Unica e possui caracteristicas individuais, é fundamental que as
instituicGes educacionais estejam preparadas para acolher e atender as necessidades de
todos os alunos, incluindo aqueles que possam ter TEA.

Ainda nessa perspectiva educacional, um trabalho psicopedag6gico com o método
fonico foi aplicado no ensino da escrita e leitura com uma crianca do sexo masculino
diagnosticada com autismo (Oliveira; Albuguerque, 2021). Foi destacada a importancia
do método fonico (considera o ensino dos sons dos grafemas) para o desenvolvimento da
aquisicdo da escrita e, consequentemente, do processo de alfabetizagcdo, promovendo
letramento efetivo. Além disso, a influéncia da literatura infantojuvenil na inclusdo do
aluno com autismo nas escolas da rede publica de ensino em Gurupi foi investigada
(Oliveira; Santos; Botelho, 2023) por meio de estudo campo integrado com revisao.
Conforme apontado pelos autores, o municipio de Gurupi ainda enfrenta desafios
significativos em relacdo a inclusdo da crianca autista. Um censo escolar e educacgédo
especial no estado do Tocantins realizado para os anos de 2019 e 2020, por Boza et al.
(2022), indicou a matricula de mais de 1500 estudantes com autismo em 2019 e 1.802 em
2020.

Para outros temas, Klinger et al. (2020) conduziram entrevistas com maes de
autistas indicadas pela Associacdo de Pais, Amigos e Profissionais dos Autistas do
Tocantins, observando mudanca significativa na dinamica familiar com reestruturacéo da
rotina e restricdo dos ambientes de convivio social. Nas redes de apoio, destacou-se 0
papel dos profissionais envolvidos e dos grupos de maes de criangas com o transtorno.
Esses centros de apoio sdo fundamentais para as familias, embora para o cenario nacional
ainda exista poucos centros que oferecem servicos e aqueles que oferecem séo limitados

em opcdes terapéuticas e localizagdo geogréafica (Godoy et al., 2024).

Tabela 1 Resumo dos estudos de campo sobre 0 autismo no Tocantins.
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Tema Participantes (N°)

Sintese das conclusdes

Referéncias

Percepcdo dos Docentes (12)
professores

sobre a inclusdo

Método fonico Maes de autistas
no ensino da (5)

escrita e leitura

Método fonico 1
no ensino da

escrita e leitura

Caso clinico Paciente (1)

Verificou-se que o0s
processos de exclusdo
social sdo marcantes e
continuos; foi observado
falta de conhecimento e
preparo dos professores
para lidar com alunos
autistas.

Verificou-se que tanto a
crianca como a familia
necessitam de
acompanhamento, apoio
e orientacao.

@) método fénico
utilizado na alfabetizacédo
prioriza o ensino dos sons
dos grafemas, comegando
com as letras mais
simples (vogais) até as
mais complexas
(consoantes) até formar
silabas e  palavras,
favorecendo de forma
significativa a
aprendizagem da escrita e
da leitura.

O atendimento do autista
é mais demorado que em
um paciente de condicdo
normal, tem diferenca nas
explicagcOes do

procedimento, mas no

Capuzzo et al.,
2019

Klinger et al.,
2020

Oliveira;
Albuquerque,
2021

Leite et al., 2021
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final a
(dentista)

protese total

teve grande
sucesso e boa adaptacéo.

Cuidados

sdo oferecidos area da saude, pais

que Profissionais da As criancas do presente Borges et al.,

estudo possuem interesse 2022

no Centro e criancas (49)

Municipal de
Atendimento

multidisciplinar
no municipio de

Porto Nacional

Literatura

infantil para o

ou participam de
brincadeiras em grupo,
sendo dados favoraveis,
uma vez que as criangas
com TEA apresentam
interagcdo e comunicagéo
social prejudicadas.

O municipio de Gurupi é

carente no requisito de

Oliveira; Santos;
Botelho, 2023*

cenario da literaturas infantojuvenil

educacéo especificas para

inclusiva individuos com TEA.

Censo escolar Estudantes 1535 estudantes com Bozaetal., 2022*

no  Tocantins
em 2019 e 2020

autismo matriculados em
2019 e 1.802 em 2020.

Fonte: Elaborado pelos autores. *Estudos que fizeram censo locais em base de dados.

Por outro lado, Borges et al. (2022), ao avaliarem as linhas de cuidados oferecidos
no Centro Municipal de Atendimento multidisciplinar no municipio de Porto Nacional,
voltadas para desenvolvimento de criangas com TEA, observaram, a partir dos
profissionais da area da salde, dos pais e das prdprias criangas, que as principais
caracteristicas encontradas foram padrdes na fala, pouco contato visual, incapacidade de
responder quando chamados pelo nome e, principalmente, padrées comportamentais
variados, alguns sdo mais calmos, outros agitados ou agressivos, evidenciando aspectos
tipicos dos TEA.

Essas caracteristicas estdo alinhadas com as relatadas no Manual Diagnostico e
Estatistico de Transtornos Mentais (APA, 2014) e seus respectivos niveis. O manual
descreve o TEA e agrupa os sintomas em diferentes "niveis de gravidade”, ao invés de

classifica-los em niveis especificos. No primeiro nivel de gravidade, que exige apoio leve,
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os sintomas do TEA séo presentes, porém menos acentuados. Individuos nesta categoria
podem enfrentar desafios sociais, mas mantém habilidades funcionais de comunicagéo e
interagdo social. No nivel 2, que requer apoio substancial, os déficits sociais sdo notaveis,
embora menos severos do que aqueles que necessitam de suporte significativo. Iniciativas
sociais sao dificeis e as respostas a situacfes sociais variam de forma atipica.

No nivel 3, necessitando de apoio muito substancial, estdo os individuos com
déficits graves tanto na comunicacgdo verbal quanto ndo verbal. As interacGes sociais sao
extremamente limitadas, com padrbes de comportamento repetitivos e fixacdes anormais.
Contudo, é importante observar como 0s niveis de gravidade do autismo fornecem a
compreensdo abrangente da intensidade dos sintomas e do suporte necessario (APA,
2014).

Finalmente, além dessas tematicas, um estudo clinico realizado por cirurgido
dentista a um paciente com autismo (Leite et al., 2022), apesar do manuseio do paciente
ser diferente, os autores destacam que é possivel a realizacdo da reabilitacdo protética,
levando ao sucesso do tratamento. Portanto, vale sublinhar que cada tratamento deve ser
individualizado, baseado nas necessidades, buscando sempre adequar-se a0 mundo do
paciente com autismo, trazendo inovacfes que diminui os possiveis desconfortos da
consulta (Silva et al., 2023).

Revisdes bibliograficas com a tematica autismo

As pesquisas envolvendo revisdo corresponderam o maior numero de trabalhos de
autores tocantinenses sobre autismo. Os temas de pesquisas foram bastante diversos,
abrangendo o uso de robds (Lagares et al., 2023; Dos Santos et al., 2023) laboratorio
remoto (Souza et al., 2022; Souza et al., 2023), terapia com LEGO® (Oliveira et al.,
2020), impactos da pandemia SARS-CoV (Fernandes; Souza, 2022), o autismo para
académicos de medicina (Silva et al., 2021); atividades ludicas (Silva, 2021), legislacao
(Santos; Da Costa, 2023); politica educacional (Cardoso et al., 2022), a tecnologia
midiatica no atendimento educacional (Rodrigues; Lourdes, 2021), dindmica familiar
apos do diagndstico do TEA e o papel das redes de apoio (Goveia et al., 2021), bem como
marcos do desenvolvimento infantil e a identificacdo de alteragdes no comportamento de
criangas com TEA (Moraes et al., 2022).

Para os casos de tecnologias digitais (rob6s) devido ao aumento no nimero de
diagnosticos de TEA, ha um desenvolvimento continuo de software e hardware

especializados para pessoas com autismo ao longo de vérias décadas. Essas solugdes
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visam fortalecer as habilidades e mitigar as peculiaridades dos individuos com TEA,
ajudando-os a expandir seu vocabulério e aprimorar suas habilidades de comunicagdo
(Aresti-Bartolome; Garcia-Zapirain, 2014). Recentemente, pesquisas indicaram a
utilizacdo de rob6s em intervencbes terapéuticas, oferecendo oportunidade para o
progresso de criangas com autismo em areas como imitacdo, atencdo compartilhada,
contato visual e respostas gestuais (Barakova; Lourens, 2013; Dickstein-Fischer et al.,
2018). Esses avancos tém contribuido para o aprimoramento das habilidades basicas de
interacdo, comportamento social, comunicacdo e compreensdo de palavras nessas
criancas (Shamsuddin et al., 2015; Leaf et al., 2017).

De acordo com Souza et al. (2023), a maioria das pessoas com TEA demonstram
afinidade natural com a tecnologia e receptividade positiva em relacdo a programas
educacionais baseados em computador. Nesse contexto, a utilizacdo apropriada de
softwares em computadores, tablets ou smartphones sdo recursos capazes de aprimorar a
compreensdo e simplificar o processo de aprendizado para os estudantes com diagnéstico
de TEA. Portanto, o desenvolvimento continuo dessas tecnologias pode desempenhar
papel essencial na melhoria da qualidade de vida das pessoas com autismo, desde que
sejam oferecidas solucdes confiaveis que atendam as diversas necessidades de

intervengdo (Lafrance, 2018).

Considerac0es finais

Em sintese, os estudos sobre autismo desenvolvidos no estado do Tocantins séo
bastante recentes, com predominéncia de revisdes bibliograficas, indicando uma lacuna
de conhecimento no levantamento de dados em pesquisa campo sobre 0 TEA. Rastrear
0s principais niveis de autismos no estado do Tocantins serd uma tarefa desafiadora, mas
pode ser conduzida a partir dos municipios até que seja possivel ter uma visdo geral de
longo prazo. Além disso, considera-se importante rastrear o ambiente de trabalho em que
possivelmente existam pessoas diagnosticadas com autismo. 1sso serd importante para dar
esperanca de inclusdo para muitas familias com casos de autismo, sobretudo aqueles de
niveis leves. Assim, a investigagdo do autismo voltado a adultos é importante ndo apenas
para rastrear os casos, mas para langar luz sobre como se sentem em uma perspectiva de
inclusdo. Também se destaca a importancia da publicacdo dos trabalhos académicos no
formato de artigo cientifico, haja vista, que os periddicos trabalham com revisdo de pares
e muitos estudos ja foram produzidos pelas instituicdes tocantinenses, mas ndo chegaram

nessa etapa de publicagdes o que pode ter alavancado o nimero de estudos citados nesta
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revisao. Estudos futuros na regido podem ser direcionados para povos tradicionais,

especialmente incluindo comunidades indigenas, quilombolas e ribeirinhos.
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