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Resumo: No contexto do Ensino de Ciéncias, a escassa bagagem didatica na formacao inicial do
professor tem levado ao ato pedagdgico a valorizacdo dos aspectos cognitivos em detrimento da
dimensdo emocional. Diante disso, 0 objetivo deste artigo é propor uma reflexdo acerca dos
impactos das emogdes no ensino e na aprendizagem de ciéncias em interface com as percepcdes
de professores da area de Ciéncias da Natureza, tendo como suporte teérico as ideias de Henri
Wallon. O estudo ancora-se nos pressupostos da pesquisa de métodos mistos. O instrumento para
coleta de dados foi o questionario aplicado por meio da ferramenta Google Forms para vinte e
dois professores de Biologia, Fisica e Quimica que atuam no Ensino Médio. A técnica de analise
e interpretacdo dos dados fundamentou-se na anélise tematica. Os resultados apontaram para a
necessidade de incluir na formacéo docente discussdes sobre os efeitos das emogdes no processo
ensino-aprendizagem, notadamente no campo do Ensino de Ciéncias, a fim de nortear e fortalecer
a indissociabilidade dos aspectos afetivos e cognitivos na pratica educativa. Nessa perspectiva,
este estudo pode contribuir com os debates que destacam o papel central e decisivo das emocdes
como fator que impacta no processo de aquisi¢do do conhecimento.

Palavras-chaves: Emoc6es, Ensino de Ciéncias, Wallon.

The impacts of emoticons on learning: interfaces with science

Abstract: According to Science Teaching context, the scarce didactic background in initial
teachers’ training has caused some pedagogical attitudes that improve cognitive aspects despite
the emotional dimension. Thus, this research aims at suggesting some reflection on how emotions
impact on teaching and learning Science in interface with teachers’ insights in Natural Sciences
area, based on Henri Wallon’s theoretical assumptions. This study is supported in the mixed
methods research hypotheses. The instrument for data collection was a questionnaire that was
applied using the Google Forms tool to twenty-two Biology, Physics and Chemistry teachers who
work in high school. The data analysis and interpretation technique was based on thematic
analysis. The results pointed out to the relevance of including discussions about the effects of
emotions on the teaching-learning process in teachers’ training, mostly Science Teaching area, to
guide and strengthen the inseparability of affective and cognitive aspects in educational practice.
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So, according to this perspective, this study can contribute to debates that highlight the central
and decisive role of emotions as a factor that has impacted in knowledge acquisition process.
Keywords: Emotions, Science Teaching, Wallon.

Introducéo

O processo de aprendizagem é uma tarefa composta de grandes desafios para 0s
pesquisadores das diferentes areas do conhecimento. Porquanto, existe uma diversidade
de teorias que busca descrever os mecanismos de aquisicdo de conhecimentos e
habilidades necessarios a construgdo do saber. As mais contemporaneas investigam a
aprendizagem considerando as dimensdes emocionais, sociais, historicas, culturais e que
incluem novos modos de pensar (Souto, 2015).

Alguns elementos, ainda que ndo componham a matriz dos cursos de formacéo
inicial de professores, tampouco os contetidos curriculares, sdo constitutivos da sala de
aula e merecem enfaticamente atencdo dos professores em todos os niveis de ensino.
Dentre esses elementos, destacamos as emocgOes, relegadas por muito tempo a
marginalidade dos interesses das pesquisas cientificas, sobretudo até o século XX
(Brasileiro, 2014).

De acordo com Brasileiro (2014), citando Pepin (2008), emogdes sdo “fendmenos
socialmente partilhados (circulam entre os individuos sociais), situados (emergem nas e
pelas interacdes sociais), e distribuidos (as emocdes circulam entre os diferentes
participantes, diferentes midias)” (Pepin, 2008, p. 89 apud Brasileiro, 2014, p. 302),
ocupando papel essencial no processo ensino-aprendizagem.

No aspecto comportamental, as emocdes descrevem multiplos significados
semanticos que podem ser interpretados como construtos que caracterizam o
temperamento e a personalidade dos individuos. Conforme Fonseca (2016), as emocdes
podem revelar informacBes sobre os estimulos exteriores e interiores responsaveis por
provocar o interesse e motivar o individuo a planejar um conjunto de a¢Ges para satisfazer
seu desejo em resolver uma situagdo-problema na qual esteja envolvido e, assim, atingir
seus objetivos. Como destaca esse autor, a aprendizagem é compreendida como uma
associagao particular de estimulo-resposta que pode ser premiada ou castigada. E nesse
processo, com aspectos positivos e negativos, que as emocgoes se fazem presentes.

No contexto do Ensino de Ciéncias, a escassa bagagem didatica na formacéo
inicial do professor tem marcado um ensino fortemente dirigido a transmissao de

conhecimentos conceituais, no qual a l6gica das disciplinas cientificas se impde a
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qualquer critério educacional, valorizando, nesse caso, apenas 0s aspectos cognitivos dos
estudantes e desconsiderando a concepgdo holistica da constituicdo humana (Pozo;
Crespo, 2009; Leite, 2012).

Assim, o presente artigo justifica-se por evidenciar a indissociabilidade e a
relevancia dos aspectos afetivos e cognitivos no processo de construcédo do conhecimento
— uma tematica ainda pouco explorada, sobretudo nos estudos que envolvem o Ensino de
Ciéncias (Almeida, 2022). Nesse sentido, a pesquisa foi orientada pelo seguinte
questionamento: como as emoc0es influenciam o processo de ensino e aprendizagem em
Ciéncias na perspectiva de professores de Biologia, Fisica e Quimica?

Para responder tal questdo, buscamos propor uma reflexdo acerca dos impactos
das emocBes no processo ensino-aprendizagem de Ciéncias em interface com as
percepcOes de professores da area de Ciéncias da Natureza. As ideias de Henri Wallon
serviram de suporte tedrico para o estudo, uma vez que sua teoria psicogenética tem
grandes contribui¢cbes para o entendimento das relagbes que se estabelecem entre
professor e aluno quanto a centralidade dos aspectos emocionais no processo de
construcdo do conhecimento.

A seguir, apresentaremos uma breve fundamentacéo que versa sobre as emoc6es
na teoria de Henri Wallon e no Ensino de Ciéncias, refletindo sobre suas implicagdes no
ensino de Biologia, Fisica e Quimica. Na sequéncia, esbocaremos o desenho
metodoldgico da pesquisa e, posteriormente, destacaremos os resultados obtidos e
partiremos para a discussao. Por fim, teceremos as consideracdes finais e listaremos as

referéncias do artigo.

As emoc0es na teoria de Henri Wallon

Henri Wallon foi um educador francés e autor de diversas obras que retratam
problemas da educacdo. Entre suas preocupacdes, figuravam a defesa de uma educacao
integral e capaz de formar o carater e a orientac¢do profissional do individuo, a necessidade
de os professores conhecerem seus alunos para o estabelecimento de uma pratica
educativa efetiva, e a articulacdo entre teoria e pratica na defesa de uma aproximagéo
entre psicologia e pedagogia. Nesse ambito, Wallon dedicou-se a fazer da psicologia,
simultaneamente, uma ciéncia da natureza e uma ciéncia do homem (Almeida, 2022).

Ao estudar a transicdo do organico ao psiquico, Wallon identificou que duas

grandes funcGes mentais — a afetividade e a inteligéncia — ocorrem de maneira
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concomitante. O desenvolvimento da personalidade do individuo varia, de modo
interdependente, entre o afetivo e o cognitivo. E é dentro desse principio dialético que
Wallon descreve a relagdo entre a emocéo e a inteligéncia (Almeida, 2022).

Assim, aemocdo consiste naquilo que une o individuo a vida social pelo
gue pode haver de mais fundamental na sua existéncia bioldgica, e esta
ligacdo ndo sofrerd ruptura, embora as reacdes organicas da emogédo
tendam a eshater-se a medida que a imagem das situacdes ou das coisas
se intelectualiza. Existem ao mesmo tempo solidariedade e oposi¢do na
consciéncia entre 0 que € impresso organica e imagem intelectual. Entre
as duas ndo param de se desenrolar a¢des e reacdes mutuas que mostram
como vas as distingBes de espécies que os diferentes sistemas
filoséficos fazem entre matéria e pensamento, existéncia e inteligéncia,
corpo e espirito (Wallon, 1963, p. 65 apud Almeida, 2022, p. 23).

A teoria walloniana apresenta 0 embasamento tedrico necessario para
compreender, entre outros aspectos, a afetividade e a cogni¢do do ponto de vista da
concepcao psicogenética dialética do desenvolvimento; as contribuicGes bioldgicas e
socioculturais para o processo ensino-aprendizagem; a valorizacdo da relagcdo professor-
aluno e da escola como elementos essenciais ao completo desenvolvimento; o
alinhamento bidirecional entre a psicologia e a educacdo na antecipacdo das novas
psicologias da educacao; e, por fim, a visdo politica de uma educacao mais justa para uma

sociedade democratica (Ferreira; Acioly-Régnier, 2010).

As emocgdes no Ensino de Ciéncias

Em consonancia com Pozo e Crespo (2009), o Ensino de Ciéncias tem como metas
a aprendizagem de conceitos e a construcdo de modelos e conhecimentos cientificos, bem
como o desenvolvimento de atitudes, valores e habilidades cognitivas, experimentais e
relacionadas ao raciocinio cientifico e a resolucdo de problemas. Para tanto, requer-se a
superacdo das dificuldades de compreensdo, as quais muitas vezes podem estar
relacionadas aos aspectos emocionais.

Nesse sentido, Fonseca (2016) assinala que os desafios ou tarefas de
aprendizagem nao devem gerar desconforto ou qualquer vestigio de ameagca ao individuo.
Ou seja, o receio ou 0 medo podem bloquear as func¢Bes cognitivas superiores de retencéo,
de planificacdo, de monitorizagéo e verificagdo, comprometendo o funcionamento mental
que retrata o processo de aprendizagem. Nao se pode compreender a aprendizagem sem

reconhecer a emoc¢do como a responsavel por dirigir, conduzir e guiar a cognicéo.
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Impactos das emocdes no Ensino de Biologia

Tradicionalmente, o Ensino de Biologia é permeado por desafios que podem estar
relacionados a comunicacdo oral e a falta de interacéo entre professor e aluno. As aulas
de Biologia, por vezes, possuem um excesso de vocabulario técnico, levando os alunos a
pensarem que o estudo da ciéncia da vida se limita a nomes de plantas, animais, 6rgaos,
tecidos e substancias que devem ser memorizados. Além disso, ha predominéancia de
ensino informativo, centrado no professor, representado por aulas tedricas exaustivas, que
geram desmotivacdo e desconsideram, em muitos casos, as condi¢des emocionais dos
estudantes (Krasilchik, 2019).

Na teoria walloniana, emocdo e cogni¢do coexistem no individuo em todos os
momentos, mas a dimensdo afetiva ocupa lugar central, tanto na perspectiva da
construcdo da pessoa quanto do conhecimento (La Taille, 1992; Ferreira; Acioly-Régnier,
2010; Leite, 2012). Todavia, “o dominio afetivo permanece marginal na abordagem
pedagoOgica da maioria dos professores, de modo que, historicamente, os elementos
cognitivos sao situados em prioridade” (Ribeiro, 2010, p. 409).

Nesse cenario, Pozo e Crespo (2009) advertem que, pela falta de interesse, 0s
estudantes tendem a assumir atitudes inadequadas frente ao trabalho cientifico, a ponto
de esperar respostas prontas e ndo fazer perguntas, considerar, por exemplo, 0s
experimentos como demonstracfes e ndo como pesquisas, e reconhecer que o trabalho
intelectual € uma atividade individual e ndo algo que deve ser construido em coletivo.

Em razdo disso, a docéncia deve ser contemplada como a¢ao complexa gque exige
dos professores atribui¢cdes que vdo além do dominio conceitual, englobando também a
capacidade em motivar e incentivar os estudantes, observar as suas dificuldades,
acompanhar seus progressos, estimular trabalhos colaborativos na resolucdo de
problemas, escuta ativa e respeito as diferencas, reconhecendo as diversidades em todos
0s seus aspectos (Ribeiro, 2010).

Olhando para o Ensino de Biologia, é inegavel a importancia das emocdes e seus
Impactos no processo ensino-aprendizagem, quer NOS seus aspectos positivos, quer nos
seus aspectos negativos. Nos positivos, 0 envolvimento emocional e motivacional do
individuo em aprender assistem, com efeito, as fungbes cognitivas, mobilizando
memorias e modificando comportamentos, competéncias e habilidades, transformando a

mente e 0 sentimento de si proprio. Nos aspectos negativos, as situacdes pedagdgicas
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geram no individuo vestigios emocionais de ameaca, desconforto, inseguranca e medo,
produzindo um bloqueio das fung¢bes cognitivas superiores de retencdo e memorizacao,

assim comprometendo o funcionamento mental relativo a aprendizagem (Fonseca, 2016).

Impactos das emoc¢6es no Ensino de Fisica

O processo de ensino e aprendizagem de Fisica engloba um pensamento l6gico-
matematico implicito pela natureza da ciéncia o qual, por um lado, desperta desinteresse
na grande maioria dos alunos. Essa falta de interesse, por outro lado, pode decorrer da
auséncia de compreensao dos professores sobre o papel das emocdes na formacdo, na
aprendizagem e na abordagem da ciéncia (Mosquera; Diaz; Yasno, 2022).

Em outra perspectiva, as dificuldades enfrentadas pelos estudantes para
compreender o conhecimento, que ndo se limita apenas a disciplina de Fisica, Ciéncias
ou Matematica, mas que afetam também outras areas do conhecimento, podem estar
ligadas a falta de alinhamento entre os contetdos ensinados na escola e as aspiracdes e
necessidades dos estudantes, especialmente em relacdo aos aspectos emocionais (Rosa;
Darroz; Santos, 2017).

Partindo deste contexto, emerge a necessidade de se discutir a formacdo do
professor em uma perspectiva que abranja a esfera emocional e afetiva, visando melhores
resultados na sala de aula, assim como citam Mosquera, Diaz e Yasno (2022) no trabalho
de pesquisa de analise documental para reconhecer as categorias discursivas de producdes
académicas em torno do Ensino de Ciéncias e ensino afetivo. Segundo esses autores, caso
as emocdes dos professores ndo sejam favoraveis para a area, elas afetardo de modo
negativo e promoverdo, muitas vezes, desinteresse nos alunos. Tal fato é descrito na teoria
walloniana como uma "revolucdo organica” provocada no corpo pela emocgdo, que tem
como consequéncia a diminuicdo da capacidade de percep¢do do exterior e possui
implicacdes no processo ensino-aprendizagem (La Taille, 1992).

Nas discussOes acerca das emocOes de professores, Mosquera, Diaz e Yasno
(2022) destacam, nos seus resultados, que € importante entender quais emocgdes 0S
professores vivenciam. Entretanto, na construcdo dessa categoria, se observou que
estudos sobre o desempenho emocional e da capacidade afetiva dos professores de
Ciéncias — em particular os de Fisica — sdo poucos ou quase nulos. Por esse motivo, 0

processo de ensino e aprendizagem de Ciéncias pode ficar comprometido, visto que 0
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professor ndo esta atendendo as suas necessidades emocionais e pessoais e, muito menos,
as dos alunos.

Em outra situacdo, Mosquera, Diaz e Yasno (2022) citam que alguns professores
participam dos programas de formacao sem expectativas, nem projecoes. Desse modo, o
trabalho de sala de aula pode ser tipificado como entediante, e 0 humor do professor é
refletido nos alunos, o que pode causar desinteresse e falta de empatia pela &rea de estudo.
Nesse viés, as emogdes dos alunos serdo influenciadas negativamente pelas do professor.
Em outras palavras, os autores sinalizam que as emoc¢des em relacdo as Ciéncias
dependerdo dos critérios dos alunos e das expectativas atendidas, ou ndo, nas inter-
relagbes com os pares no processo de ensino e aprendizagem.

A oferta de uma educacdo de qualidade é necessaria a uma proposta de formacéo
que atente para a afetividade e a regulacdo das emocdes vivenciadas em sala de aula. A
partir dessa visdo, o professor pode articular varias estratégias que incorporam as
dindmicas afetivas dos atores do processo de formagéo e o reconhecimento consciente de
suas acOes emotivas, favorecendo o desenvolvimento emocional dos alunos (Mosquera;
Diaz; Yasno, 2022).

Impactos das emocg6es no Ensino de Quimica

Né&o muito diferente do que ocorre na Fisica, o processo de ensino e aprendizagem
de Quimica também oferece fortes tensdes afetivas, no entanto, na literatura, ainda sdo
escassos 0s trabalhos que abordam as implicacGes das emog6es no Ensino de Quimica
(Novais; Fernandez, 2017). Dentro dessa tematica, Tamiasso-Martinhon, Rocha e Souza
(2018) demarcaram referenciais de representacdes cognitivas de licenciandos de Quimica
pautadas na Educacdo Emocional (EE) e na Pedagogia Social (PS) para entender como a
subjetividade discente luta para se construir e se personificar na pés-modernidade.

Do ponto de vista da Pedagogia Social, o objeto de estudo conduz a “praxis
socioeducativa numa perspectiva de cidadania social” para uma realidade
antropologicamente densa, complexa e multifacetada. Por outro lado, na Educagéo
Emocional, deve-se considerar que 0s elementos intrinsecos ao processo de
desenvolvimento das emocgdes e dos sentimentos conduzem a identificagdo de um
individuo que se desenvolve socialmente com o objeto que o determina e do meio onde
ambos se retroalimentam em uma via de médo dupla (Tamiasso-Martinhon; Rocha; Souza,
2018).
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Em suas consideragdes, Tamiasso-Martinhon, Rocha e Souza (2018) comentam
sobre o enfoque positivista, conteudista, de cunho predominantemente descritivo e
demasiadamente distante dos métodos subjetivos intrinsecos a vida. Para eles, o ensino
ndo deve ser limitado a quantidade de contetido que os alunos devem aprender, pois as
concepcdes de vivéncias prévias sdo muito importantes para a aprendizagem. Nas esferas
dos fendbmenos psicossociais e socioambientais, ocorrem a constru¢do de inimeros
saberes que refletem crencas, atitudes, emocdes, motivacdes e valores individuais e
coletivos que estdo distantes de serem uma raridade nas experiéncias e vivéncias discente-
docente-discente.

E evidente que a afetividade e as emoges que influenciam as interacdes e as
relacfes entre os sujeitos e 0s conteidos escolares, bem como a disposicdo dos alunos
diante das atividades propostas, desempenham um papel crucial no processo de ensino-
aprendizagem (Novais, Fernandez, 2017). Nesta logica, Carminatti e Del Pino (2023, p.
85) sublinham:

Os alunos percebem a necessidade de profissionalismo por parte do
professor, sem deixar de lado a ética e o rigor, afirmando que
professores exigentes e afetivos sdo 0s que ministram as melhores aulas,
pois ouvem os alunos e os respeitam em sua individualidade e, ao
mesmo tempo, ensinam conceitos cientificos escolares e 0os cobram
adequadamente nas avaliagfes. Inovagdes no ensino, motivacdo e
diversificacdo metodoldgica — com o uso de aulas praticas de Ciéncias
— sdo caracteristicas que os estudantes destacam no bom professor.

Logo, como esta posto nas ideias de Wallon, “tudo o que foi afirmado a respeito
da integracdo entre inteligéncia e afetividade pode ser transposto para aquela que se
realiza entre o objeto e o sujeito” (La Taille, 1992, p. 91). Deve-se entdo completar que a
construcdo do sujeito e a do objeto alimentam-se mutuamente, dado que, na teoria
walloniana, a dimensdo afetiva do sujeito é complexa e paradoxal, biol6gica e,
simultaneamente, social, visto que realiza a transicdo entre o estado organico e sua etapa
cognitiva, racional, sendo atingida por questfes sociais.

Metodologia

O estudo ancora-se nos pressupostos da pesquisa de métodos mistos; ou seja, ha
a combinacao de “elementos de abordagens qualitativa e quantitativa na intencao de
aprofundar o entendimento ¢ a corroboragdo dos resultados” (Gil, 2021, p. 54). O
instrumento para coleta de dados foi o questionario contendo questdes abertas e fechadas,

conforme o Quadro 1, aplicado em novembro de 2022, por meio da ferramenta Google
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Forms, a 22 professores do Ensino Médio da area de Ciéncias da Natureza, todos atuantes
em escolas publicas e nomeados na apresentacdo dos resultados como P1, P2, P3 etc.
Destaca-se que 0s participantes do estudo assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

Quadro 1: Questionéario aplicado aos professores

Questdes Objetivo
Em sua visdo, o0 que sdo emocdes? Conceituar emocdes.
Quais os impactos das emocdes na Relacionar os impactos das
aprendizagem, especificamente, no emocBes com 0 ensino e a
Ensino de Ciéncias? aprendizagem em Ciéncias.

Vocé, enquanto docente, considera 0s | Perceber a importancia de
aspectos emocionais dos estudantes no | considerar as emoc¢6es dos
processo de ensino-aprendizagem? estudantes para a efetivacao do
processo educativo.

Em contexto de sala de aula, vocé tem | Reconhecer a relacdo entre as
observado os impactos das emocdes na | emocoes e a aprendizagem dos

aprendizagem dos estudantes? estudantes.

Justifique.

Vocé conhece as competéncias Elencar as competéncias
socioemocionais indicadas na Base socioemocionais indicadas na
Nacional Comum Curricular (BNCC)? | BNCC.

Como vocé avalia a sua formagéo Avaliar a formagao inicial

inicial para lidar com as emoc@es dos | quanto a valorizacéo dos
estudantes no processo ensino- aspectos emocionais no processo
aprendizagem? de ensino e aprendizagem.

Fonte: dados da pesquisa.

A técnica de andlise e interpretacdo dos dados utilizada foi a analise tematica, que,
em consonancia com Gil (2021, p. 150), “constitui, pois, um processo que se concentra
no exame de temas e na analise das relagdes que existem entre eles”. A teoria de Henri
Wallon descrita no referencial de Almeida (2022) serviu de suporte teérico para a

discussdo dos resultados.

Resultados e Discussao
O perfil dos docentes

Os 22 docentes que responderam ao questionario séo professores do Ensino Médio
da area de Ciéncias da Natureza que atuam na rede publica dos estados do Ceara, Paraiba

e Pernambuco. Quanto ao género, 50% sdo do sexo masculino e 50% do sexo feminino.

Ensino & Pesquisa, Unido da Vitoria, v. 22, n. 2, p. 256-271, abr./ago., 2024.



265

Em relacéo a faixa etaria, 32% possuem entre 21 e 30 anos, 41%, entre 31 e 40 anos, e
27%, mais de 40 anos. Sobre a graduacdo, todos sdo licenciados nas areas de: Ciéncias
Bioldgicas (41%), Fisica (14%), Matemaética (9%) e Quimica (36%). Acerca da pds-
graduacdo, 73% sdo especialistas, 9% sdo mestres e 18% ndo possuem formacédo poés-
graduada.

No que concerne ao tempo de atuacdo docente na Educacdo Bésica, 14% dos
professores tém menos de 5 anos, 36% possuem entre 6 e 10 anos de docéncia, 27% tém
entre 11 e 15 anos e 23% lecionam ha mais de 15 anos. Quanto a atuacdo dos docentes
por componente curricular no Ensino Médio, 41% lecionam Biologia, 23% Fisica e 36%

lecionam Quimica.

As percepc¢es dos docentes acerca dos impactos das emocdes no Ensino de Ciéncias

Inicialmente, os professores foram convidados a apresentar o conceito de emocgoes
de acordo com o seu entendimento. Ficou evidente que a maioria dos docentes (59%)
apresentou a definicdo de emocdes relacionada aos sentimentos. Os demais indicaram o
conceito de emocgOes associado as sensacgdes (14%) ou ligado as reacBes aos estimulos

(27%), como pode ser observado abaixo:

S&8o sentimentos que regulam muitas vezes nossos pensamentos e
comportamentos (P3). Sentimentos despertados a partir de agdes, de
acontecimentos, de sensacbes (P4). Sentimentos e pensamentos que
interferem nas interacbes humanas (P8). Sentimentos aos quais somos
impostamente submetidos diariamente (P13). Sensagdes resultantes de
estimulos que podem desencadear sentimentos (P6). Emocdes sdo
reagbes quimicas que acontecem em nosso organismo alterando os
niveis de horménios responsaveis pelos sentimentos caracterizados
como emog0es (P9). Emocoes sdo reaces fisico-quimicas causadas por
agentes  externos, que quando sdo estimuladas ativam
neurotransmissores especificos (P16). ReacGes espontaneas como
consequéncia de estimulos do dia a dia (P21). (sic)

Os conceitos apresentados pela maioria dos professores vao ao encontro do que
afirma Almeida (2022, p. 8): “embora na psicologia conceitos como afetividade, emocao
e sentimento sejam distintos, tal percep¢do ndo ocorre entre os professores. Alias, essa
falta de clareza sobre o0 que verdadeiramente € emocdo ndo se restringe ao ambito

escolar”. A autora ainda adverte que tal equivoco esta presente na fala da maioria das

pessoas e até mesmo na literatura e na masica. Porém, o professor necessita ter clareza
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sobre 0 que é emocdo, tendo em vista que, de acordo Wallon, o desenvolvimento da

inteligéncia depende, em grande medida, do crescimento da afetividade.

Para Wallon (1994), emocdo e sentimentos sdo conceitos que ndo se
confundem. A emogdo € a manifestagdo de um estado subjetivo com
componentes fortemente organicos, mais precisamente ténicos; é a
expressao da prépria afetividade. O sentimento é psicoldgico, portanto,
revela um estado mais permanente, enquanto a emocao, por ser mais
organica, é efémera. Diriamos, entdo, que, enquanto a colera é uma
emocdo, o 6dio é um sentimento (Almeida, 2022, p. 51).

A segunda questdo solicitou aos docentes que indicassem o0s impactos das
emocBes no processo educativo, especialmente no Ensino de Ciéncias. Os professores,
em sua maioria (cerca de 59%), evidenciaram que tais impactos refletiam sobremaneira
na aprendizagem dos estudantes. Outros afirmaram que 0s aspectos emocionais afetam

diretamente o interesse e a motivacdo (18%) e as relacOes interpessoais que ocorrem em

sala de aula (23%). Visualiza-se, a seguir, algumas respostas dos docentes:

Os educandos ao sentirem diferentes emocdes, podem se sentir mais
confortaveis ou desconfortdveis a interacdo em sala de aula e
consequentemente impactando o aprendizado, aléem de emocdes fortes
estarem ligadas as fun¢fes de memdria (P11). O ensino de Ciéncias
exige concentragdo dos estudantes para 0 Seu processo de
aprendizagem, desta forma, quando o estudante ndo estd bem com suas
emog0Oes, este fator acaba interferindo de forma negativa, tirando a
atencdo dos alunos (P19). Acredito que as emocdes devem ser levadas
em consideracdo, elas contém impactos positivos e negativos, pois sao
0s estimulos dos estudantes. O momento do estudante vai depender
desse estimulo, desmotivado ou motivado a partir da experiéncia do
momento (P7). Acredito que podem influenciar nas relagGes
interpessoais, que de certa forma acabam interferindo no processo de
ensino e de aprendizagem (P8). (sic)

Pozo e Crespo (2009, p. 9), refletindo sobre os motivos que interferem na
aprendizagem em Ciéncias, destacam que “o inimigo publico numero um do ensino da
ciéncia, principalmente nos anos finais do ensino fundamental e do ensino médio € a falta
de motivagdo”. A auséncia de clareza por parte dos docentes a respeito da conexdo
existente entre emocéo e cognicdo, advertida nas obras de Wallon, pode gerar situactes
no ambiente escolar que resultam em desmotivacdo e impactos negativos na
aprendizagem dos estudantes.

O terceiro questionamento foi direcionado aos professores na intengéo de detectar

se eles consideram 0s aspectos emocionais dos estudantes no processo de ensino e
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aprendizagem em uma escala que variou de “nunca” a “sempre”. Somente as opgoes

“muitas vezes

b 1Y
2

sempre” e “as vezes” foram assinaladas, conforme 0 Gréfico 1.

0
3206 23%

45%

= Nunca Raramente = As vezes Muitas vezes = Sempre

Grafico 1: Vocé, enquanto docente, considera os aspectos emocionais dos

estudantes no processo de ensino e aprendizagem?

Fonte: dados da pesquisa.

Percebe-se que os professores atestam, em alguma medida, considerar os aspectos

emocionais dos discentes no processo ensino-aprendizagem. Neste caminho, Almeida

(2022), enfatizando a natureza imprevisivel da emocéo, assinala que o conhecimento e a

administracdo das emocBGes em sala de aula podem representar o fio condutor do

equilibrio emocional frente a aprendizagem. As ideias de Wallon, por sua via, convergem

para a fundamental formacdo psicolégica do professor, devendo ser reconhecida como

competéncia necessaria a pratica educativa.

No item quatro, foi perguntado aos professores se, em contexto de sala de aula,

eles tém observado efetivamente os impactos das emocdes na aprendizagem dos

estudantes. Dos participantes da pesquisa, 5% atestaram “ndo” e 95% responderam “sim”.

Do ultimo grupo surgiram as seguintes justificativas:

Muito, principalmente apds o periodo da pandemia, onde as situagdes
emocionais foram tdo impactadas pelo distanciamento, luto,
desemprego, violéncia doméstica e tantas outras situagbes que
reverberam diretamente na aprendizagem (P1). O baixo rendimento e a
baixa aprendizagem estdo relacionados as emogdes, a baixa autoestima,
aos problemas familiares que envolvem emocdes. A0 mesmo tempo
gue os alunos com autoestima alta, boa relagdo familiar e afetiva
geralmente apresentam um rendimento e aprendizagem mais
significativos (P3). As emocgfes tém a capacidade de modelar o
processo de aprendizado, isso foi notério durante a pandemia, o
isolamento social, o distanciamento e todas outras acdes deixaram 0s
alunos mais ansiosos e despertou emog¢des que muitos ndo souberam
lidar, isso refletiu no processo de aprendizagem, no aumento das taxas
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de abandono, na falta de interesse e no processo de construcdo do
conhecimento (P16). (sic)

Nota-se, em conformidade com os argumentos dos professores, que o periodo
pandémico desencadeou emocdes que impactaram negativamente a aprendizagem dos
alunos. A Pesquisa do Instituto Ayrton Senna feita em parceria com a Secretaria de
Educacédo de Sao Paulo, por sua vez, corrobora as respostas dos docentes ao mostrar que
“33% dos estudantes dizem apresentar dificuldades de concentracao; 18,1% disseram
perder totalmente o sono devido as preocupacdes e 13,6% relataram a perda de confianga
em si mesmo” devido a0 periodo pandémico (Agéncia Senado, 2022, p. 1).

A quinta questdo tratou das competéncias socioemocionais indicadas na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) como fator de protecdo a saude mental e ao
bullying: autoconsciéncia; autogestdo; consciéncia social; habilidade de relacionamento;
e tomada de decisdo responsavel (Brasil, 2018). A maioria dos professores atestou
conhecer tais competéncias (Grafico 2); porém, as justificativas que eles apresentaram
sobre a tematica mostraram-se incipientes, a saber: “confesso que preciso me inteirar mais
desta competéncia, para poder argumentar melhor (P19); em partes (P3); conheco

algumas (P18); pouco conhecimento (P11); ndo com muita propriedade (P8)” (sic).

60% 55%
50%
40%
20% 18%
0%
Sim Né&o Em parte

Grafico 2: Vocé conhece as competéncias socioemocionais indicadas na Base

Nacional Comum Curricular (BNCC)?
Fonte: dados da pesquisa.
A Ultima quest&o buscou dos professores uma avaliagdo sobre sua formacao inicial

no que diz respeito & contemplagdo da dimensdo emocional no processo ensino-
aprendizagem. Considerando a escala de resposta fornecida, nenhum professor assinalou
as opgoes “otima” e “excelente”; foram assinaladas apenas as alternativas “inexistente”,
“insuficiente” e “boa”, como observado na Grafico 3. Percebe-se que, na visdo dos

educadores participantes da pesquisa, 0s cursos de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas,
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Fisica e Quimica, em grande medida, ndo contemplam os aspectos emocionais dos

estudantes e professores nas discussdes que envolvem o processo educativo.

32%

50%

= [nexistente Insuficiente Boa Otima Excelente

Grafico 3: Como vocé avalia a sua formacao inicial para lidar com as emocdes dos

estudantes no processo ensino-aprendizagem?
Fonte: dados da pesquisa.

N&o obstante ocorram divergéncias quanto a interpretacdo de suas relacdes, 0s
tedricos do desenvolvimento e da aprendizagem, de modo consensual, reafirmam a
indissociabilidade e a importancia dos aspectos afetivos e cognitivos no processo ensino-
aprendizagem (Almeida, 2022). Portanto, € imperiosa a necessidade de os cursos de
formacdo inicial de professores incluirem em seus curriculos componentes que fornecam
subsidios teorico-metodolégicos que norteiem a pratica docente no que tange ao
imprescindivel papel das emoges na construgdo do conhecimento.

Considerac0es finais

O presente estudo teve como designio propor uma reflexdo acerca dos impactos
das emocgOes no ensino e na aprendizagem de Ciéncias em interface com as percepcoes
de professores da area de Ciéncias da Natureza, tendo como suporte tedrico as ideias de
Henri Wallon.

Os resultados apontaram que, na perspectiva dos 22 docentes participantes do
estudo, o conceito de emogdes se confunde com o conceito de sentimento ou é atrelado
as sensacdes e as reacdes aos estimulos, o que constitui, dessa forma, um equivoco
conceitual que ndo se restringe ao ambito escolar.

Quanto aos impactos das emocdes no Ensino de Ciéncias, os educadores, em sua

maioria (cerca de 59%), demonstraram que a aprendizagem dos alunos é a mais afetada
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com as imprevisiveis crises emocionais que podem ocorrer em sala de aula. Nessa mesma
perspectiva, em maior ou menor frequéncia, todos afirmaram considerar os aspectos
emocionais dos estudantes no processo educativo e tém observado, em sala de aula, os
impactos negativos do periodo pandémico na aprendizagem.

No que se refere as competéncias socioemocionais elencadas pela BNCC, 55%
dos professores afirmaram ter ciéncia das habilidades, contudo, sem apresentar
justificativas contundentes sobre a tematica.

No tocante ao embasamento tedrico-metodoldgico fornecido por sua formacao
inicial em relacdo ao papel das emogdes no processo ensino-aprendizagem, metade dos
educadores avaliou as licenciaturas em Ciéncias Bioldgicas, Fisica e Quimica como
“insuficiente”, 18% como “inexistente” e 32% como “boa”. H4 de se destacar que, se
houver auséncia de uma educacéo que aborde a emocéo na sala de aula, a acdo pedagogica
é prejudicada e, por consequéncia, professores e alunos também séo (Almeida, 2022).

Ademais, consideramos necessario o investimento em pesquisas que abordem 0s
efeitos das emogdes no processo ensino-aprendizagem na formacao docente, notadamente
no campo do Ensino de Ciéncias, a fim de nortear e fortalecer a indissociabilidade dos
aspectos afetivos e cognitivos no processo educativo e na préatica docente de professores

de Biologia, Fisica e Quimica.
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