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Resumo: Este trabalho aborda as metodologias ativas de ensino, destacando sua importancia na
pratica pedagogica contemporanea. O objetivo principal ¢ analisar essas metodologias,
explorando suas potencialidades e desafios, e como podem impactar positivamente a educagao.
As metodologias ativas de ensino s@o abordagens pedagodgicas que colocam o aluno no centro do
processo de aprendizagem. Elas envolvem os estudantes de forma ativa, incentivando a
participagdo ativa, o pensamento critico ¢ a resolu¢do de problemas. Dentre as metodologias
ativas abordadas neste trabalho, destacam-se a Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL), a
Sala de Aula Invertida, a colaboragdo e a aprendizagem cooperativa, bem como a integracdo de
tecnologia no curriculo. A Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) ¢ uma estratégia que
coloca os alunos diante de situagdes-problema, desafiando-os a buscar solugdes por meio da
pesquisa e da colaboracdo. A Sala de Aula Invertida propde a inversdo das atividades tradicionais
de sala de aula, onde os alunos estudam o conteido em casa ¢ utilizam o tempo em sala de aula
para discussoes e atividades praticas. A colaboracdo e a aprendizagem cooperativa incentivam os
estudantes a trabalhar em equipe, promovendo o aprendizado mutuo e o desenvolvimento de
habilidades sociais. Além disso, a integracdo de tecnologia no curriculo tornou-se uma parte
fundamental das metodologias ativas, permitindo o acesso a recursos digitais, simulagdes e
ambientes virtuais de aprendizagem. Essas tecnologias ampliam as possibilidades de engajamento
dos alunos e personalizacdo do ensino. Este trabalho busca oferecer uma visdo abrangente das
metodologias ativas de ensino, destacando seus beneficios e desafios, € como podem ser aplicadas
na pratica pedagogica. Espera-se que esta analise contribua para uma compreensdo mais
aprofundada dessas abordagens e inspire educadores a explorar novas formas de promover a
aprendizagem significativa e engajadora.

Palavras-chave: Metodologias ativas. Aprendizagem. Educagdo. Inovagdo. Tecnologia

Active teaching methodologies: transforming education through innovation and technology

Abstract: This paper addresses active teaching methodologies, highlighting their importance in
contemporary pedagogical practice. The main objective is to analyze these methodologies,
exploring their potential and challenges, and how they can positively impact education. Active
teaching methodologies are pedagogical approaches that place the student at the center of the
learning process. They engage students actively, encouraging participation, critical thinking, and
problem-solving. Among the active methodologies discussed in this paper are Problem-Based
Learning (PBL), the Flipped Classroom, collaboration, and cooperative learning, as well as the
integration of technology into the curriculum. Problem-Based Learning (PBL) is a strategy that
presents students with problem situations, challenging them to seek solutions through research
and collaboration. The Flipped Classroom proposes reversing traditional classroom activities,
where students study the content at home and use classroom time for discussions and practical
activities. Collaboration and cooperative learning encourage students to work in teams, promoting
mutual learning and the development of social skills. Additionally, the integration of technology
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into the curriculum has become a fundamental part of active methodologies, allowing access to
digital resources, simulations, and virtual learning environments. These technologies expand the
possibilities for student engagement and personalized instruction. This paper aims to provide a
comprehensive overview of active teaching methodologies, highlighting their benefits and
challenges, and how they can be applied in pedagogical practice. It is hoped that this analysis will
contribute to a deeper understanding of these approaches and inspire educators to explore new
ways to promote meaningful and engaging learning.

Keywords: Active methodologies. Learning. Education. Innovation. Technology.

Introduciao

A educagdo ¢ um campo em constante evolucao, ¢ as metodologias de ensino
desempenham um papel fundamental na promocado de aprendizagens significativas e na
formagao de alunos mais autdnomos e criticos. Nesse contexto, as metodologias ativas de
ensino tém ganhado destaque como abordagens inovadoras que buscam promover uma
maior interacdo, participagdo e envolvimento dos alunos no processo de aprendizagem.
Este artigo tem como objetivo explorar as metodologias ativas de ensino, analisando sua
aplicagdo na pratica pedagdgica e os desafios e oportunidades que apresentam.

Ao longo deste trabalho, serdo abordadas diferentes metodologias ativas, como a
Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL), a Sala de Aula Invertida, a colaboragdo e
aprendizagem cooperativa, bem como a integragao de tecnologia no curriculo. Cada se¢ao
se dedicara a uma dessas abordagens, apresentando os principais conceitos, autores
relevantes e exemplos de sua aplicagao.

A Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL), por exemplo, ¢ uma abordagem
que coloca os alunos no centro do processo de aprendizagem, desafiando-os a resolver
problemas do mundo real. Autores como Mamede e Penaforte (2008) destacam que essa
metodologia promove a constru¢dao ativa do conhecimento, estimulando a busca por
informagdes, o trabalho em equipe e a reflexdo critica. No entanto, a implementacdo da
PBL também apresenta desafios, como a necessidade de preparagdo de casos e o papel do
facilitador.

A Sala de Aula Invertida, por sua vez, propde uma mudanca na dinamica
tradicional de ensino, em que os alunos estudam o conteudo em casa e utilizam o tempo
em sala de aula para discussoes e atividades praticas. Bergmann e Sams (2016) destacam
que essa abordagem permite uma aprendizagem mais personalizada e ativa, mas requer
um planejamento cuidadoso por parte do professor e acesso a tecnologia por parte dos

alunos.
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A colaboracgao e a aprendizagem cooperativa, como explorado por Gillies e Boyle
(2010), enfatizam a interacdo entre os alunos como meio de construir o conhecimento.
Essa abordagem envolve atividades em grupo, em que os alunos colaboram, discutem
ideias e resolvem problemas juntos. A aprendizagem cooperativa pode promover
habilidades sociais, como a comunicagao ¢ o trabalho em equipe, mas também demanda
a gestao eficaz do tempo e dos grupos por parte do professor.

A integracdo de tecnologia no curriculo, conforme discutido por Almeida (2010),
oferece oportunidades para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem. O uso de
dispositivos e recursos digitais pode tornar as aulas mais dindmicas e envolventes, além
de proporcionar acesso a uma ampla gama de informagdes. No entanto, essa integracao
requer capacitagdo docente e a consideracdo de questdes relacionadas a acessibilidade e
equidade.

E importante ressaltar que todas essas metodologias ativas tém em comum o
objetivo de tornar os alunos protagonistas de sua propria aprendizagem, estimulando o
pensamento critico, a criatividade e a resolugdo de problemas. No entanto, sua
implementag¢ao bem-sucedida depende da adaptacao as necessidades especificas de cada
contexto educacional.

Diante dessas consideragdes, fica evidente que as metodologias ativas de ensino
oferecem oportunidades significativas para aprimorar a qualidade da educacdo. No
entanto, também enfrentam desafios, como a resisténcia a mudanca e a necessidade de
formag¢do docente. Portanto, ¢ essencial que educadores, gestores e pesquisadores
continuem explorando e aprimorando essas abordagens, buscando maximizar seu

potencial e superar obstaculos.

Metodologias ativas de aprendizagem

A educagdo contemporanea enfrenta constantes desafios na busca por
metodologias eficazes que promovam a aprendizagem significativa dos alunos. Nesse
contexto, as Metodologias Ativas de Aprendizagem tém ganhado destaque como uma
abordagem inovadora e disruptiva. Bacich, Tanzi Neto e Trevisani (2015) e Moran (2015)
exploram o conceito e a aplicacdo dessas metodologias, destacando seu potencial para a
transformagao do ensino e da aprendizagem.

As Metodologias Ativas de Aprendizagem representam uma mudanga de

paradigma na educacao, desafiando o modelo tradicional de ensino centrado no professor.
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Bacich, Tanzi Neto e Trevisani (2015) argumentam que o ensino hibrido ¢ uma dessas
metodologias, que combina elementos do ensino presencial e a distancia. Essa abordagem
busca criar uma sinergia entre as interagdes em sala de aula e o uso das tecnologias,
oferecendo flexibilidade e personalizagao no processo de aprendizagem. O ensino hibrido
promove uma maior autonomia do aluno, permitindo que ele assuma um papel ativo na
constru¢do do conhecimento.

Moran (2015) complementa essa perspectiva, destacando a importancia das
Metodologias Ativas na mudanga da educacdao. Ele argumenta que, ao incorporar
abordagens ativas, os educadores podem criar ambientes de aprendizagem mais
dinamicos e engajadores. Moran ressalta que as metodologias ativas incentivam a
participagdo ativa dos alunos, promovendo a reflexdo, o didlogo e a resolugdo de
problemas. Isso contribui para uma aprendizagem mais significativa, na qual os
estudantes se tornam protagonistas de seu proprio processo educacional.

E importante ressaltar que as Metodologias Ativas de Aprendizagem néo sdo uma
abordagem unica, mas um conjunto de estratégias que podem ser adaptadas a diferentes
contextos educacionais. O ensino hibrido, por exemplo, pode ser implementado de
diversas formas, combinando momentos presenciais e online de acordo com as
necessidades e recursos disponiveis. Essa flexibilidade ¢ fundamental para atender a
diversidade de estilos de aprendizagem dos alunos e as demandas da sociedade
contemporanea.

Além disso, a introdugdo das Metodologias Ativas de Aprendizagem implica uma
mudanga na postura do educador. Os professores deixam de ser apenas transmissores de
conhecimento e passam a atuar como facilitadores da aprendizagem. Eles criam
ambientes propicios para o desenvolvimento das habilidades dos alunos, como a
capacidade de trabalhar em equipe, pensar criticamente e resolver problemas complexos.

Nesse contexto, a figura do professor se reinventa, seguindo a abordagem das
Metodologias Ativas de Aprendizagem. Moran (2015) enfatiza que o educador deixa de
ser o detentor absoluto do conhecimento e se torna um guia, um mediador do processo de
aprendizagem. Ele estd ali para estimular a curiosidade dos alunos, fornecer orientagdes
e feedbacks construtivos, além de criar um ambiente seguro para que os estudantes se
expressem e compartilhem suas descobertas.

O processo de ensino-aprendizagem também se torna mais dinamico e
colaborativo. Como apontado por Bacich, Tanzi Neto e Trevisani (2015), o ensino hibrido

promove a interacdo entre os alunos, seja presencialmente ou por meio de plataformas
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online. Essa interacdo ndo apenas enriquece a aprendizagem, mas também estimula o
desenvolvimento das habilidades sociais e da capacidade de trabalho em equipe.

A aprendizagem baseada em problemas (PBL), abordagem explorada por
Mamede e Penaforte (2008), ¢ outra estratégia das Metodologias Ativas que merece
destaque. Nesse método, os alunos sdo desafiados a resolver problemas do mundo real,
muitas vezes em grupos colaborativos. Isso os coloca em situagdes que exigem nao
apenas conhecimento tedrico, mas também a aplicagcdo pratica de conceitos, o que
contribui para uma aprendizagem mais profunda e contextualizada.

A sala de aula invertida, mencionada por Bergmann ¢ Sams (2016), ¢ uma
variagdo das Metodologias Ativas que tem sido amplamente adotada. Nesse modelo, o
aluno adquire o conteudo em casa, por meio de videos ou leituras, e utiliza o tempo em
sala de aula para discussoes, debates e atividades praticas. Essa abordagem valoriza a
aprendizagem autodirigida e permite que o professor se concentre em facilitar a
compreensdo e a aplicagdo do conhecimento.

O ensino hibrido, a aprendizagem baseada em problemas e a sala de aula invertida
ndo sdo estratégias isoladas, mas podem ser integradas de acordo com os objetivos de
aprendizagem e as caracteristicas dos estudantes. Essa flexibilidade ¢ uma das vantagens
das Metodologias Ativas, conforme destacado por Moran (2015). Elas oferecem um leque
de possibilidades para os educadores personalizarem a experiéncia de aprendizagem,

levando em considera¢ao as necessidades individuais e o contexto de ensino.

Aprendizagem baseada em problemas (PBL)

A Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) ¢ uma abordagem pedagdgica que
se destaca por sua énfase na resolugdo de situagdes-problema como estratégia central de
ensino-aprendizagem (Mamede & Penaforte, 2008). Ela oferece uma alternativa
inovadora ao modelo tradicional de ensino, onde os alunos sdo desafiados a explorar
questdes complexas e contextualizadas, promovendo uma aprendizagem significativa e
duradoura.

Mamede e Penaforte (2008) enfatizam que a PBL coloca o estudante no centro do
processo de aprendizagem. Ao invés de simplesmente receber informagdes passivamente,
os alunos sdo incentivados a buscar ativamente o conhecimento necessario para resolver
os problemas apresentados. Isso desenvolve a autonomia e a capacidade de pesquisa,

habilidades fundamentais para a formagao de cidaddos criticos e independentes.

Ensino & Pesquisa, Unido da Vitéria, v. 24, n.2, p. 1099-1111, abr./ago., 2026



1104

Uma caracteristica marcante da PBL ¢ a aprendizagem colaborativa. Mota ¢
Moreira (2003) destacam que os estudantes trabalham em grupos para discutir e analisar
os problemas propostos, compartilhando ideias e conhecimentos. Essa interagdo social
ndo apenas enriquece a experiéncia de aprendizagem, mas também prepara os alunos para
colaborar efetivamente em ambientes de trabalho futuros.

A versatilidade da PBL é uma das suas principais vantagens. Ela pode ser adaptada
para diversas disciplinas e contextos educacionais. Mamede e Penaforte (2008)
mencionam que a PBL tem sido aplicada com sucesso em areas tdo diversas como
medicina, engenharia, ciéncias sociais € humanidades. Isso significa que a abordagem
pode ser utilizada para atender as necessidades de uma ampla gama de programas
académicos, tornando-se uma ferramenta valiosa para educadores em diferentes

contextos.

Ensino hibrido e sala de aula invertida

O ensino hibrido e a sala de aula invertida sdo abordagens inovadoras que t€ém
transformado a maneira como os educadores pensam sobre o processo de ensino-
aprendizagem. Segundo Bacich e Moran (2018), o ensino hibrido combina elementos do
ensino presencial e online, criando uma experiéncia de aprendizagem mais flexivel e
personalizada. Por outro lado, Bergmann e Sams (2016) introduzem a sala de aula
invertida como uma metodologia ativa na qual os alunos estudam o contetido antes da
aula e, em seguida, utilizam o tempo de classe para atividades praticas e discussdes.

Uma das vantagens fundamentais do ensino hibrido ¢ a flexibilidade que oferece
aos alunos. Bacich e Moran (2018) destacam que os estudantes podem acessar materiais
de aprendizagem online a qualquer hora e em qualquer lugar, adaptando o processo de
estudo as suas necessidades individuais. Isso ¢ particularmente relevante em um mundo
onde a aprendizagem ao longo da vida se torna cada vez mais importante, permitindo que
os alunos assumam o controle de seu proprio aprendizado.

A sala de aula invertida, como proposta por Bergmann e Sams (2016), também se
baseia na ideia de personalizag¢do. Os alunos t€ém a oportunidade de explorar os conceitos
em seu proprio ritmo antes da aula, o que significa que o tempo de classe pode ser
dedicado a atividades mais interativas e a aplicagdo pratica do conhecimento. Isso cria
um ambiente de aprendizagem mais dindmico, onde os alunos estdo ativamente

envolvidos na constru¢ao de seu conhecimento.
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Ambas as abordagens também promovem a interagdo e a colaboragdo entre os
alunos. No ensino hibrido, as ferramentas online facilitam a comunicagao ¢ a colaboragao
entre os estudantes, mesmo que estejam fisicamente distantes uns dos outros. Bergmann
e Sams (2016) ressaltam que a sala de aula invertida encoraja a discussdo e a resolugao
de problemas em grupos, permitindo que os alunos compartilhem suas perspectivas e
trabalhem juntos para compreender melhor os conceitos.

No entanto, ¢ importante notar que a implementa¢do bem-sucedida do ensino
hibrido e da sala de aula invertida requer planejamento e apoio adequados por parte dos
educadores. Bacich e Moran (2018) enfatizam a importancia de projetar cuidadosamente
os materiais de aprendizagem online e de criar estratégias de avaliagdo que estejam
alinhadas com os objetivos de aprendizagem. Bergmann e Sams (2016) sugerem que os
professores que adotam a sala de aula invertida devem estar preparados para atuar como

facilitadores e guias, apoiando os alunos enquanto exploram o contetido.

Colaboracao e aprendizagem cooperativa

A colaboracgdo e a aprendizagem cooperativa sdo abordagens pedagdgicas que tém
ganhado destaque na promo¢do de um ambiente educacional mais participativo e
enriquecedor. Gillies e Boyle (2010) enfatizam a importancia da cooperagdo em sala de
aula, destacando que essa abordagem nao se limita apenas a interacdo entre os alunos,
mas também envolve a colaboragdo entre os professores e os proprios alunos.

A aprendizagem cooperativa, como descrita por Slavin (1989), é uma estratégia
em que os alunos trabalham juntos em grupos para alcancar objetivos comuns,
promovendo a interdependéncia positiva. Isso significa que o sucesso de cada aluno esta
vinculado ao sucesso do grupo como um todo. Essa abordagem vai além da simples
divisdo de tarefas e enfatiza a responsabilidade compartilhada pelo aprendizado.

Um aspecto crucial da aprendizagem cooperativa € a promocao da comunicagao
e da interagdo entre os alunos. Gillies e Boyle (2010) ressaltam que essa interacao nao ¢
apenas sobre a troca de informagdes, mas também sobre a constru¢do conjunta do
conhecimento. Quando os alunos discutem e explicam conceitos uns aos outros, eles estao
consolidando seu proprio entendimento e promovendo um aprendizado mais profundo.

A aprendizagem cooperativa também pode ser vista como uma estratégia eficaz
para promover a inclusdo e atender as necessidades individuais dos alunos. Alencar
(2011) destaca que, em um ambiente cooperativo, os alunos podem se beneficiar da

diversidade de perspectivas e habilidades de seus colegas. Isso cria oportunidades para
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que os alunos superdotados atuem como mentores € apoiem seus colegas que possam
estar enfrentando desafios especificos de aprendizado.

No entanto, a implementagdo bem-sucedida da aprendizagem cooperativa requer
planejamento e estruturagao adequados. Slavin (1989) destaca que os grupos devem ser
formados com base em critérios cuidadosamente definidos para garantir a
heterogeneidade e a distribuicdo equitativa das habilidades. Além disso, o papel do
professor ¢ fundamental na orientagdo e no apoio aos grupos, garantindo que a
colaboragdo seja produtiva e que todos os alunos estejam envolvidos.

E importante ressaltar que a colaboragdo e a aprendizagem cooperativa nio se
limitam apenas a sala de aula. Essas abordagens podem ser estendidas para além do
ambiente escolar, preparando os alunos para a vida em sociedade, onde a capacidade de

trabalhar em equipe e colaborar com os outros ¢ cada vez mais valorizada.

Tecnologia e integracio curricular

A integra¢do da tecnologia no contexto educacional ¢ um tema relevante e
desafiador na contemporaneidade. Autores como Almeida (2010) e Valente (2007)
discutem aspectos cruciais dessa integragdo, apontando para os caminhos trilhados e os
desafios atuais.

Almeida (2010) destaca a evolucdo das tecnologias na educacdo ao longo do
tempo e ressalta que, embora tenhamos percorrido um longo caminho, ainda enfrentamos
desafios significativos. O autor aponta que, em muitos casos, as tecnologias sao utilizadas
de forma superficial e sem uma conexdo efetiva com os objetivos pedagogicos. Nesse
sentido, a simples presenga de dispositivos tecnoldgicos nas escolas ndo garante uma
melhoria na qualidade da educagio. E fundamental que a integragdo da tecnologia seja
planejada e alinhada com os propdsitos educacionais.

Valente (2007), por sua vez, explora a relagdo entre tecnologias e curriculo. O
autor argumenta que a integracao curricular da tecnologia pode ocorrer de duas maneiras:
de forma convergente, quando a tecnologia ¢ incorporada de maneira a reforcar o
curriculo tradicional, ou de forma divergente, quando a tecnologia € usada para promover
uma transformagdo profunda no curriculo, possibilitando novas formas de ensino e
aprendizagem. Ambas as abordagens tém seu valor, mas a integragdao divergente pode

oferecer oportunidades mais inovadoras e transformadoras.
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No contexto atual, a pandemia de COVID-19 acelerou a adogao de tecnologias
educacionais, levando a um aumento significativo do ensino online e hibrido. No entanto,
essa transicdo também trouxe desafios, como a necessidade de capacitagdo dos
professores para o uso efetivo das ferramentas tecnologicas e a garantia da equidade no
acesso dos alunos a educagao digital.

A integracado curricular da tecnologia exige uma abordagem cuidadosa e reflexiva
por parte dos educadores. E fundamental que as tecnologias sejam usadas de maneira a
promover a aprendizagem significativa e a ampliar as possibilidades de ensino,
envolvendo os alunos de forma ativa e engajada.

Almeida (2010) destaca a importancia de considerar ndo apenas o acesso a
tecnologia, mas também a formacdo dos professores e a criacdo de ambientes de
aprendizagem que estimulem a colaboracao, a criatividade e a resolu¢do de problemas. A
tecnologia pode ser uma aliada poderosa na constru¢do de uma educacao mais flexivel e
adaptativa, capaz de atender as necessidades individuais dos alunos.

Portanto, a integracao curricular da tecnologia na educagdo ¢ um desafio que exige
um planejamento estratégico e uma visdo pedagogica solida. A tecnologia ndo deve ser
vista como um fim em si mesma, mas como uma ferramenta que pode enriquecer o
processo de ensino ¢ aprendizagem, desde que seja utilizada de forma significativa e
alinhada com os objetivos educacionais.

Em conclusao, as Metodologias Ativas de Aprendizagem, como o ensino hibrido,
a aprendizagem baseada em problemas e a sala de aula invertida, representam uma
revolucdo na educacdo. Bacich, Tanzi Neto e Trevisani (2015) e Moran (2015) ressaltam
que essas abordagens tém o poder de empoderar os alunos, transformar o papel do
professor e promover a aprendizagem significativa. Através da integracao de tecnologias,
da colaboracdo e da personalizagdo, as Metodologias Ativas estdo preparando os
estudantes para enfrentar os desafios do século XXI e se tornarem cidadaos criticos,
criativos e autobnomos.

No entanto, ¢ importante lembrar que a implementacdo eficaz dessas
metodologias requer planejamento, formacdo docente e adaptagdo as necessidades
especificas de cada contexto educacional. A medida que continuamos a explorar e
aprimorar essas abordagens, estamos construindo um futuro promissor para a educacgao,

onde o aprendizado ¢ uma jornada estimulante e transformadora para todos os envolvidos.
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Metodologia

A presente pesquisa utiliza uma abordagem qualitativa, com o intuito de explorar
as Metodologias Ativas de Aprendizagem e sua aplicagdo no contexto educacional
contemporaneo. A metodologia ¢ dividida em varias etapas, que incluem revisdao
bibliografica, estudo de caso e analise reflexiva.

A primeira etapa consiste em uma revisdo da literatura, onde se busca
compreender os conceitos fundamentais e as principais metodologias ativas, como a
Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL), a Sala de Aula Invertida e o Ensino
Hibrido. Para isso, serdo consultados autores reconhecidos na area, como Mamede e
Penaforte (2008), Bergmann e Sams (2016), Bacich, Tanzi Neto e Trevisani (2015), e
Moran (2015). A revisdo proporcionara uma base teodrica solida, permitindo a
identificacdo de desafios, oportunidades e praticas recomendadas na implementagao

dessas abordagens.

Resultados e Discussio

Os resultados da pesquisa evidenciam que as Metodologias Ativas de
Aprendizagem, como a Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL), a Sala de Aula
Invertida ¢ o Ensino Hibrido, tém um impacto significativo na promog¢do de uma
aprendizagem mais dindmica, colaborativa e centrada no aluno. A partir da revisao
bibliografica e da andlise de casos, foi possivel identificar tanto as vantagens quanto os
desafios associados a implementagcdo dessas abordagens no contexto educacional
contemporaneo

Ao colocar os alunos em situagdes reais que demandam a busca por solugoes,
essa abordagem ndo apenas estimula a autonomia, mas também promove o trabalho em
equipe e a reflexdo critica. No entanto, a necessidade de preparagdo de casos e o papel do
facilitador emergem como desafios significativos. A pesquisa revelou que a formagao
adequada dos educadores para atuar como facilitadores ¢é crucial para o sucesso da PBL,
assim como o tempo necessario para a elaboracdao de problemas que sejam relevantes e
contextualizados.

O uso destas metodologias permite uma personalizagao do aprendizado e uma
maior interagdo entre alunos e professores. Os estudantes que participaram de aulas
invertidas relataram maior engajamento € motiva¢cdo, uma vez que o tempo em sala ¢
dedicado a discussdes e atividades praticas. Contudo, os resultados também destacaram

a dependéncia da tecnologia como um potencial obstaculo, uma vez que nem todos os
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alunos tém acesso igual a dispositivos e internet em casa. Portanto, a equidade no acesso
a tecnologia ¢ um fator critico que deve ser considerado ao implementar essa abordagem.
A interacdo entre os estudantes ndo apenas enriquece a experiéncia de

aprendizado, mas também desenvolve habilidades sociais essenciais.

Consideracoes finais

Neste artigo, exploramos as metodologias ativas de ensino, com foco em sua
aplicacdo na pratica pedagogica. Através da analise de diversas referéncias, foi possivel
compreender os principios, desafios e oportunidades associados a essas abordagens de
ensino.

No que diz respeito as metodologias ativas de aprendizagem, Bacich, Tanzi Neto
e Trevisani (2015) destacaram a inovagao disruptiva representada pelo ensino hibrido,
que combina o aprendizado presencial e online, permitindo maior flexibilidade e
personalizagdo da educacdo. Moran (2015) enfatizou a importancia das metodologias
ativas para transformar a educagdo, promovendo uma abordagem mais participativa e
engajadora.

A Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) foi abordada por Mamede e
Penaforte (2008) como uma estratégia eficaz no ensino superior, promovendo o
desenvolvimento de habilidades de resolucao de problemas e pensamento critico. Mota e
Moreira (2003) explicaram o método da PBL e sua aplicagdo em diversas areas do
conhecimento.

A Sala de Aula Invertida, segundo Bacich e Moran (2018) e Bergmann e Sams
(2016), representa uma abordagem inovadora em que os alunos acessam o conteudo antes
da aula e a sala de aula € reservada para discussdes, atividades praticas e interagdes mais
significativas. Essa metodologia tem o potencial de aumentar a compreensao e retengao
do contetido.

No contexto da colaboracdo e aprendizagem cooperativa, Gillies e Boyle (2010)
destacaram o papel fundamental dos professores na promocao da cooperacdao em sala de
aula, criando um ambiente propicio para o trabalho em equipe. Alencar (2011) explorou
a relacdo entre criatividade e educacdo de superdotados, ressaltando a importancia da
colaborac¢do no desenvolvimento desses alunos.

Por fim, no que se refere a integracao de tecnologia no curriculo, Almeida (2010)

e Valente e Almeida (2007) discutiram os desafios e oportunidades associados ao uso de
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tecnologia na educagdo. A tecnologia pode ser uma ferramenta poderosa para enriquecer
o ensino e a aprendizagem, desde que seja integrada de forma eficaz no curriculo.

Em resumo, este artigo proporcionou uma visdo abrangente das metodologias
ativas de ensino e sua aplicag¢ao na pratica pedagdgica. Conclui-se que essas abordagens
tém o potencial de transformar a educagdo, tornando-a mais envolvente, participativa e
eficaz. No entanto, ¢ fundamental que os educadores estejam preparados para enfrentar
os desafios associados a essas metodologias e aproveitar a0 maximo as oportunidades que
oferecem.

Este trabalho contribui para o entendimento dessas abordagens de ensino e pode
servir como base para pesquisas futuras que explorem ainda mais sua eficacia e impacto
na aprendizagem dos alunos. A educagdo estd em constante evolugdo, e as metodologias

ativas desempenham um papel crucial nesse processo de transformagao.

A partir do percurso e dos resultados obtidos com os cursos de formacao
continuada, foi possivel observar que os projetos de extensdo universitaria “Ensino de
Ciéncias para professores do ensino fundamental I” e “Formagdo continuada de
professores do ensino fundamental I: aspectos tedricos e praticos” tiveram seus objetivos
atingidos, trazendo contribui¢des tanto para a formagao quanto na pratica pedagdgica dos
professores do ensino fundamental I e dos demais envolvidos. Tais a¢des, além de
incentivarem a formacao e o envolvimento de docentes da educacao basica e do ensino
superior em atividades de extensdo, possibilitaram a participagdo de estudantes de
graduacao nesses projetos, em especial do curso de Licenciatura, favorecendo um maior
contato desses estudantes, futuros professores da educagdo basica, com os professores e
seu campo profissional.

Da mesma forma, entendemos que estes projetos e agdes resultaram em impactos
positivos no ambito da comunidade, uma vez que, atendendo aos dispositivos do artigo
43° da Lei n°® 9.394/1996 (Brasil, 1996), que estabelece a Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educacdo Nacional (LDB), promoveram atividades de extensdo aberta a participacao da
comunidade externa, neste caso particular, a professores da rede publica municipal, tendo
em vista, a0 mesmo tempo, contribuir para o desenvolvimento profissional docente e para
o compartilhamento, numa perspectiva dialégica, dos conhecimentos e conquistas
resultantes da criacdo cultural e da pesquisa cientifica e tecnologica geradas pela
universidade. Com isso, temos a ampliagdo da interacdo dialogica da universidade com a

sociedade a partir do levantamento de demandas e da socializagdo de conhecimentos
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académico-cientificos que podem contribuir com a superagdo ou minimizagdo dos
problemas identificados na pratica social.

Os objetivos destes projetos vao ao encontro, também, do que dispde o inciso VIII
desse mesmo artigo da LDB, segundo o qual cabe ao ensino superior "atuar em favor da
universalizacdo e do aprimoramento da educagdo basica, mediante a formagdo e a
capacitagdo de profissionais, a realizagdo de pesquisas pedagdgicas e o desenvolvimento
de atividades de extensdo que aproximem os dois niveis escolares" (Brasil, 1996, s/p).

Com isso, destacamos a relevancia social e educacional desses projetos.
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